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KOPRIVA

e Pripada planetu Soncu — element zemlja.

e Ureja Zelezo v tleh in v rastlini. Podpira
delovanje rmana in kamilice.

e Nabiramo na dan za cvet do konca junija.

Priprava caja:

Pest koprive damo v 2 litra mrzle vode, vre naj
10 minut. Ko se ohladi, dolijemo Se 8 litrov vode
in dinamiziramo 10-15 minut.

Uporaba:

e S cajem Skropimo v zgodnji vegetaciji — ko
so padajoci loki — po listih: krompir, Zita,
vrtove, travnike, sadno drevje.

e Skropimo na dan za list — zjutraj.

Iz prakse:

KAMILICA

e Pripada planetu Merkurju (reprodukcija).
e Ureja procese kalcija v rastlini.
e Nabiramo na dan za cvet — zjutraj.

Priprava caja:

Priblizno 1 S¢ep suhe rastline damo v 2 litra vrele
vode, odstranimo, pokrijemo za 10 minut in
precedimo. Dolijemo Se 8 litrov vode in
dinamiziramo 10 — 15 minut.

Uporaba:
e Sadno drevje: kopriva + rman + kamilica.

Iz prakse:




REGRAT

e Pripada planetu Jupitru — svetloba.

e Ureja razmerje med silicijem in kalijem v
rastlini.

e Nabiramo na dan za svet — dopoldan v
son¢nem vremenu (cvetove — tako, da
stisnemo pecelj tik pod svetom).

Priprava caja:

Priblizno $¢ep suhih cvetov damo v 2 litra vrele
vode, odstavimo, pokrijemo 10 minut,
precedimo in dolijemo Se 8 litrov vode ter
dinamiziramo 10 — 15 minut.

Uporaba:
e Uravnava kislost tal. Skropimo po rastlini
in tleh.
e Sadno drevje: kopriva + kamilica + rman +
regrat.

e nadan za cvet — zjutraj.

Iz prakse:

VRATIC

e Lahko naredimo prevrelko, brozgo ali ¢aj.
Deluje proti vsem vrstam zZuzelk.

e Kot zastirko ga uporabljamo proti polzem.

e JEZELO STRUPEN. PAZITI MORAMO NA
OTROKE IN DOMACE ZIVALI.

e 300-500 g svezega ali 30 g posusenega
celega Zelis¢a namocimo v 10 litrov vode
ali kuhamo kot preslico.

e Po zimi ¢aja ne red¢imo.

e Poletigaredéimovrazmerjul:3.

e Lahko ga meSamo s preslicnim ¢ajem,
dodamo Se pest soli in deluje proti
krompirjevi in paradiznikovi pegavosti.

e Deluje prosti mréesu, cvetozeru, prsicam
na jagodah in robidnicah, ribezu, pa tudi
proti grizlicam.




BALDRUAN

Pripada planetu Saturnu — element
toplote.

Ureja procese fosforja v rastlini in
cvetenje.

Nabiramo cvetove na dan za cvet — ob
zori.

Priprava caja:

Par cvetov damo v 2 litra vrele vode, pokrijemo
10 minut, precedimo ter dolijemo 8 litrov vode.
Dinamiziramo 10 — 15 minut. Lahko uporabimo
tudi kapljico preparata na 1 liter vode.

Uporaba:

Skropimo jagode na dan za cvet, spomladi
—-1x.

Pospesimo cvetenje pri plodovkah — 1 x.
Cebula: baldrijan + rman.

Pri nevarnosti pozebe Skropimo cvetoce
sadno drevje. Pred cvetenjem oljk 3 x
poSkropimo

(1 kapljica na liter vode) — na dan za cvet
(9 dni + 9 dni+9dni).

Poskropimo zemljo pred sajenjem
korenja.

V slucaju, da nastopi toplo vreme,
moramo rastline zaliti.

Iz prakse:

PELIN

Kot zastirka deluje proti polzem.
Pripravimo lahko prevrelko, brozgo ali ¢aj.
300 - 500 g svezih ali 30 g posusenih
rastlin na 10 litrov vode.

Spomladi nerazredéeno prevrelko
uporabimo proti prSicam, usem ali rji,
tudi proti gosenicam in mravljam.

Poleti red¢imo 1 : 3; deluje proti usem,
mravljam in gosenicam.




HRASTOVO LUBIJE

e Pripada planetu Marsu — element voda.

e Ureja odpornost rastlin, preprecuje
bolezni, ki so posledica hitre rasti
stranskih poganjkov in prevec bujno rast.

e Nabiramo staro zunanje lubje hrasta
»doba« (Zelod na dolgem peclju, list brez
stebla) na dan za korenino.

Priprava caja:

Slabo kavno Zlicko zdrobljenega hrastovega lubja
damo v 2 litra hladne vode in pustimo vreti 30
minut. Odcedimo in dodamo Se 8 litrov vode in
dinamiziramo 10 — 15 minut.

Uporaba:
e Zaviramo prehitro rast (Ziva meja),
zadostuje 1 x skropljenje.
e Skropimo paradiznike, ko so Ze oblikovani
plodovi v treh etazah.

Iz prakse:

PARADIZNIK

e 2 pesti zmeckanih listov za 2 — 3 ure
namoc¢imo v 2 litra vode.

e Uporabljamo proti gosenicam, metuljem,
bolhacem in proti kapusovemu belinu.




PRESLICA

e Pripada planetu Luni — element voda. \

e Presli¢ni ¢aj prezene glivice nazaj v \
zemljo, da se ne naselijo na nasih ~0N
rastlinah (97% silicija). .\

e Nabiranje: njivsko preslico nabiramo na
dan za plod, ko je Sonce pred ozvezdjem
Leva.

Priprava caja:

Pest suhe preslice damo v 2 litra hladne vode in
pustimo, da vre 30 minut. Precedimo in
dotocimo 8 | itrov vode in dinamiziramo 10— 15
minut. : /

S

|
Uporaba: \
e 3 xletno poskropimo vse povrsine.
e Spomladi poskropimo sadno drevije.
e Obvezno poskropimo pod drevesi, ¢e v
polni luni dezuje.
e Enako velja tudi za vse vrtnine in krompir.
e Prepogosta uporaba in prevelika
koncentracija Skoduje strukturi tal.
e Caj damo tudi v premaz za drevije.

Iz prakse:

CEBULA IN CESEN

e Lahko uporabimo poskodovane, gnile ali
od muhe napadene rastline, tudi por.

e Lahko jih tudi posusimo za kasnejso
uporabo.

e 500 g cebule ali cesna namoc¢imov 10
litrov vode. Ko se neha peniti, red¢imo
1:10.

e Uporabljamo proti plesni, glivicnim in
bakterijskim boleznim.




DROBNJAK

e Caj uporabljamo 2 x tedensko.
e Prezene plesen s kumaric, paradiznika
paprike in jajcevca.

RABARBARA

e 1kg narezanih listov brez stebel damov 5
litrov vode, po vrenju kuhamo Se 5 - 10
minut.

e Precedimo in Skropimo proti gosenicam,
usem in korenckovi muhi.

BEZEG

e Prevrelka; 1 kg listov na 10 | itrov vode,
nerazredceno vlijemo v luknje voluharjev
in krtov.

HREN

e Kot ¢aj ali brozgo.

e Caj: sesekljamo 500 g listov na 1 liter
vode in meSamo z leseno Zlico 15 minut.

e Odcedimo in shranimo v steklenicah v
temnem in hladnem prostoru.

e Red¢éimol:1do1l:5.

e Je odli¢no proti zeleni plesni in moniliji

v vev

(jagode, solata, koscicasto sadje).




ZAJBELJ

e Caj kot pri ljudeh.
e Uporaben je ob napadu solatne ali
krompirjeve plesni.

MLEKO

e 1:1voda-—mleko.
e Za zatiranje glivic plesnivk, usi, ¢ebulne
muhe.

POPER

e 100 gzrna popra razpolovimo in kuhamo
lurov 1 litru vode. Pustimo stati 48 ur in
precedimo. Pol litra ¢aja na 10 litrov
vode in Skropimo proti gosenicam.

JABOLCNI KIS

e 17lico5 % kisa na 3 litre vode.
e Proti pegavosti na listih vrtnic.




PRAPROT

e Kot zastirka proti polzem.

e Prevrelka ali brozga 1 kg zelis¢a na 10
litrov vode.

e Pozimi proti kaparjem in usem, ne
red¢imo.

e Poleti proti rjam.

e Skropimo po tleh in rastlinah.

e Vsebuje veliko kalija, ki ga rastline zelo
potrebujejo.

SIROTKA

e Ne prestara!

e 3 xzaporedoma.

e Za paradiznik, papriko, jajéevec in kumare
namesto vode uporabimo kamili¢ni ¢aj.

e Skropimo 1 x tedensko, ko je nevarnost
plesni najvedja.

e Skropimo tudi fizolove usi.




Za 50 do 60 litrov:
e koS narezane sveze koprive, veliko preslice,
e pestrmana, kamilice, regrata, baldrijana , ognji¢a (cvetove),
e 1 ¢ajna zlicka hrastovega lubja,
e 100 g mletih jaj¢nih lupin,
e 0,5 kg bazaltne moke,

e gabez,
e Scepec vsakega od preparata (brez hrastovega preparata),
® rog,

e prilijlemo priblizno 50 do 60 litrov vode in
e vsak dan premesamo kot meSamo preparate ter pustimo 3 do 4 tedne.

Uporaba:
e 0,5dollitra prevrelke damo v 10 litrov vode za zalivanje,
e za Skropljenje rastlin pa 2 decilitra na 10 litrov vode (foljarno gnojenje),
e prevrelko lahko uporabimo najvec 3 x letno.

Iz prakse:

Temeljno pravilo:
Na 10 litrov vode vzamemo 1 kg svezih zelis¢ ali 150 g suhih.

e Zelis¢a damo v lesen ali PVC sod, zalijemo z deZevnico ali postano vodo.

Pokrijemo z mrezo. Pustimo 2 do 3 tedne. Vsak dan premeSamo, da pospeSimo
vrenje.

Neprijeten vonj omilimo z nekaj prgis¢éi kamene moke, dodajamo regrat ali
baldrijanove kapljice. Ko potemni in se neha peniti, precedimo in shranimo na temen
in hladen prostor.

Pospesuje rast in krepi rastline.

Redc¢imo v razmerju 1 : 10, obcutljive rastline 1 : 20.

Pretirana uporaba povzroci pretegnjenost rastlin.

Zalivamo ob oblacnem vremenu ali pa morajo biti rastline prej dobro zalite.

Dobro se gnojevka obnese iz:
e 1/3 gabeza,
e 1/3 koprivein
e 1/3 preslice.

Uporaba najvec 3 krat na leto.



PRIPRAVA PREPARATOV ZA UPORABO

1. GNOJ IZ ROGA (500)

e 3 dkg preparata damo v 10 litrov mla¢ne vode in dinamiziramo 1 uro.
o za povrsino 2500 m2,
o obstojnost 4 ure, pozneje sposobnost delovanja hitro pada in
o Skropimo po zemlji na dan za korenino — popoldan.

2. PREPARAT PO MARUJI THUN

e 6 dkg preparata damo v 10 litrov vode, dinamiziramo 20 minut.
o za povrsino 2500 m2,
o obstojnost 3 dniin
o Skropimo po zemlji na dan za korenino — popoldan.

V praksi naredimo tako, da damo v 10 litrov vode najprej preparat gnoj iz roga, dinamiziramo
40 minut, dodamo Se preparat po Mariji Thun, dinamiziramo Se 20 minut in Skropimo v 4
urah.

3. KREMEN 1Z ROGA (501)

e 0,1 grama (v praksi noZeva konica preparata) damo v 10 litrov vode, dinamiziramo 1 uro.

e zapovrsino 2500 m2,

e obstojnost 4 ure,

e Skropimo po zelenih rastlinah zgodaj zjutraj, najkasneje do 8. ure, Se bolje pred son¢nim
vzhodom,

e zadozorevanje sadezZev in lesa Skropimo popoldan in

e Skropimo na dan, ki je primeren za posamezno rastlino.

4. BALDRUAN

1-3 kapljice na 1 liter vode, dinamiziramo 15 minut (za pripravo preparata po Mariji Thun in
kompostnih kupov 5 kapljic na 1 liter vode) in Skropimo vedno na dan za cvet (za obrambo
pred zmrzaljo ne glede na dan).

5. KOMPOSTNI PREPARATI

1 ¢ajna Zlicka vsakega preparata, razen preparata koprive je 5 x koli¢ina, za kompostni kup
dolZzine okrog 2 metra, Sirine 1 min viSine 1,1 m.

*** podrobnejSa navodila o bioloSko — dinami¢nih preparatih lahko preberete v brosuri
zalozbe Ajda Vrzdenec - PREPARATI



KOMBINACIJE RASTLIN ZA MESANE KULTURE
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Nizki fiZol

Koper

Endivija

Grah

Jagode

Komarcek

Kumare

Kamilica

Kapucinka

Korenje

Krompir

Cesen

Kapusnice

Kolerabica

Glavnata solata

Por

X | X | X |[X [X]|O|X

X |O | X |X

Koruza

X |O|X X [X]|O

O | X |X |X

Blitva

Crna redkev

Novozelandska
Spinaca

Sadno drevje

Petersilj

Poprova meta

Solata berivka

Redkvica/redkev

X | X | X | X

Rdeca pesa

Rabarbara

Repa

X | X | X | X

Zajbelj

Crni koren

Zelena

Belusi

Spinaca

Visoki fizol

Paradiznik

Radi¢

Bucke

Cebula

LEGENDA:



X - ugodno za meSano in sosednjo kulturo

o - neugodno za meSano in sosednjo kulturo
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Nizki fizol X 0 X X X 0 . X 0 0
Koper . X . X X . X
Endivija X . . X . . . X .
Grah ) X X X ) ) X X X
Jagode X X X X . . .
Komarcéek X . . X . X X .
Kumare X X X X X
Kamilica
Kapucinka . . . . .
Korenje . X X . . X X X
Krompir X X 0 . . . 0
Cesen . . . 0 . . X X X 0 .
Kapusnice X 0 X 0 0 0 X X X X
Kolerabica . X X . . X . . . X .
Glavnata solata X X . X X . X X X X . X
Por X X X X X 0 X
Koruza X . .
Blitva X . X
Crna redkev X
Novozel. $pinaca . . .
Sadno drevje X . X X
Petersilj 0 .
Poprova meta X . X . .
Solata berivka . . . X . . . X . X
Redkvica/redkev X . . X X X . . X X 0 X .
Rdeca pesa 0 0 . X . X 0 X X
Rabarbara . X X . .
Repa X X . X X
Zajbelj . . . X
Crni koren . X X X . . .
Zelena 0 X 0 X X 0 X .
Belusi X X . . X
Spinaca . . X X . X . . . . .
Visoki fizol . 0 X X X 0 . . X X 0 0 X
Paradiznik X X X X X X 0 X 0 0 0
Radi¢ X X X
Bucke . .
Cebula X 0 X X X X X

. - nevtralno, upostevati potrebno svetlobo in vlago
KOMBINACIJE RASTLIN ZA MESANE KULTURE - nadaljevanje

LEGENDA:
X - ugodno za mesano in sosednjo kulturo



0 - neugodno za mesano in sosednjo kulturo
. - nevtralno, upostevati potrebno svetlobo in vlago



