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Predgovor od Sesnaestog do dvadesetog izdanja

Danas, petnaest godina nakon $to se prvi put
pojavila ova knjiga, mislim da pred javnosti mogu
ponesto re¢i o dusevnom ugodaju u kojemu je nastala.

Moj je prvotan plan bio da bitni sadrzaj ove knjige
dodam kao posljednje poglavlje svojoj ve¢ mnogo prije
objavljenoj knjizi "Teozofija". No, to nije bilo moguce.
Naime, taj se sadrzaj u vrijeme dok sam radio na
"Teozofiji" u meni nije zaokruzio onako kao $to se
zaokruzio sadrzaj "Teozofije". U svojim sam
imaginacijama imao pred duSom duhovnu bit
pojedinac¢noga Covjeka koju sam mogao prikazati, ali
u ono se vrijeme preda mnom joS$ nisu nalazile i
kozmicke veze koje je trebalo iznijeti u "Osnovama tajne
Znanosti".

One su postojale pojedinacno, ali ne i kao cjelovita
slika.

Stoga sam odluCio da se "Teozofija" pojavi s onim
sadrzajem koji sam smatrao bitnim u zivotu pojedinog
Covjeka te da u potpunome miru nastavim raditi na
"Osnovama tajne znanosti".

S obzirom na svoje tadasnje dusSevno raspoloZenje,
smatrao sam da sadrzaj ove knjige treba iznijeti
mislima koje su nastavak i daljnji stupanj razvoja misli
primjenjivanih u prirodnoj znanosti. U ponovno
objavljenom "Predgovoru prvome izdanju"jasno se vidi
koliko sam se, u svemu §to sam tada pisao o duhovnoj
spoznaji, duboko osje¢ao odgovornim pred prirodnom
zZnanosti.

Takvim se mislima, medutim, ne moZe izraziti nac¢in
kojim se duhovni svijet objavljuje duhovnom gledanju.
Jer, takvu objavu puka misao ne moze primiti. Tko je
bit takve objave dozivio, zna da se mislima obiCne
svijesti mogu izraziti samo osjetilni opazaji, ali ne i
oni duhovni.

Sadrzaje onoga Sto se duhovno gleda moguce je
prikazati jedino slikama (imaginacijama) u kojima



progovaraju inspiracije koje potjeCu od intuitivno
dozivljene duhovne biti. (O biti imaginacije, inspiracije
i intuicije nalazi se sve §to je potrebno u samoj "Tajnoj
znanosti" i u mojoj knjizi "Kako se stjeCu spoznaje visih
svjetova?")

No, onaj tko opisuje imaginacije iz duhovnog svijeta
ne moZe ih u danasnje vrijeme samo tako izloziti. Time
bi prikazao neSto Sto bi kao sasvim drukdéiji sadrZaj
svijesti bilo bez ikakve veze s naSim suvremenim
sadrzajem spoznaje. On mora suvremenu svijest
ispuniti onim $to moZe spoznati druga svijest koja
gleda u duhovni svijet. Tada ¢e duhovni svijet biti
sadrzaj njegova izlaganja; a taj se sadrZaj u koji ulazi
duhovni svijet javlja u obliku misli. Time postaje
potpuno razumljiv obi¢noj svijesti koja misli na
danasSnji nacin, ali kojajo$ ne gleda u duhovni svijet.

Ta razumljivost izostaje jedino ako joj sam Covjek
postavlja prepreke, odnosno ako usvoji predrasude
koje su u naSe vrijeme nastale pogresno shvaéenom
postavkom o "granicama spoznaje"”.

U duhovnome je spoznavanju sve uronjeno u
intimno duSevno doZzivljavanje. I to ne samo duhovno
shvacéanje veé i razumijevanje Sto ga obi¢na, nevidovita
svijest ima za dostignuda vidovitih.

Tu prisnost ne moZe ni naslutiti tko diletantski
govori, kako onaj tko misli da razumije to
razumijevanje sebi samo sugerira.

No, istina i zabluda, koje u fiziCkome svijetu dolaze
do izrazaja samo u pojmovima, u duhovnom su svijetu
dozivljaji.

Onome tko se u svojemu misljenju makar potiho
priklanja tvrdnji da obi¢na svijest, kojajoS nije postala
vidovita zbog svojih granica, ne moZe dokuciti ono S§to
se duhovno gleda, tome ovo miSljenje poput tamnog
oblaka onemogudéuje razumijevanje i on zaista ne moze
razumjeti.

No, nepristranoj, nevidovitoj svijesti je to $to je u duhu
videno sasvim razumljivo kada vidjelac tome dade



misaoni oblik. Toje razumljivo kao $to je gotova slika
razumljiva i onome tko ne slika. Razumijevanje
duhovnoga svijeta ne temelji se na umjetnic¢ko-
-osje¢ajnom dozivljavanju kao kod umjetnickog
djela, nego na posve misaonoj djelatnosti kao $to je
to slucaj kod spoznaje prirode.

Kako bi razumijevanje zaista bilo mogudée, vidoviti
mora sadrzaj koji iznosi ispravno uobli€iti u misli, a
da one pritom ne izgube svoje imaginativno obiljeZje.

Sve mi je to bilo pred duSom dok sam razradivao
svoje "Osnove tajne znanosti".

Godine 1909. osjetio sam da uz ove pretpostavke
mogu napisati knjigu u kojoj ¢e se s jedne strane
sadrzaj mojega duhovnoga gledanja pojaviti u izvjesnoj,
ali za pocetak dovoljnoj mjeri uobliCen u misli: a s
druge ¢e strane taj sadrzaj biti razumljiv svakom
C¢ovjeku koji svojem razumijevanju ne stavlja prepreke.

Danas mogu reéi da mi se tada (1909.) objavljivanje
ove knjige ¢inilo smionim pothvatomjer sam znao da
tu potrebnu nepristranost ne mogu smod¢i upravo oni
koji se bave prirodnom znanos$éu, a ni oni mnogobrojni
ljudi ¢ije miSljenje o njoj ovisi.

No, pred mojomje duSom uporno stajala ¢injenica
da su u vrijeme kada se svijest CovjeCanstva najvise
udaljila od duhovnoga svijeta takva priopéenja bila
ujedno u najvecoj mjeri i potrebna. Racunao sam s
time da ima ljudi koji pomanjkanje svake duhovnosti
osje¢aju tako velikom Zivotnom preprekom da s
dubokom ¢eznjom prihvacaju priopéenja iz duhovnog
svijeta.

Godine koje su slijedile u potpunosti su to potvrdile.
"Teozofija" i "Osnove tajne znanosti" knjige su koje su
Citatelji, spremni udubiti se u tako zahtjevnu
stilizaciju, dobro prihvatili.

Sasvim svjesno nisam dao "popularni” prikaz nego
takav koji zahtijeva pravi misaoni napor da bi se uslo
u njegov sadrzaj. Time sam svojim knjigama dao takvo
obiljezje da ve¢ njihovo Citanje predstavlja pocetak



duhovnog Skolovanja. Miran, sabran misaoni napor
koji je pri tom citanju potreban ja¢a, naime, Zivotne
snage i ¢ini ih sposobnima da se priblize duhovnome
svijetu.

Sam naslov knjige "Osnove tajne znanosti" izazvao
je mnoge nesporazume. Bilo je primjedbi da ono §to
hoée biti "znanost" ne smije biti "tajna". Kako je
nerazborit bio taj prigovor. Kao da bi tko objavljujuéi
odredeni sadrzaj htio drzati ga u tajnosti. Cijela knjiga
pokazuje da u njoj ne postoji niSta $to bi se moglo
smatrati "tajnim". Njezinu je sadrzaju StoviSe dan takav
oblik da bude razumljiv kao bilo koje podrucje
"znanosti". Upotreba rijeci "prirodna znanost" pokazuje
takoder daje rije¢ o znanosti koja proucava "prirodu”.
Tajna je znanost pak znanost o onomu §to je "tajno"
utoliko Sto se ne moZe opazati u prirodi, a prema ¢emu
se dusa orijentira kada svoju nutrinu usmjeri duhu.

"Duhovna znanost" suprotnost je "prirodnoj
znanosti".

Moje su gledanje duhovnog svijeta mnogi uvijek
iznova docekivali primjedbama da je rije¢ o
izmijenjenim reprodukcijama onih predodzbi koje su
ljudi o duhovnom svijetu imali u minulim vremenima.
Smatrali su da takvu objavu puka misao ne moze
primiti. Govorilo se kako sam kojeSta procitao,
pohranio u podsvijest, a zatim opisivao vjerujuéi kako
je rije¢ o vlastitu videnju. Mislilo se kako sam svoje
prikaze vjerojatno crpio iz gnostic¢kih ucenja, iz drevnih
isto¢njackih mudrosnih djela.

Takve tvrdnje dokazuju posvemasSnju povrSnost
misljenja.

Potpuno sam svjestan da su moje spoznaje duha
rezultati vlastitoga gledanja. Uvijek sam se za sve
pojedinosti, kao i za velike cjeline strogo preispitivao
prati li svaki korak u daljnjem vidovitom istrazivanju
krajnje razborita svijest. Kao S$to kod matematicara
jedna misao slijedi iz druge, a da pritom nesvjesnost i
autosugestivnost nemaju nikakva udjela, tako i u



duhovnom gledanjujedna objektivna imaginacija mora
proizlaziti iz druge, a da pritom u dus$i ne Zivi niSta
drugo doli duhovni sadrzaj jasne, razborite svijesti.

Kako bi se o nekoj imaginaciji znalo da ona nije
samo subjektivna slika nego izraz objektivnoga
duhovnog sadrZaja, potrebno je zdravo unutarnje
dozivljavanje. Ono se postize na duhovno-duSevni
nacin, kao Sto se uz pretpostavku zdrave tjelesne
organizacije u osjetilnome svijetu objektivni opaZzaji
jasno razlikuju od privida.

Tako su preda mnom stajali rezultati mojega
duhovnog gledanja. U pocetku su to bile bezimene
"slike".

Da bih te slike mogao ljudima priop¢iti, trebalo ih
je uobliditi u rije¢i. Zatim sam u prijasnjim prikazima
duhovnoga trazio takve rijeCi kako bih ono jo$
bezimeno mogao izraziti rije¢ju. Te sam rijeci slobodno
upotrebljavao, tako da gotovo nijednu od njih nisam
upotrijebio u onom znacenju koje je prvobitno imala. Ja
sam, medutim, trazio takve moguénosti izraza uvijek
tek posSto bih shvatio sadrzaj nadosjetilnog gledanja.

Pri svom vidovitom istrazivanju utemeljenom na
stanju svijesti koje sam netom opisao iskljuivao sam
sve §to sam prije procitao.

U mojim su izrazima zatim pronasli tragove starijih
predodzbi. Drzali su se tih izraza, a da se nisu
udubljivali u njihov sadrzaj. Kada bih govorio o
"lotosovim cvjetovima" u Covjekovu astralnom tijelu,
bio je to dokaz da ponavljam indijska ucenja u kojima
postoji taj izraz. A kada bih samo progovorio o
"astralnom tijelu", tada bi se to smatralo posljedicom
C¢itanja srednjovjekovnih tekstova. Kada bih pak
upotrijebio izraze: Angeloi, archangeloi itd., smatrali
su to obnavljanjem predodzbi kr§¢anske gnoze.Uvijek
su me iznova suocavali s miSljenjem koje se kretalo
sasvim na povrSini.

Povodom novog izdanja knjige "Osnove tajne
znanosti" htio sam ukazati i na ovu ¢injenicu. Ta knjiga



sadrzi osnove antropozofije kao cjeline. Stoga ¢e ova
knjiga biti izloZena nesporazumima kojima je izloZzena
i antropozofija.

Od vremena kada su se u mojoj dusi imaginacije
koje donosi ova knjiga slile u cjelovitu sliku, bez
prestanka sam nastavio s vidovitim istrazivanjem
Covjeka, povijesnog razvoja CovjeCanstva, kozmosa itd.
te sam dolazio do uvijek novih rezultata. No, osnove
koje sam prije 15 godina dao u "Tajnoj znanosti" za
mene nisu ni¢ime poljuljane. Sve Sto sam otad mogao
re¢i, ako se u ovoj knjizi pojavi na pravome mjestu,
djeluje kao daljnja razrada nekadasSnje skice.

Goetheanum, 10. sije¢nja 1925.
Rudolf Steiner

Predgovor izdanjima od sedmog do petnaestog

Za ovo novo izdanje mojih "Osnova tajne znanosti"
prvi sam odlomak "Obiljezje tajne znanosti" gotovo
sasvim iznova oblikovao. Mislim da ¢e time biti manje
povoda za nesporazume koji su nastali u vezi s ranijom
verzijom ovog odlomka. S mnogih sam strana cuo:
druge znanosti pruzaju dokaze, dok tajna znanost
samo ustanovljuje ovo ili ono. Takva je predrasuda
prirodna jer se dokazi nadosjetilne spoznaje ne namecu
kao oni osjetilne stvarnosti. A to da je samo rije¢ o
predrasudi htio sam jasnije nego u prethodnim
izdanjima pokazati preradom novog odlomka ove
knjige. - U drugim sam dijelovima knjige dopunama
sadrZzaja nastojao jasnije razraditi svoja izlaganja.
Tijekom cijele knjige sam se zbog dotjerivanja sadrzaja
trudio unijeti izmjene koje su mi se u opetovanom
prozivljavanju sadrzaja ucinile nuznima.

Berlin, svibanj 1920.
Rudolf Steiner



Predgovor ¢etvrtom izdanju

Tko hocée iznositi duhovno-znanstvene rezultate
kakvi su izloZeni u ovoj knjizi, mora imati na umu da
se danas u najSirim krugovima takvi rezultati smatraju
nec¢im nemogudéim. Jer, u daljnjem je tekstu ipak rijec¢
o stvarima o kojima strogo odredeno misljenje nasega
danasSnjeg vremena tvrdi da "Covjekova inteligencija o
njima uopée ne moze prosudivati". Tko poznaje i
prihvaca razloge zbog kojih izvjestan broj ozbiljnih ljudi
podrzava ovu nemogucénost, trebao bi uvijek iznova
nastojati pokazati na kojim se nesporazumima temelji
vjerovanje da je Covjekovoj spoznaji uskraéen prodor
u nadosjetilne svjetove.

Ovdje je rije¢ o dvjema stvarima. Kao prvo, nijedna
ljudska duSa, ako dublje razmislja, ne¢e moci trajno
previdati Cinjenicu da bi njezina najvaznija pitanja koja
se ti¢u znacCenja i smisla Zivota, bez pristupa
nadosjetilnim svjetovima, morala ostati bez odgovora.
éovjek se s obzirom na tu ¢injenicu moze teoretski
zavaravati, ali dubine duSevnog Zivota ne sudjeluju u
tom samozavaravanju. - Tko nece osluskivati te dubine
dusSe, sasvim ¢e prirodno odbijati izlaganja o
nadosjetilnim svjetovima. Ipak ima ljudi, a njihov broj
zaista nije malen, koji se ne mogu oglusiti o zahtjeve
tih dubina. Oni moraju neprekidno kucati na vrata
koja, po miSljenju drugih, sprecavaju pristup
"neshvatljivome".

Kao drugo, nikako se ne smiju podcjenjivati
razlaganja "strogoga misljenja". Tko se njima bavi, taj
¢e se ondje gdje ih ozbiljno treba shvatiti u tu ozbiljnost
i uzivjeti. Pisac ove knjige ne bi htio da ga se smatra
¢ovjekom koji olako previda golemi misaoni rad kojije
izvrSen da bi se odredile granice ljudskoga intelekta.
Taj se misaoni rad ne moze samo tako odbaciti s
nekoliko fraza poput "konvencionalno Skolsko znanje"
i slicno. Ovakav kakav se u mnogim sluCajevima
pojavljuje, izvire iz istinske teZnje za spoznajom i iz



pravoga oStroumlja. Treba S$toviSe re¢i da postoje u
neku ruku nepobitni dokazi kako spoznaja koja se
danas smatra znanstvenom ne moZe doprijeti u
nadosjetilne svjetove.

Buduéi da to priznaje i sam pisac ove Kknjige,
nekome bi se moglo ¢initi vrlo ¢udnim $to se pisac
unato¢ tomu upusta u izlaganja koja se odnose na
duhovni svijet. Cini se gotovo sasvim isklju¢enim da
bi netko tko u izvjesnome smislu pori¢e spoznatljivost
nadosjetilnih svjetova unato¢ tomu o njima govorio.

Ipak, takvo je ponaSanje moguce. A isto je tako i
razumljivo da se takvo ponaSanje smatra proturje¢nim.
Ne upusta se svatko u iskustva koja se stjeCu kada se
¢ovjek nadosjetilnome podrucju pribliZi razumom.
Tada se ispostavlja da dokazi razuma mogu, doduse,
biti nepobitni, a da za stvarnost, unato¢ njihovoj
nepobitnosti, ne moraju biti odlucujuéi. Ovo ¢emo
umjesto teoretskog raspravljanja pokuSati objasniti
jednom usporedbom. Pritom treba imati na umu da
usporedbe nemaju mo¢ dokazivanja, Sto ipak ne
sprecava da Cesto objaSnjavaju ono Sto se Zeli izraziti.

U svakodnevnome Zivotu i u obi¢noj znanosti
ljudska spoznaja zaista nije takva da bi se mogla vinuti
u nadosjetilne svjetove. Ovo se moZe nepobitno
dokazati; samo Sto bi taj dokaz za odredenu vrstu
dusSevnog zivota imao isto takvu vrijednost, kao i onaj
kojim bi se htjelo pokazati da Covjekov vid ne dopire
do sitnih stanica nekoga zivog bi¢a, a niti do sastava
udaljenih nebeskih tijela. Koliko god je to¢na i dokaziva
tvrdnja da obican vid ne dopire do stanica, toliko je
to¢na tvrdnja da se obi¢na spoznaja ne moze vinuti u
nadosjetilne svjetove. A ipak dokaz da obifan vid mora
zastati pred proucavanjem stanica niSta ne govori o
njihovu istrazivanju. Zasto bi dokaz da obi¢na spoznaja
mora zastati pred nadosjetilnim svjetovima odlucivao
o mogucénosti njihova istrazivanja?

MoZzemo otprilike naslutiti Sto netko osje¢a u vezi
s ovom usporedbom. Kada netko taj rad usporeduje



na ovakav nadin, treba se zapitati dali on makar samo
i sluti svu ozbiljnost spomenutog rada. A ipakje pisac
ove knjige tom ozbiljnoSéu ne samo proZet nego je i
uvjeren daje ovaj misaoni radjedno od najplemenitijih
dostignuda CovjeCanstva. Nepotrebno je dokazivati da
ljudski vid bez pomagala ne moZe doprijeti do stanica;
prijeko je potreban duhovni rad da se strogim
miSljenjem razvije svijest o prirodi toga miSljenja.
Sasvim je razumljivo da onaj tko se predaje takvom
radu ne primjeéuje da ga stvarnost moze pobiti. I kao
§to u predgovorima ove knjige ne moZe biti mjesta za
ulazenje u neke prigovore (raspravu o nekim
prigovorima) koje su prvome izdanju uputili odredeni
ljudi kojima je nedostajalo svako razumijevanje za
nastojanja ove knjige i koji su pisca napadali svojim
neistinitim tvrdnjama, isto tako treba izri¢ito naglasiti
da samo onaj tko se ogluSuje na izloZzena stajaliSta
moze u knjizi vidjeti podcjenjivanje ozbiljnoga
znanstvenog, misaonog rada.

éovjekovo se spoznavanje moZe ojacati, osnaZziti
kao $to se mozZe ojacCati o¢ni vid. Samo §to su sredstva
za osnazenje spoznaje posve duhovne prirode; to su
unutarnji, posve dusevni procesi. Sastoje se u onome
§to ova knjiga opisuje kao meditaciju, koncentraciju
(kontemplaciju). Obi¢an duSevni Zivot vezan je za orude
tijela; osnazeni duSevni Zivot oslobada se te ovisnosti.
S nekih danasnjih glediSta ova tvrdnja mora izgledati
potpuno besmislena, ona se oclito temelji na
samoobmani. Prema ovakvom miSljenju lako je
dokazati kako je "cjelokupan dusSevni zivot" vezan za
ziv€ani sustav. Takve dokaze moZe u potpunosti
razumjeti onaj tko dijeli miSljenje ove knjige. On ujedno
razumije ljude koji tvrdnju da postoji bilo kakav
dusevni Zzivot neovisno o tijelu smatraju povrsnoscu.
Razumije ljude koji su ¢vrsto uvjereni da su duSevni
dozivljaji povezani sa Ziv€anim procesima, ali da
"duhovno-znanstveni diletantizam" tu povezanost ne
uocava.



Izlaganjima ove knjige izvjesne se sasvim razumljive
- navike miSljenja tako oStro suprotstavljaju daje za
sada Cesto joS potpuno bezizgledan bilo kakav
sporazum. Treba poZeljeti da suvremeni duhovni Zivot
viSe ne ocrnjuje jedan druk¢iji naclin istrazivanja
proglasavajudi ga sanjarskim i zanesenjackim zato S$to
se bitno razlikuje od vlastitoga. - No, s drugeje strane
ve¢ sada uocljiva Cinjenica da izvjestan broj ljudi ima
razumijevanja za nadosjetilno istraZivanje Kkoje je
opisano i u ovoj knjizi. Oni uvidaju da se smisao Zivota
ne razotkriva opéenitim frazama o dusi i o sebstvu,
nego samo istinskim udubljivanjem u rezultate
nadosjetilnog istrazivanja. Ne zbog neskromnosti nego
zbog istinskog zadovoljstva pisac ove knjige duboko
osje¢a potrebu da se nakon razmjerno kratkog
vremena pojavi i ¢etvrto izdanje.

Neskromno istiCem da kao pisac vrlojasno osjeéam
koliko malo i ovo novo izdanje odgovara onomu §to bi
to izdanje kao "osnova nadosjetilnog svjetonazora"
ustvari trebalo biti. Za novo sam izdanje joS jednom
sve razradio, na znaCajnim sam mjestima unio
mnogobrojne dodatke i objaSnjenja. Ipak sam kao
pisac na mnogim mjestima osjetio kako su gruba
sredstva opisivanja spram onoga Sto otkriva
nadosjetilno istrazivanje.

Stoga sam se u knjizi ogranic¢io na jedva neS$to vise
od jednog nacina za stvaranje predodzbi o razvoju
Saturna, Sunca i Mjeseca. U novome je izdanju i na
ovome podrucju ponovno u kratkim crtama obradeno
jedno vazno glediste. Treba takoder reé¢i da se
nadosjetilni doZivljaji toliko razlikuju od svih osjetilnih
da je za njihovo prikazivanje potrebno neprekidno
trazenje barem priblizno zadovoljavajuéeg izraza. Tko
je voljan udubiti se u pokusaj opisivanja koji je ovdje
ucinjen, uocit ¢e mozda da se ono $to se nije moglo
izraziti suhoparnom rije¢ju nastojalo posti¢i nacinom
prikazivanja. Onje, primjerice, drukc¢iji kod opisivanja
razvoja Saturna, drukciji kod razvoja Mjeseca itd.



Drugi dio novog izdanja u kojemu je rije¢ o "spoznaji
vi§ih svjetova" sadrzi proSirenja i mnoge dopune koje
su se piscu knjige Cinile vaznima. Zeljaje bila da se
jasno prikazu unutarnja zbivanja duSe kojima se ona
oslobada granica spoznaje zadanih joj u osjetilnom
svijetu, postajué¢i na taj naclin sposobnom za
doZivljavanje nadosjetilnog svijeta. Nastojalo se
pokazati da ovaj dozivljaj, iako postignut sasvim
unutra$njim sredstvima i putovima, ipak nema samo
subjektivno znacenje. Iz ovih izlaganja slijedi da se
unutar duSe koja prevladava svoja osobna obiljezja,
svoju posebnost, postiZzu doZivljaji koji su jednaki kod
svih onih koji na ispravan nacin upravljaju razvojem
na osnovi svojih subjektivnih dozivljaja. Tek kada
"spoznaja visih svjetova" poprimi ovakvo obiljezje, moci
¢e je se razlikovati od svih dozivljaja puke subjektivne
mistike. O takvoj se mistici moZe re¢i daje ona manje
ili vise ipak tek subjektivna stvar misti¢ara. Ovdje
misljeno duhovno-znanstveno Skolovanje duSe tezi,
medutim, za takvim objektivnim dozZivljajima cija se
istina spoznaje doduSe na posve unutarnji nacin, a
koji se ipak mogu shvatiti upravo zbog togajer vrijede
za sve ljude. - I ovo je ponovno toc¢ka u kojoj se zbog
danasSnjeg nacina miSljenja teSko moze postiéi
sporazum.

Na kraju bi pisac knjige htio napomenuti neka i
dobronamjerni Citatelji prihvate ova izlaganja kao nesto
§to ona jesu s obzirom na njihov sadrzaj. Danas se
C¢esto nastoji pojedinome duhovnom usmjerenju dati
neki stari naziv. Tek time pojedino usmjerenje dobiva
za pojedinca svoju vrijednost. MoZe se, medutim,
postaviti pitanje: Sto dobivaju izlaganja ove knjige time
§to ih se oznacava kao "rosenkreuzerska" ili slicno?
Bitno je to Sto se ovdje sredstvima koja su moguca i
primjerena sadaSnjem duSevnom razvoju nastoji oko
uvida u nadosjetilne svjetove i §to se s tog stajaliSta
promatraju zagonetke ljudske sudbine i ljudskoga
postojanja s onu stranu granica rodenja i smrti. Nije



bitan naziv neke teznje negoje bitna teznja za istinom.

Katkad su nazivi za svjetonazor opisan u ovoj knjizi
upotrijebljeni s neprijateljskom namjerom. Bez obzira
na to Sto su prigovori kojima se pisca htjelo najteze
pogoditi i obezvrijediti apsurdni i objektivno neistiniti,
oni se u svojoj neistinitosti istiCu time Sto prezirujednu
potpuno neovisnu teznju za istinom, koju sami ne
prosuduju nego izmisljenu i neutemeljeno preuzetu i
dalje zastupanu ovisnost o pojedinim usmjerenjima
hocée kao uvjerenje nametnuti drugima. Koliko su god
ove rijeCi bile potrebne s obzirom na razli¢ite napade
na pisca, on nije voljan na ovome mjestu i dalje o tome
raspravljati.

Napisano u lipnju 1913.
Rudolf Steiner

Predgovor prvome izdanju

Tko objavi knjigu kao $to je ova, morat ¢e se mirno
suocavati sa svim danas moguc¢im primjedbama. Netko
tko je razmiSljao o ovdje navedenim stvarima u skladu
s rezultatima znanstvenog istrazivanja mogao bi,
primjerice, poceti Citati tekst ove knjige i zakljuditi:
"Iznenadujuce je kako su u nasSe vrijeme sli¢ne tvrdnje
uopce moguce. Najjednostavniji se prirodo-znanstveni
pojmovi tako zaobilaze da je ocito rijeC o upravo
nepojmljivome nepoznavanju c¢ak i najosnovnijih
spoznaja. Pisac barata pojmovima kao S$to je npr.
toplina' poput Covjeka na kojega suvremeni nacin
miSljenja u fizici nije uopée ostavio traga. Svatko tko
poznaje barem najosnovnije postavke ove znanosti
mogao bi mu dokazati da to $to on govori ne zavrjeduje
ni naziv diletantizam nego krajnja ignorancija..." Moglo
bi se napisati jo§ mnogo takvih reCenica sa sli¢nim i
sasvim mogucéim prosudbama ove vrste. Nakon gore
reCenog bio bi, medutim, mogu¢ i sljedeci zakljucak:



Tko je procitao nekoliko stranica ove knjige, ovisno o
svojoj naravi, sa smijeSkom ili ljutnjom odlozit ¢e je i
re¢i: "Pravo je ¢udo u Sto se u danaSnje vrijeme moze
izroditi pogreSno usmjereno misljenje. Ovaje izlaganja
najbolje svrstati medu ostala Cuda s kojima se danas
susre¢emo”. - Sto bi, medutim, rekao pisac ove knjige
kada bi zaista bio suoCen s takvim primjedbama? Ne
bi li morao sa svojega stajaliSta takvog C(itatelja
smatrati nesposobnim da prosuduje ili mozda
nespremnim da uloZi dobru volju kako bi razumno
prosudio? - Na ovo pitanje treba odgovoriti: Ne, pisac
to ne ¢ini baS uvijek. On misli da onaj tko tako
prosuduje moZe biti vrlo pametna osoba, moZzda i
vrstan znanstvenik, netko tko vrlo savjesno donosi
sudove. Pisac se, naime, moZe miSlju unijeti u dusu
takve osobe, a i u razloge koji je mozda navode na
takav sud. A da bi se objasnilo ono S§to pisac zaista
kaZe, potrebno je nesSto Sto se Cesto i njemu samome
¢ini opcéenito neprikladnim, a S$to je upravo za ovu
knjigu prijeko potrebno: govoriti o neCemu osobnom.
U svakome slucaju, nece biti rijeC ni o ¢emu $to ne bi
bilo u vezi s odlukom da se napiSe ova knjiga. Sadrzaj
takve knjige zaista ne bi bio opravdan kada bi imao
samo osobno obiljeZje. Ona mora sadrzavati opise koji
su pristupacéni svakome Covjeku i moraju, koliko god
je to uopée moguce, biti izreceni tako da nisu obojeni
ni¢im osobnim. Osobno obiljezje ne dolazi, dakle, u
obzir. Unato¢ tomu S§to je pisac imao razumijevanja
za iznesene primjedbe, ipak je ovu knjigu napisao.
Uzmu li se u obzir sve pojedinosti iz kojih se vidi daje
sadrzaj ove knjige u skladu sa cijelim napretkom
suvremene znanosti, tada je osobno obiljezje sasvim
suviSno. U suprotnom bi kao uvod u knjigu bili
potrebni mnogi svesci. Bududi da to u ovom trenutku
nije mogude, pisac misli daje potrebno re¢i na temelju
kojih se osobnih okolnosti on smatra pozvanim da tu
uskladivanje drzi mogudéim.



Sasvim sigurno ne bih nikada objavio ono Sto u
ovoj knjizi, primjerice, piSe o toplinskim procesima
kada ne bih mogao redi sljedece: prije trideset godina
imao je priliku zavrsiti studij fizike, studij koji je
obuhvadao razli¢ita podrucja ove znanosti. Na
podrucju toplinskih pojava u srediStu studija tada su
se nalazila tumacenja koja su pripadala u takozvanu
"mehani¢ku teoriju topline". Ta ga je "mehanicka
teorija topline” ¢ak i posebno zanimala. Neprekidno
se bavio studijem povijesnog razvoja razli¢itih ucenja
koja su bila vezana za imena kao Sto su Jul, Robert
Mayer, Helmholtz, Joule, Clausius itd. Stoga je u
vrijeme svojih studija stekao dovoljnu podlogu, a i
mogucénost da slijedi sav napredak na podrucju
fizikalne znanosti o toplini i da ne nalazi nikakve
zapreke kada se pokuSava uputiti u sve §to na ovome
podrucju znanost postize. Kada bi pisac sebi morao
re¢i da to ne mozZe, bio bi mu to razlog da ono §to je u
knjizi izloZio ostane neizreceno i nenapisano. Njegovo
je nacelo da na podrudju tajne znanosti govori i piSe
samo o onome o ¢emu zna po Svojemu uvjerenju
dovoljno reéi, Sto o tome govori suvremena znanost.
Time pisac ne Zeli izre¢i nesto §to bi trebao biti opéi i
za sve ljude vrijedeéi zahtjev. Svaki Covjek moze s
pravom osjecati potrebu da iskaZe ono na Sto ga navodi
njegova mo¢ rasudivanja, njegov zdravi smisao za
istinu i njegovi osjeéaji, i onda kada ne zna Sto o tome
kaze suvremena znanost. Pisac ove knjige Zeli se,
medutim, pridrZavati onoga S§to je gore izrekao. On,
primjerice, ne bi napisao onih nekoliko reCenica o
Covjekovu zZiv€anom sustavu i Zlijezdama koje se nalaze
u ovoj knjizi kada o tome ne bi umio govoriti onako
kako govore suvremeni znanstvenici. - Unatoc
moguéem prigovoru da tko na nacin ove knjige govori
o "toplini" ne poznaje osnove suvremene fizike, pisac
smatra da je ispravno postupio bududi da je zaista
upudéen u suvremeno istrazivanje; on ne bi tako govorio
kada bi mu to podrudje bilo strano. Zna da se razlog
zbog kojega tako govori vrlo lako moZe smatrati



ncskromnos$éu. Ipak je potrebno da se to s obzirom
na ovu knjigu izgovori kako istinski piS¢evi motivi ne
bi bili zamijenjeni sasvim drugim motivima. A ta bi
zamjena mogla biti mnogo gora nego neskromnost.

Moguéa je, medutim, jo$ i prosudba s filozofskog
glediSta. Ona bi mogla poprimiti sljedeéi oblik. Cita li
filozof ovu knjigu, zapitat ¢e se: "Zar je pisac prespavao
cjelokupni danaSnji teoretsko-spoznajni rad? Zar
nikada nije ¢uo daje Zivio neki Kant i da je jednostavno
po njegovu ucenju filozofski tako nesto nedopustivo?"

U tome bi se smjeru moglo i dalje nastaviti. A moglo
bi se prosuditi i ovako: "Za filozofa su ovakve
nekriticne, naivne, nestru¢ne stvari nepodnoSljive i
daljnje bavljenje njima bio bi gubitak vremena." - Iz
spomenutog razloga pisac bi, unato¢ mogudéim
nesporazumima, ponovno htio iznijeti neSto osobno.
Studij Kanta zapoceo je u svojoj Sesnaestoj godini te
danas misli da moZze, s Kantovog gledista, zaista
potpuno objektivno prosuditi sve ono §to iznosi u ovoj
knjizi. Imao bi jo§ jedan razlog da knjigu ne napiSe
kada ne bi znao $to filozofa moze navesti na to daje
smatra naivnom, ako se na nju primijene danasSnja
kriticka mijerila.

Moze se, medutim, zaista znati kako se ovdje u
Kantovu smislu prekoracuju granice moguce spoznaje;
moZze se znati kako bi Herbart mislio da je tu rije¢ o
"naivnom realizmu" koji nije uspio razraditi pojmove
itd, itd.; mozZe se ¢ak znati dabi moderni pragmatizam
Jamesa, Schillera i dr. smatrao kako je prekoracena
mjera "pravih predodzbi" koje "usvajamo,
primjenjujemo i provjeravamo".

Sve se ovo moze znati, a ipak i upravo zbog toga
smatrati sebe pozvanim da se napiSe ovo izlaganje.
Pisac ove knjige suolio se s filozofskim pravcima u
svojim djelima "Spoznajna teorija Goetheovog
svjetonazora", "Istina i znanost", "Filozofija slobode",
"Goetheov svjetonazor", "Nazori na zivot i svijet u 19.
stolje¢u”, "Zagonetke filozofije".



Moglo bi se navestijos§ Citav niz mogucéih prosudbi.
Netko je moZzda procitao i koje ranije piS€evo djelo kao
§to je npr. "Nazori na zivot i svijet u 19. stolje¢u” ili
njegov kratki tekst "Haeckel i njegovi protivnici". Tko
je to procitao, mogao bi reéi: Sasvim je neshvatljivo
kakojedan te isti Covjek moZe pisati ova djela te netom
objavljenu "Teozofiju" i knjigu o kojoj je upravo rijec.
Kako se netko mozZe jedanput toliko zauzeti za
Haeckela, a zatim obara sve ono Sto kao zdravi
"monizam" slijedi iz njegova istrazivanja. Bilo bi
razumljivo da se pisac ovih "Osnova tajne znanosti”
obara na Haeckela "kukom i motikom"; a to $to ga je
branio, $§to mu je ¢ak posvetio djelo "Nazori na Zivot i
svijet u 19. stoljeéu" tako je nevjerojatno da se jedva
moze i zamisliti. Haeckel bi bio za tu posvetu zahvalio
s "neskrivenom odbojnoséu" daje znao kako ¢e onaj
tko muje posvetio svoje djelojednom pisati neSto poput
"Osnova tajne znanosti", s njezinim viSe nego
nezgrapnim dualizmom. - Autor ove knjige drzi da se
Haeckela moZe sasvim dobro razumjeti, a da se pritom
ne mora misliti kako ga se razumijeva samo onda kada
se smatra besmislenim sve ono $to ne potjece iz samih
Haeckelovih predodzbi i pretpostavki. Pisac nadalje
smatra kako se Haeckela ne moZe razumjeti ako se na
njega krene "kukom i motikom" nego ako se ima na
umu ono §to je postigao u znanosti. Autor ponajmanje
smatra da su Haeckelovi protivnici u pravu kada je
pisao djelo "Haeckel i njegovi protivnici” u kojem brani
velikog prirodoznanstvenog mislioca. A kada autor ove
knjige nadilazi Haeckelove pretpostavke stavljajui uz
njegove samo prirodne, svoje duhovne pretpostavke,
on time zaista ne dijeli miSljenje Haeckelovih
protivnika. Tko se trudiispravno gledati ¢injenice, moci
¢e vidjeti suglasje izmedu sadas$njih autorovih djela i
onih ranijih.*

* Takvo je miSljenje moguce i nakon ozbiljnog proucavanja
Bergsonove 'kao da' filozofije i "kritike jezika".



Autoru je sasvim razumljiv i prosuditelj koji sasvim
opéenito i bez daljnjega sadrzaj ove knjige smatra
izrazom neobuzdane fantastike i nekontroliranom
igrom misli. Ipak je sve §to o tome treba reéi veé
sadrZzano u samoj knjizi. Pokazano je koliko razumno
miSljenje moZe i mora biti kamen kuSnje iznesenog
sadrzaja. Tek tko na izneseni sadrzaj primijeni
razborito preispitivanje kao Sto ga primjenjuje na
¢injenice prirodne znanosti, modéi ¢e uvidjeti Sto kod
takvog ispitivanja govori razum.

Nakon §to je toliko toga reCeno o osobama koje tu
knjigu odbijaju, ponesto treba re¢i i o onima koji je
prihvaéaju. Za njih je ono najbitnije sadrzano u prvome
poglavlju koje nosi naziv "Obiljezje tajne znanosti". No,
u vezi s time valjajo$§ ponesSto recéi. Iako se knjiga bavi
istrazivanjima nedostupnima razumu koji je vezan za
osjetilni svijet, ipak u njoj nista nije sadrZzano $to ne
bi bilo shvatljivo nepristranome razumu i zdravome
osje¢aju za istinu svakoga covjeka koji je voljan
primijeniti ove udijeljene mu darove. Autor otvoreno
kaze: On bi prije svega htio Citatelje koji neée slijepo
vjerujudi prihvatiti ova izlaganja, nego one koji se trude
da to Sto im je priopéeno ispitaju na osnovi spoznaja
vlastite duSe i iskustava vlastitoga zivota.* On bi prije
svega htio oprezne Citatelje koji prihvadaju samo to
§to se moZze opravdati logikom. Autor zna da njegova
knjiga ne bi niSta vrijedila kada bi bila upuéena samo
na slijepo vjerovanje; knjiga vrijedi samo u onoj mjeri
u kojoj se moZe opravdati pred bespredrasudnim
razumom. Slijepo vjerovanje moZze istinu vrlo lako
zamijeniti za glupost i praznovjerje. Ponetko tko se
lako zadovoljava samim vjerovanjem u "nadosjetilnost"

* Ovdje nije misljeno samo duhovno-znanstveno ispitivanje
nadosjetilnim metodama istrazivanja nego prije svega ono
sasvim moguce ispitivanje zdravim, bespredrasudnim
misljenjem i razumom.



smatrat ¢e da se u ovoj knjizi od miSljenja previse
zahtijeva. Kod ovih priopéenja zaista nije rije¢ samo o
tome da se neSto priop¢i nego da opis bude takav da
je primjeren savjesnom razmisljanju na odgovaraju¢em
podrudju zivota. Toje podrudje na kojem se u stvarnom
zivotu vrlo lako dodiruju i prije svega vrlo lako
zamjenjuju najuzviSenije stvari s nesavjesnim
Sarlatanstvom i spoznaja s praznovjerjem.

Tko je upoznat s nadosjetilnim istrazivanjem,
prilikom CdCitanja knjige uocit ¢e da su se nastojale
saCuvati oStre granice izmedu onoga Sto je danas
mogucée priopdéiti s podrucéja nadosjetime spoznaje i
onoga Sto ¢e trebati opisatijednom poslije, a mozda i
na drukdiji nacin.

Napisano u prosincu 1909.
Rudolf Steiner



ObiljeZje tajne znanosti

Za sadrzaj ove knjige upotrijebljen je starinski naziv:
"tajna znanost". Ovaj naziv moze biti povodom da se
kod razlicitih ljudi danasSnjeg vremena odmah javljaju
sasvim suprotni osjeaji. Za mnoge je ljude taj naziv
po necemu odbojan; izaziva porugu, sazalni smijesak,
mozda Cak i prezir. Cini im se da takav nagin misljenja
proizlazi iz dokonog sanjarenja i fantastike, da se iza
"navodne" znanosti krije teznja za obnovom
svakovrsnog praznovjerja, kojeg se s pravom kloni
svatko tko je upoznao "istinsku znanost" i "pravu
teznju za spoznajom". Na druge ovaj naziv djeluje tako
kao da bi im njegov sadrzaj morao donijeti neSto Sto
se ni na kojem drugom putu ne moze posti¢i, a c¢emu
ih, ovisno o njihovoj naravi, privla¢i duboka unutarnja
teznja za spoznajom, a mozda i profinjena duSevna
znatizelja. Izmedu ovih tako izrazito suprotnih mnijenja
postoje jos i razliCiti medustupnjevi odbijanja ili
prihvacanja onoga S$to pojedinci zamiSljaju kada Cuju
rijeC "tajna znanost". - Nema dvojbe da rijeC "tajna
znanost" ima za neke ljude Caroban prizvuk zato Sto
naoko zadovoljava katkad kobnu i neumjerenu teznju
za otkrivanjem "nepoznatog"”, tajanstvenog, neceg
nejasnog $to se prirodnim putem ne moze steci. Jer,
mnogi ljudi najdublje teZnje svoje duSe nece
zadovoljavati onime S$to se jasno moze spoznati.
Uvjereni su da osim spoznatljivoga mora postojati jo$
nesto Sto spoznaji izmic¢e. Ne primjec¢uju da posebno
odbijaju da svoje najdublje teznje za spoznajom
zadovoljavaju neCim poznatim, nego prihvadaju samo
ono $to se ne moze spoznati prirodnim nacinom
istrazivanja. Vazno je da onaj tko govori o "tajnoj
znanosti" ima na umu da nesporazumi na koje nailazi
uzrokuju zagovornici takve znanosti koji ne teze za
znanjem nego upravo za onim suprotnim.



Ova se izlaganja obracdaju cCitateljima koji svoju
nepristranost ne gube zbog razli¢itih okolnosti u kojima
bi pojedina rije¢ mogla izazvati predrasude. Ovdje neée
biti rije¢i o znanju koje je bilo u kojem smislu "tajno"
i, zahvaljujuéi posebnoj sklonosti sudbine, dostupno
samo ponekima. Ovu je upotrebu rije¢i mogude
ispravno ocijeniti ako pomislimo na ono §toje Goethe
imao na umu kadaje govorio o "objavljenim tajnama”
svjetskih pojava. Sadrzajem nadosjetilne spoznaje
smatra se ono $to u pojavama ostaje "tajno",
neobjavljeno, ako se te pojave primaju samo osjetilima
i razumom koji se na njih nadovezuje.* Komu je
znanost samo ono §to je dostupno osjetilima i razumu
koji im sluZi, ne moZe, §to je samo po sebi razumljivo,
"tajnu znanost" prihvatiti kao znanost. No, takav bi
Covjek, kada bi htio razumjeti samoga sebe, morao
priznati da bilo koju "tajnu znanost" ne odbija zbog
utemeljenog uvida nego zbog nekog prohtjeva
proizaslog iz posve osobnog osje¢aja. Da bi se sve to
uvidjelo, potrebno je samo promisliti kako znanost
nastaje i koje znaCenje ima za Covjekov Zivot. Bit
nastajanja znanosti ne spoznajemo zahvaljujuéi
predmetu kojim se znanost bavi; spoznajemo je
zahvaljujuéi djelatnosti dusSe koja proizlazi iz teZnje
za znanoS$¢u. Pozornost treba usmjeriti na ponasanje
duse prilikom usvajanja znanosti. Stekne li Covjek
naviku da tu djelatnost izvrSava samo onda kada je

* Bilo je slucajeva daje izraz "tajna znanost" - kako gaje autor
ove knjige ve¢ upotrebljavao u prethodnim izdanjima - bio
odbijen upravo iz razloga $to znanost ni za koga ne moZe biti
nesto "tajno”. Sve bi bilo u redu da je tako misljeno. No, to nije
tako. Kao $to se prirodna znanost ne moze zvati "prirodnom
znano$¢u", tako i autor pod tajnom znano$¢éu ne podrazumijeva
neku "tajnu znanost” nego znanost koja se za obine pojave
svijeta pokazuje kao neobjavijena, "tajna". To je, dakle, znanost
o onome §to je, iako je "tajno", ipak vidljivo i o€ito. Ta znanost,
medutim, ne smije biti tajna ni za koga tko spoznaje trazi na
putovima koji su njoj primjereni.



rije¢ o osjetilnim pojavama, lako ¢e stvoriti mnijenje
da su osjetilne pojave ono bitno. Pritom se gubi iz vida
da je djelatnost ljudske duSe bila usmjerena samo na
objavu osjetila. Moguce je, medutim, prevladati ovo
svojevoljno samoograni¢avanje i bez obzira na poseban
slu¢aj primjene imati na umu obiljeZje znanstvenog
rada. O tome je rije¢ kada se ovdje o spoznaji neosjetilnih
sadrzaja svijeta govori kao o znanstvenoj spoznaji.
Ljudska.se sposobnost predoCavanja Zeli tako angazirati
na ovim sadrZajima svijeta kao S$to se na drugim
podrucjima angaZira na onim prirodoznanstvenim.
Tajna znanost hoée prirodoznanstveni nacin istrazivanja
i miSljenja, koji se temelje na povezanosti osjetilnih
¢injenica i njihovog tijeka, odvojiti od te njihove primjene
na osjetilnom planu, ali ih zadrzati u njihovoj misaonoj
i drugoj osebujnosti. Ona Zeli o neosjetilnome govoriti
na isti nacin na koji prirodna znanost govori o
osjetilnome. 1 dok prirodna znanost ovim nadinom
istrazivanja i miSljenja zastaje u osjetilnome, tajna
znanost shvaé¢a dusSevni rad na podrucju prirode kao
svojevrsni samoodgoj, a ono Sto time postize primjenjuje
na neosjetilno podrucje. Ona, doduSe, ne govori o
osjetilnim pojavama kao takvima, ve¢ o neosjetilnim
pojavama svijeta govori na nacin kojim istrazivaC prirode
govori o osjetilnim pojavama. Od prirodoznanstvenog
postupka zadrzava istu duSevnu djelatnost, dakle
upravo ono po ¢emu spoznaja prirode tek postaje
spoznajom, stoga se ona moze nazvati znanoSéu.

Tko razmiSlja o znaCenju prirodne znanosti za ljudski
zivot, vidjet ¢e da se to znalenje ne moZe iscrpiti
usvajanjem spoznaja o prirodi. Jer, te spoznaje nikada
ne mogu voditi nicemu drugom doli doZzivljavanju
onoga S$to sama ljudska duSa nije. Ono duSevno ne
Zivi u tome Sto je Covjek spoznao u prirodi, nego Zivi u
procesu spoznavanja. DuSa sebe doZivljava u svome
bavljenju prirodom. Ono $to time Zivo usvaja sasvim
je neSto drugo nego znanje o samoj prirodi. To je
iskustvo vlastitoga razvoja steenog spoznavanjem



prirode. Ostvareni samorazvoj tajna znanost hode
primijeniti na podruc¢jima koja nadilaze samu prirodu.
Znanstvenik tajne znanosti ne poric¢e vrijednost
prirodne znanosti veé¢ je joS viSe cijeni negoli sam
prirodoznanstvenik. Zna da bez strogog nacina
miSljenja svojstvenog prirodnoj znanosti nije moguce
utemeljiti nikakvu znanost. No, on takoder zna da ako
se ta strogost stekne prodiranjem u sdm duh
prirodoznanstvenog misljenja, tada se ta snaga duSe
moze zadrZati i za druga podrucja.

Javlja se, medutim, neSto nad ¢ime se Covjek moZe
zamisliti. Predmet promatran u prirodi upravlja u
mnogo vecoj mjeri duSom negoli neosjetilni sadrzaj
nadosjetilnog svijeta. U tome promatranju dusa mora
u mnogo veéoj mjeri na osnovi posve unutarnjih
poticaja razviti sposobnost da sacuva bit znanstvenog
nacina razmiSljanja. Buduéi da mnogi ljudi nesvjesno
misle da je jedino slijede¢i prirodne pojave moguce
saCuvati ovu bit, sugeriraju sebi da dusSa tapka u
praznom prostoru ¢im napusti nit vodilju. Takvi ljudi
nisu ni svjesni svog ponasanja; oni prije svega stvaraju
svoj sud iz zabluda koje nuZno nastaju ako se
znanstveno misljenje na podrudju prirodnih pojava nije
dovoljno uévrstilo, a dusa se unato¢ tomu hoée uputiti
u promatranje neosjetilnog podrucja svijeta. Samo je
po sebi razumljivo da se pritom naveliko diletantski
naklapa o neosjetilnim sadrzajima svijeta. No, ne zato
§to te prie u svojoj biti ne mogu imati znanstveno
obiljezje, nego zato S§to je u pojedinome slucaju
nedostajao znanstveni samoodgoj koji se postize
promatranjem prirode.

Tko hoée govoriti o tajnoj znanosti, mora u vezi s onim
§toje netom reCeno budno pripaziti na nekontrolirano
nastajanje i odvijanje misli koje nastaju kada se o
objavljenim tajnama svijeta zakljuCuje bez znanstvene
osnove. No, ne bi bilo od koristi kada bi ovdje odmah
na pocetku tajnoznanstvenoga izlaganja bilo govora o
svim moguéim zabludama koje bi u dusi ljudi punih



predrasuda mogle izazvati odbojnost prema svakome
istrazivanju ove vrste. Takvi ljudi zbog zaista velikog
broja zabluda zakljuCuju kako je cjelokupno nastojanje
neopravdano. No, kako se kod znanstvenika i
znanstveno orijentiranih prosuditelja odbacivanje tajne
znanosti najée$¢e temelji na dogmatskom pristupu, a
pozivanje na zablude samo - Cesto nesvjesni - izgovor,
razracunavanje s takvim protivnicima bit ¢e najcescée
neplodno. NiSta ih ne prije€i da postavljaju sasvim
opravdane prigovore kako se unaprijed ne moze znati
postoji li kod onoga tko misli da su drugi u zabludi
zaista onaj gore opisani ¢vrsti temelj. Zato onaj tko
tezi za tajnom znano$¢u moZze jednostavno izlagati ono
§to misli da smije reéi. Prosuditi koliko je to opravdano
mogu, medutim, samo oni koji se slobodno od svake
dogmati¢nosti umiju udubiti u nacdin kojim pisac
priopéava objavljene tajne svjetozbivanja. On ¢e
svakako morati pokazati kako se sadrzaj njegova
izlaganja odnosi spram ostalih dostignuéa znanosti i
zivota. Morat ¢e pokazati moguéa razmimoilaZzenja te
potvrduje li neposredna vanjska osjetima Zivotna
stvarnost njegova zapazanja. Ne bi, medutim, nikada
trebao teziti takvom prikazivanju koje bi umjesto
svojim sadrzajem djelovalo snagom piS¢evog umijeca
uvjeravanja.

U vezi s tajnoznanstvenim izlaganjem Cesto se moze
¢uti prigovor: tajna znanost ne dokazuje to Sto iznosi
nego samo ustanovljuje pojedine cinjenice. Oni koji
tako misle nisu shvatili ta izlaganja. TeZi se za tim da
se pusti dalje razvijati ono S§to se u duS$i razvilo
zahvaljujuéi znanju o prirodi te da se razvija onako
kako to odgovara vlastitome bi¢u, imajué¢i na umu da
se prilikom ovakvog razvijanja duSa suoclava s
nadosjetilnim ¢injenicama. Pritom se pretpostavlja da
se svaki Citatelj koji se umije udubiti u ove sadrzaje
nuzno suocava s ovim ¢injenicama. U trenutku kada se
stupi na duhovnoznanstveno podrucje vidi se razlika
izmedu toga podrucja i onog posve prirodoznanstvenoga.



U prirodnoj se znanosti ¢injenice javljaju u podrucju
osjetilnog svijeta. Prirodnoznanstveni izlagatelj smatra
dusSevnu djelatnost neim nebitnim za odvijanje i
medusobnu povezanost osjetilnih Cinjenica.
Duhovnoznanstveni izlagatelj stavlja djelatnost dusSe u
prvi plan; jer, Citatelj otkriva injenice samo ako tu
djelatnost duSe na ispravan nacin ucini vlastitom
djelatnoséu. Do opazaja tih Cinjenica ne dolazi se kao u
prirodnoj znanosti i bez djelatnosti duse, ve¢ zahvaljujuéi
upravo samo toj djelatnosti. Duhovnoznanstvenik
pretpostavlja, dakle, da ¢e Citatelj zajedno s njim traziti
¢injenice. On ¢e u svome izlaganju govoriti o pronalazenju
tih Cinjenica, a u nacinu njegova izlaganja nece biti
osobne samovolje nego ¢e vladati onaj znanstveni duh
koji je odgojen na prirodnoj znanosti. Stoga ¢e morati
govoriti o sredstvima pomodu kojih se postize gledanje
neosjetilnoga - nadosjetilnoga. - Tko se upusta u
tajnoznanstvene sadrzaje, ubrzo ¢e uvidjeti da na taj
nacin stjeCe predodzbe i ideje koje su mu prije bile
nepoznate. Tako nastaju nove misli i o biti "dokazivanja".
éoxdek spoznaje daje na prirodoznanstvenom podrudju
"dokazivanje" nes$to $to na izvjestan nacin dolazi izvana.
U duhovnoznanstvenome se, medutim, miSljenju
djelatnost koju dusSa u prirodoznanstvenome misljenju
usmjerava na pronalazenje dokaza nalazi ve¢ u samom
traZzenju Cinjenica. A njih se ne moZe pronadi ako veé
sam put do njih nije put dokazivanja. Tko zaista ide tim
putem, veé je dozivio taj dokaz jer se izvana danim
dokazom niSta ne moze posti¢i. Mnogi nesporazumi
nastaju zato S$to se ovo obiljeZje tajne znanosti
jednostavno previda.

Cjelokupna tajna znanost mora izvirati iz dviju misli
koje mogu uhvatiti korijen u svakome covjeku. Za
znanstvenika tajne znanosti kako je ovdje misljen obje
su ove misli izraz Cinjenica koje je mogucée doZivjeti
koriste li se za to odgovarajuéa sredstva. Za mnoge
ljude ve¢ su i same ove misli krajnje sporne tvrdnje, o
kojima se mogu voditi duge prepirke, a njihova se



nemoguénost moZze Cak i "dokazati". Obje ove misli
jesu: iza vidljivoga svijeta postojijedan, osjetilima i za
njih vezano misljenje isprva skriveni svijet, te da je
Covjeku razvojem sposobnosti koje u njemu drijemaju
moguce doprijeti do njega.

Jedni kaZzu, takav skriveni svijet ne postoji. Svijet koji
Covjek opaza svojim osjetilima jedini je. Njegove se
zagonetke mogu razrijeSiti iz njega samog. Pa, iako je
Covjek za sada jo$ daleko od toga da moZe odgovoriti
na sva pitanja zivota, ipak ¢e dodéi vrijeme kada ¢e
osjetilno iskustvo i znanost koja se o njega oslanja na
sve to moc¢i odgovoriti.

Ne moze se tvrditi da iza vidljivoga svijeta ne postoji i
jedan nevidljivi, kaZu drugi; no, ljudske snage spoznaje
ne mogu prodrijeti u taj svijetjer imaju neprekoracive
granice. Iako potreba "zavjerom" u nevidljivom svijetu
trazi utodiste, istinska se znanost koja se oslanja na
sigurne ¢injenice ne moze baviti takvim svijetom.
Trecéa je skupina ona koja smatra svojevrsnom
drskos¢u kada Covjek hoée svojim spoznajnim radom
prodrijeti u podrucje u kojemu se mora odreéi "znanja"
i zadovoljiti se "vjerom". Ljudi ovoga mnijenja osjecaju
da nije u redu kada slabas$ni Covjek hocée prodrijeti u
svijet koji ustvari pripada samo religioznome Zivotu.
Navodi se takoder da je svim ljudima moguca
zajednic¢ka spoznaja Cinjenica osjetilnoga svijeta, a da
s obzirom na nadosjetilne pojave u obzir moze dodi
jedino osobno mnijenje pojedinca te da se o tim
pojavama ne moZe govoriti kao o opcevrijedecoj
izvjesnosti. Drugi, pak, tvrde S$toSta drugo.

Sasvim je jasno da promatranje vidljivoga svijeta stavlja
Covjeka pred zagonetke koje se nikako ne mogu rijesiti
na osnovi samih Cinjenica toga svijeta. One se na ovaj
nacin nede rijesiti ni onda kada znanost bude i dalje
uznapredovala. Jer, vidljive ¢injenice svojim vlastitim
unutarnjim bi¢em jasno upuéuju na jedan skriveni
svijet. Tko to ne uvida, zatvara se zagonetkama koje
se posvuda ocCituju u osjetilnom svijetu. Izvjesne stvari



i pitanja uopée ne Zelividjeti, stoga ¢e misliti da se na
sva pitanja moZze odgovoriti zahvaljujuéi osjetilnim
pojavama. Na sva pitanja koja hoce postaviti moze se
zaista odgovoriti ¢injenicama za koje se on nada da ¢e
u buduénosti biti otkrivene. To je bez daljnjega
prihvatljivo. No, za$to bi netko tko uopée ne postavlja
pitanja trebao ocekivati odgovore? Tko tezi za tajnom
znanos$céu, ne kaze nista drugo nego to da su mu takva
pitanja sama po sebi razumljiva te da ih treba priznati
kao opravdani izraz ljudske duSe. Znanost se ipak ne
moze zatvoriti u granice time Sto se Covjeku brani da
slobodno pita.

S obzirom na miSljenje o granicama covjekove
spoznaje, o granicama koje on ne moZe prekoraciti i
koje ga prisiljavaju da se zaustavi pred jednim
nevidljivim svijetom, treba ipak reéi: nema uopce
sumnje, ovako se shvadenom spoznajom ne moZe
prodrijeti u nevidljivi svijet. Tko takvu spoznaju smatra
jedinom moguéom, nec¢e dodi ni do koje druge spoznaje
nego do one da Covjek ne moZze doprijeti do nekoga
mogudeg, postojeceg viSeg svijeta. Moze se, medutim,
re¢i i sljedeée: mozda se moze razviti i drukcija
spoznaja, a ta bi odvela Covjeka u nadosjetilni svijet.
Ako se takva spoznaja drzi nemoguéom, svaka prica o
nadosjetilnom svijetu izgleda sasvim besmislena.
Nepristrano prosudivanje za takvo misljenje ne nalazi
nikakav drugi razlog nego da je sljedbenicima
navedenoga miSljenja nepoznata ona druga vrsta
spoznaje. A kako je uopée mogucée da netko sudi o
neCemu o ¢emu kaze da mu je nepoznato? Nepristrano
se miSljenje mora prikloniti postavci da Covjek treba
govoriti samo o onome §to muje poznato, a da ne treba
niSta tvrditi o onome §to mu nije poznato. Takvo
miSljenje moZe govoriti samo o pravu na iznoSenje
onoga Sto je netko iskusio, ali ne i o pravu da smatra
nemogucéim nes$to Sto netko ne zna ili neée znati.
Nikome se ne moZe osporavati pravo da ne mari za
nadosjetilno; ne postoji, medutim, ni jedan pravi razlog



zbog kojega bi se netko mogao smatrati mjerodavnim
ne samo za ono $to on sdm moZe znati nego i za sve
ono $to "Covjek opéenito” ne moZe znati.

Nasuprot onima koji ulaZenje u nadosjetilni svijet
smatraju drskos¢u, tajna znanost podsje¢a na to da
je to mogudée i da se Covjek ogrijeSio o dane mu
sposobnosti ako dopusti da usahnu, umjesto da ih
razvija i da se njima sluZi.

Tko, medutim, misli da shva¢anje nadosjetilnog svijeta
potpuno pripada osobnome mnijenju i osjeéanju,
pori¢e ono S§to je zajedniCko svim ljudskim biéima.
Sigurno je da uvid u ove stvari svatko mora naé¢i sim
za sebe; stoji, medutim, i Cinjenica da svi ljudi koji
idu dovoljno daleko ne dolaze u tim stvarima do
razli¢itog nego do istog uvida. RazliCitost postoji samo
tako dugo dok se ljudi najviSim istinama ne Zele
pribliziti znanstveno osiguranim putom nego osobnom
samovoljom. Samo se po sebi razumije da ispravnost
tajnoznanstvenoga puta moze priznati samo onaj tko
se hocée uzivjeti u njegovu osobitost.

Svaki Covjek moZe u vrijeme koje je za njega pogodno
pronadi put do tajne znanosti, ako u objavljenome
prepoznaje, pretpostavlja ili sluti postojanje jednoga
skrivenog svijeta. Iz svijesti da su snage spoznaje
sposobne za razvoj pocinje osjec¢ati da bi mu se skriveni
svijet mogao razotkriti. U Covjeku kojega su ti dusevni
dozivljaji doveli do tajne znanosti ne budi se samo nada
da ¢e u svojoj teznji za spoznajom nacéi odgovore na
odredena pitanja nego da ¢e uspjeti nadvladati sve
ono $to gusi zivot i ¢ini ga slabim. A u nekome je viSem
smislu zaista guSenje Zzivota ili ¢ak smrt duSe kada je
Covjek prisiljen odvratiti se od nadosjetilnoga ili ga
poreéi. Pod odredenim uvjetima Covjek pada ¢ak u ocaj
ako gubi nadu da ¢e mu se objaviti skriveni svijet. Ta
su unutarnji duSevni protivnici tajnoznanstvene teznje.
Oni se javljaju kada sahne Covjekova unutarnja snaga.
Da bi je uopée zadobio, svu mu snagu Zzivota treba



privesti izvana. Tada svojim osjetilima opaZa stvari,
bi¢a i dogadanja i ras¢lanjuje ih svojim razumom. Oni
mu pri¢injaju radost i bol; navode ga na djelatnost za
koju je sposoban. To moZe trajati izvjesno vrijeme, ali
jednom ¢e morati do¢i do to¢ke na kojoj ¢e unutarnje
poceti odumirati. Jer, ono $to se za ¢ovjeka moZze crpsti
iz svijeta, iscrpljuje se. Ovo nije tvrdnja koja potjece iz
osobnog iskustva pojedinca nego je nesSto $to proizlazi
iz nepristranog promatranja cjelokupnog ljudskog
Zivota. A to Sto spaSava od iscrpljivanja je ono skriveno
§to prebiva u dubini svih stvari. Presahne li u ¢ovjeku
snaga da se spusti u ove dubine da bi iz njih uzmogao
crpsti uvijek nove snage zivota, neée ga naposljetku
viSe ni vanjske stvari poticati na Zivot.

Ovo se niposSto ne odnosi samo na pojedinog Covjeka,
na njegov osobni probitak ili Stetu. Upravo istinskim
tajnoznanstvenim razmatranjem covjeku postaje jasno
da su sjedne viSe toCke gledista dobro i zlo pojedinca
usko povezani sa sre¢om i nesre¢om Citavoga svijeta.
Postoji put na kojemu Covjek dolazi do uvida da nanosi
Stetu Citavome svijetu i svim bi¢ima ako na ispravan
nacin ne razvija svoje snage. OpustoSi li Covjek svoj
Zivot time S$to gubi vezu s nadosjetilnim svijetom, u
svojoj nutrini ne razara samo nesto Sto ga propadajudi
naposljetku vodi u oc€aj, nego svojom slaboséu stvara
prepreku za razvoj cijeloga svijeta u kojemu Zivi.

No, covjek se moZe i zavaravati. MoZe se predati
uvjerenju da skriveni svijet ne postoji i daje u onome
§to je pristupacno njegovim osjetilima i njegovom
razumu ve¢ sadrzano sve §to uopée postoji. Taje varka,
medutim, moguéa samo za povrSinsku, a ne i za
dubinsku svijest. Osjecaji i teznje ne pokoravaju se
toj varci. Oni ¢e uvijek iznova na bilo koji na¢in ¢eznuti
za skrivenim svijetom. A ako imje taj svijet uskraéen,
Covjeka dovode u sumnju, u nesigurnost, pa ¢ak i u
ocaj. Spoznaja koja objavljuje skriveno prevladava sve
beznade, svu Zivotnu nesigurnost, sav ocaj, ukratko
sve ono $to oslabljuje zivot ¢ineéi ga nesposobnim za



toliko potrebno sluzenje cjelini svijeta. Toje onaj lijepi
plod duhovnoznanstvenih spoznaja jer one ne
zadovoljavaju samo golu zelju za znanjem veé Zivotu
podaruju snagu i ¢vrstinu. Izvor iz kojega ove spoznaje
crpe snagu za rad i sigurnost za Zivot nepresusan je.
Nitko tko je jednom istinski pristupio ovome izvoru
neée ni ako mu opetovano prilazi od njega oti¢i a da
se na njemu nije okrijepio.

Ima ljudi koji o takvim spoznajama ne Zele niSta znati
zato S§to u gore navedenom vide neSto nezdravo. S
obzirom na povrsinski, izvanjski sloj Zivota, ovakvi ljudi
imaju sasvim pravo. Oni ne¢e da se zanemari ono §to
Zivot pruza u takozvanoj realnosti. U odvra¢anju od
stvarnosti i traZzenju spasa ujednom skrivenom svijetu
takvi ljudi vide slabost jer taj skriveni svijet smatraju
fantasti¢nim i tek zamiSljenim. Ako u takvome
duhovnoznanstvenom trazenju Covjek ne Zeli upasti u
slabost i tlapnju, mora priznati djelomi¢nu
opravdanost takvih primjedbi. Jer, one se temelje na
zdravome prosudivanju koje ne dovodi do Citave nego
samo do polovi¢ne istine zato $to ne prodire u dubinu
stvari nego zastaje na njihovoj povrsini. Kada bi teZnja
za nadosjetilnom spoznajom slabila Zivot i Covjeka
odvradala od prave zbilje, takve bi primjedbe i takvi
prigovori bili dovoljno jaki da ovom duhovnom
usmjerenju oduzmu tlo pod nogama. No, ni s obzirom
na ova mnijenja tajnoznanstvena nastojanja ne bi bila
na pravom putu kada bi se htjela "braniti" u obi¢nom
smislu rije¢i. Svakom nepristranom Covjeku ona govore
svojim prepoznatljivim vrednotama kad pokazu kako
raste ijaca zivotna snaga ako se Covjek u njih uZzivi na
pravi na¢in. Takva nastojanja ne vode u zanesenjastvo
i otudenost od svijeta nego osnazuju Covjeka iz onih
izvora Zivota iz kojih potjece njegovo duhovno-dusevno
bice.

Kod nekih se ljudi u njihovim tajnoznanstvenim
nastojanjimajavljaju i druge zapreke u razumijevanju.
U naceluje, naime, to¢no da ¢e se Citatelj, udubljujudi



se u duSevne doZivljaje na koje mnailazi u
tajnoznanstvenom izlaganju, pribliziti nadosjetilnim
sadrzajima svijeta. U praksije to ideal koji tek treba
ostvariti. Citatelj mora najprije primiti veéi broj
priopéenja o nadosjetilnim iskustvima koja sim jo$
ne dozivljava. To ne moZe biti drukdéije, pa ¢ée to biti
tako i s ovom knjigom. Autor ¢e opisati ono $to misli
da zna o Covjekovu bi¢u, o njegovu ponasanju prilikom
rodenja i smrti i u stanju oslobodenosti od tijela u
duhovnom svijetu; slijedit ¢e opisi razvoja zemlje i
CovjeCanstva. Moglo bi se pomisliti da je ipak rije¢ o
nekim spoznajama u obliku dogmi koje zahtijevaju
vjeru u autoritet. To ipak nije slu¢aj. Ono §to se, naime,
moze znati o nadosjetilnim sadrzajima svijeta to Zivi u
piscu kao Zivi sadrzaj dusSe; uzivi li se Covjek u taj dusevni
sadrzaj, to ¢e uzivljavanje u vlastitoj dusi pobuditi one
impulse koji vode odgovaraju¢im nadosjetilnim
¢injenicama. éitajuéi o duhovnoznanstvenim
spoznajama drukdéije se Zivi nego Citajuéi o osjetilnim
spoznajama. Citaju li se priopéenja o osjetilnome svijetu,
Cita se o njemu. Citaju li se, medutim, ispravno
priopéenja o nadosjetilnim Cinjenicama, Covjek se
uzivljava u tijek duhovnoga Zivota. Primanjem rezultata
prihvacéa se ujedno i vlastiti unutarnji put koji njima
vodi. Istina je da Citatelj Cesto u pocetku uopcée ne
primjec¢uje ono §to je time misljeno. Ulazak u duhovni
svijet zamiSlja se previSe slicnim nekom doZivljaju
osjetilnog svijeta. Ono Sto se Citanjem o tome svijetu
dozivljava izgleda previSe misaono obojeno. No, pravim
se misaonim usvajanjem covjek ve¢ nalazi u tom
svijetu, samo mu joS$ treba postati jasno da je
neprimijeéeno dozivio ono S$to je mislio da je primio
samo u obliku misaonog sadrzaja. - Puna jasnocéa o
pravoj prirodi toga doZivljaja postiZze se onda ako se u
praksi provodi ono Sto je kao "put" nadosjetilnim
spoznajama opisano u drugome (posljednjem) dijelu
ove knjige. Moglo bi se pomisliti da je to¢no ono
suprotno, tj. da prvo treba biti opisan put. No, to nije



slu¢aj. Onome tko samo radi "vjezbe" kako bi usao u
nadosjetilni svijet, a da pritom duSevni pogled ne
usmjeri na odredene Cinjenice toga nadosjetilnog
svijeta, tomu taj svijet ostaje neodredeni, zbunjujudi
kaos. éovjek se na neki nacin uci naivno uZivljavati u
taj svijet time S$to upoznaje izvjesne Cinjenice toga
svijeta. Zatim, prevladavajué¢i naivnost, pocinje
razmisljati o tome kako ¢e i sim potpuno svjesno doci
do dozivljaja o kojima je prethodno ¢uo. Upoznavanjem
tajnoznanstvenih sadrzaja Covjek dolazi do uvjerenja
da ipak samo to moZe biti siguran put u nadosjetilnu
spoznaju. Shvatit ¢e koliko je neosnovano misljenje
da nadosjetilne spoznaje djeluju sugestivnho, u neku
ruku kao dogme. Jer, sadrzaj se tih spoznaja stjeCe
takvim duSevnim Zivotom koji tom sadrzaju oduzima
svaku mo¢ sugestije, dajuéi Covjeku tek moguénost
da drugome govori istim na¢inom na Koji njemu govore
sve istine koje se obracaju njegovu razboritom
prosudivanju. To $to netko isprva ne primjecuje da
Zivi u duhovnome svijetu nije uzrokovano nerazboritim,
sugestijom nametnutim primanjem, nego finoom i
neuobicajenosS¢u onoga Sto je Covjek dozivio prilikom
¢itanja. - Prvim primanjem priopéenja danom u prvome
dijelu ove knjige Covjek postaje suspoznavateljem
nadosjetilnoga svijeta; prakti¢nim izvodenjem
duSevnih djelatnosti koje su navedene u drugome
dijelu knjige covjek postaje samostalni spoznavatelj
toga svijeta.

S obzirom na duh i istinski smisao, ni jedan pravi
znanstvenik neé¢e modi vidjeti proturjeCnost izmedu
svoje znanosti utemeljene na ¢injenicama osjetilnoga
svijeta i naCina na koji se istrazuje nadosjetilni svijet.
Taj se znanstvenik sluzi odredenim sredstvima i
metodama. Sredstva dobiva preradom onoga $to mu
daje "priroda". I nadosjetilna se spoznaja sluzi
odredenim sredstvom. To je sredstvo sim cCovjek. A i
to se sredstvo za duhovno istrazivanje mora pripremiti.
Sposobnost i snage koje mu priroda u pocetku daje



bez njega se mogu preobraziti u viSe sposobnosti i
snage. Time Ccovjek moZe sadm sebe uciniti
instrumentom istrazivanja nadosjetilnog svijeta.



Bit CovjeCanstva

Kod promatranja Covjeka sa stajaliSta nadosjetilne
spoznaje na snagu stupa ono Sto opcenito vrijedi za
ovaj nacin spoznavanja. To se promatranje temelji na
priznavanju "objavljene tajne” u vlastitom ljudskom
bi¢u. Osjetima i razumu koji se na njih oslanja
dostupan je samo dio onoga Sto se nadosjetilnom
spoznajom otkriva o ¢ovjekovom bi¢u - naime, fiziCko
tijelo. Da bi se rasvijetlio taj pojam fiziCkoga tijela,
potrebno je prije svega pozornost usmjeriti na pojavu
koja je kao velika zagonetka rasprostrta nad cijelim
Zivotom: na smrt i u vezi s time na takozvano mineralno
carstvo, nezivu prirodu koja stalno u sebi nosi smrt.
Time je ukazano na Cinjenice koje se u potpunosti
mogu objasniti samo nadosjetilnom spoznajom, a
kojima treba posvetiti znatan dio ove knjige. Ovdje
¢emo, medutim, radi orijentacije, razmotriti samo
nekoliko predodzbi.

Unutar vidljivoga svijeta ljudsko fizicko tijelo jest
ono u Cemu je Covjek jednak mineralnome svijetu.
Fizickim se tijelom, medutim, ne moZe smatrati ono
§to Covjeka razlikuje od minerala. Za nepristrano je
promatranje prije svega vazna Cinjenica da smrt, posto
je nastupila, razotkriva od ljudskoga bi¢a ono S$to je
istovrsno s mineralnim svijetom. Na le§ se moze gledati
kao na onaj Covjekov dio koji je nakon smrti podloZan
procesima koji postoje u mineralnom svijetu. Moze se
naglasiti ¢injenica da su u ovom dijelu ljudskoga bica,
u leSu, djelatne iste tvari i snage kao i u mineralnom
carstvu; potrebno je, medutim, isto tako jasno naglasiti
da se smréu ovo fizicko tijelo pocinje raspadati. No,
isto je tako opravdano i re¢i: nema sumnje, u covjekovu
fizickom tijelu djelatne su iste tvari i snage kao i u
mineralu; njihova je djelatnost, medutim, za Zivota
posveéena jednoj viSoj sluzbi. One pocinju djelovati



jednako kao mineralni svijet tek poSto je nastupila
smrt. Tada nastupaju onako kako moraju nastupiti s
obzirom na svoje vlastito bi¢e - nastupaju, naime, kao
snage razaranja fiziCke tjelesnosti.

U Covjeku, dakle, treba oStro razluciti ono ocigledno
od onoga skrivenog. Jer, za Zivota ono skriveno mora
u fizickom tijelu voditi neprekidnu borbu sa snagama
i tvarima mineralnog svijeta. Prestane li ta borba, na
snagu stupa mineralno djelovanje. - Time nastaje
trenutak kada treba nastupiti znanost o nadosjetilnom
koja treba potraziti ono $to vodi spomenutu borbu. A
toje osjetilima skriveno i dostupnoje tek nadosjetilnom
promatranju. O tome kako Covjek moze posti¢i da mu
ono "skriveno" postane tako ocligledno kao Sto su
obi¢nome oku ocigledne osjetilne pojave, bit ¢e govora
u daljnjem dijelu ove knjige. Ovdje, medutim, slijede
opisi onoga S§to se otkriva nadosjetilnom promatranju.

Ved je bilo reCeno da priopéenja o putu kojim se
postiZze jedno viSe gledanje Covjeku mogu biti od
vrijednosti samo ako je najprije kroz izlaganja upoznao
ono Sto se otkriva nadosjetilnim istrazivanjem. Jer,
na ovome se podrucdju moze razumjeti i ono $to joS§
nismo vidjeli. Dobar put do gledanja je, StoviSe, onaj
koji polazi od razumijevanja.

Iako je ono skriveno §to u fizickom tijelu vodi borbu
protiv raspadanja dostupno samo nadosjetilnom
gledanju, ipak je njegovo djelovanje jasno uocljivo
prosudivanju makarje ono bilo ograni¢eno na vidljivi
svijet. Ta se djelovanja ocituju u obliku u kojemu su
za zivota sastavljene tvari i snage fizickoga tijela. Kad
nastupi smrt, taj oblik malo-pomalo nestaje, a fizicko
tijelo postaje dio ostalog mineralnog svijeta.
Nadosjetilno gledanje moze, medutim, promatrati kao
samostalni element ljudskoga bi¢a ono $to za vrijeme
zivota sprecava fiziCke tvari i snage da idu svojim
tijekom i da razaraju fizicko tijelo. Taj se samostalni
dio zove "etersko tijelo" ili "Zivotno tijelo". - Da ne bi
odmah u pocetku nastali nesporazumi, treba, s



obzirom na naziv ovog drugog dijela Covjekova bi¢a, u
obzir uzeti dvije stvari. Rije¢ "eter" ovdje je
upotrijebljena u druk¢ijem smislu nego $to je to slucaj
u suvremenoj fizici. Ona, primjerice, oznacava nosioca
svjetla. Ovdje ¢e, medutim, rije¢ biti ograni¢ena u
prethodno spomenutom smislu. Bit ¢e primijenjena
za ono S$to je dostupno viSem gledanju, a Sto je
osjetilnome promatranju prepoznatijivo samo po svome
djelovanju, naime po tome S§to mineralnim stvarima i
snagama koje postoje u fiziCkome tijelu daje oblik i
lik. Ne treba pogre$no shvatiti ni rije¢ "tijelo”. Da bi se
oznacile viSe razine postojanja, moraju se upotrijebiti
rijeCi obi¢nogajezika. A te rijeCi izraZavaju za osjetilno
opazanje samo ono §to je osjetilno. "Etersko tijelo" nije,
dakako, uopée nisSta tjelesno, ma kako ga god
profinjeno zamisljali.*

Time Sto se u opisivanju nadosjetilnoga doslo do
navodenja "eterskog tijela" ili "Zivotnoga tijela",
postignuta je to¢ka u kojoj ¢e se ovaj opis morati suociti
s nekim proturje¢nostima danas$njeg nac¢ina misljenja.
Razvoj ljudskoga duha doveo je do toga da se u naSe
vrijeme spominjanje takvoga dijela Covjekova bi¢a mora
smatrati neznanstvenim. MaterijalistiCki nacin
misljenja doveo je do toga da u Zivome tijelu ne vidi
nista drugo nego spoj fizi¢kih tvari i snaga kao §to je
to u takozvanom neZzivome tijelu, u mineralu. No, taj
je spoj u Zivome sloZeniji nego u nezivom. Nedavno su
i u obi¢noj znanosti postojalajos i drukéija shvaéanja.
Tko prati radove ponekih ozbiljnih znanstvenika prve
polovice devetnaestoga stoljeca, vidi kako su i "ozbiljni
istrazivacCi prirode"” bili svjesni da u Zivome tijelu ima
joS i neSto drugo osim onoga §to postoji u nezivome
mineralu. Govorilo se o nekoj "zivotnoj sili". Ta se

"nonye

* O tome da se pojmom "etersko tijelo", "Zivotno tijelo" ne
obnavlja shvadanje stare, prirodoznanstveno prevladane
"Zivotne snage" autor ove knjige izjasnio se u svojoj "Teozofiji"



"zivotna sila", doduse, ne zamislja kao gore navedeno
"zivotno tijelo", ali u toj se predodzbi nazire slutnja da
nesto slicno ipak postoji. Ovu su "Zivotnu silu"
zamisljali otprilike tako kao da se ona u Zivome tijelu
pridruzuje fizickim tvarima i snagama sli¢no kao Sto i
magnetska sila u magnetu zahvaca zeljezo. Zatim je
doslo vrijeme kada je ta "Zivotna sila" uklonjena iz
podrucja znanosti. Na sva se pitanja htjelo odgovoriti
fizikalnim i kemijskim uzrocima. Danas se kod nekih
prirodoznanstvenih mislilaca primjeéuje izvjestan
povratak prijaSnjem shvadanju. Neki znanstvenici
prihvadaju postojanje "Zivotne sile”, ne smatrajudéije
posve besmislenom. No, i oni "znanstvenici" koji se
ovome priklanjaju neée se htjeti sloziti s ovdje opisanim
"zivotnim tijelom". U pravilu se ne postize nikakav
rezultat kada se Covjek s glediSta nadosjetilne spoznaje
s takvim shvadanjima upus$ta u raspravu. Ta bi
spoznaja, StoviSe, trebala prihvatiti Cinjenicu da je
materijalisti¢ki na¢in miSljenja nuZna popratna pojava
danaSnjeg velikog prirodoznanstvenog napretka. Taj
je napredak uvjetovan velikim wusavrSavanjem
sredstava za osjetilno promatranje. éovjekovuje bicu
svojstveno da uvijek tijekom razvoja usavrSava do
odredenog stupnja pojedine sposobnosti na Stetu
drugih. Osjetilno promatranje koje se zahvaljujudi
prirodnoj znanosti razvilo u tako velikoj mjeri moralo
je u pozadinu potisnuti njegovanje onih Covjekovih
sposobnosti koje vode u "skrivene svjetove". No, doslo
je vrijeme kada je to njegovanje postalo nuZnost. A
ono skriveno ne nailazi na priznanje time Sto se, iako
logicki dosljedno, pobijaju sudovi koji proizlaze iz
nepriznavanja toga skrivenog, nego time Sto se to
skriveno postavlja u pravo svjetlo. A zatim ¢e ga
priznati oni za koje je "doslo vrijeme".

To je ovdje trebalo reéi samo zato da se, kada je
rije¢ o eterskom tijelu koje u nekim krugovima slovi
kao nesSto krajnje fantasti¢no, ne bi mislilo da se radi
0 nepoznavanju prirodne znanosti.



Toje etersko tijelo, dakle, drugi ¢lan Covjekova bica.
Za nadosjetilnu spoznaju njemu pripada viSi stupanj
realnosti negoli fiziCkome tijelu. Njegov opis s gledista
nadosjetilne spoznaje slijedit ¢e tek u daljnjem tijeku
ove knjige, kada postane jasno u kojem smislu treba
shvatiti ove opise. Za sada ¢e biti dovoljno ako se kaze
da etersko tijelo prozima cCitavo fiziCko tijelo i da ga
treba smatrati njegovim svojevrsnim arhitektom.
Struje i kretanja eterskoga tijela odrZzavaju oblik i lik
svih organa. U temelju fizickoga srca nalazi se "etersko
srce”, u temelju fiziCkoga mozga "eterski mozak" itd.
Etersko je tijelo u sebi ras¢lanjeno isto kao i fizic¢ko,
samo §to je slozenije. I dok su u fiziCkome tijelu pojedini
organi jedni od drugih odijeljeni, u eterskom se tijelu
sve zivahno isprepliée.

éovjek ima etersko tijelo zajedni¢ko s biljnim kao
§to fizicko ima zajedni¢ko s mineralnim svijetom. Sve
§to je zivo ima svoje etersko tijelo.

Od eterskoga se tijela nadosjetilno promatranje
uzdiZze jednome daljnjem dijelu Covjekova bic¢a. Za
stvaranje predodZzbe o ovome c¢lanu, nadosjetilno
promatranje ukazuje na pojavu sna kao Sto je kod
eterskoga tijela ukazivalo na smrt. Sva se ljudska
djelatnost temelji na djelovanju u budnome stanju ako
je rije¢ o onome $to je vidljivo. Ta je djelatnost mogucda,
medutim, samo ako Covjek osnazenje svojih iscrpljenih
snaga potrazi u snu. Djelatnost i miSljenje u snu se
gase, iz svjesnoga se zivota gube sve boli i sva
zadovoljstva. Pri budenju Covjekove se svjesne snage
dizu kao iz nekih tajanstvenih, dubokih bunara. Toje
ista svijest koja pri usnivanju tone u mra¢ne dubine i
koja se pri budenju opet vra¢a. Ono §to uvijek iznova
budi Zivot iz besvjesnoga stanja u smislu nadosjetilne
spoznaje jest treéi Clan Covjekova bi¢a. Moze ga se
nazvati astralnim tijelom. Kao $to fizicko tijelo ne moze
ocuvati svoj oblik zahvaljujué¢i mineralnim tvarima i
snagama koje se u njemu nalaze nego mora, da bi ga
ocCuvalo, biti proZeto eterskim tijelom, tako se ni eterske



snage ne mogu same od sebe prozeti svjetlom svijesti.
Etersko bi se tijelo, kada bi bilo prepusSteno samome
sebi, moralo trajno nalaziti u stanju sna. MoZe se
takoder reéi: ono bi u fizickome tijelu odrzavalo samo
neku vrstu biljnog Zivota. Budno etersko tijelo prozeto
je svjetlom astralnog tijela. Za osjetilno promatranje
djelatnost toga astralnog tijela nestaje kada covjek
utone u san. Za nadosjetilno je promatranje ono jos i
dalje vidljivo; vidi se, medutim, odijeljeno, izdignuto iz
eterskoga tijela. Osjetilnom promatranju astralno tijelo
nije dostupno, zamjetno je samo njegovo djelovanje u
vidljivome svijetu. A to djelovanje u vrijeme sna nije
neposredno. Isto kao $to Covjek svoje fizicko tijelo ima
zajedni¢ko s mineralima, a etersko s biljkama, on je,
s obzirom na svoje astralno tijelo, istovrstan sa
Zivotinjama. Biljke se nalaze u neprekidnom stanju
sna. Tko ove stvari ne prosuduje to¢no, moze dodi u
zabludu da i biljkama pripiSe neku vrstu svijesti kao
§to je u budnome stanju imaju Zivotinje i ljudi. To se,
medutim, moZe dogoditi samo ako Covjek ima neto¢nu
predodzbu o svijesti. Tada se kaze: ako biljka primi
neki vanjski podrazaj, ona ¢e se pokrenuti isto kao i
Zivotinja. Govori se o osjetljivosti ponekih biljaka koje,
primjerice, skupljaju svoje listove kada na njih djeluju
neki vanjski podrazaji. No, svijest nije oznacCena time
§to neko bi¢e reagira na pojedini podrazaj, nego time
§to bi¢e u svojoj nutrini neSto dozZivljava, $to je u
odnosu na obi¢no reagiranje neSto novo. Inace bi se o
svijesti moglo govoriti i onda kada pod utjecajem
topline komad Zeljeza poveca svoj volumen. Svijest
postoji tek onda kada, primjerice, bi¢e zbog utjecaja
topline u svojoj nutrini doZivi bol.

Cetvrti ¢lan koji Covjeku pripisuje nadosjetilna
spoznaja nije zajednic¢ki s vidljivim svijetom. To je ono
§to ga razlikuje od ostalih bi¢a njegove okoline, ono
po ¢emu je on kruna stvorenja koja ga okruZuju.
Nadosjetilna spoznaja stvara predodZzbu o tome
daljnjem ¢lanu cCovjekova bic¢a, ukazujuéi na to da i



unutar svjesnog doZivljavanja postoje bitne razlike. Te
se razlike uocavaju odmah kad covjek usmjeri
pozornost na to da on u budnome stanju s jedne strane
neprekidno stoji u srediStu dozivljaja koji moraju do¢i
i pro¢i, a da s druge strane postoje i dozivljaji kod
kojih to nije slucaj. To osobito jasno dolazi do izrazaja
kada se usporede ljudski i Zivotinjski doZzivljaji.
Zivotinja sasvim neposredno dozivljava utjecaje
vanjskoga svijeta te pod utjecajem topline i hladnode,
boli i radosti postaje svjesna gladi i Zedi na osnovi
pravilnog odvijanja svojih tjelesnih procesa. éovjekov
se zivot ne iscrpljuje s takvim dozZivljajima. On moZe
izraziti Zudnje i Zelje koje sve to nadilaze. Pomnim
promatranjem moglo bi se kod Zivotinje uvijek dokazati
gdje je u tijelu ili izvan njega povod za neku radnju ili
neki osje¢aj. Kod Covjeka to nikako nije slucaj. On
moze razviti Zelje i pozude za koje povod ne postoji ni
unutar ni izvan njegova tijela. Svemu onome S§to
pripada u ovo podrucje treba pripisati poseban izvor.
A u duhu nadosjetilne znanosti taj se izvor moze
smatrati Covjekovim Ja. Stoga je Ja cetvrti C¢lan
Covjekova bi¢a. - Kada bi astralno tijelo bilo prepusteno
samome sebi, u njemu bi se odigravale ugode i boli,
osjecaji gladi i Zedi, ali tada ne bi postojao osjecaj da
u svemu tome postoji neSto trajno. To trajno nije Ja
nego je Ja ono koje doZzivljava to Sto je trajno. Na ovome
podrudju treba vrlo jasno odredivati pojmove kako ne
bi dosSlo do nesporazuma. Zamjeéivanjem necega
postojanog, trajnog u mijeni unutarnjih doZzivljaja
poclinje svitati "Ja osjeéaj". Osjetaj gladi ne moze
nekom bicu dati Ja osjeéaj. Glad nastaje kada se kod
nekog bi¢a ponavlja povod za glad. Ono navaljuje na
hranu upravo zbog ovih opetovanih povoda. Ja osjecaj
nastaje tek kada na hranu ne nagone samo ti opetovani
povodi nego ako je pri prethodnom zasi¢enju nastalo
zadovoljstvo, ugoda i ako je ostala svijest o tome
zadovoljstvu tako da hrani ne nagoni samo sadas$nji
osjecaj gladi nego i minuli osje¢aj ugode i zadovoljstva.



- Kao sto se fiziCko tijelo raspada ako ga na okupu ne
drzi etersko tijelo, kao Sto etersko tijelo tone u besvijest
ako ga svjetlom ne prozima astralno tijelo, tako bi
astralno tijelo uvijek iznova moralo prepustiti proslost
zaboravu kada Ja tu proSlost ne bi saCuvalo za
sadas$njost. Ono Sto je za fizicko tijelo smrt, a za etersko
san, to je za astralno tijelo zaborav. Moze se redi;
eterskom je tijelu svojstven Zivot, astralnome svijest,
ljudskome Ja sjeéanje.

Lako je potpasti zabludi da se biljci pripiSe svijest,
a joS§ lakSe zivotinji pripisati sje¢anje. Vrlo je lako
pomisliti na sje¢anje kada pas prepoznaje svoga
gospodara kojega moZzda prilicno dugo nije vidio.
Ustvari se takvo prepoznavanje ne temelji na sje¢anju
nego na ne¢emu posve drugom. Pas prema svome
gospodaru osjeéa izvjesnu privla¢nost. Ona proizlazi
iz gospodareva bi¢a. Gospodareva nazoc¢nost pri¢inja
psu zadovoljstvo. I svako njegovo ponovno pojavljivanje
povod je novom zadovoljstvu. Sjecanje, medutim,
postoji samo onda kada bice svoje dozivljaje ne osjeca
samo u sadasnjosti, nego ako umije saCuvati doZivljaje
proslosti. Cak ako se ono i prizna, moZe se ipak pasti
u zabludu da pas ima sjeéanje. Moglo bi se, naime,
reéi: on tuguje kada ga gospodar napusti, $§to znaci da
se sje¢a svoga gospodara. I ovo je netocéno
prosudivanje. Kao posljedica suzivota s gospodarom
njegova nazocfnost postaje psu potrebom te on
gospodarevu odsutnost osjeéa slicno kao Sto osjeca
glad. Tko ovakve razlike ne vidi, ne moze shvatiti
odnose Zivota.

Zbog izvjesnih predrasuda ovakvomu d¢e se
izlaganju prigovoriti kako se ne moZe znati postoji li
kod Zivotinja nesto sli¢no ljudskome sjecanju ili ne
postoji. No, takav prigovor proizlazi iz neSkolovanog
promatranja. Tko na primjeren na¢in umije promatrati
kako se Zivotinja ponas$a u vezi sa svojim doZivljajima,
primijetit ¢e razliku izmedu njezina i Covjekova
ponasanja. Uvidjet ¢e da se Zivotinja ponasa u skladu



s pomanjkanjem sje¢anja. To je za nadosjetilno
promatranje bez daljnjega jasno. No, ono S§to
nadosjetilnom promatranju neposredno dolazi do
svijesti moZe se prepoznati i po njegovom djelovanju
koje je dostupno osjetilnom opaZaju prozeto
misljenjem. Velika je zabluda kada se misli da ¢ovjek
zna za svoje sjecanje zahvaljujué¢i unutarnjem
duSevnom promatranju koje ne moze provesti kod
zivotinja. Ono $to Covjek moze reéi o svojoj sposobnosti
pamcenja to, naime, uopée ne moZe saznati nikakvim
unutarnjim duSevnim promatranjem nego samo svojim
dozZivljajima koji nastaju na osnovi njegova ponasanja
spram stvari i zbivanja u vanjskome svijetu. Ti se
dozivljaji sa samim sobom, s drugim Covjekom, pai sa
Zivotinjama odvijaju na potpuno isti nadin. Samo je
privid koji Covjeka zavarava kada misli da prosuduje
postojanje sjec¢anja jedino na osnovi unutarnjeg
promatranja. Sud o toj snazi donosi se na osnovi uvida
u povezanost Zivota steCenoga u vanjskom svijetu. A
ta se povezanost moZe prosuditi i kod sebe i kod
zivotinja. U vezi s time treba rec¢i da nasa uobiCajena
psihologija boluje od svojih potpuno neSkolovanih,
neto¢nih i zbog pogreSaka u promatranju u velikoj
mjeri zavaravajuéih predodzbi.

Sje¢anje i zaborav za Ja znace nesto slicno onome
§to su za astralno tijelo budnost i spavanje. Kao §to
snom dnevne brige i jadi nestaju u niStavilu, tako
zaborav svojim velovima zastire muc¢na iskustva Zivota
gaseli tako dio proslosti. I kako je san potreban da bi
se iscrpljene Zivotne snage opet obnovile, tako Covjek
mora iz sjeéanja izbrisati izvjesne dijelove proslosti
kako bi se slobodno i bez predrasuda suocio s novim
doZivljajima. A upravo mu iz zaborava izrasta snaga
za opazanja necega novog. Prisjetimo se, na primjer,
ucCenja pisanja. Dijete kad odraste zaboravlja sve
pojedinosti koje je dozivielo dok je uclilo pisati. Ono
§to ostaje jest sposobnost pisanja. Kako bi Covjek
mogao pisati kada bi se svaki put uzimajuéi pero u



dusi javljala sva sje¢anja na dozivljaje kroz koje je pri
ucenju pisanja morao prodi.

Sjeéanje se pojavljuje u razliCitim stupnjevima. Veé
je i to najjednostavniji oblik sjec¢anja kada Covjek
zamijeti neki predmet, a kada od njega odvrati pogled
ponovno uspijeva probuditi predodzbu o njemu. Tu je
predodzbu Covjek stvorio dok je promatrao predmet.
Pritom se izmedu njegova astralnog tijela i njegovog
Ja odigrao proces. Astralno je tijelo osvijestilo vanjski
utisak (ovdje ne u znacenju "dojam, dozivljaj" nego
nesto Sto je utisnuto) predmeta. No, znanje o tome
predmetu trajalo bi samo tako dugo dok je predmet
prisutan. Ja mora to znanje uliniti svojim vlasniStvom.
- U ovoj to¢ki nadosjetilno shvaéanje razlikuje tjelesno
od duSevnog. O astralnome se tijelu govori tako dugo
dok se misli na nastajanje znanja o prisutnom
predmetu. A ono §to znanju daje trajnost jest dusa. 1z
ovoga se vidi kakoje u Covjeku usko povezano astralno
tijelo s onim dijelom duSe koji znanju daje trajnost.
Oni su na izvjestan nacin sjedinjeni u jedinstveni ele-
ment Covjekova bi¢a. Stoga se ovo sjedinjenje moZze
oznaciti kao astralno tijelo. A ako se hoce toc¢an naziv,
moze se o astralnome tijelu govoriti kao o dusevnom
tijelu, a o dusi, ako je ona s njime sjedinjena, kao o
dusi osjeta.

Ja se uzdize viSem stupnju svoga bi¢a kada svoju
djelatnost usmjeri na ono §to je od znanja o stvarima
ucinilo svojim vlasniStvom. To je djelatnost kojom se
Ja sve viSe oslobada od predmeta opazaja kako bi se
posvetilo radu na svome vlasniStvu. Onaj dio duse koji
je u tome djelatan moZe se nazvati duSom razuma,
odnosno dusom ¢udi. - Kako dusi osjeta, tako je i dusi
razuma svojstveno da rade s onim S§to primaju
osjetilnim opaZanjem te to zatim pohranjuju u
sje¢anju. Pritomje dusSa potpuno predana vanjskome
svijetu. Primila je izvana i ono S§to je zahvaljujudi
sje¢anju ucinila svojim vlasniStvom. Ona se, medutim,
moZe nad sve ovo izdi¢i. Ona nije samo dusa osjeta i



razuma. Nadosjetilno shva¢anje moZe najlakSe stvoriti
predodzbu o tom izdizanju ako ukaZe na jednu vrlo
jednostavnu Cinjenicu koju, medutim, treba shvatiti
u njezinom obuhvatnom znacenju. To je ¢injenica da
u cjelokupnome opsegu jezika postoji samo jedna
jedina rije¢ koja se po svojoj biti razlikuje od svih drugih
rije¢i. Ta rije¢ je "Ja". Svaki Covjek moze nekome
predmetu ili bi¢u dati bilo koje ime. Ja kao oznaka za
neko bi¢e ima smisla tek ako je to bi¢e primijeni na
sebe. Do ljudskoga uha rije¢ "Ja" nikada ne moZe
doprijeti izvana kao oznaka njega samog jer je svaki
C¢ovjek moZe primijeniti samo na sebe. "Ja sam Ja samo
za sebe; za svakoga drugog sam Ti; a i svaki drugi
Covjek za mene je Ti." Ova je Cinjenica vanjski izraz
jedne vazne istine. Istinska bit Ja neovisnaje o svemu
vanjskome; zbog toga ga tim imenom nitko ne moze
zazvati izvana. Stoga ona religiozna opredjeljenja koja
su saCuvala svoju povezanost s nadosjetilnim svijetom
nazivaju oznaku Ja "neizrecivim imenom boZzjim". Jer,
upravo se na to misli kada se rabi taj izraz. Onome
dijelu ljudske duSe kojije time miSljen nema pristupa
nista izvanjsko. Toje "skriveno svetiSte" duse. Do njega
ima pristup samo takvo bi¢e kojeje s duSom istovrsno.
"Bog koji u Covjeku prebiva progovara kada se dusa
spozna kao Ja." Kao $to duSa osjeta i dusa razuma
zive u vanjskome svijetu, tako treé¢i element duse
uranja u bozansko kada se ona vine do opaZanja svog
vlastitog bica.

S tim u vezi moZe lako nastati nesporazum da
ovakvo shvadanje tumaci kako su Ja i Bog jedno. No,
uopcée nije reCeno da je Ja Bog nego da su Ja i ono
bozansko iste vrste i iste biti. Tvrdi li netko daje kap
vode uzeta iz mora more ako kaze daje kap po svojoj
biti i supstanciji ista kao more? Ako netko ba$ hoce
upotrijebiti neku usporedbu, onda se moze reéi: onako
kako se kap odnosi spram mora, tako se Ja odnosi
spram bozanskog. Covjek moze u sebi pronadi
bozansko jer je njegovo praiskonsko biée uzeto iz



bozanskoga. Time covjek stjeCe treé¢i ¢lan duSe,
unutarnje znanje o samome sebi, dok od astralnoga
tijela dobiva znanje o vanjskome svijetu. Stoga tajna
znanost ovaj tre¢i dio duSe moze nazvati i duSom
svijesti U tome je smislu dusa troClana: duSa osjeta,
dusa razuma i dusa svijesti. Kao $to je i tijelo troc¢lano:
fizicko tijelo, etersko tijelo i astralno tijelo.
PsiholoSke greSke u promatranju slicne onima o
kojima je bila rije¢ u vezi s prosudivanjem sposobnosti
sje¢anja otezavaju i pravi uvid u bit ljudskog Ja.
Poneke stvari kao da proturjeCe ovome $to je prethodno
bilo re¢eno, a one to naprotiv upravo potvrduju. To je,
primjerice, slucaj s primjedbama koje o Jastvu iznosi
Edward von Hartmann na 55. str. svoje knjige Osnove
psihologije (Grundrisse der Psychologie): "Samosvijest
je starija od rije¢i Ja. Osobne su zamjenice prilicno
kasni proizvod jezi¢nog razvoja i u jeziku sluZze samo
kao skra¢enice. Rije¢ 'Ja' kratka je zamjena za ime
govornika, toje zamjena Sto je svaki govornik kao takav
koristi za sebe bez obzira na to kojim ga imenom drugi
nazivaju. Samosvijest se kod zivotinja i kod
neSkolovanih gluhonijemih ljudi moZe razviti do vrlo
visokog stupnja ¢ak i mimo povezanosti s nekim
imenom. Svijest o vlastitom imenu moZe u potpunosti
nadomjestiti pomanjkanje rijeCce Ja. Tim se uvidom
gubi magi¢na aureola kojom je za mnoge zaodjenuta
rijeCca Ja; ona ne moze niSta dodati pojmu
samosvijesti, Citav svoj sadrZzaj prima StoviSe samo od
njega." Covjek se s takvim shvac¢anjima moZe potpuno
sloziti; moZe se sloziti i s time da se rije¢i "Ja" ne moze
dati nikakva Carobna aureola koja bi pomutila
razborito shvacdanje. A za bit neke stvari nije presudno
kako nastaje rijeC koja je oznacava. Bitno je, medutim,
daje stvarno biée toga Ja u samosvijesti starije negoli
rije¢ Ja. Covjekje prisiljen da tu rije¢ s njezinim samo
njoj pripadnim svojstvima upotrebljava u situacijama
koje, za razliku od Zzivotinja, u svome odnosu s
vanjskim svijetom drukcije doZivljava. Isto tako kao



§to se niSta ne moZe spoznati o biti trokuta time Sto se
pokaZze kako je nastala rije¢ "trokut", tako je za
spoznaju biti "Ja" nebitno kako je ujezi¢nome razvoju
ta rije¢ nastala.

Tek se u dusi svijesti razotkriva istinska priroda
Ja. Jer, dok se duSa osjec¢ajima i razumom gubi u
drugim stvarima, ona kao dusSa svijesti zahvacéa svoje
vlastito bi¢e. Stoga se ovo Ja percipirano duSom svijesti
ne moZe drukd¢ije opazati negoli odredenom unutarnjom
djelatnoséu. Predodzbe o vanjskim predmetima nastaju
onako kako se ti predmeti pojavljuju i nestaju: one na
osnovi vlastite snage u razumu djeluju i dalje. No, ako
Ja hoée opazati samo sebe, ono se ne moze jednostavno
predati; da bi imalo svijest o svome biéu, Ja ga
unutarnjom djelatno$¢u mora tek izvuéi iz vlastitih
dubina. Unutarnja djelatnost Ja zapocinje s opaZzajem
Ja, sa samoosvjeStenjem. Ovom djelatnoséu opazaj Ja
u dusi svijesti ima za Covjeka sasvim drukdije znacenje
nego promatranje svega drugog Sto mu pridolazi putem
triju tijela i ostalih dvaju ¢lanova duSe. Snaga koja
objavljuje Ja u duSi svijesti ista je kao i ona koja se
objavljuje u ¢itavom ostalom svijetu. Samo S$to ta snaga
ne dolazi neposredno do izrazaja u tijelu i u niZim
¢lanovima duSe nego se postupno objavljuje u njihovom
djelovanju. NajniZa je objava ona putem fizickoga tijela;
zatim se postupno dize do onoga $to ispunjava dusu
razuma. Moglo bi se reéi: s uspinjanjem, na svakoj stubi
otpada pojedan veo koji zastire ono skriveno. U ovome
§to ispunja dusu svijesti, to skriveno ulazi razotkriveno
u najunutarnjiji hram duse. Tu se ocituje tek kao kaplja
iz mora sveprozimajuée duhovnosti. A Covjek tu
duhovnost mora ponajprije ovdje dokuditi. Onje mora
spoznati u samome sebi; a tada je moZe spoznati i u
njezinim objavama.

Ono §to poput kapi prodire u dusu svijesti, to tajna
znanost naziva duhom. Tako je duSa svijesti povezana
s duhom koji je ono skriveno u svemu objavljenome.
A ako Covjek hoée dohvatiti duha u svemu objavljenom,



tada on to mora udiniti na isti na¢in kojim dohvaca Ja
u dusi svijesti. Onu djelatnost koja ga je dovela do
opazanja toga Ja mora usmjeriti na objavljeni svijet.
Time se on razvija prema viSim stupnjevima svojega
bi¢a. Tjelesnim i duSevnim ¢lanovima pridodaje nesto
novo. Kao sljedeée osvaja i ono §to je skriveno u niZim
¢lanovima njegove duse. A to postize radom na svojoj
dusi koji proizlazi iz njegovog Ja. Predanost tom radu
postaje oCigledna ako se Covjeka, joS sasvim obuzetog
niskim pozudama i takozvanim osjetilnim uZicima,
usporedi s Covjekom plemenitih ideala. Takvim
covjekom postaje onaj tko se sustegne od nizih
nagnuca i obrati onima viSim. Time je iz Ja djelovao
oplemenjujuéi i oduhovljujuéi svoju dusu. Jaje postalo
gospodarom zivota duse. To moze i¢i tako daleko da u
dusi viSe nema mjesta ni jednoj pozudi, ni jednoj
strasti, a da pritom Ja nije ona sila koja omogucava
njihov pristup. Tada Citava duSa postaje objavom Ja,
kao Sto je to prije bila samo dus$a svijesti. Ustvari se
sav kulturni Zivot i sve duhovno nastojanje
CovjeCanstva sastoji od rada kojemu je cilj vladavina
Ja. Svakije danaSnji zivuéi Covjek ukljuCen u ovaj
rad: htio on to ili ne, bio on toga svjestan ili ne.

Taj rad vodi prema viSim stupnjevima covjekova
bi¢a. Njime Covjek razvija viSe Clanove vlastitog bica.
Ti se Clanovi nalaze s one strane njemu objavljenog
svijeta. éovjek, medutim, moZe ne samo radom iz Ja
na svojoj duSi postati njezinim vladarom tako da ona
iz objavljenog svijeta moZe dokuciti onaj skriveni, on
moze taj rad proSiriti. MoZe ga proS§iriti na astralno
tijelo. Time Ja ovladava astralnim tijelom i sjedinjuje
se s njegovim skrovitim bi¢em. To astralno tijelo koje
je Ja osvojilo i preobrazilo moZze se nazvati duhom-
-samim. (To je isto ono §to se u isto¢njackoj mudrosti
naziva "manasom".) Duh-sim visi je ¢lan Covjekova
bi¢a, u njemu je sadrzan kao klica koja se tijekom
Covjekova rada na samome sebi sve viSe razvija.



Kao S§to Covjek ovladava svojim astralnim tijelom
time Sto osvaja snage koje se iza njega kriju, tako se
to tijekom razvoja dogada i s eterskim tijelom. Rad na
eterskom intenzivniji je od rada na astralnom tijelu
jer je ono $to se krije u eterskom obavljeno dvama
velovima, a kod astralnog tijela samo jednim. Razlike
u radu na ovim dvama tijelima mogu se uociti ako se
promatraju promjene koje mogu nastupiti tijekom
Covjekova razvoja. Razmislimo ponajprije kako se
stanovita svojstva Covjekove duSe razvijaju kada na
dusi radi Ja. Kako se mijenjaju Zelje i Zudnje, radosti
i boli. Covjek se samo treba prisjetiti vremena svojega
djetinjstva: ¢emu se tada radovao, §to muje pri¢injalo
bol? Sto je poslije jo§ dodatno naucio osim onoga $to
je znao u djetinjstvu? Sveje to samo izraz toga kako je
Ja preuzelo vlast nad astralnim tijelom. Astralno je
tijelo nositelj vremena u usporedbi radosti i patnje,
veselja i boli. Usporedimo kako se malo tijekom
vremena mijenjaju neka druga covjekova svojstva,
primjerice njegov temperament, dublje osobine njegova
karaktera itd. Covjek koji je kao dijete bio nagao,
zadrzat ¢e i poslije, tijekom zivota stanovitu sklonost
prema naglosti. Ovo je tako uocljivo da ima mislilaca
koji potpuno negiraju moguénost mijenjanja temeljnog
Covjekova karaktera. Smatraju daje karakter tijekom
Zivota nepromjenjiv, a da se oclituje u razli¢itim
oblicima. Takva se prosudba temelji, medutim, samo
na neto¢nom promatranju. Tko ima smisla za
uocavanje takvih stvari, tomu je jasno da se zbog
utjecaja Covjekova Ja mijenja njegov karakter i tem-
perament. Svakako je ova promjena s obzirom na
promjenu prethodno navedenih svojstava vrlo spora.
Moze se uzeti usporedba daje odnos izmedu tih dviju
promjena isti kao odnos izmedu kretanja velike i male
kazaljke na satu. No, snage koje utjeCu na promjenu
karaktera i temperamenta pripadaju skrivenom
podrucju eterskog tijela. Snage koje uvjetuju promjenu
karaktera i temperamenta istovrsne su sa snagama



koje vladaju u carstvu Zivota, sa snagama, dakle, koje
sluze rastu, prehranii razmnoZzavanju. Te ¢e stvari u
daljnjem tijeku izlaganja biti jo§ dodatno objaSnjene.
Ja, dakle, ne radi na astralnome tijelu ako se Covjek,
samo predaje veselju i patnji, radosti i boli nego ako
mijenja obiljeZje tih dusSevnih svojstava. Taj se rad isto
tako proteze na etersko tijelo ako Ja usmjeri svoju
djelatnost na promjenu karakternih osobina,
temperamenta itd. A svaki Covjek radi i na ovoj
promjeni, bio on toga svjestan ili ne. Najjaci poticaji u
obi¢nom Zivotu koji vode ovim promjenama jesu oni
religiozni. Ako se Ja uvijek iznova izlaZe poticajima
koji izviru iz religije, tada ¢e oni u njemu stvoriti mo¢
koja ¢e djelovati do u etersko tijelo i preobrazavati ga
kao Sto i neznatniji poticaji u Zzivotu uvjetuju
preobrazbu astralnoga tijela. Ovi manji poticaji Zivota
koje Covjek prima putem ucenja, razmisljanja,
oplemenjivanjem osjeéaja itd. ovise o mnogobrojnim i
promjenjivim d¢initeljima zivota. Religiozni osjecaji,
medutim, obiljezavaju jedinstvenoS¢u sve miSljenje,
osje¢anje i htijenje. Kao da sav duSevni Zivot obasjavaju
zajedniCkim, jedinstvenim svjetlom. Covjek danas misli
povodi. Tko, medutim, voden svojim religioznim
osje¢anjem, ma kakvo ono bilo, naslué¢uje nesto Sto
se kao nit provlaCi kroza sve prolazno, danasnje e
misli i osje¢aje i sutrasnje dozivljaje svoje duSe isto
tako povezati s tim osnovnim osje¢anjem. Time
religiozno vjerovanje duboko zahvacéa u duSevni Zivot;
zahvaljujuéi neprekidnom ponavljanju, njegov utjecaj
s vremenom sve viSe jaCa. Stoga religiozni poticaji
imaju snagu djelovanja na etersko tijelo. Na sli¢an
nacin na Covjeka djeluju utjecaji istinske umjetnosti.
Prozme li on pomo¢u vanjske forme, boje i zvuka nekog
umjetni¢koga djela njegove duhovne osnove
predodzbama i osjeéajima, tada ¢e poticaji koje je Ja
na taj nacin primilo djelovati sve do u etersko tijelo.
Domislimo li ovo do kraja, moéi ¢emo prosuditi kakvo



golemo znacenje ima umjetnost za cjelokupan ljudski
razvoj. Time je navedeno samo ponesto od onoga Sto
ljudskom Ja daje poticaje da djeluje na etersko tijelo.
U cCovjekovu Zivotu ima mnogo takvih utjecaja koji nisu
toliko ocigledni kao ovi navedeni. Ve¢ iz ovoga je,
medutim, uocljivo daje u njemu skrivenjoSjedan ¢lan
njegova bi¢a koji Ja sve vise i viSe izgraduje. Taj Clan,
kao drugi ¢lan duha, moZe se oznaciti kao Zivotni duh.
(To je ono S§to se u isto¢njackoj mudrosti naziva
"Budhi".) Naziv "Zivotni duh" odgovara zato jer su u
onome S$to oznacCava djelatne iste snage kao i u
"zivotnom tijelu"”; samo $to u tim snagama kada se
olituju kao zivotno tijelo nije djelatno ljudsko Ja.
Ocdituju li se, medutim, kao Zivotni duh, prozete su
djelatnoséu Ja.

éovjekov intelektualni razvoj, njegovi prociséeni i
oplemenjeni osjeéaji i volja mjerilo su preobrazavanja
njegova astralnog tijela u duha-samog; njegovi
religiozni dozivljaji i poneka druga iskustva upisuju
se u etersko tijelo Cineci ga zZivotnim duhom. U tijeku
obi¢nog Zivota to se dogada visSe ili manje nesvjesno,
dok se, naprotiv, takozvano covjekovo posvecéenje
sastoji od toga da on, zahvaljujué¢i nadosjetilnoj
spoznaji, biva upuéen na sredstva kojima taj rad na
duhu-samom i na Zivotnom duhu moZe sasvim svjesno
uzeti u svoje ruke. O tim ¢e sredstvima biti rije¢i u
kasnijim dijelovima ove knjige. Zasad je bila namjera
pokazati daje u Covjeku osim duSe i tijela djelatan i
duh. Poslije ¢e se takoder vidjeti kako, za razliku od
prolaznoga tijela, taj duh pripada onome vjenom u
C¢ovjeku.

No, radom na astralnom i eterskom tijelu djelatnost
Jajos nije iscrpljena. Ona se proteze i na fizicko tijelo.
Primjer utjecaja ljudskog Ja na fiziCko tijelo moZe se
vidjeti kada se zbog nekih dozivljaja pojavi rumenilo
ili bljedilo. Ovdje je ustvari Ja uzrokovalo proces u
fizickom tijelu. Ako, dakle, djelatnoséu Ja u Covjeku
nastanu promjene u njegovu fiziCkom tijelu, tada je



Ja zaista sjedinjeno s njegovim skrovitim snagama, s
istim snagama koje uvjetuju njegove fiziCke procese.
Tada se kaze da u takvoj djelatnosti Ja radi na fizickom
tijelu. Ovo se ne smije pogreSno razumjeti i misliti da,
je taj rad nesto grubo, materijalno. Ono Sto od fizickog
tijela izgleda grubo materijalno toje samo njegov vidljivi
dio. Iza ovog objavljenog dijela nalaze se skrivene snage
i njegova bic¢a. A one su duhovne prirode. Ovdje nije
rije¢ o radu na onome §to je materijalno, kakvim nam
fizicko tijelo izgleda, nego o radu na nevidljivim
snagama koje ga stvaraju i ponovno razaraju. U
obi¢nom Zivotu taj rad Ja na fiziCkom tijelu dolazi
Covjeku jedva do svijesti. Jasna svijest o tome nastaje
tek kada Covjek pod utjecajem nadosjetilne spoznaje
uzme rad svjesno u svoje ruke. A tada se vidi da u
Covjeku postojijos i tre¢i duhovni ¢lan. To je ono §to
se, za razliku od fizickog Covjeka, moZe nazvati
duhovnim Covjekom. (U isto¢njac¢koj se mudrosti taj
"duhovni Covjek" zove "atma".)

S obzirom na duhovnog Covjeka, lako je doéi u
zabunu zato $to se fiziCko tijelo smatra najnizim
Covjekovim ¢lanom, pa je teSko prihvatiti predodzbu
da rad na tom fizickom tijelu treba razviti najvisi ¢lan
Covjekova bic¢a. No, upravo zato §to se fizicko tijelo
skriva ispod triju vela duha koji je u njemu djelatan,
potreban je najveéi intenzitet Covjekova rada da bi se
Ja sjedinilo sa svojim skrivenim duhom.

Takoje za tajnu znanost ¢ovjekovo bie sastavljeno
od razlicitih ¢lanova. Tjelesne prirode su: fizi¢ko tijelo,
etersko tijelo i astralno tijelo. DuSevni ¢lanovi su: dusa
osjeta, duSa razuma i dusa svijesti. U duSi Ja Siri svoje
svjetlo. Duhovni ¢lanovi su: duh-sidm, Zivotni duh i
duhovni Covjek. Iz gornjeg izlaganja proizlazi da su
dusa osjeta i astralno tijelo usko povezani Cineéi u
izviesnome smislu cjelinu. Na sli¢an nacin cjelinu ¢ine
dusa svijesti i duh-sam. U dusi svijesti pali se svjetlo
duha i iz nje obasjava ostale ¢lanove covjekove prirode.
S obzirom na to moze se govoriti o sljedeé¢im Covjekovim



¢lanovima. Astralno tijelo i duSa osjeta mogu se shvatiti
kao jedno, a isto su tako i dusSa svijesti i duh-sam
shvadeni kaojedno. Bududi da dusa razuma ima udjela
u prirodi Ja, da u stanovitome smislu ve¢ jest Ja koje
je samo jo$ nesvjesno svoga duhovnog bi¢a, imamo
kod Covjeka sedam Clanova: 1. fizicko tijelo; 2. etersko
tijelo ili Zivotno tijelo; 3. astralno tijelo; 4. Ja; 5. duh-
sdm; 6. Zivotni duh; 7. duhovni Covjek.

Ova sedmeroclana Covjekova podjela ne bi imala
prizvuk neceg "nejasno magi¢nog", $to joj inace
pripisuju ljudi naviknuti na materijalistiCke predodzbe,
kada bismo se drzali gornjeg tumacenja i kad unaprijed
ne bismo u te stvari unosili magi¢nost. Sedam
C¢ovjekovih ¢lanova ne bi trebalo spominjati ni s kojega
drugog glediSta doli onoga koje proizlazi iz jednog viSeg
oblika promatranja svijeta. Tako se govori i o sedam
boja svjetlosti ili o sedam tonova tonske Ijestvice
(smatrajuéi oktavu kao ponavljanje osnovnog tona).
Kao Sto se svjetlost pojavljuje u sedam boja, zvuk u
sedam stupnjeva, tako je i za jedinstvenost Covjekove
prirode svojstvena njezina sedmeroclanost. Kao §to
brojka sedam na podrudju boje i tona nema veze s
"praznovjerjem", tako ona nema veze s praznovjerjem
niti kod Covjekovih ¢lanova. (Jednom je re¢eno, kada
je o tome bilo govora, da ta sedmeroclanost ne vrijedi
za boje jer ima boja i s onu stranu "crvene" i
"ljubicaste"”, samo Sto ih oko ne opaza. Unatoc tomu,
ta usporedba s bojama vrijedi jer se i s onu stranu
fizickoga tijela s jedne strane i duhovnog Covjeka s
druge dalje nastavlja Covjekovo biée; samo $to su za
sredstva duhovnoga promatranja ti daljnji dijelovi
"duhovno nevidljivi" kao Sto su za fizicko oko nevidljive
boje s one strane crvene i ljubiCaste. Ovaje primjedba
bila nuZzna jer vrlo lako nastaje mnijenje da
nadosjetilno shvaéanje ne poStuje prirodoznanstveno
misljenje i daje u usporedbi s njime diletantsko. Tko,
medutim, ispravno promatra $to je reCenim misljeno,
vidjet ¢e da to zaista nigdje ne proturjeCi pravoj



prirodnoj znanosti; ne proturje¢i ni onda kada se
pribjegne prirodoznanstvenim ¢injenicama, a niti kada
se s ovdje iznesenim iskazima ukaZe na neposredan
odnos spram prirodoznanstvenog istrazivanja.)



San i smrt

Ne moZe se proniknuti bit budne svijesti a da se
ne razmotri ono stanje koje Covjek proZzivljava u vrijeme
spavanja; a ni zagonetka zivota ne moZe se razrijeSiti
a da se ne razmotri smrt. U Covjeku u kojemu ne Zive
osjecaji o znacCenju nadosjetilne spoznaje bude se
spram nje sumnje ¢im cCuje kako ona razmiSlja o
spavanju i smrti. Ova spoznaja moZe prihvatiti motive
iz kojih se radaju takve sumnje. Shvatljivo je kada
netko kaze da je Covjek stvoren za djelatni Zivot, da
njegov rad proizlazi iz predanosti tome Zivotu, a da
udubljivanje u stanja kao $to su san i smrt moZe samo
biti plod dokonog sanjarenja i ne vodi nicemu drugom
doli praznoj fantastici. U odbojnosti prema takvoj
"fantastici” ljudi lako vide izraz zdrave dusSe, a u
predanosti takvim "dokonim sanjarijama" nesSto
bolesno S$to prili¢i ljudima kojima nedostaje Zivotne
snage i zivotne radosti i koji nisu sposobni za "istinsko
stvaranje”. Pogresno je ako se takva prosudba bez
daljnjega proglasi neto¢nom; ona u sebi sadrzi samo
Cetvrtinu istine koju treba upotpuniti s ostale tri
Cetvrtine koje joj pripadaju. éovjeka koji jasno uvida
ovu Cetvrtinu, a ostale tri i ne sluti dovodimo u sumnju
ako pobijamo i ispravnu Cetvrtinu. - Treba svakako
priznati daje promisljanje o onom Sto se krije iza sna
i smrti nezdravo kada vodi slabljenju i odvra¢anju od
istinskog zivota. Takoder se treba sloziti s tim da mnogo
toga Sto se odvajkada u svijetu nazivalo duhovnom
znanosSéu, a S$to se i danas pod tim imenom
podrazumijeva ima nezdravo i Zivotu neprijateljsko
obiljeZje. No, to Sto je nezdravo uopcée ne proizlazi iz
istinske nadosjetilne spoznaje. Pravo stanje stvari je
StoviSe sljedece. Kao Sto Covjek ne moze uvijek bdjeti,
tako i u realnim zivotnim situacijama ne moZe u
cijelosti izdrzati bez onoga $to mu pruza nadosjetilno.



Zivot se u snu nastavlja, a snage koje u budnosti rade
i stvaraju crpe svoju jakost i svoje osvjeZenje iz onoga
§to im pruza san. To je tako s onim $to Covijek moZe
promatrati u objavljenome svijetu. Svijet je Siri od polja
tog promatranja. A ono §to ¢ovjek spoznaje u vidljivome
svijetu mora nadopuniti i oploditi znanjem o
nadosjetilnim svjetovima. éovjek koji ne bi uvijek
iznova iz sna crpio osnazenje klonulih snaga uniStio
bi svoj Zivot; isto bi tako razmiSljanje o svijetu bilo
besplodno kada ne bi bilo oplodeno spoznajom o
skrivenom. A to je sli¢no sa "smréu". Ziva bicéa
potpadaju smrti kako bi mogao nastati novi Zivot.
Upravo je nadosjetilna spoznaja ta koja baca jasno
svjetlo na lijepu Goetheovu reCenicu: "Priroda je izna$la
smrt kako bi stvorila mnogo Zivota". Kao §to ne bi moglo
biti Zivota u obi¢nom smislu kada ne bi bilo smrti,
tako bez uvida u nadosjetilnost nema ni prave spoznaje
osjetilnoga svijeta. Sva spoznaja vidljivoga mora uvijek
iznova uranjati u nevidljivo kako bi se uzmogla dalje
razvijati. Stoga je olito da tek znanost o nadosjetilnome
¢ini mogudéim Zivot objavljenoga znanja; ona nikada
ne slabi Zivot ako se pojavi u svome pravom liku, uvijek
ga iznova osnaZuje, osvjezava i ozdravljuje jer se on,
kadaje prepusSten samome sebi, razbolijeva i slabi.
Kada covjek utone u san, mijenja se odnos medu
njegovim ¢lanovima. Ono §to od usnulog Covjeka ostaje
na postelji jesu fizicko i etersko tijelo, ali ne i astralno
tijelo i Ja. Budué¢i da u snu etersko tijelo ostaje
povezano s fizickim, Zivotni se procesi nastavljaju jer
bi se u trenutku kada bi fizi¢ko tijelo bilo prepusteno
samome sebi, ono moralo raspasti. Ono $to je u snu,
medutim, ugasSeno, to su predodzbe, to su patnja i
zadovoljstvo, radost i zalost, to je sposobnost izraza
svjesne volje i sli¢nih pojava Zivota. Nositelj svega toga
je astralno tijelo. Za bespredrasudno prosudivanje
uopce ne dolazi u obzir mnijenje da bi u snu astralno
tijelo sa svim radostima i patnjama, s Citavim svojim
svijetom predodzbi i volje bilo uniSteno. Ono se



jednostavno nalazi u jednom drukdijem stanju. Da
ljudsko Ja i astralno tijelo ne bi bili samo ispunjeni
radosS¢u i patnjom i sa svime Sto je spomenuto nego
da bi o tome imali i svjesni opazaj, potrebno je da
astralno tijelo bude povezano s fizickim i eterskim
tijelom. U budnom je stanju povezano, u snu nije. U
snu se astralno tijelo odijelilo od fizickog. Poprimilo je
druk¢iji nacin postojanja od onoga koji muje svojstven
u vrijeme dok je povezano s fizickim i eterskim tijelom.
Zadada je nadosjetilne spoznaje promatrati taj drukdéiji
nacin postojanja u astralnom tijelu. Za promatranje
u vanjskome svijetu astralno tijelo nestaje u snu, a
nadosjetilno ga gledanje treba pratiti u njegovom Zivotu
sve dok prilikom budenja ponovno ne zahvati fizicko i
etersko tijelo. Kao i za sve slucajeve u kojima je rije¢ o
spoznaji skrivenih stvari i zbivanja svijeta, takoje i za
otkrivanje bitnih <{injenica svojstvenih spavanju
potrebno nadosjetilno promatranje; kada se, medutim,
jednom izloZi §to se ovom spoznajom moze otkriti, tada
je to istinski bespredrasudnome miSljenju bez
daljnjega razumljivo. PokaZe li da ono S$to navodi
nadosjetilno promatranje ¢ini osjetilna zbivanja
razumljivima, tada je takva potvrda koju daje Zivot
dokaz koji je za te stvari potreban. Tko ne Zzeli
upotrijebiti sredstva za nadosjetilno gledanje koja ¢e
poslije biti navedena, doéi ¢e do sljedeceg iskustva:
Moze najprije prihvatiti podatke nadosjetilne spoznaje
te ih primijeniti na vanjske datosti svoje okoline. Na
taj nacin vidi da time Zivot postaje jasan i razumljiv.
Ovo ¢e uvjerenje biti to ¢vrsée Sto toCnije i opseZnije
bude promatrao obiCan Zivot.

lako astralno tijelo u vrijeme sna ne doZivljava
nikakve predodzbe, iako ne doZivljava ni radost ni
patnju i tome sli¢no, ono nije nedjelatno nego upravo
u snu izvodi Zivu djelatnost. To je djelatnost koju mora
u ritmi¢kom slijedu uvijek ponovno izvoditi nakon §to
je izvjesno vrijeme bilo u zajednici s fiziCkim i eterskim
tijelom. Kao S§to se njihalo na satu otklanja lijevo i



vrac¢a u sredinu da bi se prikupljenom snagom potom
zanjihalo udesno, tako nakon odredenog vremena
djelovanja u fizickom i eterskom tijelu astralno tijelo i
Ja koje prebiva u njegovu krilu moraju u bestjelesnom
stanju na odredeno vrijeme djelovati u dusSevno-
-duhovnoj sredini. U obi¢nom ¢ovjekovu Zivotu u tom
bestjelesnom stanju astralnoga tijela i Ja nastupa
nesvijest kao suprotnost budnom stanju, kada je
astralno tijelo i Ja zajedno s fizi¢kim i eterskim tijelom.
To je kao kada desni otklon njihala predstavlja
suprotnost lijevom. Potreba za nesvjesnosti ¢ovjekovo
duhovno-dusevno biée osje¢a kao umor. A taj umor
pokazuje da se astralno tijelo i Ja u vrijeme sna
spremaju u sljedeéem budnom stanju u fiziCkom i
eterskom tijelu ponovno nadoknaditi ono S§to se u
njima, dok su bili slobodni od svoga duhovno-duSevnog
bic¢a, istroSilo u nesvjesnim, posve organskim
procesima. Ti nesvjesni procesi izgradnje i ono §to se
u Covjeku dogada u vrijeme i uz pomo¢ svijesti
suprotna su zbivanja. To su suprotnosti koje se moraju
izmjenjivati u ritmi¢kom slijedu. Samo covjekovo
etersko tijelo moze ocuvati lik i oblik ¢ovjekova fizickog
tijela. No, taj ljudski oblik fizi¢koga tijela moze oCuvati
samo takvo etersko tijelo koje prima odgovarajuce
snage od astralnog tijela. Etersko tijeloje oblikovatelj,
arhitekt fizickog tijela. Ono, medutim, moZe ispravno
uobli¢avati samo ako poticaji za nacin kako treba
uoblic¢avati prima od astralnog tijela. U njemu su uzori
po kojima etersko tijelo daje oblik fizickom. U vrijeme
budnosti astralno tijelo nije ispunjeno ili je samo
djelomi¢no ispunjeno tim uzorima za fizi¢ko tijelo. Jer,
u vrijeme budnosti dus$a stavlja vlastite slike na mjesto
ovih uzora. Kada covjek osjetila usmjeri na svoju
okolinu, opazanjem stvara predodzbe koje su kopije
okolnoga svijeta. Te kopije smetaju onim slikama koje
potic¢u etersko tijelo na odrZavanje fizickoga tijela.
Samo ako bi Covjek svome astralnom tijelu mogao
vlastitom djelatnoSéu pruzati one slike koje bi



eterskome tijelu dale prave poticaje, tada ove smetnje
ne bi bilo. U Covjekovu Zivotu, medutim, upravo ta
smetnja ima vaznu ulogu. Ona se ocituje u tome da u
budnosti uzori za etersko tijelo ne djeluju punom
snagom. Svoju budnu djelatnost astralno tijelo izvrSava
unutar fiziCkog tijela: u snu radi na njemu izvana.

*Kao Sto fiziCko tijelo, primjerice, kod uzimanja
hrane treba vanjski svijet s kojim je istovrsno, sli¢no
je tako i s astralnim tijelom. Zamislimo ljudsko fizi¢ko
tijelo izdvojeno iz svoje okoline. Ono bi moralo propasti.
To pokazuje da tijelo ne moze opstati bez Citave fiziCke
okoline. Ustvari, ¢itava Zemlja mora biti upravo onakva
kakvajest ako na njoj trebaju postojati ljudska fizicka
tijela. Uistinu je ¢itavo Covjekovo tijelo samojedan dio
Zemlje. U Sirem smislu, ¢ak dio clitavog fizickog
svemira. Covjek se prema Zemlji odnosi, primjerice,
kao prst jedne ruke prema cijelom cCovjekovu tijelu.
Odvoji 1li se prst od ruke, on prestaje biti prst,
usahnjuje. To bi se moralo dogoditi i ljudskom tijelu
kad bi ga se odvojilo od onog tijela Ciji je dio; odijelilo
od Zzivotnih uvjeta koje mu pruza Zemlja. Kada bi ga
se izdiglo dovoljan broj milja iznad povrSine Zemlje,
tijelo bi propalo kao §to propada prst kada ga se odreze
od ruke. To $to Covjek manje uocCava ovu ¢injenicu s
obzirom na svoje fiziCko tijelo nego Sto je to slucaj kod
prsta i tijela, uzrokovano je samo time $to se prst ne
moze sim slobodno kretati po fizickom tijelu kao Covjek
po Zemlji, pa je stoga njegova ovisnost o tijelu lakSe
uocljiva.

Kao Sto fizicko tijelo pripada fizickome svijetu, tako
astralno tijelo pripada svojem svijetu, samo §to u
budnome Zivotu biva iz njega istrgnut. Ovo si zbivanje
C¢ovjek moZze predoditi usporedbom. Zamislimo posudu
s vodom. Unutar te vodene mase kapi vode nisu
medusobno odijeljene. S malom se spuzvicom iz Citave

* O biti umora usporedi s "Pojedinostima iz podruéja duhovne
znanosti”" koje su dodane na kraju ove knjige.



te vodene mase moZe usisati jedna kap. Sli¢no se
dogada s astralnim tijelom prilikom budenja. Ono je
u vrijeme sna ujednom s njime istovjetnom svijetu i
na izvjestan nacin pripada tome svijetu. Prilikom
budenja upijaju ga fizicko i etersko tijelo i njime se
ispunjavaju. Oni sadrZe organe kojima astralno tijelo
opaza vanjski svijet. A da bi ga moglo opaZzati, astralno
se tijelo mora odvojiti od svojega svijeta. No, jedino iz
toga svog svijeta moZe dobivati uzore koji su mu
potrebni za etersko tijelo. Kao §to fizickom tijelu na
primjer hrana pritjeCe iz njegove okoline, tako
astralnom tijelu u vrijeme sna pritjeCu slike iz njegova
okruzja. Ono sada Zivi izvan fiziCkog i eterskog tijela u
svemiru. U onom istom svemiru iz kojega se rada Citavi
¢ovjek. U tome je svemiru izvor slika koje cCovjeku
podaruju njegov oblik. On je u taj svemir skladno
uklju¢en. U vrijeme budnosti se izdvaja iz toga
obuhvatnog sklada kako bi ostvarivalo vanjsko
opazanje. U snu se njegovo astralno tijelo vra¢a u sklad
svemira. Prilikom budenja astralno tijelo dovodi svojim
tijelima toliko snage kako bi opet moglo na neko
vrijeme izdrzati izvan tog sklada. U vrijeme sna se
astralno tijelo ponovno vraé¢a u svoju domovinu, a
prilikom budenja donosi obnovljene snage u ovaj zivot.
Vanjski izraz dobivenih snaga koje astralno tijelo
prilikom budenja donosi sa sobom jest okrepa nastala
zdravim snom. Daljnja izlaganja tajne znanosti pokazat
¢e da je domovina astralnog tijela obuhvatnija nego
§to je u uzem smislu okolina fizickog tijela. I dok je
Covjek kao fizicko bi¢e dio Zemlje, njegovo astralno
tijelo pripada svjetovima u kojima se, osim naSe Zemlje,
nalazejos i druga tijela. Time ono ulazi - a to ¢e, kao
§to je reCeno, postati jasno tek u tijeku daljnjeg
izlaganja - u vrijeme, sna u svijet kojemu pripadaju
drukc¢iji svjetovi nego Sto je nasa Zemlja.

Suvisnoje ukazivati na nesporazum do kojega lako
dolazi u vezi s ovom Cinjenicom. To je ipak potrebno u
naSem vremenu kada postoji odredeni materijalisti¢ki



nacin miSljenja. To miSljenje, kada je rije¢ o snu,
dakako smatra znanstvenim istraZivanje njegove
fizicke uvjetovanosti. Unato¢ tomu S$to znanstvenici
Jo§ nisujedinstveni glede uzroka sna, jednoje sigurno:
treba kao osnovu te pojave pretpostaviti odredene
fizicke procese. Kada bi se barem htjelo prihvatiti da
nadosjetilna spoznaja uopc¢e ne proturjeCi ovoj tvrdnji!
Ona se slaze sa svime S§to ova druga strana govori,
isto kao Sto se svi slazu da se prilikom gradnje neke
kuée cigle moraju slagati jedna na drugu, a da se,
kada je kuéa gotova, njezin oblik i njezina statika
temelje na posve mehaniCkim zakonima. No, da bi se
kuéa sagradila, potrebna je graditeljeva misao. Njega
se ne pronalazi kadaje kucéa gotova, ako se istrazuju
samo fizicki zakoni. Kao Sto iza fizickih zakona koji
¢ine razumljivim gradnju kude stoje misli njezinog
stvaratelja, tako i iza onoga $to fizicka znanost sasvim
ispravno zastupa stoje Cinjenice o kojima govori
nadosjetilna spoznaja. Ovoj se usporedbi bez sumnje
Cesto pribjegava kada je rije¢ o obrani duhovne
pozadine svijeta. MoZemo je smatrati trivijalnom.
Pritom uopée nije vazno poznajemo li odredene
pojmove nego pridajemo li im pri obrazlaganju
odgovarajué¢u vaznost. Suprotne predodzbe koje
prejako djeluju na mo¢ rasudivanja mogu jednostavno
sprijeCiti da se ta vaznost ispravno shvati.

Izmedu budnog stanja i spavanja nalaze se snovi.
Misaonom pristupu dozivljaja snova ukazuje se
uzburkani svijet slika i svijet nemirnih valova koji se
stalno diZu i spustaju, a koji u sebi ipak kriju stanovitu
zakonitost i pravilnost. U Zivotu snova covjek je
odrijeSen zakona budne svijesti koji ga prikivaju za
osjetimo opazanje i pravila njegove modi rasudivanja.
Ipak, snovi u sebi nose nesto od tajnovitih zakona koji
su za ljudsku slutnju puni draZi i privlacnosti i koji
su dublji uzrok tomu da se lijepa igra maste kao temelj
umjetni¢koga osje¢anja uvijek rado usporeduje sa
"sanjarenjem".



Dobit ¢emo za to potvrdu ako se samo prisjetimo
nekih posebnih snova. éovjek, na primjer, sanja kako
tjera od sebe psa koji navaljuje na njega. Pritom se
budi i vidi kako je nesvjesno od sebe odgurnuo dio
pokrivaca koji muje smetao. Sto &ini san sa zbivanjima
koja se opazaju osjetilima? Zivot spavanja ostavlja
sasvim u podrudju nesvjesnoga ono S$to bi osjetila inace
u budnosti zapazala. Zadrzava, medutim, neSto $to je
bitno, Cinjenicu, naime, da se Covjek hoée od necega
obraniti. Oko toga ispreda slikovito zbivanje. Slike kao
takve odjek su budnog dnevnog Zivota. Nacin na koji
su slike uzete donekle je proizvoljan. Ljudi imaju
opéenito osje¢aj da bi im san uz isti vanjski povod
mogao docarati i drukcije slike. Osje¢aj da se Covjek
mora od necega obraniti izraZen je simbolic¢ki. San
stvara simboliCke slike: on je simbolic¢ar. I unutarnji
se procesi mogu pretvoriti u takve simbole sna. Covjek
sanja da kraj njega pucketa vatra, u snu vidi plamen.
Budi se i vidi da se previSe pokrio te da muje postalo
vruée. Osjecaj prevelike topline dolazi do izrazaja na
simboli¢an nacin. U snu se mogu odigravati vrlo
dramatic¢ni dozivljaji. Netko, na primjer, sanja da stoji
na rubu ponora i vidi kako se neko dijete tréedi
pribliZzava. San mu daje da dozivi sve muke koje
nastaju pri pomisli: samo da dijete ne bude neoprezno
i da se ne sunovrati u dubinu. Vidi, medutim, kako
dijete pada i ¢uje iz dubine mukli udarac tijela. Budi
se i vidi daje pao neki predmet koji je visio na zidu i
svojim padom uzrokovao mukli zvuk. Tajjednostavan
dogadaj san izraZzava zbivanjem koje se odvija u nizu
dramatic¢nih slika. éovjek se uopce ne treba upustiti
u razmisljanje kako to da se u posljednjem primjeru
trenutak muklog udarca predmeta razlaze u niz
dogadaja koji kao da se proteZu kroz neko izvjesno
vrijeme; treba pozornost usmjeriti na to kako san
pretvara u sliku ono $to bi inac¢e u budnome stanju
osjetila zapazila.



Vidimo da se za Covjeka uspostavlja odredena
stvaralac¢ka djelatnost ¢im osjetila obustave svoj rad.
To je ista ona stvaralacka snaga koja postoji i u snu
bez snova, a koja prikazuje stanje duSe koje je
suprotnost budnosti. Da bi nastupio san bez snova,
astralno tijelo mora napustiti etersko i fiziCko tijelo.
Ono u snivanju od fizickog tijela napusSta samo
osjetilne organe, a s eterskim tijelom ostaje joS u
izvjesnoj vezi. To §to se zbivanja astralnoga tijela mogu
zamjecivati u slikama potjece od njegove povezanosti
s eterskim tijelom. U trenutku kada i ta povezanost
prestaje, slike tonu u besvjesnost i nastupa san bez
snova. Proizvoljnost i nesredenost slika snova proizlazi
iz toga S$to astralno tijelo zbog svoje odvojenosti od
osjetilnih organa fiziCkog tijela svoje slike viSe ne moze
povezati s predmetima i zbivanjima vanjske okoline.
Ovakvo se stanje najbolje moZe objasniti kada se
promatra san u kojemu dolazi do izvjesnog rascjepa
Ja. To je sluc¢aj ako netko, primjerice, sanja da je
ucenik i da ne moze odgovoriti na pitanje koje mu
postavlja uditelj, a zatim ucitelj odmah sadm odgovara
na to pitanje. Buduéi da se Covjek u snu ne moze
koristiti osjetilnim organima svoga fiziCkog tijela, nije
u stanju ta dva dogadanja povezati sa sobom kao
jednom te istom osobom. Da bismo, dakle, sami sebe
spoznali kao trajno Ja, potrebni su nam ponajprije
vanjski osjetilni organi. Samo kada bi ¢ovjek razvio
sposobnost da i na neki drugi nain a ne putem
osjetilnih organa bude svjestan svoga Ja, tada bi
mogao opazati svoje trajno Ja i izvan fizi¢koga tijela.
Nadosjetilna svijest treba razviti takve sposobnosti. U
daljnjem tijeku ove knjige bit ¢e govora o sredstvima
kojima se razvijaju te sposobnosti.

A1ismrt ne nastupa ni zbog ¢ega drugog nego zbog
promjene nacina na koji su povezani pojedini ¢lanovi
¢ovjekova bi¢a. Ono S§to s tim u vezi proizlazi iz
nadosjetilnog promatranja moZze se vidjeti po
odredenom djelovanju u objavljenome svijetu;



nepristrano ¢e prosudivanje naci potvrdu za priopéenja
nadosjetilne spoznaje. Ipakje za ove Cinjenice objava
nevidljivoga u vidljivome manje ocita, a postoje i
znatnije poteSkoée da bi se u potpunosti osjetila
vaznost onoga S$to u procesima vanjskoga Zivota
potvrdno govori o priopéenjima nadosjetilne spoznaje.
Jos je lakSe proglasiti plodom maste priopéenja koja
su u ovoj knjizi ve¢ iznesena ako se ne prihvacda
spoznaja o tome kako je u osjetilni jasno upisan
nadosjetilni svijet.

Dok se kod usnivanja astralno tijelo odvaja od
fiziCkog i eterskog tijela, pri cemu ova zadnja dva ostaju
povezana, sa smréu dolazi do odvajanja eterskog od
fizickog tijela. Fizi¢ko tijelo prepusteno je vlastitim
snagama te se kao leS mora raspasti. Za etersko je
tijelo sada, medutim, nastupilo takvo stanje u kojemu
se u vremenu izmedu rodenja i smrti nikada nije
nalazilo - s iznimkom iznimnih stanja o kojima ¢e jo$
biti govora. Ono je sada sjedinjeno sa svojim astralnim
tijelom, a odvojeno od fizi¢kog tijela. Etersko i astralno
tijelo ne razdvajaju se neposredno nakon smrti. Samo
je po sebi razumljivo da mora postojati snaga koja ih
drzi na okupu. Kadaje, naime, ne bi bilo, etersko se
tijelo uopée ne bi moglo odvojiti od fizickogajerje ono
povezano s fizickim tijelom, Sto je vidljivo u snu gdje
astralno tijelo nije u stanju razdvojiti ta dva covjekova
¢lana. Smréu ta snaga pocinje djelovati. Ona izdvaja
etersko tijelo od fizickog tako da je etersko sada
povezano s astralnim tijelom. Nadosjetilnim
promatranjem vidi se daje ta veza nakon smrti kod
razli¢itih ljudi razli¢itog trajanja. To se trajanje mjeri
danima. O tom ¢e trajanju ovdje biti rije¢i samo
ukratko. - Poslije se astralno tijelo odvaja i od svojeg
eterskog tijela te bez njega ide dalje svojim putovima.
U vrijeme njihove povezanosti Covjek se nalazi u stanju
u kojemu moZe opaZzati doZivljaje svoga astralnog tijela.
Sve dok joS postoji fizicko tijelo, mora od trenutka kada
se od njega odvoji astralno, to astralno zapoceti radom



izvana kako bi se osvjezili istroSeni organi. Kada se
fizicko tijelo odvoji, taj rad otpada. No, snaga koja se
za taj rad u vrijeme sna troS$i ostaje i nakon smrti te se
moze upotrijebiti za neSto drugo. Ona se sada
upotrebljava kako bi se mogli opaZati vlastiti procesi
astralnog tijela.

Tko promatra samo vanjsku stranu Zivota, mogao
bi ipak reéi: sve su to tvrdnje koje su shvatljive onome
tko je obdaren sposobnos¢u nadosjetilnog gledanja;
drugi ljudi nemaju moguénost pristupa tim istinama.
To, medutim, nije tako. gtogod nadosjetilna spoznaja
otkriva na tome podrudéju udaljenom od obi¢noga
shvadanja, moZe nakonsto je otkriveno shvatiti i obi¢na
mo¢ rasudivanja. Samo S§to ta mo¢ rasudivanja mora
na ispravan nacin gledati na povezanost Zivota koji
postoji u objavljenome svijetu. MiSljenje, osjecanje i
htijenje stoje medusobno, a i s Coviekovim doZivljajima
u vanjskom svijetu u takvom odnosu da ih se ne moZe
razumjeti ako se njihovo vidljivo djelovanje ne shvati
kao izraz nevidljivoga. To vidljivo djelovanje
rasudivanju postaje jasno tek ako ga se u Covjekovu
fizickom zivotu moZe shvatiti kao rezultat onoga $to
nadosjetilna spoznaja utvrduje za ne-fiziCko. Bez ove
se spoznaje Covjek pred tim djelovanjem osje¢a kao u
nekoj mracnoj prostoriji bez svjetla. Kao §to se okolni
fizicki predmeti vide tek kada je svjetlo, tako se
C¢ovjekov dusSevni zivot moze shvatiti tek zahvaljujuci
nadosjetilnoj spoznaji.

Dok je Covjek povezan sa svojim fiziCkim tijelom,
okolni se svijet u svijesti pojavljuje u slikama. Nakon
napustanja toga tijela postaje vidljivo ono Sto doZivljava
astralno tijelo kada s fiziCkim osjetilnim organima nije
povezano s vanjskim svijetom. U pocletku ne doZivljava
nisSta novo. Veza s eterskim tijelom onemoguéuje mu
nove dozivljaje. Ono, medutim, raspolaze sje¢anjem
na protekli zivot. Jo$ postojeée etersko tijelo uvjetuje
da se to sjecanje javlja kao obuhvatna slika puna
zivota. To je prvi Covjekov doZivljaj poslije smrti. Svoj



zivot od rodenja do smrti vidi kao niz slika. U vrijeme
tog zivota sjecanje postoji samo u budnome stanju,
kada je Covjek povezan sa svojim fiziCkim tijelom.
Sjecanje postoji samo utoliko ukoliko to fizicko tijelo
dopusta. DuSa ne gubi niSta od svega onoga $to je na
nju u zivotu ostavilo utisak. Kada bi fizi¢ko tijelo bilo,
savrSeno orude, tadabi u svakom trenutku Zivota bilo
moguce docarati dusi cijelu njegovu proslost. Sa smréu
ta prepreka nestaje. Sve dok Covjek jo§ ima etersko
tijelo, sje¢anje je gotovo savrseno. Ono se, medutim,
gubi u mjeri u kojoj etersko tijelo gubi oblik koji je
imalo u vrijeme svog boravljenja u fizickome tijelu i
kojemu je bilo sli¢no. To je ujedno i razlog zaSto se
nakon nekog vremena astralno tijelo odvaja od
eterskog. S njime moZe biti sjedinjeno samo tako dugo
dok ima oblik koji odgovara fizickom tijelu. U vrijeme
Zivota izmedu rodenja i smrti dolazi samo u iznimnim
sluCajevima i na kratko vrijeme do odvajanja eterskog
tijela od fizickog. Ako Covjek, primjerice, preoptereti
jedan od svojih udova, moze se jedan dio eterskog tijela
povudi iz fiziCkog. Za dio tijela u tom se slucaju kaze
da je "utrnuo". Cudan osje¢aj koji se pritom javlja
potjeCe od odvajanja eterskog tijela. (Materijalisticko
shvadanje moze, dakako, i ovdje poricati nevidljivo u
vidljivome i recéi: sve to potjeCe od poremecaja
uzrokovanog pritiskom.) U takvim slucajevima
nadosjetilno gledanje mozZe vidjeti kako se odgovarajuéi
dio eterskog tijela povlaci iz fizickoga. Ako Covjek dozivi
iznenadni strah ili neSto sli¢no, tada za veéi dio tijela
moZe na vrlo kratko vrijeme uslijediti takvo odvajanje
eterskog tijela. To je slucaj kada je Covjek zbog bilo
kojeg razloga suocen sa smrtnom opasnos$céu, bilo da
se, na primjer, utapa, bilo da mu prilikom planinarenja
prijeti pad u ponor. Ono §to pricaju ljudi koji su nesto
slicno dozivjeli ustvari je blisko istini, a to mozZe
potvrditi i nadosjetilno gledanje. Oni navode kako im
se u takvim trenucima Citav njihov Zivot pojavio pred
dusSom u obliku velike slike sje¢anja. Od mnogih



primjera koji bi se ovdje mogli navesti bit ¢e spomenut
samo jedan, zato $to potjeCe od Covjeka Ciji je nacin
misSljenja takav da mu sve stvari o kojima se ovdje
govori moraju izgledati kao Cista fantastika. Za onoga,
naime, tko ucini nekoliko koraka u nadosjetilnom
promatranju uvijek je vrlo korisno kada upozna
misljenje onih koji tu znanost smatraju fantastikom.
Za promatraca koji ima takvo miSljenje ne moze se
lako lako reéi daje pristran. (Znanstvenici s podrucja
tajne znanosti trebaju mnogo toga nauciti od onih koji
njihova nastojanja smatraju besmislicom. Ne treba ih
zbuniti ako kod ovih posljednjih ne naidu na simpatije.
Za samo nadosjetilno gledanje te stvari uopée nisu
potrebne da bi se dokazala ispravnost postignutih
rezultata. To gledanje ne Zeli niSta dokazivati, nego
samo objaSnjavati.) Znameniti prirodoslovac i
stru¢njak za antropoloSku kriminologiju Moritz
Benedikt u svojim memoarima navodi kako se jednom,
prilikom kupanja gotovo utopio i kako mu se pritom u
jednoj jedinoj slici pojavilo sje¢anje na Citav zivot.
Okolnost da pojedini ljudi slike koje su doZivjeli u
sli¢nim prilikama opisuju razli¢ito ili ¢ak tako da
gotovo nemaju nikakve veze s dogadajima njihovog
proteklog zivota ne proturjeCi onome §to je receno jer
su slike koje nastaju u posebnom stanju odvajanja od
fizickog tijela s obzirom na njihovu povezanost sa
zivotom katkad teSko objaSnjive. Tocno (e
promatranje, medutim, uvijek prepoznatitu vezu. No,
ima i slucajeva utapanja bez opisanog dozivljaja. Treba
imati na umu da se taj doZzivljaj javlja samo kada se
etersko tijelo zaista odvaja od fizickog, a ostaje
povezano s astralnim tijelom. Ako zbog uZasnog straha
dode i do slabljenja veze izmedu eterskog i astralnog
tijela, opisani doZzivljaj izostaje jer tada, kao u spavanju
bez snova, nastupa potpuna besvijest.

U prvo vrijeme nakon smrti sazima se u sliku
sje¢anja dozivljena proslost. Nakon odvajanja od
eterskog tijela astralno tijelo samo nastavlja svoj daljnji



put. Lako je uvidjeti da u astralnom tijelu ostaje
sacduvano sve S$to je postalo njegovim vlasniStvom
steCenim vlastitom djelatnoSéu u vrijeme boravka u
fizickom tijelu. Ja je do izvjesnog stupnja izgradilo
duha-samog, Zivotnog duha i duhovnog Covjeka. Ako
su razvijeni, svoje postojanje ne zadobivaju od organa,
koji postoje u tijelima nego od Ja. Upravo je Ja ono
bi¢e kojemu za opazaj samoga sebe nisu potrebni
vanjski organi, a nisu mu potrebni ni takvi organi s
kojima bi zadrzalo ono $to je sa sobom sjedinilo. Moglo
bi se postaviti pitanje: zaSto u snu nema opazanja toga
razvijenog duha-samog, Zivotnoga duha i duhovnoga
Covjeka? Nema ga zato S§to je Ja u Zivotu izmedu
rodenja i smrti prikovano za fizi¢ko tijelo. Iako se u
vrijeme sna zajedno s astralnim tijelom nalazi izvan
fizickog, ono ipak ostaje s njime usko povezano jerje
djelatnost njegova astralnog tijela usmjerena na fizicko.
Time je Ja sa svojim opaZanjem usmjereno na vanjski
osjetilni svijet te na taj na¢in ne moZe u neposrednom
obliku primati objave duha. One mu tek smréu prilaze
jer je tada oslobodeno od veze s fizickim i etersklm
tijelom. U trenutku kada se duSa odvaja od fiziCkog
svijeta kojije za Zivota njezinu djelatnost vezao za sebe,
moze joj zasjatijedan drugi svijet. Postoje razlozi zbog
kojih za ¢ovjeka ni u ovome trenutku ne prestaju veze
s vanjskim svijetom. Postoje, naime, neke Zudnje koje
odrzavaju tu vezu. To su Zudnje koje Covjek stvara
time S$to postaje svjestan svog Ja kao Cetvrtog Clana
svoga bi¢a. One Zelje i Zudnje koje proizlaze iz naravi
triju nizih tijela mogu do¢i do izrazaja samo u
vanjskome svijetu; kada se ta tijela odloZe, Zudnje se
gase. Glad je uvjetovana vanjskim tijelom; ona se gasi
¢im to vanjsko tijelo nije viSe povezano s Ja. Kada Ja
ne bi imalo drugih pozuda osim onih koje potjecu od
njegova vlastitoga duhovnog bi¢a, ono bi u svijetu u
koji je preseljeno moglo poslije smrti na¢i potpuno
zadovoljstvo. No, Zivot muje dao i druge poZude. Zivot
je u njemu probudio potrebu za uzicima koji se mogu



posti¢i samo fizickim organima, iako te Zelje uopée ne
potjecu iz samih tih organa. Ne zahtijevaju samo tri
tijela zadovoljenje u fizickom svijetu ve¢ i samo Ja
nalazi uzitke u njemu za koje u duhovnom svijetu
uopée nema moguénosti zadovoljenja. U Zivotu postoje
za Ja dvije vrste Zelja: one koje potjecu od triju tijela,
koje dakle unutar njih treba zadovoljiti, a koje
raspadom tih tijela nestaju. A ima i takvih koje potjeCu
iz duhovne prirode Ja. Sve dotle dok se Ja nalazi u
tijelima, ona bivaju zadovoljavana tjelesnim organima.
Jer, u oclitovanjima tjelesnih organa djeluje ono
skriveno duhovno. A u svemu S§to osjetila opazaju,
primaju ujedno i neSto duhovno. To duhovno, iako u
druk¢ijem obliku, ostaje i nakon smrti. Sve duhovno
§to Ja prizeljkuje unutar osjetilnog svijeta postoji i
onda kada osjetila viSe nema. Kada tim dvjema vrstama
Zelja ne bi pridos§lajos i trec¢a, tada bi smrt bila samo
prijelaz od Zelja koja osjetila mogu zadovoljiti na one
koje svoje ispunjenje nalaze u objavi duhovnog svijeta.
Ova treca vrsta Zelja su one Zelje koje stvara Ja u
vrijeme svog Zivljenja u osjetilnom svijetu zato S§to u
njemu uziva, a i zato $to se u tom svijetu ne objavljuje
ono duhovno. - Najnizi uzici mogu biti objave duha.
Zadovoljstvo koje hrana pruza gladnome bi¢u objava
je duhajer uzimanjem hrane nastaje nesSto bez Cega
se ono duhovno ne bi moglo razvijati. Ja moze nadici
uzitak koji nastaje zahvaljujuéi tim Cinjenicama. Ja,
medutim, moZe teziti za ukusnom hranom ibez obzira
nato $to uzimanje hrane ne sluzi duhu. Isto se dogada
i kod drugih pojava osjetilnog svijeta. Time nastaju
one Zelje koje u osjetilnom svijetu ne bi nikada doSle
na vidjelo da ljudsko Ja nije u taj svijet bilo u¢lanjeno.
Takve Zelje, medutim, ne potjecu ni od njegove duhovne
biti. Iako je Ja duhovno, sve dok Zvi u tijelu mora
imati osjetilne uzitkejer se u osjetilnom objavljuje duh.
Kada se Ja u osjetilnom svijetu predaje onome kroza
§to prosijava svjetlo duha, ne uziva ni u ¢emu drugome
doli u duhu. Ja ¢ée uzivati u tome svjetlu i onda kada



osjetilnost viSe nije sredstvo kroz koje prosijava svjetlo
duha. Takve Zelje, medutim, u duhovnom svijetu ne
nalaze zadovoljenje ako veé za zivota duh nije za njih
zivio. Nastupi li smrt, ove se Zelje viSe ne mogu ispuniti.
Uzitak zbog ukusne hrane moZe se ostvariti samo ako
postoje fizicki organi koji sudjeluju kod uzimanja
hrane: nepce, jezik itd. A njih Covjek nakon odlaganja
fizickog tijela vise nema. Ako, medutim, JajoS osjeca
potrebu za takvim uZzitkom, tada ta potreba mora ostati
nezadovoljena. Ako taj uzitak sluzi duhu, on postoji
samo tako dugo dok postoje fizicki organi. A ako gaje
proizvelo Ja a da pritom nije sluzilo duhu, tada ostaje
nakon smrti Zelja koja uzaludno Zeda za zadovoljenjem.
Ono $to se sada ¢ovjeku dogada moZze se pojmiti samo
ako se zamisli da netko osje¢a gorudu zed u kraju
gdje nadaleko i naSiroko nigdje nema vode. To isto
prozivljava Ja ako nakon smrti gaji neugaSene Zudnje
za uZzicima vanjskoga svijeta a nema organe da ih
zadovolji. Tu goruéu Zed koja sluzi kao usporedba za
stanje u kojemu se nalazi Ja nakon smrti treba,
dakako, zamisliti neizmjerno povecéanu te tako da se
to odnosi na svejo$ preostale pozude za koje nedostaje
svaka mogucénost zadovoljenja. Sljedeée stanje u koje
ulazi Ja sastoji se od oslobadanja od privlacnosti
vanjskoga svijeta. Ja mora u tom smislu izvrSiti
prociséenje i oslobadanje. Iz njega trebaju biti
iskorijenjene sve Zelje koje je samo proizvelo unutar
tijela i koje ne mogu postojati u duhovnom svijetu.
Kao S§to izgara predmet zahvaéen vatrom, tako nakon
smrti biva rasprSen i uniSten opisani svijet pozuda.
Na ovaj se nacCin otvara uvid u onaj svijet koji
nadosjetilna spoznaja oznacava kao "razarajucu vatru
duha". Ta vatra zahvadéa osjetilnu pozudu <dija
osjetilnost nije izraz duha. Takve predodZzbe, koje u
vezi s time mora dati nadosjetilna spoznaja, mogu
izgledati obeshrabrujuée i strasSne. ZastraSujucée se
doima da se nada, za Cije su ispunjenje potrebni fizi¢ki
organi, nakon smrti pretvara u beznade, da se Zelja
koju moze ispuniti samo fiziCki svijet mora pretvoriti



u gorudi osjec¢aj nedostatnosti. Ovako se moze misliti
samo tako dugo dok se nema na umu da sve Zelje i
pozude koje nakon smrti zahvacéa "razarajuca vatra"
nisu u viSem smislu blagotvorne nego razorne snage
u ZzZivotu. S tim snagama Ja stvara ¢vr§éu vezu s
osjetilnim svijetom nego Sto je potrebno, da bi iz tog
osjetilnog svijeta crpilo sve §to mu je drago. Osjetilni
svijet je objava duhovnoga svijeta koji je iza njega
skriven. Ja ne bi nikada moglo uzivati duh u obliku u
kojemu se duh moZe objaviti samo pomocu tjelesnih
osjetila kada ta osjetila ne bi htjelo upotrijebiti za
uzivanje duhovnoga u osjetilnom. Ja sebi uskracuje
toliko od istinske duhovne zbilje svijeta koliko Zudi za
osjetilnim svijetom ako pritom ne govori duh. Ako
osjetilni uzitak kao izraz duha znacdi uzdizanje, razvoj
Ja, onda ga onaj uZzitak koji nije izraz toga osiromasuje
i opustosSuje. Ako se takva pozuda u osjetilnom svijetu
zadovolji, ipak ostaje njezino razorno djelovanje na Ja.
Prije smrti se, medutim, to razorno djelovanje na Ja
ne vidi. U Zivotu moze uzitak koji je uslijedio nakon
takve pozude izazvati nove sli¢ne Zelje. A Covjek uopce
ne primje¢uje da sim sebe obavija "razornom vatrom".
Samo nakon smrti vidljivo je $to ga veé za Zivota
okruzuje. A time Sto to sada postaje vidljivo, ujedno
dolazi do izrazaja iscjeliteljsko blagotvorno djelovanje.
Ljubav prema nekom covjeku nije uvjetovana samo
privla¢nos$éu koja se opaza fizickim organima. No, treba
re¢i da to nakon smrti viSe niSta ne znaci i da se vise
ne opaza. Kod voljenog ¢ovjeka postaje vidljivo upravo
ono za Cije su opazanje fiziki organi bili samo sredstvo.
Jedino Sto sprecava punu vidljivost jest ona poZuda
koja se moze zadovoljiti samo fizickim organima. Kada
se ta pozuda ne bi iskorijenila, nakon smrti ne bi uopce
bilo mogucée svjesno opazanje voljenog ¢ovjeka. Ovako
promatrano preobrazavaju se predodzbe straSnoga i
neutjeSnoga Sto bi za Covjeka mogla imati zbivanja
nakon smrti, kako ih nadosjetilna spoznaja mora
prikazati, u predodzbe pune utjehe i dubokog
zadovoljstva.



Dozivljaji koji slijede nakon smrtijo§ su ujednom
pogledu sasvim razlic¢iti od doZivljaja u Zivotu, U vrijeme
prociséenja Covjek Zzivi takoreéi unatrag. Jo$ jednom
prolazi sve $to je doZzivio od rodenja, a poclinje
dogadajima koji su neposredno prethodili smrti. Ijo$
jednom, ali u obrnutome slijedu, dozZivljava sva
zbivanja sve do djetinjstva. Pritom duhovno gleda sve
ono §to za Zivota nije proizaslo iz duhovne prirode Ja.
Samo Sto to sada sve dozivljava na obrnut nacin.
éovjek kojije, primjerice, umro u Sezdesetoj godini, a
koji je u svojoj Cetrdesetoj godini u navali bijesa
nekome nanio tjelesnu ili dusevnu bol, dozivjet ¢e jo$
jednom taj dogadaj kad u svom unatraznom hodu
kroza Zivot poslije smrti stigne do vremena kada mu
je bilo Cetrdeset godina. No, sada neée dozivjeti
zadovoljstvo koje je imao u Zivotu kada je napao drugog
Covjeka, nego ¢e dozivjeti bol koju mu je nanio. Iz
spomenutoga se, medutim, moZe takoder vidjeti daje
pojedini dogadaj nakon smrti mucan utoliko ukoliko
je proizasao iz zudnje Ja, Zudnje koja potjee samo iz
vanjskog fiziCkog svijeta. Jer, zadovoljavaju¢i neku
svoju pozudu, Ja naime zaista ne Steti samo drugima
nego i samome sebi, samo Sto mu je to oSteéenje u
vrijeme Zivota nevidljivo. No, nakon smrti ¢ovjekovom
Ja postaje vidljiv sav taj svijet razornih poZuda. Svako
bi¢e i svaka stvar koji su nekada pobudivali pozZudu
privlace sada covjekovo Ja, kako bi tu poZudu
"razarajuéa vatra" isto tako iskorijenila kao Sto je i
nastala. Tek kadaje Covijek u svom unatraznom hodu
prispio do trenutka svoga rodenja, sve su takve pozude
prosle kroz procis¢avajucu vatru i odsad Covjeka vise
niSta ne prije¢i da se u potpunosti preda duhovnome
svijetu te se sada uzdiZze na novi stupanj postojanja.
Kao sto je sa smréu odlozio fizicko, a ubrzo zatim i
etersko tijelo, tako se sada raspada onaj dio astralnog
tijela koji moZe Zivjeti samo u svijesti o vanjskom
fizickom svijetu. 1 tako za nadosjetilnu spoznaju
postoje tri lesSa: fizicki, eterski i astralni. Trenutak



odbacivanja treéeg leSa odreduje trajanje vremena
¢iS¢enja, a ono iznosi priblizno treéinu vremena koje
je proteklo od rodenja do smrti. Tek poslije, kada se
na osnovi duhovne znanosti bude razmotrio tijek
ljudskoga Zivota, moc¢i ¢e se razjasniti zasto je tomu
tako. Nadosjetilnim promatranjem postaje vidljivo kako
se u Covjekovoj okolini neprekidno nalaze astralni
lesevi koje su odbacili ljudi koji iz stanja procis¢avanja
prelaze u viSi oblik postojanja. To je isto kao S§to se
fizicki opaza kako fizi¢ki leSevi nastaju ondje gdje
prebivaju ljudi.

Nakon procis¢enja za Ja se uspostavlja potpuno
novo stanje svijesti. I dok su prije smrti opazaji Covjeku
morali stizati izvana da bi ih prosvijetlilo svjetlo svijesti,
sada dolazi do svijestijedan unutarnji svijet. A Ja Zivi
u tome svijetu i izmedu rodenja i smrti, samo $to se
taj svijet zaodijeva u objave osjetila. Tek kada se Ja
odvrati od svih osjetilnih opaZzanja i preda opaZzanju
samoga sebe u svom "najunutarnjijem sveti§tu", tada
se u neposrednom obliku javlja ono §to se inace jedino
ocituje prikriveno velom osjetilnosti. Kao §to se prije
smrti opaZzaj Ja ostvaruje u nutrini, tako se nakon
smrti i prociS¢enja iz nutrine objavljuje duhovni svijet
u svojoj punini. Ta objava pocinje, zapravo, odmah
nakon odlaganja eterskoga tijela, alije poput mracnog
oblaka zastire svijet poZzuda koje su joS uvijek
usmjerene prema vanjskome svijetu. Kao da se u
blazeni svijet dozivljavanja duha upli¢u crne demonske
sjene koje nastaju na "zgariStu" pozuda. Te poZude
sada nisu sjene nego stvarna bica, i to je vidljivo ¢im
se fizi¢ki organi odvoje od Ja te ono moZe zapazati sve
§to je duhovne prirode. Ta su biéa iskrivljene slike i
karikature onoga Sto je Covjeku bilo poznato
zahvaljujuéi osjetilnom opazanju. Nadosjetilno
gledanje o svijetu prociScavajuée vatre kaze da je
nastanjen bi¢ima Ciji je izgled duhovnom oku stravi¢an
i bolan. Razaranje im naizgled pri¢inja zadovoljstvo, a
strasti su im usmjerene ka zlu prema kojem zlo



osjetilnog svijeta izgleda beznaCajno. Spomenute
pozude koje Covjek sa sobom donosi u taj svijet kao
da su tim bi¢ima hrana koja njihovu silu uvijek iznova
jaca i osnazuje. Slika toga svijeta koja osjetila ne
opazaju izgledat ¢e Covjeku manje nevjerojatna ako
nepristrano promatra jedan dio Zivotinjskog svijeta.
Sto duhovnom pogledu znaci strasni vuk? Sto se
pritom objavljuje osjetilnom opazanju? NisSta drugo doli
dusa koja zivi i djeluje vodena Zudnjama. Vanjski lik
toga vuka mogao bi se nazvati utjelovljenjem ove
pozude. A da Covjek i nema organe da vidi taj lik, ipak
bi morao prihvatiti postojanje takvog bica kada bi se
u vanjskom svijetu na nevidljiv nad¢in u svom
djelovanju ocCitovala njegova pozuda, kada bi se, dakle,
unaokolo Suljala neka nevidljiva sila koja bi uzrokovala
sve ono §to je svojstveno vidljivome vuku. No, biéa
prociséavajuée vatre ne postoje za osjetilnu nego samo
za nadosjetilnu svijest; njihov je uclinak, medutim,
oligledan: sastoji se od razaranja Ja ako im ono daje
hranu. Posljedice postajujasno vidljive kada se uzitak
koji ima svoje opravdanje pojaca do neumjerenosti i
razvrata. Jer, ono $to osjetila opazaju podrazavalo bi i
Ja samo ako je uZzitak utemeljen u samom njegovu
bicu. Zivotinjaje u vanjskome svijetu podloZna samo
onim potrebama za kojima Zude njezina tri tijela.
éovjek zna za viSe uZzitke jer osim triju tijela posjeduje
i Ja. Ako, medutim, Ja teZi za zadovoljenjem poZude
koja ne sluzi napretku i odrZavanju nego razaranju,
onda ta pozuda nije zasnovana u njegovim trima
tijelima, a niti u samoj njegovoj prirodi, nego nastaje
pod utjecajem bica Ccija je prava bit osjetilima
nezamjetljiva. Ona, medutim, upravo zbog toga mogu
zahvatiti u viSu prirodu ljudskoga Ja i poticati ga na
pozude koje nemaju osjetilno obiljeZje, a koje se ipak
samo osjetilno mogu zadovoljiti. Postoje, dakle, bica
¢ija su hrana strasti i poZude koje su gore od svih
zivotinjskih jer se ne izivljavaju u osjetilnom nego
zahvacaju duhovno, povlacedéi ga u osjetilno podrucje.



Izgled takvih biéa je stoga u duhovnom pogledu ruzniji
i strasniji od izgleda i najdivljijih zvijeri u kojima se
ipak utjelovljuju samo one strasti koje su utemeljene
u osjetilnom svijetu. Razorne snage tih bica
neusporedivo su veée od bijesa razaranja koji postoji
u osjetilno zamjetljivom Zivotinjskom svijetu.
Nadosjetilna spoznaja mora na ovakav nacin proSiriti
Covjekov pogled na svijet bi¢a koja su u izvjesnom
smislu niZza od razornoga Zivotinjskog svijeta.
Kada je covjek nakon smrti prosao kroz taj svijet,
suCeljava se sa svijetom duha koji u njemu pobuduje
takvu potrebu koja se mozZe zadovoljiti samo u sferi
duha. No, i sada cCovjek razlikuje ono Sto pripada
njegovom Ja od onoga Sto ¢ini njegovu okolinu, tj.
njegov vanjski duhovni svijet. Ono S§to dozZivljava u toj
okolini prima onako kao $to u vrijeme boravljenja u
tijelu doZivljava opazaj svoga vlastitog Ja. I dok u Zivotu
izmedu rodenja i smrti okolina govori ¢ovjeku organima
njegovih triju tijela, govor njegove nove okoline dopire
nakon $to su tijela odloZena izravno u "najunutarnjije
svetiSte" njegovog Ja. éitavaje okolina sada ispunjena
bi¢ima koja su iste vrste kao i Ja jer samo Ja ima
pristup drugome Ja. Kao §to je Covjek u osjetilnom
svijetu okruZzen mineralima, biljkama i Zivotinjama,
tako je nakon smrti okruzen duhovnim bié¢ima. No,
C¢ovjek u taj svijet donosi neSto $§to u tom svijetu nije
njegova okolina; to je ono S§to je Ja dozivjelo u
osjetilnom svijetu. Najprije su se svi ti dozivljaji
neposredno nakon smrti, dokje etersko tijelo jo$ bilo
povezano s Ja, pojavili kao obuhvatna slika sjeéanja.
Zatim etersko tijelo otpada, ali od te obuhvatne slike
ostaje neSto kao trajno vlasniStvo Ja. Ono S§to
preostane je kao neki ekstrakt, neki sazetak svih
C¢ovjekovih dozivljaja i iskustava izmedu rodenja i
smrti. To je urod, plod Zivota. Taj je plod duhovne
prirode. On sadrZi sve duhovno $to se objavljuje putem
osjetila. Taj plod ne bi mogao nastati bez Zivota u
osjetilnom svijetu. Taj duhovni plod osjetilnog svijeta



Ja nakon smrti osje¢a kao neSto Sto je sada njegov
vlastiti, njegov unutarnji svijet, osje¢a ga kao neSto
¢ime on stupa u svijet bica koja se objavljuju onako
kao Sto jedino Ja moZe sdmo sebe objaviti u svojoj
najdubljoj nutrini. Kao $to se biljni zametak, koji je
ekstrakt Citave biljke, moZe razvijati samo ako ga se
poloZi ujedan drukdciji svijet, u zemlju, tako se sada i
ono $to Ja donosi iz osjetilnog svijeta poput zametka
razvija u duhovnoj okolini koja ga sada u sebe prima.
U opisivanju duhovne zemlje znanost o nadosjetilnom
moze se koristiti samo slikama. Te slike mogu
odrazavati pravu realnost ako nadosjetilna svijest
slijedi odgovarajuéa, osjetilnom oku nevidljiva
zbivanja. Za prikaz tih zbivanja mogu se, radijasnoce,
uzeti usporedbe iz osjetilnog svijeta. Jer, iako su
duhovne prirode, ipak su na izvjestan nacin sli¢ne
onima u osjetilnom svijetu. Kao $§to se npr. u tom
svijetu, kada oko gleda neki predmet, javlja boja, tako
Ja u "duhovnoj zemlji" ima odredeni dozivljaj kad na
njega djeluje neko bife. A taj doZivljaj nastaje tako
kako u vremenu izmedu rodenja i smrti moze samo u
nutrini nastati opazaj Ja. To ne izgleda tako kao da
svjetlo na Covjeka pada izvana nego kao da neko drugo
bi¢e neposredno utjeCe na Ja navodedi ga da taj utjecaj
zamisli kao sliku u boji. I tako se sva bi¢a duhovne
okoline ocituju ljudskom Ja u sjaju i bogatstvu boja.
Bududi da nastaju na drukd¢iji nac¢in, samo se po sebi
razumije da su doZivljaji boja duhovnoga svijeta
drukdciji od onih koji nastaju pod utjecajem osjetilnih
boja. Sli¢no treba reéi i za druge utiske koje Covjek
prima iz osjetilnog svijeta. NajsliCniji utiscima
osjetilnog svijeta jesu tonovi duhovnog svijeta. Sto se
Covjek viSe uZzivljava u taj svijet, to mu on sve viSe
postaje zZivotom pun pokreta koji se moZe usporediti s
tonovima i harmonijama osjetilnog svijeta. Te tonove
ne osje¢a kao nesto §to dolazi izvana nego kao mo¢
koja se, prozevsi njegovo Ja, iz njega Siri i odjekuje
svijetom. Osjeca ton kao Sto u osjetilnom svijetu osjeca



svoj vlastiti govor ili pjevanje, ali u duhovnom svijetu
zna da su ti tonovi koji se iz njega Sire ujedno i
ocitovanja drugih bi¢a koja se kroz njega izlijevaju u
svijet. Jos§ je visi stupanj objave u "zemlji duha" kada
ton prelazi u "duhovnu rije¢". Tada Ja nije prozeto
samo zivotom nekog drugog duhovnog bi¢a nego mu i
samo to biée povjerava svoju nutrinu. Nestaje
razdvojenost koja mora postojati u svakome
zajedniStvu u osjetilnom svijetu. Od trenutka kad
"duhovna rije¢" prozme Ja, jedno u drugome zive dva
bi¢a. Zajednistvo Ja s drugim duhovnim bi¢ima nakon
smrti zaista je takvo.

Pred nadosjetilnom se svijesti pojavljuju tri
podruc¢ja duhovne zemlje, a moZe ih se usporediti s
trima podrucjima fiziCkoga osjetilnog svijeta. Prvo je
podrucje u neku ruku "kopno" duhovnog svijeta, drugo
je "morsko i rije¢no", a treée je "zra¢no" podrucje. -
Ono S§to na Zemlji poprima fizicke oblike te se opaza
fizickim organima, to se u svojoj duhovnoj biti opaza
u prvome podruéju "duhovne zemlje". Od nekog se
kristala ovdje, primjerice, moze opaZati sila koja stvara
njegov oblik. A to Sto se ovdje objavljuje djeluje kao
suprotnost onomu $to se nalazi u osjetilnom svijetu.
Prostor koji u tome svijetu zaprema kamenje
duhovnom gledanju izgleda kao Suplji prostor. Oko
log Supljeg prostora se, medutim, vidi sila koja je
oblikovala kamen. Boja koju kamen ima u osjetilnom
svijetu u duhovnome se javlja kao dozivljaj
komplementarne boje; crveno obojeni kamen u
duhovnoj zemlji ima zelenkastu boju, a zeleni
crvenkastu itd. I druga se svojstva pojavljuju u svojim
suprotnostima. Kao $to kamenje, zemlja i slicno ¢ine
kopno - kontinentalno podrudje - osjetilnog svijeta,
(ako opisane tvorevine ¢ine "kopno" duhovnog svijeta.
- Sve Sto je osjetilnom svijetu Zivot, u duhovnom je
svijetu podrucje mora. Za osjetilno se gledanje Zivot
manifestira svojim djelovanjem u biljnom, Zivotinjskom
i ljudskom carstvu. Vidovitom se oku Zivot ukazuje



kao bi¢e koje neprekidno struji i koje poput mora i
rijeka prozima duhovnu zemlju. JoS$je bolja usporedba
s krvotokom. Jer, dok su mora i rijeke u osjetilnom
svijetu neravnomjerno rasporedeni, u duhovnoj je
zemlji strujanje Zivota donekle ravnomjerno
raspodijeljeno, kao i krvotok u tijelu. Ovo se "strujanje
zivota" istodobno ¢uje kao duhovno zvucanje. Trece
podruc¢je duhovne zemlje je njezin "zra¢ni ovoj". Ono
§to se u osjetilnom svijetu javlja kao osjecaj, to se u
duhovnom podrudju sve tako medusobno prozima kao
§to i zrak na Zemlji sve prozima. Sve to treba zamisliti
kao uzburkano more osje¢aja. Patnja i bol, radost i
odusevljenje struje tim podrucjem poput vjetra i oluje
osjetilnog svijeta. Pomislimo na bitke koje se biju na
zemlji. Ovdje se ne sukobljavaju samo osjetilnom oku
vidljivi ljudi nego se sukobljavaju i osjecaji i strasti;
bojno je polje ispunjeno bolima i ljudskim spodobama.
Sve te strasti, ta bol, ta sre¢a pobjede nisu samo
osjetilne prirode nego su to zbivanja koja u zranom
ovoju duhovne zemlje opaZza nadosjetilna svijest.
Ovakvo je zbivanje u duhovnom svijetu isto kao i oluja
u fizickom. Opazaj tih zbivanja moZe se usporediti sa
sluSanjem rije¢i u fiziCkom svijetu. Stoga se kaze: kao
§to zrak obavija i prozima zemaljska bi¢a, tako dah
"duhovnih rije¢i" obavija i prozima bi¢a i zbivanja
duhovne zemlje.

U duhovnom svijetu moguca su i druga opazanja.
A postoji i neSto S§to se moZze usporediti s toplinom i
svjetlom fiziCkog svijeta. U duhovnoj je zemlji sve
prozeto samim svijetom misli, kao Sto su sve zemaljske
stvari i bi¢a prozeti toplinom. Te misli treba zamisliti
kao ziva, samostalna bica. Covjekove su misli u
objavljenome svijetu tek sjena mislenih bi¢a koja Zive
u duhovnoj zemlji. Ako ljudsku misao izdvojenu od
Covjeka zamislimo kao djelatno bi¢e obdareno vlastitim
unutarnjim zivotom, imat ¢emo tek blijedu sliku onoga
¢ime je ispunjeno Cetvrto podrucje duhovne zemlje.
Ono $§to Covjek u svom fizickom Zivotu izmedu rodenja



i smrti dozivljava kao misao, objava je svijeta misli. To
je objava koja nastaje uz pomo¢ triju tijela. U tom je
podrudju izvor svih cCovjekovih misli koje vode
obogacenju fizickog svijeta. Pritom ne treba misliti
samo na ideje velikih izumitelja, na ideje genijalnih
ljudi. Kod svakog se Covjeka mogu zamijetiti "dosjetke"
koje ne nastaju samo zahvaljujuéi vanjskome svijetu
nego su to, StoviSe, ideje koje preobrazavaju sam taj
vanjski svijet. Ukoliko je rijeC o strastima i osje¢ajima
koji proistjeCu iz vanjskog svijeta, utoliko oni pripadaju
u treé¢e podruéje duhovne zemlje, a sve ono S§to u
Covjekovoj dusSi zivi tako da ga cCini djelotvornim i
sposobnim da preobrazi i obogati svoju okolinu, to se
u svom izvornom bitnom obliku objavljuje u Cetvrtom
podrucju duhovnog svijeta. Ono S$to se nalazi u petoj
regiji moze se usporediti s fizickom svjetloS¢u. To je
mudrost koja se objavljuje u svom iskonskom obliku.
Ovome podrudju pripadaju bica koja u svoju okolinu
izlijevaju mudrost, kao $to sunce toci svjetlost na
fizicka bi¢a. Ono $to je tom mudros$éu obasjano
pokazuje svoju pravu bit i svoje znaCenje za duhovni
svijet, kao Sto pojedino fizicko bi¢e obasjano svjetlom
pokazuje svoju boju. - Ima i viSih podrucja duhovne
zemlje, njihov opis slijedi u sljede¢im poglavljima ove
knjige.

U taj svijet uranja nakon smrti Ja s dostignu¢ima
koja je sa sobom donijelo iz osjetilnoga Zivota. A ta
dostignuéa ostaju povezana s onim dijelom astralnog
tijela koji se ne odbacuje na kraju razdoblja
prociséenja. Otpada samo onaj dio koji je nakon smrti
sa svojim Zudnjama i Zeljama bio usmjeren prema
fizickom zivotu. Uranjanje Ja i njegovih dostignuda iz
osjetilnog svijeta u duhovni svijet moze se usporediti
s polaganjem sjemenke u plodnu zemlju. Sjemenka iz
svoje okoline prima tvari i snage da bi se razvila u
novu biljku, a razvoj i rast ¢ine bit Ja koje je uslo u
duhovni svijet. U onome §to pojedini organ opaza
skrivena je ujedno i snaga koja ga stvara. Oko opaZza



svijetlo, a bez svjetla ne bi bilo oka. Bi¢a koja Zivot
provode u tmini ne izgraduju organe vida. A tako je
cijeli tjelesni Covjek stvoren zahvaljujué¢i onim
skrivenim snagama koje zapaza organima svojih tijela.
Fizicko tijelo izgradeno je snagama fiziCkoga svijeta,
etersko snagama Zivoga svijeta, a astralno snagama
astralnoga svijeta. Kada se Ja premjesti u duhovnu
zemlju, susreée snage koje ostaju skrivene fiziCkom
opazanju. Ono $to postaje vidljivo u prvome podrucju
duhovne zemlje jesu duhovna bi¢a koja uvijek
okruzuju Covjeka i koja su izgradila i njegovo fizicko
tijelo. U fiziCkom svijetu Covjek ne opaZza nisSta drugo
doli objave onih duhovnih snaga koje su izgradile
njegovo fizicko tijelo. éovjek se nakon smrti nalazi
usred tih stvaralac¢kih snaga koje su mu dotad bile
skrivene. Istoje tako u drugoj regiji okruzen snagama
od kojih se sastoji njegovo etersko tijelo, dok mu u
treéoj regiji prilaze one moci koje su oblikovale njegovo
astralno tijelo. A i viSe sfere duhovne zemlje Salju sada
¢ovjeku one snage koje su ga izgradivale u Zivotu
izmedu rodenja i smrti.

Ova bi¢a duhovnog svijeta djeluju zajedno s onim
§to je Covjek donio sa sobom kao plod prethodnog
Zivota i Sto sada postaje novim zametkom. Tim se
radom najprije nanovo izgraduje ¢ovjek kao duhovno
bi¢e. U snu i dalje postoji fiziCko i etersko tijelo,
astralno tijelo i Ja su, doduSe, izvan njih, ali su s njima
jo$ povezani. A to $§to u takvom stanju primaju od
utjecaja duhovnoga svijeta, sluzi samo obnovi snaga
koje su se istroSile u budnome stanju. Nakon odlaganja
fizickog i eterskog tijela odlazu se nakon vremena
procCiséenja i oni dijelovi astralnog tijela koji su zbog
svojih Zudnji jo§ povezani s fizickim svijetom. Tada
sve ono Sto Ja prima od duhovnog svijeta ne sluzi samo
poboljSanju nego novoj izgradnji. Nakon odredenog
vremena, o kojemu ¢e u ovoj knjizi poslije biti rijec,
stvara se oko Ja novo astralno tijelo koje ¢e opet moci
prebivati u takvom eterskom i fizickom tijelu kakvo je



svojstveno Covjeku izmedu rodenja i smrti te on
ponovno moze proci kroz rodenje i pojaviti se u
zemaljskom Zivotu u koji je ugraden plod prijasnjeg
Zivota. Covjek je svjedok svoje ponovne izgradnje sve
do stvaranja novoga astralnog tijela. Buduéi da mu se
moci duhovne zemlje ne objavljuju putem vanjskih
organa nego iznutra, kao §to mu se i u samosvijesti
objavljuje vlastito Ja, on tu objavu moZze opazati samo
dok joS§ nije usmjeren na vanjski opazajni svijet. Od
trenutka kada je astralno tijelo nanovo oblikovano,
Covjek se usmjerava na vanjski svijet. Astralno tijelo
sada ponovno zahtijeva vanjsko etersko i fizicko tijelo.
Time se odvracda od objava nutrine. Zbog toga sada
nastaje medustanje u kojemu Covjek tone u besvijest.
Svijest se ponovno moze javiti tek u fizickom svijetu,
kada su izgradeni potrebni organi za fizicCko opaZanje.
U vremenu kada se gubi svijest prosvijetljena
unutarnjim opazanjem novo se etersko tijelo pocinje
povezivati s astralnim tijelom i ¢ovjek moZe ponovno
uéi u fizicko tijelo. Ova dva povezivanja moZe svjesno
dozivjeti samo ono Ja koje je u eterskom i fizickom
tijelu stvorilo skrivene djelatne snage Zivotnoga duha
i duhovnog Covjeka. Sve dotle dok Covjek nije dovoljno
uznapredovao, moraju razvijenija bi¢a upravljati tim
povezivanjem. Ta bi¢a vode astralno tijelo roditeljima
tako da moze biti obdareno odgovaraju¢im eterskim i
fizickim tijelom. - Prije priklju¢enja eterskog tijela zbiva
se nesSto Sto je za Covjeka koji iznova ulazi u Zivot od
iznimne vaZznosti. U svom proSlom Zivotu stvorio je
negativne modi koje smetaju i koje su postale vidljive
u onom unatraznom hodu nakon smrti. Vratimo se
opet prije navedenom primjeru gdje je covjek u
Cetrdesetoj godini prijasnjeg Zivota u trenutku bijesa
nekome nanio bol. Nakon smrti ova tuda bol postaje
ometajuéa snaga za razvoj vlastitogja. To vrijedi i za
sve druge dogadaje prethodnog Zivota. Kod ponovnog
ulaZenja u fizi¢ki Zivot te se prepreke u razvoju ponovno
pojavljuju pred Covjekovim Ja. Kao §to se nakon smrti



pred Covjekovim Ja javlja svojevrsna slika sje¢anja na
dogadaje minuloga Zivota, tako se sadajavlja pogled
na bududi zivot. Covjek vidi sliku koja pokazuje sve
prepreke koje mora ukloniti da bi njegov daljnji razvoj
bio mogué. A to Sto vidi postaje ishodiStem snaga koje
Covjek mora ponijeti u novi zivot. Slika boli koju je
Covjek drugome nanio snaga je koja ¢e potaknuti Ja
da pri ulasku u novi Zivot ispravi tu bol. Tako prethodni
Zivot odreduje novi. Djela novog Zivota u neku su ruku
uzrokovana onima prethodnim. Tu zakonitu
povezanost nekog prijaSnjeg zivota s buduéim treba
smatrati zakonom sudbine. Uobicajeno je da se po
uzoru na isto¢njaCku mudrost to oznacava izrazom
"karma".

Izgradnja nove tjelesnosti nije jedina Covjekova
djelatnost izmedu smrti i novog rodenja. U vrijeme te
izgradnje Covjek zivi izvan fiziCkog svijeta. No, svijet
se u vrijeme te izgradnje dalje razvija. Zemlja mijenja
svoj izgled u relativno kratkome vremenu. Kako li su
prije nekoliko tisué¢a godina izgledala podrucja koja
danas zaprema Njemacka? Kada se Covjek iznova
pojavljuje na Zemlji, ona u pravilu nikada ne izgleda
onako kako je izgledala u vrijeme njegova posljednjeg
Zivota. Dok nije bio na Zemlji, mnogo se toga izmijenilo.
U toj promjeni Zemljinog izgleda djeluju i nevidljive
snage. One djeluju iz istog svijeta u kojem se nalazi
Covjek nakon smrti. A i on sim mora sudjelovati u
Zemljinoj preobrazbi. Sve dotle dok razvojem Zivotnog
duha i duhovnog Covjeka nije stekao jasnu svijest o
povezanosti duha s onim §to je njegov odraz u fizickom
svijetu, on taj rad moZe izvrSavati samo pod vodstvom
vi§ih bi¢a. No, on sudjeluje u preobrazbi zemaljskih
prilika. Moze se reéi da ljudi u vremenu izmedu smrti
i novog rodenja preobrazavaju Zemlju tako da
novonastale prilike odgovaraju onome §to se u
meduvremenu razvilo i u njima samima. Promatramo
li u odredeno vrijeme djeli¢ Zemlje, a zatim ga nakon
dugog vremena ponovno promotrimo u nekom potpuno



izmijenjenom stanju, tada se snage koje su uzrokovale
tu promjenu nalaze kod mrtvih ljudi. Oni su izmedu
smrti i novog rodenja na taj na¢in povezani sa Zemljom.
Nadosjetilna svijest vidi u cjelokupnom fizickom
postojanju objavu skrivenoga duha. Za fizicko se
promatranje promjene na Zemlji dogadaju pod
utjecajem Suncevog svjetla, klime itd. Za nadosjetilno
promatranje u zrakama Sunca koje obasjavaju biljku
djeluju snage mrtvih. Takvo promatranje ima svijest
o tome da ljudske duse okruZzuju biljke, i da mijenjaju
tlo i sli¢no. éovjek nakon smrti nije zaokupljenjedino
samim sobom i svojim pripremama za zemaljski Zivot.
Ne, pozvan je da duhovno radi na oblikovanju
vanjskoga svijeta, kao $to je u Zivotu izmedu rodenja i
smrti pozvan da radi na njoj fizicki.

No, na prilike fizickoga svijeta ne utjeCe samo
Covjekov zivot u duhovnoj zemlji nego i djelatnost
fizickog zivota utjeCe na duhovni svijet. Jedan ce
primjer pokazati §to se u tom smislu dogada. Postoji
ljubav koja povezuje majku i dijete. Ta ljubav proizlazi
iz njihove medusobne privla¢nosti, Cije su ishodiSte
snage osjetilnog svijeta. Ona se, medutim, tijekom
vremena mijenja. Osjetilna se veza sve viSe
oduhovljuje. Ta duhovna veza ne nastaje samo za
fizicki svijet nego i za duhovnu zemlju. A tako je i s
drugim vezama. Ono $to duhovna biéa tkaju u
fizickom, to ima svoju opstojnost i u duhovnom svijetu.
Prijatelji koji su se u zivotu iskreno povezali ostaju
povezani i u duhovnoj zemlji; nakon odlaganja tijela
njihova je povezanostjo§ mnogo veca nego u fizickom
zivotu. Jer su kao duhovijedan drugome toliko odani
kao Sto je to sluc¢aj u opisanim objavama duhovnih
bi¢a koja se svojom nutrinom objavljuju drugim
bi¢ima. A veza koja je izmedu dvoje ljudi prije bila
uspostavljena ponovno ih zblizava i u sljedeéem zivotu.
Stoga treba u pravom smislu rijec¢i govoriti 0 ponovnom
medusobnom susretanju ljudi nakon smrti.



Ono §to se jednom s ¢ovjekom izmedu rodenja i
smrti te izmedu smrti i novog rodenja zbilo, ponavlja
se. Covjek se uvijek ponovno vra¢a na Zemlju kada u
duhovnoj zemlji sazre plod kojije postigao u fiziCkom
zivotu. No, nema beskona¢nog ponavljanja nego je
¢ovjek u danasnje postojanje doSao iz drukc€ijih oblika
Zivota, a u bududénosti ¢e nadalje prelaziti u uvijek
nove oblike. Do uvida u ove medustupnjeve doéi ¢emo
na osnovi sljedeéih opisa gdje ¢e, s glediSta nadosjetilne
svijesti, biti govora o razvoju svemira u povezanosti s
¢ovjekom.

Zbivanja izmedu smrti i novog rodenja za vanjsko
su osjetimo promatranje dakako joS skrivenija od
duhovnosti koja je temelj vidljivog Zivota izmedu
rodenja i smrti. Osjetimo promatranje moze uoditi
djelovanje toga skrivenog svijeta samo ondje gdje se
ono ocituje u fiziCkom Zivotu. Postavlja se pitanje
donosi li ¢ovjek, koji rodenjem ulazi u Zivot, sa sobom
nesSto od onoga §to nadosjetilna spoznaja opisuje kao
zivot izmedu smrti i novog rodenja. Nade li netko
praznu puZevu kudicu, znat ¢e da je nastala
djelatno$céu puza, iako od njegavise nema traga. Nece
pritom misliti da je kudica nastala tek djelovanjem
fizickih snaga. Isto tako moze netko tko promatra
ljudski zivot uociti neSto §to ne potjeCe iz ovoga Zivota
i razumno zakljuciti da to potjeCe od onoga o ¢emu
govori nadosjetilna znanost ako time postize
objasnjenje neCega Sto je inaCe neobjasnjivo. Tako bi i
ovdje razumno osjetilno promatranje moglo smatrati
razumljivima nevidljive uzroke vidljivih djelovanja. Tko
sasvim nepristrano promatra ovaj zivot, tomu ¢e se to
sa svakim novim opaZajem sve viSe pokazati ispravnim.
Gdje se, na primjer, oclituju posljedice onoga Sto
nadosjetilna spoznaja opisuje kao zbivanja u vremenu
procis¢enja? Kako se ocituju utjecaji onoga $to Covjek
na osnovi duhovnog istrazivanja treba doZivjeti u
duhovnom podruéju nakon vremena prociséenja?



Svakom se ozbiljnom, dubokom promiSljanju Zivota
u vezi s tim namece niz zagonetki. Ima ljudi koji su
rodeni u jadu i bijedi i koji imaju vrlo ogranicene
sposobnosti, pa izgleda da su tim od rodenja zadanim
C¢injenicama predodredeni za bijedan Zivot. Drugi su
od prvog trenutka Zivota paZeni i njegovani briznim
rukama i srcima; kod njih se razvijaju sjajne
sposobnosti, predodredeni su za plodan Zzivot i
zadovoljstvo. U vezi s takvim pitanjima mogu se uociti
dva suprotna stajaliSta. Jedno ¢ée se stajaliSte prikloniti
onome S§to se moZe opazati osjetilima i shvatiti
razumom koji se na njih nadovezuje. Cinjenica da se
pojedini Covjek rada u sretnim, a drugi u nesretnim
okolnostima navedeno shvadanje neée potaknuti ni
na kakvo pitanje. Cak i kada nece upotrijebiti rijec
"slucaj", ovo stajaliSte neée pretpostaviti bilo kakvu
zakonitu povezanost kojaje sve to uvjetovala. U vezi s
darovito$¢u i sklonostima, takav ¢e nacin misljenja
uzeti u obzir "naslijede” roditelja i drugih predaka. U
duhovnim dogadajima neée htjeti potraziti uzroke koje
je Covjek sam prije svojeg rodenja - bez obzira na utjecaj
naslijeda - pripremio i kojima je oblikovao svoju
darovitost i svoje sklonosti. Jedno ¢e drukcCije stajaliSte
s ovakvim shvacdanjem biti nezadovoljno. Ono ¢e redi:
ni u objavljenom se svijetu na odredenome mjestu ili
u odredenoj okolini niSta ne dogada a da se ne pita o
uzrocima toga dogadanja. lako Covjek Cesto joS nije
istraZio te uzroke, oni ipak postoje. Alpski cvijet ne
raste u udolini. U njegovoj je prirodi neSto Sto ga
povezuje s alpskim krajolikom. Isto tako i u Covjeku
mora postojati neSto Sto ga vodi rodenju u odredenoj
sredini. Pitanje nije rijeSeno uzrocima koji potjeCu
samo iz fizickog svijeta. Za ¢ovjeka koji dublje razmislja
oni izgledaju tako kao kad bi netko nekoga udario i
zatim objaSnjavao da udarac nije uslijedio zbog
odredenih osjecaja nego zbog fizickog mehanizma ruke.
- Ovo stajaliSte mora isto tako biti nezadovoljno sa
svakim obja$njavanjem sklonosti i darovitosti samo



na osnovi "naslijeda". O njemu se, doduse, moZe redi:
pogledajte kako su odredene sklonosti unutar obitelji
nasljedne. Kod ¢lanova obitelji Bach se tijekom dva i
pol stoljeéa nasljedivala darovitost za glazbu. Iz obitelji
Bernoulli poteklo je osam matematic¢ara koji su u
djetinjstvu dijelom bili odredeni za drukcija zvanja.
No, "nasljedna" ih je darovitost uvijek nagonila na
obiteljsko zanimanje. ToCnim istraZzivanjem rodoslovlja
odredene osobe moZe se nadalje pokazati da je
darovitost te osobe postojala kod predaka kao zbroj
naslijedenih sklonosti. - Tko zastupa drugo navedeno
stajaliSte, zaista nece izgubiti iz vida takve Cinjenice;-
one njemu, medutim, ne mogu znaciti to Sto znace
nekomu tko se u objaSnjavanju oslanja samo na pojave
osjetilnog svijeta. Onaj prvi ukazivat ¢e na to da se
nasljedne sklonosti isto tako ne mogu same od sebe
pribrojiti cjelovitoj osobi kao Sto ni metalni dijelovi
satnog mehanizma sami od sebe ne stvaraju sat. A
ako mu se kaze da zajednic¢ko djelovanje roditelja moze
utjecati na kombinaciju sklonosti, on ¢e odgovoriti:
pogledajte nepristrano na ono potpuno novo §to se u
svakoj dje¢joj osobnosti rada, to ne moze potjecati od
roditelja jednostavno zato $to toga u njima nema.
Nejasno misljenje moze na tom podrucju stvoriti
veliku pomutnju. Najgore je kada pobornici prvoga
glediSta smatraju pobornike drugog glediSta
protivnicima onoga S$to se oslanja na "sigurne
¢injenice". A ovima posljednjim ne treba uopée pasti
na um da poreknu istinitost ili vrijednost tih ¢injenica.
Oni, primjerice, takoder jasno vide da se odredena
duhovna sklonost ili ¢ak duhovno usmjerenje unutar
obitelji "nasljeduje” te da se izvjesne sklonosti kod
nekoga od potomaka zbrajaju i kombiniraju stvarajuéi
tako neku vaznu osobnost. Ako ih se na to upozori,
priznat ¢e da najvaznije ime rijetko stoji na pocetku
odredene krvne zajednice nego najCeSée na kraju. Ne
treba, medutim, zamjeriti ako su prisiljeni da iz toga
razvijaju sasvim drukc¢ije misli od onih koje hoée zastati



pred golim osjetilno-Cinjeni¢nim pojavama. Ovima
posljednjim moZe se uzvratiti: ovjek, dakako, pokazuje
osobine svojih predakajer njegova duhovno-duSevna
konstitucija koja rodenjem ulazi u Zivot zadobiva
tjelesnost od onoga §to prima putem naslijeda. Time,
medutim, nije niSta drugo re¢eno nego dabiée poprima
svojstva sredine u koju je uronilo. MoZzda je Cudna,
trivijalna usporedba, ali nepristrani ¢e je Covjek
prihvatiti ako se kaze da to $to je neko ljudsko bice
obdareno svojstvima svojih predaka, govori o podrijetlu
njegovih osobnih svojstava isto tako malo kao §to malo
govori o unutarnjoj prirodi nekog Covjeka ¢injenica da
je mokar zato $to je pao u vodu. Nadalje se moze redi:
ako se najvaznije ime jedne krvne zajednice pojavljuje
na njezinom kraju, to pokazuje da je imenovani trebao
tu krvnu zajednicu kako bi sebi stvorio tijelo koje mu
je bilo potrebno za razvoj svoje cjelokupne osobnosti.
To uopée nije dokaz za "nasljedivanje” onoga osobnog:
za zdravu logiku ta Cinjenica dokazuje upravo ono
suprotno. Kad bi se, naime, osobna darovitost
nasljedivala, tada bi se ona trebalajavljati na pocetku
krvne zajednice i otuda se nadalje Siriti na potomke.
To $to se ona javlja na kraju svjedo¢i o tome da nije
nasljedna.

Ne mozZe se, medutim, poredéi Cinjenica da oni koji
govore o duhovnoj uzrokovanosti u Zivotu manje
izazivaju pomutnju. Oni govore ¢esto previSe opéenito
i neodredeno. Tvrdnja da Covjekova osobnost nastaje
zbrajanjem naslijedenih svojstava usporediva je s
onom da su se dijelovi satnog mehanizma sami od
sebe poslozili u sat. Treba, medutim, priznati da ni s
mnogim tvrdnjama koje se odnose na duhovni svijet
nije drukcije nego kao kada se kaZze da se metalni
dijelovi sata ne mogu sami od sebe tako sloziti da bi
se kazaljke mogle pokretati. Mora, dakle, postojati
nesto duhovno $to ¢e kazaljke pokretati. U usporedbi
s takvom tvrdnjom gradi na mnogo sigurnijim
temeljima onaj tko kaZze: Oh, ja se dalje ne brinem o



takvim "misticnim" bi¢ima koja pokreéu kazaljke;
nastojim upoznati mehanic¢ke zakonitosti koje utjecu
na kretanje kazaljki. Uopée nije vazno samo znati da
se iza mehanizma sata nalazi neSto duhovno (urar),
vaznije je upoznati misli koje su u urarovom duhu
prethodile izradi sata. Te se misli opet mogu pronadi u
mehanizmu.

Sve pusto naklapanje i fantaziranje o
nadosjetilnome dovodi samo u zabunu jer ne
zadovoljava protivnike. Oni su u pravu kada kazu da
opéenito govorenje o nadosjetilnim bi¢ima nimalo ne
pomaze razumijevanju cCinjenica. Dakako da takvi
protivnici mogu reéi to isto i s obzirom na odredene
duhovnoznanstvene podatke. Tada se, medutim, moZe
pokazati kako se u vidljivom Zivotu ocituju posljedice
skrivenih duhovnih uzroka. MozZze se redi:
pretpostavimo da je to¢no ono §to je duhovno
istrazivanje promatranjem ustanovilo, tojest da Covjek
nakon smrti prolazi vrijeme proci§¢enja, da u to vrijeme
dusevno doZivljava kakvu prepreku koju predstavlja
za razvoj djelo koje je pocCinio ujednom od prethodnih
zivota. Dok je to prozivljavao, stvara se u njemu poriv
da ispravi posljedice toga ¢ina. Taj poriv unosi u novi
zivot i daje njegovu bi¢u ono obiljeZje koje ga dovodi
na mjesto gdje ¢e moci ispraviti pogreSku. Ako nadalje
razmotrimo te porive u cjelini, otkrit éemo uzrok
sudbinom zadane okoline u kojoj se neki ¢ovjek rada.
To isto vrijedi i za koju drugu pretpostavku.
Pretpostavimo opet da je to¢no ono §to duhovna
znanost govori o tome da se plodovi minulog Zivota
utjelovljuju u covjekov duhovni zametak, da je
duhovna zemlja u kojoj Covjek prebiva izmedu smrti i
novoga zivota podrudje gdje ti plodovi dozrijevaju, da
bi se preobrazili u sklonosti i sposobnosti koje ¢e u
novome Zivotu tako izgraditi ¢ovjeka da u njemu
postanu vidljivi utjecaji onoga Sto je stekao u
prethodnom Zivotu. Tko stvara takve pretpostavke i s
njima nepristrano promatra zivot, vidjet ¢e da se s tim



pretpostavkama moZze priznati puna vaznost i istinitost
svega osjetilno-Cinjeni¢nog, a da istodobno postaje
shvatljivo sve ono $to bi, kada bi bilo utemeljeno samo
na osjetilnim ¢injenicama, Covjeku usmjerenom prema
duhovnom svijetu moralo uvijek ostati neshvaéeno.
Time ¢e prije svega otpasti prije navedena nelogi¢nost:
budué¢i da najvaznije ime stoji na kraju neke krvne
zajednice, treba zakljuliti da je osoba darovitost
naslijedila. Zahvaljujué¢i nadosjetilnim cinjenicama
koje iznosi duhovna znanost, Zivot postaje logic¢an i
razumljiv.

Savjesni tragalac za istinom koji se bez vlastitog
iskustva hodée snalaziti u Cinjenicama nadosjetilnoga
svijeta mogao bi imatijoSjednu vaznu zamjerku. Moze
se staviti primjedba kako je nedopustivo pretpostavljati
postojanje neke Cinjenicejednostavno zato $to se time
moze objasniti neSto Sto je inace neobjasnjivo. Ovakva
je zamjerka zasigurno sasvim beznacajna za onoga
kojemu su poznate odgovarajuée <cinjenice
nadosjetilnog iskustva. U sljede¢im dijelovima ove
knjige bit ¢e naveden put kojim se moze i¢i, ne samo
da bi se upoznale druge ovdje opisane duhovne
¢injenice nego i da bi se vlastitim doZivljajem upoznao
zakon duhovne uzroc¢nosti. Za svakoga, medutim, tko
neée krenuti ovim putom, moZe gornja zamjerka biti
vazna. A ono §to se protiv nje moze re¢i moZe biti
vrijedno i onome tko je odlucio i sam krenuti
navedenim putom. Jer, ako ovo netko prihvati na
ispravan nacin, onda je to upravo prvi najbolji korak
koji je moguée udiniti na ovome putu. - To je, naime,
sasvim to¢no; no, ne treba prihvatiti neSto o Cijem
postojanju niSta ne znamo samo zato Sto se time moZe
objasniti ono $to je inace neobjasnjivo. U slucCaju
navedenih duhovnih Cinjenica stvari, medutim, stoje
drukcije. Ako ih se prihvati, to nele imati samo
intelektualnu posljedicu da Covjek zahvaljujuéi njima
bolje razumijeva zivot nego, ukljucujudi te pretpostavke
u svoje misli, dozivljava i neSto sasvim drugo.



Zamislimo sljedeéi slucaj: Covjek dozivljava nesSto $to
u njemu izaziva vrlo neugodne osjetaje. Na to mozZe
odgovoriti na dva na¢ina. Dogadaj moZe doZivjeti kao
nesto Sto ga se neugodno doima, moZe se toj neugodi
predati ili ¢ak utonuti u bol. MoZe se, medutim, i
drukc¢ije postaviti. Moze reéi: Ja sam ustvari ujednom
prethodnom Zivotu sdm u sebi stvorio snagu koja me
suocava s ovim dogadajem; ustvari sam ja sam sebi
ovo nanio. On moze u sebi pokrenuti sve one osjecaje
koji iz takvih misli proizlaze. Samo je po sebi razumljivo
da tu misao treba dozivjeti s najve¢om ozbiljnos¢u i s
najveéom moguéom snagom kako bi utjecala na
osjecajni zivot. Tko to postigne, doci ¢e do iskustva
koje se najbolje moZe opisati usporedbom:
pretpostavimo dva Covjeka od kojih svaki u ruci ima
plodicu pecatnog voska. Jedan od njih intelektualno
razglaba o "unutarnjoj prirodi" ploCice. Tarazmatranja
mogu biti vrlo umna; ako se ta "unutarnja priroda"
ni¢im ne iskaze, netko mu mirno moZe reéi: to su
tlapnje. Drugi ¢e, medutim, krpom natrljati vosak i
zatim pokazati da plocica privlaci male Cestice. Postoji
bitna razlika izmedu misli koje su proSle glavom onog
prvog Covjeka i navele ga na daljnja razmatranja i misli
drugog covjeka. Misli prvoga nemaju stvarnih
posljedica, misli drugoga su, medutim, iz skrivenih
dubina izmamile odredenu snagu, dakle, neSto
stvarno. - To vrijedi i za misli Covjeka koji zamiSlja
kako je snagu za suocenje s nekim dogadajem sim u
sebe usadio u nekom prijaSnjem zivotu. Veé sama ta
pomisao pokreée u njemu stvarnu snagu s kojom se
suocava s dogadajem na sasvim drukciji nacin nego
da se s njim suocio bez takvih misli. Time mu postaje
jasno da je taj dogadaj bio nuZzan, tj. da nije bio
sluc¢ajan. Neposredno ¢e uvidjeti: moja je misao bila
prava jer je imala snagu da mi razotkrije Cinjenicu.
Ponavlja li netko takve unutarnje procese, oni ¢e
postati unutarnji izvor snage i svoju ¢e ispravnost
dokazati svojim plodovima. Ta se ispravnost s



vremenom sve jaCe ocituje. Ovi procesi djeluju
ozdravljujuée u duhovnom, duSevnom i tjelesnom
smislu te unapreduju Zivot u svakom pogledu. Covjek
postaje svjestan da se time postavlja na ispravan nacin
u zivotne okolnosti dok se, naprotiv, prihva¢anjem
samo onog jednog Zivota izmedu rodenja i smrti predaje
tlapnji. Zahvaljujué¢i navedenom znanju, Covjek postaje
dusSevnojaci. - Do takvog sasvim unutarnjeg dokaza o
duhovnoj uzro¢nosti moze u svom unutarnjem Zzivotu
do¢i, medutim, svaki Covjek sim za sebe. A do tog
dokaza moze do¢i svaki Covjek. Tko do tog dokaza nije
doSao, ne moze suditi o njegovoj dokaznoj moéi. Tko
je, medutim, do njega doSao, jedva u njega moze
posumnjati. Ne treba se uopée Cuditi daje tome tako
jer ono Sto je u uskoj vezi s najunutamjijim Covjekovim
bi¢em, $to Cini njegovu osobnost, moguce je u dovoljnoj
mjeri dokazati samo najunutamjijim doZivljajem. - U
svakom se slucaju ne moze, medutim, reéi da takvu
stvar, s obzirom na to da je rije¢ o unutarnjem
dozivljaju, svaki Covjek mora sidm sa sobom rijeSiti i
da ona ne moze biti predmetom duhovne znanosti.
Jasno je da svaki Covjek mora imati svoj vlastiti
dozivljaj, kao Sto svaki sim mora uvidjeti dokaz neke
matematic¢ke postavke. Put, medutim, na kojemu se
moZe postiéi dozivljaj vrijedi jednako za sve ljude, kao
§to i metoda dokazivanja odredene matematicke
postavke jednako vrijedi za sve ljude.

Bez obzira, dakako, na nadosjetilno promatranje,
nema sumnje da je upravo navedeni dokaz,
zahvaljujuéi snazi odgovarajuéih misli, jedini koji
odolijeva svakoj nepristranoj logici. Sva su ostala
razmatranja zasigurno vazna, ali ¢e sva sadrzavati
neSto na Sto se protivnici mogu okomiti. Tko je u
dovoljnoj mjeri stekao nepristrani uvid, veé¢ u
mogucénosti i Cinjeni¢nosti Covjekova odgoja otkriva
nesto Sto ima snagu logickog dokaza da se u tjelesnom
ovoj U u Zivot probija jedno duhovno biée. Protivnici ¢e
usporedivati Zivotinju s Covjekom i reéi: kod Zivotinje



se rodenjem javljaju odredena svojstva i sposobnosti,
pri ¢emu se jasno vidi kako je ona predodredena
naslijedem i kako ovisi o vanjskom svijetu. Pogledajmo
kako pile od trenutka rodenja obavlja razliCite Zivotne
potrebe. Kod Covjeka je, medutim, zahvaljujuéi odgoju,
njegov unutarnji Zivot povezan s ne¢im $to ne stoji ni
u kakvoj vezi s naslijedem. On je u stanju usvojiti
djelovanja takvih vanjskih utjecaja. Tko odgaja, zna
da takvim utjecajima moraju doéi ususret snage
C¢ovjekove nutrine, inace je sav odgoj i sve Skolovanje
besmisleno. Za nepristranog odgojitelja postoji ¢ak vrlo
oStra granica izmedu naslijedenih svojstava i
Covjekovih unutarnjih snaga koje se probijaju kroz
naslijedena svojstva, a koje potjecu iz prijasnjih Zivota.
Za takve se stvari, dakako, ne mogu navesti "valjani"
dokazi, kao Sto se za neke fizikalne cCinjenice,
primjerice, moZe upotrijebiti vaga. No, to pripada
unutarnjem Zzivotu. A onome tko za to ima smisla, i
ovakvi neopipljivi dokazi sluze kao potvrda i imaju Cak
veéu dokaznu mo¢ negoli opipljiva stvarnost. Za onoga
tko zna uoditi bit, ne proturjeci ¢injenica da se Zivotinje
mogu dresirati, tj. da odgojem mogu usvojiti razliCite
sposobnosti i svojstva. Bez obzira na to §to se posvuda
u svijetu vide razliCita prijelazna stanja, sposobnosti
steCene dresurom kod Zivotinje se nikako ne stapaju
s njezinim posebnim bi¢em kao kod Covjeka. IstiCe se
¢ak da se sposobnosti koje su domacde Zivotinje u
suzivotu s ljudima dresurom usvojile nasljeduju, Sto
znaci da ne djeluju osobno nego u skladu s vrstom.
Darwin opisuje kako psi hvataju i ponovno donose
baceni im kamen ili koji drugi predmet, a da na to
nisu ti priucavani niti su to negdje vidjeli. Tko bi htio
tvrditi nesto slicno o Covjekovu odgoju?

Ima, medutim, mislilaca koji na osnovi svog
promatranja nadilaze mnijenje da Covjek nastaje
zahvaljujuéi jedino naslijedenim snagama koje mu
pridolaze izvana. Oni se uzdiZu do misli da duhovno
bi¢e, individuum, prethodi tjelesnom postojanju i da



ga, StoviSe, uobliCava. No, mnogi od njih ipak ne nalaze
mogucénost shvatiti kako postoje opetovani zemaljski
Zivoti te da u vremenu izmedu dva Zivota plodovi onih
prijasnjih imaju oblikotvornu snagu. Iz niza takvih
mislilaca navest éemo Immanuela Hermanna Fichtea,
sina velikoga Fichtea. U "Antropologiji" iznosi svoja
zapazanja (str. 528) koja sazima u sljededem
zakljucku: "Roditelji nisu u punom smislu stvaratelji.
Oni pruzaju organsku materiju, ali ne samo nju nego
ujedno i ono srednje, ono osjetilno-dusSevno, koje se
oCituje u osebujno obojenoj duSevnosti, u izvjesnoj
specificnosti nagona i slicno. Pritom se u Sirem i po
nama dokazanom smislu 'masta’' pokazala kao njihov
zajednicki izvor. U svim ovim elementima osobnosti
neosporna je pomijeSanost i istinska povezanost
roditeljskih dusa; stoga je potpuno osnovana tvrdnja
da je osobnost Cisti proizvod zacecéa, tim viSe - a zato
smo se morali opredijeliti - kada se zaCecée shvaca kao
stvarni dusSevni proces. No, upravo ovdje nedostaje ono
istinsko, bitno srediSte osobnosti jer se paZljivijim
promatranjem vidi da su ta duSevna obiljeZzja samo
ovoj i sredstvo koje u sebi sadrzi ona istinski duhovna,
idealna Covjekova svojstva. Njih ta duSevna obiljezja
mogu u razvoju unapredivati, mogu ih kociti, ali ih ni
u kojem slucaju ne mogu sama iz sebe stvoriti." Nadalje
se kaze: "Svaki Covjek preegzistira u svom osnovnom
duhovnom liku jer s duhovnog glediSta nijedan indi-
viduum ne sli¢i nekom drugom individuumu, kao Sto
ni pojedina Zivotinjska vrsta ne sli¢i bilo kojoj drugoj"
(str. 532). Te misli dosiZzu samo tako daleko da u
Covjekovoj fizickoj tjelesnosti prihvacdaju postojanje
jednog duhovnog bi¢a. Bududi da se oblikovne snage
toga bi¢a ne shvacaju kao uzroci prethodnih Zivota,
moralo bi svaki put s nastankom nove osobnosti takvo
duhovno biée proizadi iz bozanske praosnove. S tom
pretpostavkom ne bi bilo moguée objasniti srodnost
koja postoji izmedu sposobnosti koje izviru iz Covjekove
nutrine i onoga Sto tijekom Zivota iz vanjske zemaljske



okoline pridolazi toj nutrini. Kada bi nutrina svakog
pojedinog Covjeka potjecala od bozanske praosnove,
morala bi biti potpuno strana onome na Sto bi nailazila
u zemaljskom Zivotu. To samo onda ne bi bio slucaj
kad Covjekova nutrina ne bi bila ve¢ od prije povezana
s onim $§to je vanjsko, kad dakle Covjek ne bi prvi put
Zivio u tom vanjskom okruZzju. Nepristrani odgojitelj
moze jasno zapaziti: mladom bi¢u koje odgajam iz
dostignuéa zemaljskih zivota donosim nesto $to je,
doduse, strano njegovim naslijedenim svojstvima, Sto
ga se, medutim, ipak tako doima kao daje i sim veé
sudjelovao u radu iz kojega potjeCu ta dostignuda.
Samo izloZzene cCinjenice duhovnog istrazivanja koje
obuhvacéaju duhovna razdoblja izmedu pojedinih
zemaljskih Zivota, u povezanosti sa zemaljskim
Zivotima: samo sve to moze dati zadovoljavajuce
objasnjenje za svestrano promatran Zivot danasSnjeg
CovjeCanstva. - Ovdje se izri¢ito kaze: "danaSnjem"
CovjeCanstvu. Jer, iz duhovnog istrazivanja proizlazi
da je jednom u davnini zapocelo nizanje zemaljskih
Zivota i da su tada za Covjekovo duhovno biée koje se
utjelovljivalo vrijedili druk¢iji uvjeti razvoja nego danas.
U sljede¢im ¢emo se poglavljima vratiti tom pradavnom
stanju cCovjekova bi¢a. Kada dostignuéa duhovne
znanosti budu pokazala kako je Covjekovo bice svoj
sadasnji lik zadobilo u povezanosti s razvojem Zemlje,
modi ¢e se i toCnije pokazati kako Covjekova duhovna
jezgra iz nadosjetilnih svjetova ulazi u tjelesni ovoj i
kako se na temelju duhovnog zakona uzro¢nosti stvara
"ljudska sudbina".



Razvoj svijeta i Covjek

Iz prethodnih izlaganja proizlazi da se Covjekovo
bi¢e sastoji od Cetiri ¢lana: od fizickog tijela, zivotnog
tijela, astralnog tijela i nositelja Ja. Ja radi unutar
ostalih triju tijela i preobrazava ih. Na niZim
stupnjevima takvom preobrazbom nastaju: duSa
osjeta, dusSa razuma i dusa svijesti. Na viSem stupnju
ljudskog postojanja stvaraju se: duh-sam, zivotni duh
i duhovni Covjek. Ti ¢lanovi Covjekove prirode stoje u
najrazli¢itijim odnosima spram citavog svemira. Njihov
je razvoj povezan s razvojem tog svemira.
Promatranjem toga razvoja postize se uvid u dublje
tajne Covjekova bica.

Jasno je da Covjekov zivot uspostavlja najrazliCitije
veze prema okolini, prema mjestu gdje se razvija. 1
izvanjska je znanost na osnovi zadanih joj Cinjenica
morala doéi do shvadanja da je i sama Zemlja, to
Covjekovo prebivaliSte u najobuhvatnijem smislu,
prosla odredeni razvoj. Ta znanost navodi stanja Zemlje
u kojima Covjek u danaSnjem obliku na planetu jos$
nije postojao. Ona pokazuje kako se CovjeCanstvo
polako i postupno odjednostavnih stupnjeva kulture
uzdizalo prema ovima danasSnjim odnosima. I ta
znanost dolazi, dakle, do miSljenja da postoji veza
izmedu Covjekova razvoja i razvoja njegova nebeskog
tijela, Zemlje.

Duhovna znanost* prati tu povezanost na osnovi
spoznaje koja dolazi do Cinjenica pomocu opaZanja koje
je izoStreno zahvaljuju¢i duhovnim organima. Ona
prati Covjeka unatrag u njegovu nastajanju te dolazi
do uvida da je istinsko unutarnje duhovno covjekovo

* Iz ovog je izlaganja vidljivo da se naziv duhovna znanost
upotrebljava u istome znacenju kao i "tajna znanost" i
nadosjetilna spoznaja.



bi¢e proslo na ovoj Zemlji kroz niz zivota. Na taj nacin
duhovno istrazivanje dolazi u davnoj proslosti do
trenutka kada je unutarnje Covjekovo biée u
danas$njem smislu prvi put stupilo u vanjski Zivot. U
prvomje zemaljskom utjelovljenju Ja zapocelo djelovati
u trima tijelima, u astralnom tijelu, u Zivotnom tijelu
i u fizickom tijelu. Zatim je plodove toga rada prenijelo
u sljedeéi Zivot.

Iduéi na oznaceni nacin u promatranju unatrag
sve do spomenutog trenutka, vidjet ¢e se da Ja nailazi
na takvo stanje Zemlje u kojemu su tri tijela - fizicko
tijelo, zivotno tijelo i astralno tijelo - ve¢ razvijena i da
su na odredeni nain povezana. Ja se prvi put povezuje
s bi¢em koje se sastoji od tih triju tijela. Odsad Ja
sudjeluje u njihovu daljnjem razvoju. Dotad su se
razvila bez ljudskog Ja do stupnja na kojem ih je u
ono vrijeme Ja naS$lo.

Duhovna znanost mora u svom istrazivanju i¢ijo$
dalje u proslost ako hoée odgovoriti na pitanja: kako
su tri tijela postigla takav stupanj razvoja na kojemu
su u sebe mogla primiti Ja, kako je to Ja nastalo i na
koji je nacin razvilo sposobnost da moZe djelovati
unutar tih tijela?

Odgovor na ta pitanja mogué je samo ako se u
duhovnoznanstvenom smislu prati razvoj planeta
Zemlje. Takvim se istrazivanjem dolazi do pocetka
planeta Zemlje. Nacin razmiSljanja koji polazi samo
od fizi¢kih osjetila ne dopire do zakljuc¢aka koji bi bili
u ikakvoj vezi s poCecima Zemlje. Shvacéanje koje se
sluzi takvim zaklju¢cima dolazi do toga daje sve §to je
na Zemlji materijalno nastalo iz prvobitne pramaglice.
Zadatak ove knjige nije poblize upuStanje u takve
predodzbe. Na podrudéju duhovnog istraZzivanja nije
samo rije¢ o proucavanju posve materijalnih procesa
u razvoju Zemlje nego prije svega u otkrivanju
duhovnih uzroka koji leZze iza materijalnih pojava. Ako
se pred nama nalazi Covjek koji podize ruku, to nas
podizanje moze navesti na dva razli¢ita nacina



razmatranja. MoZe se istraZzivati mehanizam ruke i
mehanizam ostalog organizma te zbivanje htjeti
opisivati onako kako se ono odvija posve fizicki. A moZe
se takoder duhovni pogled usmjeriti na ono $§to se u
Covjekovoj duSsi zbiva i na dusSevni povod za podizanje
ruke. Na sliCan nacin istrazivaC koji je Skolovan u
duhovnom opaZanju iza svih procesa fizicko-osjetilnog
svijeta vidi duhovna zbivanja. Za njega su sve
materijalne preobrazbe planeta zemlje objave duhovnih
snaga koje postoje iza svega Sto je materijalno. A ako
se takvim duhovnim promatranjem Zivota Zemlje
nastavi sve dalje u proslost, stize se do to¢ke u razvoju
u kojem materija tek poCinje postojati. Ta materija
nastaje iz duha. Prije toga postoji samo duh. Duhovnim
se pogledom opaza ono duhovno te se vidi kako se u
daljnjem tijeku to duhovno djelomi¢no zgus$njava do
materijalnog. To je zbivanje koje se odvija na viSem
stupnju i moZe se usporediti s posudom punom vode
u kojoj se postupnim hladenjem stvaraju grumeni leda.
Kao $to se vidi kako se voda iz svoga prvobitnog stanja
postupno zgusSnjava u led, tako se duhovnim
promatranjem moze vidjeti kako se iz prvobitnog posve
duhovnog stanja zguSnjavaju materijalne stvari,
procesi i bi¢a. - Tako se fiziCki planet Zemlja razvio iz
duhovnog biéa svijeta. Sve §to je u vezi sa Zemljom
materijalno razvilo se iz onoga $to je s njom prije bilo
duhovno povezano. Ne treba, medutim, misliti da bi
se sve ono S$to je duhovno ikad moglo pretvoriti u
materiju nego to So je materijalno treba uvijek shvatiti
samo kao djelomi¢nu pretvorbu onog prvobitno
duhovnog. Pritom ono duhovno ostaje i u vrijeme
materijalnog razvoja ono glavno i vodeée nacelo.
Jasno je da nacin miSljenja koji polazi samo od
osjetilnih, fizickih procesa i od onoga §to razum na
osnovi tih procesa moze zakljuciti ne moze kazati niSta
o tome duhovnom o kojemu je ovdje rijecC.
Pretpostavimo da postoji bi¢e koje bi imalo samo takva
osjetila koja opazaju samo led, a ne i finije stanje vode



iz kojega se hladenjem pocinje izdvajati led. Za takvo
bi¢e voda ne bi postojala. To bi bi¢e moglo donekle
opazati vodu tek kada bi se ona pocela djelomi¢no
pretvarati u led. Tako Covjeku ostaje prikriveno ono
duhovno Sto se nalazi iza zemaljskih procesa ako
prihvaéa samo ono §to je dostupno fizickim osjetilima.
A ako na osnovi fizi¢kih Cinjenica koje opaza stvara
to¢ne zakljucke s prijasnjim stanjima Zemlje, dodi ¢e
samo do stupnja razvoja kada se ono prvobitno
duhovno pocelo djelomi¢no zgusSnjavati u materiju.
Takvo razmatranje ne uocava prvobitnu duhovnost,
kao $to ne uocava ni duhovnost koja nevidljiva i danas
djeluje iza svega materijalnog.

Tek ¢e u posljednjim poglavljima ove knjige modi
biti govora o putovima na kojima covjek stjeCe
sposobnost duhovnog videnja prijasnjih stanja Zemlje
o kojima je tu rije¢. Ovdje ¢emo sada samo naznaciti
da duhovnom istraZivanju ostaju dostupne i ¢injenice
pradavne proslosti. Kada neko bi¢e postigne tjelesno
postojanje, tada njegovom smréu propada ono
materijalno, ali ne nestaju na isti nac¢in i duhovne
snage koje su tu tjelesnost iz sebe izazele. One
ostavljaju svoje tragove, svoje to¢ne otiske u duhovnim
temeljima svijeta. A tko se kroz vidljivi svijet uzmogne
vinuti do opaZanja nevidljivog, dolazi do necega Sto se
moze usporediti s veliCajnom duhovnom panoramom
u kojoj je zabiljezeno sve minulo svjetozbivanje. Ti se
neprolazni tragovi svega duhovnog mogu nazvati
"Akasha-kronikom" imajué¢i na umu da je bit Akashe
shvaéena kao ono trajno-duhovno u svjetozbivanju za
razliku od prolaznih oblika zbivanja. Ovdje ponovno
treba reéi da su istrazivanja na nadosjetilnom podrudju
zivota, dakle i na ovdje razmatranom podrucju,
mogucéa samo na osnovi duhovnog opazanja, tj. na
osnovi Citanja navedene "Akasha-kronike". 1 ovdje,
medutim, vrijedi ono §to je o sliCcnim sadrzajima veé
bilo reeno i na drugim mjestima ove knjige.
Nadosjetilne c¢injenice mogudée je istraziti samo s



pomocu nadosjetilnog opazanja; kada su istraZzene i
kada ih nadosjetilna znanost objavi, tada ih se i
obi¢nim nepristranim miSljenjem moZe uvidjeti Sada
slijede opisi pojedinih razvojnih faza Zemlje onako kako
ih sagledava nadosjetilna spoznaja. Slijedit ¢emo
preobrazbe naSega planeta sve do stanja u kojemu se
on danas nalazi. Promatra li netko ono §to mu danas
pruza sasvim osjetilno opazanje, a zatim usvoji iskaze
nadosjetilne spoznaje o tome kako se iz pradavne
proslosti razvilo ovo sadas$nje stanje, moci ¢e na osnovi
istinski nepristranog misljenja sebi re¢i: kao prvo,
sasvim je logi¢no $to ta spoznaja iznosi; kao drugo,
uvidam da su stvari postale takvima kako preda mnom
stoje ako pretpostavim da je to¢no ono §to iznosi
nadosjetilno istrazivanje. Rije¢ju "logi¢no" u ovome
kontekstu nije, dakako, miSljeno da u nekome prikazu
nadosjetilnog istrazivanja ne bi mogle postojati logicke
pogreske. I ovdje treba o "logi¢nosti" govoriti onako
kako se o njoj govori u obi¢nom Zivotu fizickog svijeta.
Zahtjev za logickim prikazivanjem koji vrijedi u tome
svijetu, iako pojedini prikaziva¢ nekog podrucja moZze
zapasti u logi¢ke pogresSke, isto tako vrijedi i u
nadosjetilnom istrazivanju. Moze se Cak dogoditi da
istraziva¢ koji ima mo¢ opazanja nadosjetilnih
podrudja zapadne u svojem izlaganju u logicke
pogreske i da ga ispravi netko tko uopée nema mocé
nadosjetilnog opazanja, ali tko posjeduje sposobnost
zdravog misljenja. No, logici nadosjetilnog istrazivanja
zapravo se ne mozZe niSta prigovoriti. Nije uopce
potrebno naglaSavati da protiv samih d{injenica s
obzirom na logi¢nost nema nikakvih prigovora. Kao
§to se na podrucju fizickog svijeta samo uvidajem, a
nikako logikom moZe dokazati postoje li kitovi ili ne
postoje, tako se i nadosjetilne ¢injenice mogu spoznati
samo duhovnim opaZanjem. Ne moZze se, medutim,
dovoljno naglasiti kako je za promatraca nadosjetilnih
podruc¢ja nuzno da prije nego Sto se vlastitim
opazanjem htjedne pribliziti duhovnim svjetovima, s



pomoc¢u navedene logike najprije stekne odredeno
shvadanje ponajprije spoznajom kako je osjetilno-
objavljeni svijet posvuda razumljiv pretpostavi li se da
su iskazi tajne znanosti ispravni. Svi doZivljaji u
nadosjetilnome svijetu postaju nesigurno, ¢ak i opasno
traganje ako ¢ovjek odbaci opisani put pripreme. Stoga
ova knjiga ponajprije sadrzi opise nadosjetilnih
Cinjenica Zemljinoga razvoja, a tek zatim opis puta
same nadosjetilne spoznaje. Svakako je potrebno imati
na umu da onaj tko se sasvim misaono udubljuje u
sadrzaje nadosjetilne spoznaje nikako nije u istoj
situaciji kao netko tko slu$a izlaganje o nekom fiziCkom
procesu koji sdm ne vidi. Cisto je miSljenje, naime,
ve¢ samo po sebi nadosjetilna djelatnost. Osjetimo
miSljenje ne moZe samo po sebi voditi nadosjetilnim
procesima. No, primijeni li se to nadosjetilno miSljenje
na nadosjetilna zbivanja koja su priopéena na osnovi
nadosjetilnog motrenja, tada ono samo po sebi urasta
u nadosjetilni svijet. Da bi se na nadosjetilnom
podrucju postiglo samostalno opaZzanje, Cak je jedan
od najboljih putova onaj koji razmisljanjem o
priopéenjima nadosjetilne spoznaje urasta u
nadosjetilni svijet. Takvo je ulaZenje spojeno s
najve¢om jasnoéom. Stoga odredeni smjer
duhovnoznanstvenoga istrazivanja smatra to miSljenje
najpouzdanijim putom svakog duhovnoznanstvenog
Skolovanja. - Sasvim je jasno da se u ovoj knjizi ne
moZze govoriti o svim u duhu dozZivljenim pojedinostima
Zemljinog razvoja koje pokazuju kako nadosjetilni
svijet nailazi na potvrdu u onome objavljenom. To i
nije bilo miSljeno kao S§to je bilo reCeno da se ono
skriveno u svom ociglednom djelovanju moze posvuda
dokazati. Na svakome koraku Covjeku moZe postati
jasno i shvatljivo ono na S§to nailazi kada vidljivo
zbivanje promatra u svjetlu koje mu pruza duhovna
znanost. U sljedeé¢im ¢e se razmiSljanjima samo na
pojedinim karakteristicnim mjestima provjeravati kako
ono skriveno nailazi na potvrdu zahvaljuju¢i onom



objavljenom da bi se pokazalo daje to u prakticnom
Zivotu posvuda moguée samo ako Covjek to hoce.

* % %

Pratedi unatrag razvoj Zemlje u smislu razmatranog
duhovnoznanstvenog istrazivanja, dolazimo do posve
duhovnog stanja nasSeg planeta. Nastavimo li dalje s
takvim unatraznim istrazivanjem, vidjet ¢emo da je to
duhovno stanje prije proSlo kroz svojevrsno fizi¢ko
utjelovljenje. Nailazimo, dakle, na proslo fizicko
planetarno stanje koje se poslije oduhovilo, a nakon
ponovne materijalizacije preSlo u stanje naSe danasnje
Zemlje. Time se nasa Zemlja pokazuje kao ponovno
utjelovljenje prastarog planeta. Duhovna znanost
moze, medutim, iéijos dalje unatrag. Tada otkriva da
se to isto ponovilo jo$ dva puta. NaSa je Zemlja, dakle,
prosla tri prethodna planetarna stanja izmedu kojih
se uvijek nalaze medustanja oduhovljenja. FiziCko se
stanje sve viSe profinjuje $to dalje idemo u proslost.

Sljede¢em se prikazivanju mozZe prigovoriti: kako
se zdrava mo¢ rasudivanja moze upuStati u
pretpostavljanje tako davno minulih stanja svijeta kao
§to su ova o kojima je ovdje rije¢? Na to treba reéi da
je uvid u ma kako udaljena minula stanja u razvoju
mogué¢ onome tko s mnogo razumijevanja umije
usmjeriti pogled na sada prikriveno duhovno u
oliglednom osjetilnom svijetu. Samo onome tko ne
priznaje postojanje toga sada prikrivenog duhovnog
pri¢anje o razvoju kako je ovdje shvaden gubi svaki
smisao. No, onaj tko to duhovno priznaje vidi u
sadasSnjem stanju i ono prijasnje, kao $to je u prizoru
pedesetogodisSnjeg Covjeka sadrzan 1 onaj
jednogodisnjeg djeteta. Moglo bi se, medutim, reéi da
i izmedu pedesetogodisnjih ljudi ijednogodisnje djece
postoje svi mogué¢i medustupnjevi. To je to¢no, a
takoder je to to¢no i za ovdje miSljeni razvoj svega
duhovnog. Tko o ovome razborito prosuduje, uvida da



su kod cjelovitog promatranja nekog sadasnjeg stanja,
ubrajajuéi i duh, osim sadasnjih, sacuvani i prijas$nji
stupnjevi razvoja, kao §to osim pedesetogodis$njih ljudi
postoje i jednogodiSnja djeca. Unutar danaSnjeg
zbivanja na Zemlji mogucde je vidjeti i ono $to je davno
minulo samo ako c¢ovjek umije razlikovati pojedina
razvojna stanja u njihovom slijedu.

éovjek se u liku u kojem se danas razvija pojavljuje
tek u Cetvrtom od opisanih planetarnih utjelovljenja,
na Zemlji. Ono bitno toga lika jest da se Covjek sastoji
od cetiri dijela: od fiziCkog tijela, zivotnog tijela,
astralnog tijelaiJa. No, taj lik ne bi bio nastao da nije
proSao kroz pripremne stupnjeve razvoja. Ta se
priprema sastojala od toga da su se tijekom prijasnjih
planetarnih utjelovljenja razvila bi¢a koja su od
danasnja Cetiri dijela ve¢ posjedovala tri: fiziCko tijelo,
Zivotno tijelo i astralno tijelo. Ta bi¢a, koja u izvjesnome
smislu mozemo smatrati ¢ovjekovim precima, joS§ nisu
posjedovala Ja, ali su toliko razvila ostala tri dijela i
njihovu medusobnu povezanost da su dozrela da
poslije u sebe prime i Ja. I tako je u prethodnom
planetarnom utjelovljenju Covjekov predak postigao
izvjestan stupanj zrelosti svojih triju ¢lanova. To se
stanje zatim oduhovilo. 1z ovog se stanja oduhovljenosti
zatim razvilo novo fizicko planetarno stanje, stanje
Zemlje. U njemu su se poput zametaka nalazili dozreli
Covjekovi preci. Time $to je Citav planet prosao kroz
oduhovljeno stanje i §to se pojavio u novome obliku,
pa je mogao klicama te njihovim fizi¢kim, zivotnim i
astralnim tijelima dati priliku ne samo da se ponovno
razviju do stupnja koji su veé prije bila postigla nego
je zadobio i moguénost da nakon S§to su to postigla,
zadobivs§i Ja, nadrastu sama sebe. Razvoj Zemlje
podijeljen je, dakle, u dva dijela. U prvom se razdoblju
Zemlja pojavljuje kao ponovno utjelovljenje prijaSnjeg
planetarnog stanja. Ponavljanje toga stanja se,
medutim, zbog oduhovljenja koje je u meduvremenu
nastupilo, odvija na viSem stupnju negoli prethodno



utjelovljenje. Zemlja u sebi sadrZi zametke Covjekovih
predaka koji potjecu joS od prijaSnjeg planeta i koji se
najprije razvijaju do stupnja na kojemu su veé prije
bili. Prvo je razdoblje zavrSeno kad postignu taj
stupanj. Bududéi da je postigla viSi stupanj razvoja,
Zemlja ima snagu da zametke dovede na joS viSi
stupanj razvoja, do stupnja na kojemu ¢e oni modi
primiti Ja. Drugo razdoblje Zemljinog razvojajest ono
u kojem se Ja razvija u fizickom, zivotnom i astralnom
tijelu.

Kao §to je Zemljinim razvojem covjek bio doveden
na viSi stupanj, tako je to bio slucaj i kod prijasnjih
planetarnih utjelovljenja jer je ve¢ u vrijeme prvoga
od tih utjelovljenja od Covjeka neSto postojalo. Stoga
njegovome razvoju prati do u daleku proslost veé
spomenutoga prvog planetarnog utjelovljenja. U
nadosjetilnom se istrazivanju ovo prvo utjelovljenje
moze nazvati Saturnom; drugo se moZe nazvati
Suncem; treée Mjesecom; Cetvrto je Zemlja. Pritom
treba imati jasno na umu da ovi nazivi prije svega
nemaju nikakve veze s istoimenim nebeskim tijelima
naSeg sadaSnjeg Suncevog sustava. Saturn, Sunce,
Mjesec nazivi su za minule oblike razvoja naSe Zemlje.
Odnos tih svjetova davnine spram nebeskih tijela koja
¢ine sadasnji suncani sustav doéi ¢e na vidjelo tijekom
sljedeéeg izlaganja. Tada ¢e se takoder vidjeti zbog Cega
su ta imena izabrana.

Opisi odnosa navedenih cCetiriju planetarnih
utjelovljenja bit ¢e ovdje dani samo u osnovnim crtama.
Zbivanja i bi¢a s njihovim sudbinama na Saturnu,
Suncu i Mjesecu isto su tako raznolika kao i na samoj
Zemlji. Stoga se u prikazivanju mogu istaknuti samo
neka obiljeZja toga zbivanja kako bi se vidjelo na koji
su se nacin pojedina stanja Zemlje razvila iz onih
prijaSnjih. Treba imati na umu da su ta stanja to manje
sli¢na sadasSnjima $to dalje idemo u proslost. A ipak
ih je mogucée opisati samo s pomocu predodzbi koje



su preuzete od sadaSnjih zemaljskih prilika. Kada se,
dakle, govori primjerice o svjetlu, toplini ili o neCem
slicnom ovih prijasnjih stanja, ne smije se smetnuti s
uma da nije time miSljeno to¢no ono $to se sada
podrazumijeva pod svjetloS¢u i toplinom. To je
oznacavanje ipak ispravno jer se promatracu
nadosjetilnoga na prijaSnjim razvojnim stupnjevima
pojavljuje neSto iz Cega je danas nastalo svjetlo, toplina
itd. Tko prati ovakve opise, moci ¢e iz konteksta shvatiti
koje predodzbe treba razviti da bi se doSlo do takvih
karakteristi¢nih slika i usporedbi za Cinjenice
planetarnih stanja pradavne proslosti.

Vrlo su velike teSkoée kod razdoblja koja su
prethodila MjeseCevu utjelovljenju. U njemu su, naime,
vladale takve prilike koje su ipak jo$ na izvjestan nacin
slicne onima zemaljskim. Tko pokuSa prikazati te
prilike, naéi ¢ée oslonac u izvjesnoj sli¢nosti, sa
sadaSnjosti kako bi nadosjetilnim putem steCene
opazaje uzmogao izraziti jasnim predodZbama.
Drukdije je kod opisivanja razvoja Saturna i Sunca.
Ovdje vidovito promatranje nailazi na krajnje velike
razlike izmedu tih svjetova, i stvari, i bi¢a koja danas
¢ine Covjekovu Zivotnu sredinu. Zbog te je razliCitosti
iznimno teSko dovesti u nadosjetilnu svijest odredene
C¢injenice pradavnih vremena. Ovi su opisi potrebni
jer je bez poznavanja Saturnovog stanja nemogucée
shvatiti Covjekovo sadaSnje bi¢e. Taj opis zaista nece
moci pogre$no shvatiti onaj tko ima na umu da takva
poteskocéa postoji i da stoga neke stvari o kojima je
ovdje rije¢ viSe treba shvatiti kao napomene i upute
za odgovarajuée Cinjenice negoli njihov precizan opis.

Moze se, doduse, vidjeti neki nesporazum s obzirom
na to Sto je na str. 102 receno o daljnjem postojanju
prijasnjih stanja u onima sadasSnjim. Moglo bi se redi:
nigdje uza sadaSnje stanje Zemlje ne postoji neko
prijasnje stanje Saturna, Sunca i Mjeseca, ajoS manje
onakvo ljudsko obli¢je pradavnih vremena kakvo je
opisano u ovim izlaganjima. Jasno je da osim



zemaljskih ljudi ne hodaju unaokolo ljudi razdoblja
Saturna, Sunca i Mjeseca kao $to uz pedesetogodiSnje
ljude hodaju trogodisnja djeca. No, unutarzemaljskog
Covjeka mogu se nadosjetilno opazati prijaSnja stanja
CovjeCanstva. Da bi se to spoznalo, potrebno je samo
svoju mo¢ razlikovanja proSiriti na sve Zivotne prilike.
Kao $to uz pedesetogodiSnjeg covjeka postoji
trogodiSnje dijete, tako pokraj zivih, budnih zemaljskih
ljudi postoje leSevi, postoje ljudi koji spavaju i ljudi
koji sanjaju. Iako se ovi razliCiti oblici ponavljanja
razvoja ¢ovjekova bi¢a ne vide neposredno onakvima
kakvi jesu, ispravnom su shvadanju u tim oblicima
razli¢iti stupnjevi razvoja ipak vidljivi.

* % %

Od danasSnjih Ccetiriju ¢lanova Covjekova bicéa
najstarije je fiziko tijelo. To je takoder ¢lan koji je
postigao najveée savrSenstvo. Nadosjetilno istrazivanje
pokazuje da je on postojao veé u vrijeme razvoja
Saturna. Tijekom ovog izlaganja vidjet ¢e se kako je
oblik koji je to fizicko tijelo imalo na Saturnu bio,
doduse, potpuno drukc¢iji od sadasnjeg oblika fizickog
ljudskog tijela. To zemaljsko fizicko ljudsko tijelo moze
opstojati samo zato $to je sa Zivotnim tijelom, astralnim
tijelom i Ja povezano onako kako je to izloZzeno u
prethodnim dijelovima ove knjige. Takva povezanost
na Saturnu jo$ nije postojala. Tada je fizicko tijelo
prolazilo tek kroz prvi stupanj razvoja, a da pritom
Zivotno tijelo, astralno tijelo i Ja nisu bili u¢lanjeni. U
vrijeme razvoja Saturna fizi¢ko tijelo tekje dozrijevalo
do stupnja da moZe primiti Zivotno tijelo. A za to se
Saturn tek morao oduhoviti, da bi se zatim ponovno
utjelovio kao Sunce. U vrijeme utjelovljenja Sunca
ponovno se razvilo kao iz nekog preostalog zametka
ono §to je fizicko tijelo postalo na Saturnu te se tek
tada moglo prozZeti eterskim tijelom. Tim se
povezivanjem s eterskim tijelom izmijenilo i samo



fiziCko tijelo te se uzdignulo na drugi stupanj
usavrSavanja. NesSto sli¢no se odigralo u vrijeme razvoja
Mjeseca. Covjekovje predak, razvivsi se od Sunca do
Mjeseca, uclanio u sebe astralno tijelo. Time se fizicko
tijelo preobrazilo treéi put, uzdignuvsi se na tredéi
stupanj usavr$avanja. Pritom se preobrazilo i Zivotno
tijelo uzdignuvsSi se na drugi stupanj svog
usavrSavanja. Na Zemlji se ¢ovjekovom pretku koji se
sastojao od fiziCkog tijela, zivotnog tijela i astralnog
tijela pridruzilo Ja. Na tajje nacin fizicko tijelo dostiglo
svoj Cetvrti stupanj usavrSavanja, Zivotno tijelo tredi,
astralno tijelo drugi; Ja se nalazi tek na svom prvom
stupnju postojanja.

Promatramo li Covjeka nepristrano, nece biti tesSko
ispravno zamisliti te razliite stupnjeve usavrSavanja
pojedinih ¢lanova. Dovoljno je u tom smislu samo
usporediti fizicko i astralno tijelo. Jasnoje da astralno
tijelo kao duSevni €lan stoji na viSem stupnju razvoja
negoli fizicko tijelo. Kada se astralno u buduénosti
usavrsi, znacit ¢e za cjelokupno Covjekovo bi¢e mnogo
viSe negoli danasSnje fizicko tijelo. Ipakje ono na svoj
nacin postiglo izvjestan stupanj razvoja. Pomislimo
samo na veliku mudrost kojom je gradeno srce, na
¢udesno ustrojstvo mozga itd. Pomislimo ¢ak najedan
jedini djeli¢ kosti, primjerice na gornji kraj bedrene
kosti. Na tome mjestu nailazimo na pravilno
razgranatu mreZzastu konstrukciju nacinjenu od finih
Stapi¢a. Sve je to tako uredeno da se najmanjim
utroSkom materijala postize najbolji ucinak na
zglobnim povrSinama te primjerice najsvrhovitiju
raspodjelu trenja, a s time i dobru pokretljivost. Vidimo
kako su pojedini dijelovi fizickog tijela mudro uredeni.
A tko nadalje uvida sklad medusobnog djelovanja
dijelova spram cjeline, smatrat ¢e opravdanim da se o
ovom elementu Covjekova bi¢a govori kao o neCem
savrSenom. Tomu ne proturjeCi da se ponegdje javlja
nesvrhovitost i poremecaji u tjelesnoj gradi i
funkcijama. Moze se Cak uvidjeti da su takve smetnje



u izvjesnome smislu samo nuZne sjenke premudre
svjetlosti izlivene preko Citavog fizickog organizma. S
time treba usporediti astralno tijelo kao nositelja
radosti i patnje, poZzudai strasti. Kakva li nesigurnost
u njemu vlada s obzirom na radost i patnje, kakve li
se pozude i strasti protivne C¢ovjekovim viSim ciljevima
ovdjejavljaju? Astralno je tijelo tek na putu da postigne
sklad i unutarnju zaokruzenost koja ve¢ postoji u
fiziCkom tijelu. Isto bi se tako moglo reéi da se etersko
tijelo ¢ini savrSenijim od astralnog tijela, a
nesavrSenijim od fizickog tijela. A isto se tako
primjerenim razmisljanjem uvida da je ona prava jezgra
C¢ovjekova bi¢a njegovo Ja koje se sada nalazi tek na
pocetku svog razvoja. Jer, koliko je to Ja dosad veé
ispunilo svoju zadaéu da preobrazi ostale Covjekove
C¢lanove tako da oni budu objavom samog njegovog
bi¢a? Ono §to postaje vidljivo ve¢ i na osnovi vanjskog
promatranja poznavatelju duhovne znanosti postaje
jasnije zahvaljujuéijo$ i neCemu drugom. Mogli bismo
se pozvati na to da je fizi¢ko tijelo podlozno bolestima.
Duhovna znanost moZe pokazati da veliki dio bolesti
potjeCe od toga Sto se zastranjenja i stranputice
astralnog tijela prenose na etersko i otuda posredno
razaraju sim po sebi savrSen sklad fiziCkog tijela.
Dublja povezanost koja se ovdje moZe tek spomenuti i
pravi uzrok mnogih bolesti izmi¢u, naime, onom
znanstvenom uvidu koji se ograni¢ava samo na fizicko-
osjetilne Cinjenice. U najveéem broju slucajeva ta se
povezanost oCituje tako da oSteéenje astralnog tijela
ne izaziva bolesti fizi¢kog tijela u istom zivotu u kojemu
je doslo do osteéenja nego tek ujednom od sljededih.
Stoga su zakoni koji ovdje dolaze u obzir od znacenja
samo za onoga tko moze prihvatiti ponavljanja ljudskog
zivota. No, ¢ak i onda kada cCovjek ne bi niSta htio
znati o tako vaznim spoznajama ve¢ i obic¢no
sagledavanje Zivota pokazuje da prepuStanje
prevelikom broju uZitaka i poZuda potkopava sklad
fizickog tijela. A uzici, poZude, strasti itd. nemaju



sjediSte u fizickom nego u astralnom tijelu. Ovo je u
mnogome jo$ tako nesavrSeno da moZe uniStiti
savrSenstvo fiziCkog tijela. I ovdje treba napomenuti
da ove rasprave ne trebaju biti dokazom
duhovnoznanstvenih izri¢aja o razvoju Cetiriju ¢lanova
ljudskog bi¢a. Dokazi su uzeti iz duhovnog istrazivanja
koje pokazuje da se fiziCko tijelo usavrSilo prosavsi
kroz Cetverostruku preobrazbu, a da su se ostali
¢lanovi Covjekova bi¢a, kako je to prikazano, manje
razvili. Ovdje se tek napominje da se ova priopéenja
duhovnog istraZivanja odnose na d{injenice Cije se
djelovanje vidi na stupnjevima usavrSenosti fizickog
tijela, Zivotnog tijela itd. koji su i izvanjski uocljivi.

* % *

Hodéemo li imati slikovitu i stvarnosti blisku
predodzbu o prilikama u vrijeme razvoja Saturna, u
obzir trebamo uzeti da u to vrijeme uglavnom nisu
postojale stvari i bi¢a koja danas pripadaju Zemlji i
koja pripadaju mineralnom, biljnom i Zivotinjskom
carstvu. Biéa ovih triju carstava nastala su tek u
kasnijim fazama razvoja. Od danas$njih fizicki
zamjetljivih zemaljskih biéa postojao je tada samo
Covjek, a od njega samo fiziko tijelo kako je opisano.
No, ni danas Zemlji ne pripadaju samo bica
mineralnog, biljnog i Zivotinjskog carstva te Covjek nego
i druga biéa koja se ne pojavljuju u fizickoj tjelesnosti.
Takva su bi¢a postojala i u vrijeme razvoja Saturna, a
posljedica njihova djelovanja bio je kasniji Covjekov
razvoj. Ako se duhovni organi opazanja ne usmjere
najprije na pocetak i kraj nego na srediSnje razdoblje
razvoja Saturnovog utjelovljenja, vidjet ¢e se stanje
koje se uglavnom sastoji od "topline". Nema traga ni
plinovitom, ni tekuéem, a najmanje krutom stanju.
Sva se ova stanja javljaju tek u kasnijim
utjelovljenjima. Pretpostavimo da se neko ljudsko bice
s danaSnjim osjetilnim organima pribliZilo tom stanju



Saturna kao promatra¢. Ne bi naiSlo ni na kakve
osjetilne utiske osim na toplinu. Kada bi usSlo u
podrucje koje Saturn prostorno zauzima, primijetilo
bi samo da ono ima drukdiji stupanj topline od ostale
okoline. No, taj mu se prostor ne bi ¢inio ravnomjerno
i hladniji dijelovi prostora. Osjetilo bi se kako toplina
struji i zrac¢i raznim linijama. A te linije nisu samo
ravne nego zbog toplinskih razlika poprimaju
nepravilne oblike. Pred Covjekom bi se pojavilo bice
svijeta u sebi rasc¢lanjeno i raznoliko koje bi se sastojalo
samo od topline.

Suvremenom je Covjeku teSko zamisliti neSto Sto
bi se sastojalo samo od topline jer se nije naviknuo
doZivljavati toplinu kao neSto samostalno nego uvijek
u vezi s toplim ili hladnim plinovitim, tekuéim ili krutim
tijelima. Osobito ¢e onome tko je usvojio suvremene
fizikalne predodzbe spomenuto izlaganje o toplini
izgledati besmisleno. MozZzda ¢e reéi: postoje kruta,
tekudéa i plinovita tijela; toplina, medutim, oznacava
samo stanje u kojemu se pojedino tijelo nalazi. Ako se
najmanje Cestice nekog plina krecu, tada se to kretanje
opaza kao toplina. Gdje nema plina, nema ni pokreta,
pa prema tome nema ni topline. - Za
duhovnoznanstvenog istrazivaca toje drukcije. Toplina
mu je neSto o ¢emu on govori jednako kao o plinu, o
tekudiniili o krutom tijelu. Toplina mu znacijos finiju
supstanciju od plina. Plin mu nije niSta drugo doli
zgusnuta toplina, isto kao S§to je tekuéina zgusnuta
para ili kruto tijelo zgusnuta tekudina.
Duhovnoznanstvenik govori o toplinskim tijelima kao
§to govori o plinovitim i parnim tijelima. - Potrebno je
prihvatiti da postoji duSevno opazanje, ako Covjek na
ovome podrucéju hodée slijediti duhovnog istrazivaca.
U svijetu koji je dan fizickim osjetilima toplina se
pojavljuje kao stanje krutog, tekuceg ili plinovitog; to
je stanje, medutim, samo vanjska strana topline ili
takoder i njezinog djelovanja. FiziCari govore samo o



djelovanju topline, ali ne o njezinoj unutarnjoj prirodi.
PokusSajmo jednom potpuno odvratiti pozornost od
svakog djelovanja topline koje se javlja pri dodiru s
vanjskim tijelima i usredotociti se samo na unutarnji
dozivljaj koji nastaje pri rijeCima: "osjetam da sam
topao”, "osje¢am da sam hladan". Samo taj unutarnji
dozivljaj moZze stvoriti predodZbu o tome §$to je Saturn
bio u spomenutom razdoblju svog razvoja. Da je tko
prosao ¢itavim prostorom koji je tada Saturn zauzimao,
nigdje ne bi bilo plina koji bi ¢inio ikakav pritisak, ne
bi bilo ni ¢vrstih ni tekudih tijela koja bi davala bilo
kakav utisak svjetla. No, u svakoj bi se toCki prostora
i bez vanjskog utiska unutarnje osjetali razliCiti
stupnjevi topline.

Na tako stvorenom nebeskom tijelu nema uvjeta
za zivotinjska, biljna i mineralna bi¢a u danasSnjem
smislu. (Stoga je jedva potrebno napomenuti da se
ovo $to je reCeno nikada ne bi moglo dogoditi. Danasnji
se Covjek kao takav ne moZze pribliziti starom Saturnu
kao promatrac¢. Ovo razmatranje treba posluZziti samo
kao razjasnjenje.) Bica koja nadosjetilna spoznaja
opaZa pri promatranju Saturna nalazila su se na
sasvim drukdlijem stupnju razvoja od sadas$njih,
osjetimo zamjetljivih zemaljskih bi¢a. Ta spoznaja
ponajprije uocava bic¢a koja nemaju fizicko tijelo kao
danasnji Covjek. Kadaje rije¢ o "fizicCkom tijelu", treba
se Cuvati pomisli na sadasSnju covjekovu fizicku
tjelesnost. Potrebnoje, StoviSe, jasno razlikovati fizicko
tijelo od mineralnog. Fizi¢ko tijelo je ono kojim vladaju
fizicki zakoni, a koje danas uoavamo u mineralnom
carstvu. Danasnjim covjekovim fizickim tijelom ne
upravljaju samo fizi¢ki zakoni nego je ono, osim toga,
prozeto i mineralnim tvarima. O takvom fizi¢ko-
-mineralnom tijelu na Saturnu jo§ nema govora. Tu
postoji samo fizicka tjelesnost kojom upravljaju fizic¢ki
zakoni, a oni dolaze do izrazaja u toplinskom
djelovanju. Fizic¢ko je tijelo prema tome fino, tanano,
etersko toplinsko tijelo. A od takvih se toplinskih tijela



sastoji cijeli Saturn. Ta su toplinska tijela prvi zacetak
danasSnjeg fiziCko-mineralnog ljudskog tijela. A ovo je
nastalo tako da su se u prvotno tijelo zatim uclanile
tek poslije nastale plinovite, tekudée i krute tvari. Medu
bi¢ima koja se pojavljuju pred nadosjetilnom svijesti
u trenutku kada ta svijest dopre do stanja Saturna i
bi¢a koja moZemo, osim ljudi, nazvati stanovnicima
Saturna postoje primjerice i takva kojima fizi¢ko tijelo
uopdée nije bilo potrebno. Najnizi ¢lan njihovog bicéa
bilo je etersko tijelo. Ona su, medutim, raspolagala
jednim ¢lanom koji nadilazi ¢lanove Covjekova bica.
Najvisi Covjekov ¢lan je duhovni Coviek. Spomenuta
bic¢a imaju joSjedan visi ¢lan. Izmedu eterskog tijela i
duhovnog Covjeka posjeduju sve one ¢lanove koji su u
ovoj knjizi opisani, a koje ima i Covjek: astralno tijelo,
Ja, duh-sam i Zivotni duh. Kao §to je nasa Zemlja
obavijena zratnim omotacem, tako je to bio i Saturn,
samo §to je njegov "zracni omotacl" bio duhovne
prirode.* On se, zapravo, sastojao od upravo
spomenutih, aiod drugih bi¢a. Postojaloje neprekidno
izmjeni¢no djelovanje izmedu Saturnovih toplinskih
tijela i opisanih bi¢a. Ona su unijela svoje ¢lanove u
Saturnova fizi¢ka toplinska tijela. I dok u samim tim
toplinskim tijelima nije bilo Zivota, doSao je u njima
do izrazaja zivot bi¢a koja su ih okruzivala. Moglo bi
ih se usporediti s ogledalima. No, iz njih se nisu zrcalile
slike spomenutih zivih bi¢a nego njihova Zivotna
stanja. Na samom se Saturnu, dakle, ne bi bilo moglo

* Da bi se egzaktno izrazio unutarnji doZivljaj koji nastaje
prilikom duhovnog istrazivanja, trebalo bi umjesto "Saturn je
bio okruzen zra¢nim omota¢em" re¢i: "Time §to nadosjetilna
spoznaja postaje svjesna Saturna, osvjeStava i njegov zraéni
omotac" ili "postaje svjesna raznovrsnih bi¢a". Izmjena izreke
"to i tojest" mora biti dopustena jer se ustvari ista izmjena
dogada i u oblikovanju jezi¢nog izraza kada je rije¢ o stvarnom
doZivljaju duse prilikom osjetilnog opazaja. To treba imati na
umu kod sljedeceg opisa jer je to ve¢ vidljivo iz njegove
unutarnje povezanosti.



otkriti niSta Zivo, ali je on djelovao oZivljavajuée na
svoj okolni nebeski prostorjerje poputjeke uzvracao
dozraceni mu Zivot. Citavje Saturn izgledao kao zrcalo
nebeskog zivota. UzviSena biéa Ciji je zivot Saturn
zrcalio nazvat ¢emo "duhovima mudrosti”. (U
kr$¢anskoj duhovnoj znanosti oni se nazivaju
"kirioteti", Sto znaci "gospodstva".) Njihova djelatnost
na Saturnu ne zapodlinje s opisanim srednjim
razdobljem njegova razvoja. Onaje Cak na neki nacin
tada ve¢ bila zavrSila.

Prije nego S$to su osvijestili da toplinska tijela
Saturna zrcale njihov vlastiti Zivot, morali su ta
toplinska tijela osposobiti za zrcaljenje. Zatoje njihova
djelatnost zapocela ubrzo nakon pocetka Saturnovog
razvoja. No, tada je Saturnova tjelesnost jo§ bila
nesredena tvar koja ne bi niSta mogla zrcaliti. -
Duhovnim promatranjem ove nesredene tvari dolazi
se na pocetak Saturnovog razvoja, a to jo§S nema
kasnije toplinsko obiljezje. Ako se hoce karakterizirati,
moze se govoriti o samo jednoj osobini, koja se moZe
usporediti s ljudskom voljom. To je skroz-naskroz samo
volja. Ovdje je, dakle, rije¢ ojednom posve duSevnom
stanju. Prati li se odakle je ta volja dosla, vidjet ¢emo
kako su joj izvor nadmoé¢na bic¢a koja su se svojim
nesluéenim stupnjem razvoja uzdignula do te visine
da su u pocetku Saturnovog razvoja vlastito biée, volju
uzmogla iz sebe izaZeti i okolini dozraciti. Nakon §to je
to zraCenje potrajalo neko vrijeme, s tom se voljom
povezuje djelatnost ve¢ opisanih "duhova mudrosti”.
Time ona volja kojaje prije bila potpuno bez svojstava
zadobiva sada svojstvo da u nebeski prostor povratno
zracCi zivot. - Bidéa koja dozivljavaju blazenstvo zracedi
volju u pocetku Saturnovog razvoja moZemo nazvati
"duhovima volje". (U kr$¢anskoj se ezoteri¢koj znanosti
nazivaju "prijestoljima".) - Nakon §to je udruZenim
djelovanjem volje i Zivota Saturn postigao odredeni
stupanj razvoja, zapocinje djelovanje drugih bi¢a koja
se takoder nalaze u Saturnovom okruzju. MozZe ih se



nazvati "duhovima pokreta" (kr$é¢anski: "dinamis",
"mo¢i".) Oni nemaju ni fizicko ni zivotno tijelo. Najnizi
im je Clan astralno tijelo. Kada su Saturnova tijela
razvila sposobnost da zrcale Zivot, tada se taj
reflektirani zivot proZima sa svojstvima Kkoja svoje
sjediSte imaju u astralnim tijelima "duhova pokreta".
Kao posljedica toga izgleda kao da su izrazi nutrine i
osjecaji i slicne duSevne snage iz Saturna izbaceni u
nebeski prostor. Citav Saturn djeluje kao duSom
prozeto biée koje iskazuje simpatije i antipatije. Te
dusevne manifestacije nisu nipoSto njegove vlastite
nego samo reflektirano duSevno djelovanje "duhova
pokreta". - A kadaje i to potrajalo neko vrijeme, tada
zapocinje djelovanje drugih bic¢a koja se nazivaju
"duhovima oblika". I njihov je najnizi ¢lan astralno
tijelo koje se, medutim, nalazi na drukCijem stupnju
razvoja negolije astralno tijelo "duhova pokreta". I dok
ovi zrcaljenom zivotu priopéuju samo opcenite izraze
osjecaja, djeluje astralno tijelo "duhova oblika"
(kr$¢anski: "eksuziai", "mo¢i") tako kao da te izraze
osje¢aja u nebeski prostor izbacuju pojedinacna bica.
Moze se re¢i da djelovanjem "duhova pokreta" cijeli
Saturn izgleda kao duSom prozeto bi¢e. "Duhovi oblika"
raspodjeljuju Zivot pojedina¢nim zivim bi¢ima tako da
Saturn sada izgleda kao zajedniStvo dusSevnih biéa. -
Da bismo si stvorili sliku, zamislimo kako je plod murve
ili kupine sastavljen od pojedinacnih bobica. Tako je
za nadosjetilnu spoznaju u opisanoj fazi razvoja Sat-
urn sastavljen od pojedina¢nih biéa koja, doduSse,
nemaju ni vlastiti zivot ni vlastitu dusu, ali reflektiraju
zivot i dusu njegovih stanovnika. U ovo stanje Saturna
zahvacdaju bica kojima je astralno tijelo isto tako najnizi
¢lan, a uzdigli su ga na takav stupanj razvoja da djeluje
kao danas$nje ljudsko Ja. Posredovanjem tih biéa Ja
gleda na Saturn iz njegova okruZzja, priopcavajuci
pojedina¢nim zivim bi¢ima Saturna svoju prirodu. Na
taj nacin iz Saturna uvire u svjetska prostranstva nesto
§to je nalik na djelovanje ljudske osobnosti u



danas$njem smislu. Bi¢a koja to uvjetuju nazivaju se
"duhovima osobnosti" (krSé¢anski: "Arhaji",
"prapoceci”). Oni dodjeljuju djeli¢ima tijela Saturna
izgled osobnog obiljeZja. No, na samom Saturnu
osobnost ne postoji nego samo neSto poput njezine
zrcalne slike, posuda osobnosti. Svoju pravu osobnost
"duhovi osobnosti" imaju u okruzju Saturna. Upravo
time $§to ovi "duhovi osobnosti" na opisani nac¢in daju
da Saturnova tijela reflektiraju njihovo bi¢e udjeljuju
im onu finu tvarnost koja je prethodno bila opisana
kao toplina. - U cijelom Saturnu nema duSevnosti, ali
"duhovi osobnosti" prepoznavaju sliku vlastite
dusSevnosti time Sto im je Saturn dozracuje u obliku
topline.

Kada sve to nastupi, "duhovi osobnosti" postiZu
stupanj na kojemu se danas nalazi Covjek. Oni time
proZzivljavaju stupanj covjeka. Ako ovu <dcinjenicu
sagledamo nepristrano, mozemo zamisliti da bice
"Covjek" ne mora postojati samo u obliku koji on danas
ima. "Duhovi osobnosti" su na Saturnu "ljudi". Njihov
najnizi ¢lan nije fizicko tijelo nego astralno tijelo i Ja.
Stoga doZivljaje svoga astralnog tijela ne mogu izraziti
u takvom fizickom i eterskom tijelu kao danasnji
Covjek; no, oni ne samo da imaju Ja nego to i znaju jer
im toplina Saturna reflektirajué¢i "Ja", to "Ja" i
osvjeStava. Oni su ljudi u drukdéijim uvjetima negoli
su to zemaljski uvjeti.

U daljnjem tijeku Saturnovog razvoja slijede
druk¢ije cinjenice od dosadas$njih. Dok je dosad sve
bilo samo zrcaljenje vanjskog Zivota i osjecaja, sada
zapocinje svojevrstan unutarnji zivot. U svijetu
Saturna mjestimice pocinje paljenje i gaSenje Zivota
svjetlosti. Javlja se treperavo svjetlo na jednom, a nesto
kao sijevanje munje na drugom mjestu. Saturnova
toplinska tijela pocCinju svjetlucati, sjati i blistati. Time
§to je postignut ovaj stupanj razvoja odredena bica
ponovno dobivaju moguénost djelovanja. To su biéa
koja moZzemo nazvati "duhovima ognja" (kr$éanski:



"arkandeli"). Ta bi¢a imaju, doduse, astralno tijelo, ali
na navedenom stupnju svog postojanja svom
astralnom tijelu ne mogu davati poticaje; oni ne bi
mogli pobuditi nikakve osje¢aje da nisu mogli utjecati
na toplinska tijela koja su postigla opisani stupanj
Saturnovog razvoja. To im daje moguénost da u tome
djelovanju prepoznaju vlastito postojanje. Ta bi¢a ne
mogu sebi reéi: "Ja sam ovdje" nego samo otprilike:
"Ovdje sam zahvaljujuéi svojoj okolini". Ona opazaju,
a njihovi se opaZzaji sastoje od opisanog djelovanja
svijetla na Saturnu. To je djelovanje svjetla u
stanovitom smislu njihovo Ja. To im daje posebnu
vrstu svijesti. MoZe je se oznaciti kao slikovita svijest i
zamisliti je slicnom covjekovoj snovitoj svijesti, samo
je treba zamisliti mnogo Zivahnijom i obuhvatnijom
od ljudske, pri ¢emu slike snova nisu liSene smisla
nego su u stvarnoj vezi sa svjetlosnom igrom Saturna.
Ovim izmjeni¢nim odnosom izmedu duhova ognja i
toplinskih tijela Saturna stvoreni su u razvoju zameci
Covjekovih osjetilnih organa. Pojavljuje se svjetlo prvih
finih eterskih zaCetaka onih organa kojima covjek
danas opaza fizicki svijet. Vidovitim se gledanjem
razabiru ljudski fantomi koji ne sadrze niSta drugo
doli svjetlosnog pralika osjetilnih organa. Ti su osjetilni
organi, dakle, plod djelatnosti duhova ognja, iako ne
nastaju isklju¢ivo njihovim sudjelovanjem. Istodobno
s duhovima ognja na Saturnu se pojavljuju i druga
bi¢a. To su bic¢a koja su u svom razvoju toliko
napredovala da se mogu posluziti zaCecima osjetila
kako bi promatrala svjetozbivanje na Saturnu. Ta se
bi¢a mogu shvatiti kao "duhovi ljubavi" (kr$éanski:
"serafini"). Da njih nije bilo, duhovi ognja ne bi mogli
razviti opisanu svijest. Zbivanje Saturna gledaju
takvom svije$¢u koja im omogudéuje da te slike prenesu
duhovima ognja. A oni se sami odric¢u svih prednosti
koje bi promatranjem Saturnovog zbivanja mogli imati.
Odricu se svakog uzitka, svake radosti; sve to Zrtvujucdi,
darujuéi duhovima ognja.



Nakon ovih zbivanja slijedi novo razdoblje
Saturnovog Zivota. Uz igru svjetlosti pridolazi jo§ nesto
drugo. Mnogima bi moglo izgledati bezumno ono na
§to ovdje nailazi nadosjetilna spoznaja. UnutraSnjost
Saturna se doima poput uzburkanih osjeta okusa. U
unutras$njosti Saturna na razliitim se mjestima moze
zamijetiti slatki, gorki, kiseli okus itd., a prema van, u
nebeski prostor, kao zvuk. kao neka vrsta glazbe. -
Unutar ovih zbivanja odredena bi¢a ponovno nalaze
moguénost da na Saturnu razviju svoju djelatnost.
Nazivaju se sinovima polusvjetla ili "sinovima Zzivota"
(kr$éanski: "andeli"). Andeli ulaze u izmjeni¢ni odnos
s uzburkanim snagama okusa koje djeluju u
Saturnovoj unutrasSnjosti. Njihovo etersko, odnosno
zZivotno tijelo zapocinje djelatnoSéu koja se moze
shvatiti kao svojevrsna izmjena tvari. Oni unose Zivot
u unutrasnjost Saturna, pa na taj nain nastaju na
Saturnu procesi primanja hrane i procesi izlu¢ivanja.
Oni te procese ne izazivaju izravno, nego to cCine
posredno svojim djelovanjem. Taj unutarnji Zivot
Saturna omogucuje pristup i drugim bi¢ima koja se
nazivaju "duhovima sklada" (kr§éanski: "kerubini").
Oni darivaju "sinovima Zzivota" neku vrstu prigusSene
svijesti koja je joS nejasnija i priguSenija negoli
danasSnja Covjekova snolika svijest, svijest stanja sna
bez snova. Ona je tako niskoga stupnja da covjeku
gotovo "uopcée ne dolazi do svijesti". No, ona ipak
postoji. Razlikuje se od dnevne svijesti i po stupnju i
po vrsti. Tu svijest sna bez snova danas imaju i biljke.
Pa iako ne posreduje opaZanje vanjskog svijeta, u
ljudskom smislu ona ipak sreduje Zivotne procese
dovodeéi ih u sklad sa svjetskim zbivanjima. Na
stupnju Saturna o kojemu je rije¢ "sinovi zivota" ne
mogu opazati ovo uredivanje; no, "duhovi sklada" ga
opazaju i stoga mogu njime upravljati. Citav se taj zivot
odigrava u naznacenim ljudskim fantomima. Stoga
duhovnom oku izgledaju kao da su proZeti Zivotom;
no, njihov je zZivot tek privid. To je zivot "sinova Zivota"



koji se na izvjestan nacin sluZe modelima ljudskog
tijela kako bi se izivjeli, odnosno izrazili svoje bice.
Usmjerimo sada pozornost na ljudske fantome i
njihov prividni Zivot. U vrijeme opisanog Saturnovog
razdoblja oni imaju vrlo promjenjive oblike, sliceéi sad
jednom sad drugom liku. U daljnjem tijeku razvoja
likovi postaju odredeniji, a katkad i trajni. Razlog je
tomu Sto su sada proZzeti utjecajima duhova koji su
postojali ve¢ u pocetku Saturnovog razvoja, tj.
utjecajima "duhova volje" (prijestolja). Posljedica toga
je ljudski fantom kojije sada prozet najjednostavnijim
i najpriguSenijim oblikom svijesti. Taj oblik svijesti
treba zamisliti jo§ priguSenijim od onog u snu bez
snova. U danaSnje vrijeme takvu svijest imaju minerali.
Ta svijest uskladuje unutarnje bi¢e s vanjskim fizickim
svijetom. Na Saturnu ovim skladom upravljaju "duhovi
volje". I time se Covjek pojavljuje kao otisak Saturnova
zivota. Ono §to je Zivot Saturna u velikome, to je na
ovome stupnju Covjek u malome. Time je dana prva
klica onoga $to je i u danasnjem Covjeku tek u zacetku:
"duhovni Covjek" (Atma). Prema unutra (u Saturnu)
nadosjetilnom se opaZanju priguSena covjekova volja
olituje djelovanjem koje se moZze usporediti s
"mirisima". Prema van, prema nebeskom prostoru
ocituje se nesto poput osobnosti kojom, medutim, ne
upravlja unutarnje Ja, nego neSto izvanjsko poput
stroja. Svime time upravljaju "duhovi volje".
Razmotrimo li ovo §to je prethodno re¢eno, vidimo
da su, pocevSi od prvoopisanih srednjih stanja
Saturnovog razdoblja, stupnjevi toga razvoja mogli biti
okarakterizirani usporedbama njihovog djelovanja s
danas$njim osjetilnim utiscima. MoZe se reéi: razvoj
Saturna ocituje se u toplini kojoj zatim pridolazi igra
svjetla, zatim igra mirisa i zvukova te se konacno
pojavljuje neSto S$to se prema unutrasnjosti Saturna
ocituje kao osjet mirisa, a prema van kao mehanicko
djelovanje Covjekovog Ja. A kako se oclituju Saturnova
stanja koja prethode njegovu toplinskom stanju? To



se uopée ne moze usporediti ni¢ime Sto bi bilo
dostupno nekom vanjskom osjetilnom utisku.
Toplinskom stanju prethodi stanje koje Covjek danas
doZivljava samo u svojoj nutrini. Ako gaji predodZzbe
koje sim u duSi stvara a da mu pritom poticaj nije
nametnut nekim vanjskim utjecajem, tada u sebi ima
nesto Sto se ne moze opazati fiziCkim osjetilima nego
je Sto viSe dostupno samo viSem gledanju. Toplinskom
stanju Saturna prethode objave koje su dostupne samo
nadosjetilnom opaZanju. MoZe se govoriti o trima
takvim stanjima: dcista duSevna toplina koja nije
vanjski zamjetljiva, Cisto duhovno svjetlo koje je u
vanjskom smislu tmina, i kona¢no sama u sebi
savrSena duhovna bitnost kojoj nije potrebno nikakvo
vanjsko bi¢e da bi postala svjesna sebe. Cista
unutarnja toplina prati pojavljivanje "duhova pokreta",
¢isto duhovno svijetlo prati pojavljivanje "duhova
mudrosti”, Cista duSevnost povezana je s prvotnim
izazimanjem duhova volje.

Pojavljivanjem Saturnove topline prelazi nas razvoj
iz unutarnjeg Zivota, iz ¢iste duhovnosti u postojanje
koje se objavljuje na vanjskom planu. Suvremenoj ¢e
svijesti biti posebno teSko ako jo§ mora prihvatiti
C¢injenicu da se uz toplinsko stanje pojavljuje i ono Sto
se naziva "vremenom". Prethodna su, naime, stanja
bezvremenska. Ona pripadaju regiji koja se u duhovnoj
znanosti moZe nazvati "trajanje”. Stoga se sve §to je u
ovoj knjizi reCeno o stanjima u "regiji trajanja" mora
shvatiti tako da izrazi za vremenske odnose sluze samo
kao usporedba i objaSnjenje. Zato se sve ono §to u
neku ruku prethodi vremenu ljudskim jezikom moZe
karakterizirati samo izrazima koji sadrZze vremenske
predodzbe. Treba imati na umu da iako prvo, drugo i
treée Saturnovo stanje ne slijede jedan za drugim u
danaSnjem smislu, ipak se ne moze drukdije nego
opisati ihjedno za drugim. Unato¢ njihovu "trajanju”
ili njihovoj istodobnosti, ta stanja toliko ovise jedno o
drugom da se ta ovisnost moze usporediti s nekim
odredenim vremenskim slijedom.



S ovom napomenom o0 prvim razvojnim
stupnjevima Saturna pada svjetlo i na sva daljnja
pitanja o podrijetlu tih stanja. Posve razumski gledano
moguce je, dakako, za svako podrijetlo pitati odakle
to podrijetlo. To, medutim, nije moguce kadaje rije¢ o
¢injenicama. To si samo trebamo predoditi jednom
usporedbom. Vidimo li negdje na putu utisnute
tragove, mozemo pitati: odakle ti tragovi? Dobit ¢emo
moZzda odgovor: od nekih kola. Nadalje se moZe pitati.
Odakle ta kola, kamo su iSla? Ponovno je mogué na
C¢injenicama utemeljen odgovor. Nadalje se jo§ mozZe
pitati: Tko je sjedio u kolima? Kakve je namjere imala
ta osoba, Sto je ucinila? Konac¢no ¢emo dodi dojedne
toc¢ke u kojoj ¢e pitanja s obzirom na Cinjenice prirodno
prestati. A tko jo$ dalje pita, udaljava se od namjere
prvobitnog pitanja i Sablonski nastavlja s pitanjima.
Kod ovakvih usporedbi lako vidimo kako c¢injenice
utjecu na prekid pitanja. Nije tako lako do¢i dojasnoce
kada je rije¢ o velikim pitanjima svijeta. Kod zaista
pomnog promatranja ipak se, medutim, vidi da sva
pitanja s obzirom na to "odakle" moraju prestati kada
je rije¢ o gore opisanim stanjima Saturna. Dolazimo
na podrucje na kojemu bica i zbivanja ne nalaze svoje
opravdanje na osnovi svojega podrijetla, nego
zahvaljujuéi samima sebi.

Rezultat Saturnovog razvoja je taj da se Covjekov
zametak razvio do odredenog stupnja. Postigaoje nizu,
priguSenu svijest o kojoj je bila rije¢. Ne treba misliti
da je razvoj te svijesti zapocCeo tek u posljednjem stadiju
Saturna. "Duhovi volje" djeluju tijekom svih stanja.
Za nadosjetilno opazanje je, medutim, napredak
najocitiji u posljednjem razdoblju. Uopée ne postoji
¢vrsta granica u djelatnosti izmedu pojedinih skupina
bi¢a. Kada se kaZe: najprije su djelovali "duhovi volje",
zatim "duhovi mudrosti” itd., time nije misljeno da oni
djeluju samo tada. Oni djeluju tijekom cCitavog razvoja
Saturna, samo §to se u navedenim razdobljima njihovo
djelovanje najbolje uocava. U tim razdobljima pojedina
bi¢a preuzimaju vodstvo.



Za citavog vremena Saturnovog razvoja obraduje
se ono S§to su zahvaljujuéi "duhovima mudrosti,
pokreta i oblika" iz sebe izaZeli "duhovi volje". Ta se
duhovna bié¢a pritom i sama razvijaju. "Duhovi
mudrosti” stoje, primjerice, na drukCijem stupnju
razvoja nego prije, nakon Sto su primili vlastiti Zivot
koji im je natrag dozraCio Saturn. Plod te djelatnosti
uvecava sposobnosti vlastitog bi¢a. Posljedica toga je
da nakon tako izvrSene djelatnosti za njih nastaje nesto
§to je slicno stanju Covjeka dok spava. Nakon razdoblja
njihovog djelovanja s obzirom na Saturn slijede
drukdija stanja u kojima oni u neku ruku Zive u drugim
svjetovima. Tada se njihova djelatnost odvraéa od
Saturna. Stoga u opisanom Saturnovom razvoju
vidovito opaZanje vidi jedno uzlazno i jedno silazno
razdoblje. UzlaZzenje traje do nastanka toplinskog
stanja. S poletkom igre svjetla pocinje silazno
razdoblje. A kada zatim ljudski fantomi, zahvaljujuéi
"duhovima volje", zadobivaju oblik, tada se duhovna
bi¢a postupno povlaCe i razvoj Saturna zamire i kao
takav nestaje. Zapocinje svojevrsno mirovanje. Pritom
Covjekov zametak prelazi u svojevrsno rastvaranje; no,
u tom stanju Covjek ne nestaje, toje stanje slicno nekoj
biljnoj sjemenki koja pociva u zemlji kako bi sazrela
za rast nove biljke. Tako Covjekov zametak miruje u
krilu svijeta do novog budenja. A kada dode vrijeme
njegova budenja, tada su u drugim okolnostima i
opisana duhovna bi¢a stekla sposobnosti kojima e
dalje modéi izgradivati Covjekov zametak. "Duhovi
mudrosti” su u svom eterskom tijelu stekli sposobnost
da se ne predaju samo uzitku zrcaljenja Zivota kao na
Saturnu; sada mogu iz sebe zraciti Zivot i njime
obdarivati druga bi¢a. Ai "duhovi pokreta" su tako
uznapredovali da su postigli stupanj koji su na
Saturnu imali "duhovi mudrosti”. Njihov je najnizi ¢lan
tada bilo astralno tijelo. Sada imaju etersko, odnosno
Zivotno tijelo. Isto su tako u svom razvoju napredovala
i druga duhovna bi¢a. Sva ta duhovna bi¢a mogu sada



drukdije djelovati na daljnji razvoj ljudskog zametka
nego Sto su djelovala na Saturnu. Covjekov se zametak,
medutim, na kraju razvoja Saturna rastvorio. Da bi
duhovna bi¢a mogla nastaviti ondje gdje su prije
zastala, Covjekovje zametak moraojoSjednom kratko
ponoviti one stupnjeve kojima je proSao u vrijeme
Saturnovog razvoja. To uocCava nadosjetilno opazanje.
éovjekov zametak izlazi iz svoje skrovitosti te se pocinje
razvijati vlastitim snagama, a i onima koje su mu na
Saturnu bile dane. Izlazi iz mraka kao bic¢e volje, uzdize
svoje bi¢e do privida zivota, duSevnosti itd., uzdiZe se
sve do one mehanic¢ke osobnosti koju je imao na kraju
Saturnovog razvoja.

Drugi od navedenih velikih faza razvoja, "Stupanj
Sunca", dovodi Covjekov razvoj na visi stupanj svijesti
od onoga koji je postigao na Saturnu. U usporedbi s
danasnjom covjekovom svijesti, ovo bi se Suncevo
stanje moglo nazvati "nesvjesnim". Ono je sli¢no stanju
u kojemu se danas Covjek nalazi u vrijeme sna bez
snova. Moglo bi ga se takoder usporediti s nizim
stanjem svijesti u kojemu danas drijema na$ biljni
svijet. Za nadosjetilno shvacanje "nesvijest" ne postoji,
postoje samo razli¢iti stupnjevi svijesti. Sveje u svijetu
svjesno. Za Suncevog razvoja ljudsko bi¢e postize visi
stupanj svijesti time S$to mu se uclanjuje etersko,
odnosno Zzivotno tijelo. No, prije toga na opisani se
nadin moraju ponoviti Saturnova stanja. To
ponavljanje ima sasvim odredeni smisao. Kada je,
naime, isteklo vrijeme mirovanja o kojemu je u
prethodnom izlaganju bilo govora, iz svjetskog sna
pojavljuje se kao novo svjetobi¢e Sunce, tj. ono $to je
nekad prije bio Saturn. Time su se promijenile prilike
u kojima se odvijao razvoj. Duhovna biéa C¢ija je
djelatnost na Saturnu veé¢ opisana uzdigla su se na
nove iviSe stupnjeve. Na novonastalom Suncu ¢ovjekov



se zametak, medutim, najprije pojavio u onom obliku
u kojemje bio na Saturnu. RazliCite razvojne faze koje
je prosao na Saturnu morao je preraditi tako da ih
uskladi s prilikama na Suncu. Stoga Suncevo razdoblje
zapocinje ponavljanjem Saturnovog razvoja, ali se
prilagodava promijenjenim prilikama Suncevog Zivota.
A kada se Covjekovo bie razvilo do toga da se stupanj
razvoja postignut na Saturnu prilagodio okolnostima
na Suncu, tada navedeni "duhovi mudrosti” pocinju
ustrujavati u fizicko tijelo etersko, odnosno Zzivotno
tijelo. Visi stupanj koji Covjek na Suncu postiZze moZze
se karakterizirati time da se fizicko tijelo koje je na
Saturnu postojalo tek kao zametak sada uzdize na
drugi stupanj svog usavrSavanja, time postaje
nositeljem eterskog, odnosno Zivotnog tijela. A ovo
etersko, odnosno Zivotno tijelo postize u vrijeme
Sundevog razvoja svoj prvi stupanj usavrSavanja. A
da bi drugi stupanj usavrSavanja fiziCkog tijela i prvi
eterskog bio mogué, potrebno jejos da u daljnji razvoj
zahvate i druga slicna duhovna bi¢a kao S§to je to
opisano za stupanj Saturna.

Dotad tamno Suncevo bi¢e poclinje svijetliti kada
ga "duhovi mudrosti”" prozmu eterskim tijelom.
Istodobno se u Covjekovu zametku zamjeéuju prvi
poceci unutarnje pokretljivosti; zapocinje Zivot. Ono
§to je za Saturn bilo opisano kao prividni Zivot, postaje
sada stvarnim Zivotom. Ustrujavanje Zivota traje neko
izvjesno vrijeme. Nakon njegova isteka zapoclinje za
Covjeka vazna promjena. On se, naime, pocinje
ras¢lanjivati u dva dijela. Dok su prije fizicko i Zivotno
tijelo usko povezani Cinili jedinstvo, sada se fizicko
tijelo pocinje odvajati kao poseban dio, ali ipak ostaje
proZeto zivotnim tijelom. Sada, dakle, postoji dvoc¢lano
ljudsko biée. Jedan je dio Zivotnim tijelom preradeno
fizicko tijelo, a drugi je samo Zivotno tijelo. To se
odvajanje dogada u vrijeme jednog od razdoblja
mirovanja Suncevog Zivota. U to se vrijeme ponovno
gasi prije nastalo svjetlo. Do razdvajanja dolazi u



vrijeme jedne "svjetske noéi". Ipak je ovo razdoblje
mirovanja mnogo kraé¢e od onog izmedu Suncevog i
Saturnovog razvoja o kojemu je prije bilo govora. Nakon
njezinog isteka "duhovi mudrosti" opet rade dalje na
dvoclanom covjekovom bi¢u, kao §to su prije radili na
jednoclanom. Zatim zapocinju sa svojom djelatnoSéu
duhovi pokreta. Vlastitim astralnim tijelom proZimaju
C¢ovjekovo Zivotno tijelo. Time ono stjeCe sposobnost
izvodenja izvjesnih kretanja u fiziCkom tijelu. Ta se
kretanja mogu usporediti s kolanjem sokova u
danasnjoj biljci.

Saturnovo se tijelo sastojalo od Ciste toplinske
supstancije. U vrijeme SuncCevog razvoja ta se toplinska
supstancija zgusnula do stanja koje se moze usporediti
s danaSnjim stanjem plina ili pare. To je ono stanje
koje mozemo nazvati "zrakom". Prvi pocCeci takvog
stanja uocavaju se poSto su "duhovi pokreta" zapoceli
sa svojom djelatnoséu. Nadosjetilnoj se svijesti
pokazuje sljedeéi prizor. Unutar toplinske supstancije
pojavljuju se fine tvorevine a njih pravilno pokrecéu
snage Zivotnog tijela. Te tvorevine predstavljaju
Covjekovo fizicko tijelo na odgovarajuéem tadasSnjem
stupnju razvoja. One su u potpunosti prozete toplinom
i obavijene toplinskim ovojem. U fizickom smislu ovo
se ljudsko bi¢e mozZe nazvati toplinskom tvorevinom
u koju su uclanjene zralne tvorevine u pravilnom
kretanju. Ako hoéemo ostati pri prethodno navedenoj
usporedbi s danaSnjom biljkom, trebamo biti svjesni
da nije rije¢ o danas$njoj kompaktnoj biljnoj tvorevini
nego ojednom zra¢nom ili plinovitom obli¢ju* Cije se
kretanje moZe usporediti s kolanjem sokova u
danas$njim biljkama. Ovako opisani razvoj ide dalje.
Nakon izvjesnog vremena ponovno nastaje razdoblje
mirovanja, a nakon njegova isteka "duhovi pokreta"

* Nadosjetilnoj se svijesti plin ukazuje kao djelovanje svijetla
koje se iz njega Siri. Moglo bi se, dakle, govoriti i 0 svjetlosnim
likovima koji se ukazuju duhovnom videnju.



nastavljaju sa svojim djelovanjem sve dok se njihovoj
djelatnosti ne pridruze "duhovi oblika". Njihovo se
djelovanje sastoji od toga da prije stalno promjenjive
plinovite tvorevine sada poprimaju trajne oblike. To
se dogodilo pod utjecajem "duhova oblika" koji su svoje
snage pustali da utjecu i istjeCu iz Covjekova eterskog
tijela. Plinovite su tvorevine prije, dok su na njih
djelovali samo "duhovi pokreta"”, bile u neprekidnom
pokretu i svoj su oblik mogle zadrzati samo na
trenutak. Sada, medutim, veé poprimaju razliCite
privremene oblike. Nakon izvjesnog vremena ponovno
nastupa mirovanje, a zatim duhovi oblika ponovno
nastavljaju sa svojim djelovanjem. A potom u
Suncevom razvoju nastaju sasvim nove prilike.

Time je, naime, postignuta to¢ka u kojoj Suncev
razvoj doseze svoju sredinu. To je vrijeme u kojemu se
duhovi osobnosti koji su na Saturnu postigli stupanj
Covjeka uzdiZzu na viSi stupanj savrSenstva. Oni se
izdizu iznad toga stupnja. Postizu svijest koju danasnji
Covjek naSe Zemlje na prosje¢nom stupnju razvojajos
nema. Takvu ¢e svijest posti¢i kada Zemlja - Cetvrti
planetarni stupanj razvoja - postigne svoj cilj i kada
prijede u sljedeée planetarno razdoblje. Tada covjek
oko sebe nele opazati samo ono §to mu pruzaju
danasSnja fizicka osjetila nego ¢e u slikama modi
promatrati unutarnja, dusSevna stanja onih biéa koja
ga okruzuju. Razvit ¢e slikovitu svijest, ali ¢e pritom
zadrzati i punu samosvijest. U dozivljavanju tih slika
neée biti niCega snovitog i nejasnog, nego ¢e Covjek
opaZzati ono dusevno, dodusSe u slikama, ali ipak tako
da ¢e te slike biti izraz stvarnosti kao sadas$nje boje i
zvukovi. Do takvog se gledanja Covjek danas moZe
vinuti samo duhovnoznanstvenim $kolovanjem. O tom
¢e Skolovanju biti govora u daljnjem tijeku ove knjige.
"Duhovi osobnosti" postizu to gledanje kao normalni
dar razvoja u sredini Suncevog razdoblja. Upravo time
postaju sposobni da u vrijeme Suncevog razvoja utjecu
na novo oblikovano Covjekovo Zivotno tijelo na sliCan



nacin kao $to su na Saturnu djelovali na njegovo fizicki i
tijelo. Kao §to im je ondje toplina natrag zracila njihovu
vlastitu osobnost, tako im sada plinovite tvorevine u
sjaju svjetla natrag zraCe slike njihove vidovite svijesti.
Nadosjetilno gledaju Sto se dogada na Suncu. A to
gledanje nipoSto nije obi¢no promatranje. Kao da u
slikama koje zraCe sa Sunca djeluje snaga koju
zemaljski Covjek doZivljava kao ljubav. A ako tolnije
dusSevno pogledamo, otkrit ¢éemo uzrok te pojave. U
svjetlo §to ga Sunce zrac¢i umijeSala su svoju djelatnost
uzviSena bi¢a. To su prethodno spomenuti "duhovi
ljubavi" (kr$éanski: "serafini"). Oni odsad djeluju
zajedno s duhovima osobnosti na ¢ovjekovu eterskom,
odnosno zivotnom tijelu. Zahvaljujuéi toj djelatnosti,
napreduje na putu razvoja za jedan stupanj i samo
Zivotno tijelo. StjeCe sposobnost ne samo da preobliCuje
plinovite tvorevine koje se u njemu nalaze nego da ih
tako preraduje da se poclinju uocavati prvi znaci
razmnaZzanja zivog ¢ovjeka. Iz oblikovanih plinovitih
tvorevina u neku se ruku pojavljuju izlucine (kao
isparivanje znoja) koje poprimaju oblike sli¢ne njihovim
mati¢nim tvorevinama. Da bi se razvoj Sunca dalje
karakterizirao, potrebno je ukazati na Cinjenicu
svjetonastajanja, na Cinjenicu koja je od najveleg
znacenja. Ona se sastoji od toga da u tijeku jedne epohe
sva bi¢a nipoSto ne postiZu cilj svog razvoja. Ima i
takvih koja zaostaju na putu do tog cilja. I tako u
vrijeme Saturnovog razvoja nisu svi "duhovi osobnosti"
zaista postigli stupanj covjeka koji im je ondje, kako
je to prije re¢eno, bio namijenjen. Isto tako nisu ni sva
fizicka ljudska tijela koja su nastala na Saturnu
postigla stupanj zrelosti koji bi im omoguéio da na
Suncu postanu nositeljima samostalnog Zivotnog tijela.
Kao posljedica javljaju se na Suncu biéa i tvorevine
koje nisu prilagodene njegovim prilikama. U vrijeme
razvoja Sunca moraju nadoknaditi Sto je propusSteno
na Saturnu. Stoga moZemo u vrijeme razdoblja Sunca
duhovno promatrati sljedeée. Kada duhovi mudrosti



pocinju sa svojim ustrujavanjem Zivotnog tijela, dolazi
na neki nac¢in do zamucenja tijela Sunca. ProZimaju
ga tvorevine koje zapravo joS pripadaju Saturnu. To
su toplinske tvorevine koje nisu u stanju na
odgovarajudi se nacin zgusnuti do stupnja zraka. A to
su ljudska bi¢a koja su zaostala na stupnju Saturna i
ne mogu postati nositeljima pravilno izgradenog
Zivotnog tijela. A to S$to je od Saturnove toplinske
supstancije zaostalo, dijeli se na Suncu u dva dijela.
Jedan dio, koji upijaju ljudska tijela, postaje odsad
unutar Covjekova bi¢a neka vrsta njegove nize prirode.
Tako na Suncu Covjek prima u svoju tjelesnost nesto
§to zapravo odgovara stupnju Saturna. Kao Sto je
saturnsko covjekovo tijelo duhovima osobnosti
omogudilo da se uzdignu na stupanj Covjeka, tako sada
saturnsko Covjekovo tijelo na Suncu isto to omogucéava
duhovima ognja. Oni se uzdiZzu na stupanj Covjeka
time Sto puStaju da njihove snage ulaze i izlaze iz
saturnskog dijela Covjekova bic¢a, kao §to su to duhovi
osobnosti Cinili na Saturnu. To se takoder dogada
sredinom Suncevog razvoja. Tada je saturnski dio
C¢ovjekova bi¢a dozrio do te mjere da uz njegovu pomo¢
duhovi ognja (arkandeli) mogu prodéi stupnjeve Covjeka.
Drugi dio Saturnove toplinske supstancije odvaja se
te postiZe samostalno postojanje pokraj ljudskih bi¢a
Sunca i medu njima. Taj dio ¢ini, uz Covjekovo, jo$
jedno drugo carstvo. To je carstvo koje na Suncu
izgraduje sasvim samostalno, ali samo fizicko tijelo
kao toplinsko tijelo. Posljedica togaje da u potpunosti
razvijeni "duhovi osobnosti" ne mogu na opisani nacin
svoju djelatnost usmjeriti ni na kakvo samostalno
Zivotno tijelo. No, i na stupnju Saturna zaostali su
neki "duhovi osobnosti" i ondje nisu postigli stupanj
¢ovjeka. Izmedu njih i osamostaljenog drugog
Suncevog carstva postoji privlacna veza. Na Suncu se
spram zaostalih carstava moraju tako odnositi kao Sto
su se njihovi uznapredovali drugovi ve¢ na Saturnu
odnosili prema ljudskim bi¢ima. I oni su ondje tek



imali razvijeno fizi¢ko tijelo. Na Suncu, medutim, za
takav rad zaostalih duhova osobnosti nije postojala
moguénost. Stoga se izdvajaju iz Suncevog tijela tvoreci
izvan njega samostalno nebesko tijelo. Ono se, dakle,
izdvaja iz Sunca. Odatle zaostali "duhovi osobnosti"
djeluju na opisana biéa drugog Suncevog carstva. Time
su nastala dva nebeska tijela iz jednoga koje je prije
bilo Saturn. Sada se u Suncevoj okolini nalazi drugo
nebesko tijelo, tijelo koje je na stanovit nacin
novorodeni Saturn, zapravo novi Saturn. S tog se
Saturna drugom Suncevom carstvu udjeljuje karakter
osobnosti. Stoga se unutar toga carstva nalaze bica
koja na Suncu nemaju osobnosti. Ona, medutim,
"duhovima osobnosti”" s novog Saturna ipak zrcale
osobnost tih duhova. Nadosjetilna svijest moZe na
Suncu medu ljudskim bi¢ima uoditi toplinske snage
koje utjeCu na pravilni razvoj Sunca. U njima treba
vidjeti utjecaj opisanih duhova novog Saturna.

U vrijeme sredine Suncdevog razvoja u covjekovu
se bi¢u treba uociti rasc¢lanjenost na fizicko tijelo i
zivotno tijelo. U tome se ogledava djelatnost
uznapredovalih "duhova osobnosti" u povezanosti s
"duhovima ljubavi". S fizickim je tijelom pomijeSan dio
zaostalog saturnskog obiljezja. U njemu se odvija
djelatnost "duhova ognja". U svemu ovome §to "duhovi
ognja" Cine u zaostaloj saturnskoj prirodi treba vidjeti
zaCetke danasSnjih osjetilnih organa zemaljskog
Covjeka. Prethodno je reCeno kako su ve¢ na Saturnu
u toplinskoj supstanciji "duhovi ognja" bili zaokupljeni
izgradivanjem zametaka osjetilnih organa. U onome
§to su "duhovi osobnosti” zajedno s "duhovima ljubavi"
(sa serafinima) izvrSili treba vidjeti prve zaletke
danaSnjeg sustava Zlijezda. S ovim S§to je izloZzeno rad
duhova osobnosti koji su prebivali na novom Saturnu,
medutim, nije iscrpljen. Svoju djelatnost oni ne protezu
samo na navedeno drugo Suncevo carstvo nego
uspostavljaju odredenu vezu tog carstva i Covjekovih
osjetila. Toplinske supstancije tog carstva utjeCu i



istjeCu iz zametaka covjekovih osjetila. Time Covjek
na Suncu postize neku vrstu opazanja okolnog nizeg
carstva. To je opaZzanje, dakako, sasvim priguseno i
sasvim primjereno nejasnoj svijesti Saturna o kojoj je
prije bilo govora. A ona se u bitnom sastoji od razli¢itih
toplinskih djelovanja.

Sve $to je ovdje reCeno za sredinu Suncevog razvoja
traje samo izvjesno vrijeme, a tada ponovno nastupa
faza mirovanja. Nakon toga razvoj se na neko vrijeme
nastavlja na isti nacin dalje sve do one toCke razvoja
kad je CovjeCje etersko tijelo tako sazrelo daje mogao
zapoceti zajedniCki rad "sinova Zivota" (andela) i
"duhova sklada" (kerubina). Nadosjetilnoj se svijesti
unutar Covjekova bi¢a ocituje neSto Sto se moze
usporediti s utiscima okusa i §to se prema van
manifestira kao zvuk. NeSto slicno receno je veé za
Saturnov razvoj. Ovdje na Suncu sve je kod Covjeka
pounutra$njeno i puno samostalnijeg zivota. "Sinovi
Zivota" postiZzu time onu priguSenu slikovitu svijest
koju su "duhovi ognja" postigli na Saturnu. Pritom im
pomazu "duhovi sklada" (kerubini). Duhovno gledaju
§to se sada dogada unutar Suncevog razvoja. Odricu
se, medutim, svih plodova takvog gledanja, odriCu se
mudrosnih slika koje pritom nastaju, pustajudi ih da
poput predivnih ¢udesnih pojava ustrujavaju u snovitu
svijest "sinova zivota". A ovi ugraduju slike toga
gledanja u Covjekovo etersko tijelo koje na taj nacin
postiZze sve viSe stupnjeve razvoja. Ponovno nastaje
razdoblje mirovanja, ponovno se sve budi iz "svjetskog
sna", a nakon odredenog vremena takvog trajanja
Covjekovo je bi¢e dozrelo do toga da moZe pokrenuti
vlastite snage. To su iste snage koje u zadnjem
razdoblju Saturna posredovanjem "prijestolja" uviru
u Covjekovo bice. U Covjekovu se bi¢u razvija unutarnji
Zivot koji se moZze usporediti s unutarnjim opazajem
mirisa. Prema van, u nebeski prostor to se ¢ovjekovo
biée ocCituje kao osobnost kojom, doduse, ne upravlja
unutarnje Ja. Ono je manje-viSe poput biljke koja



djeluje kao osobnost. Receno je da se potkraj
Saturnovog razvoja osobnost ocituje na nacin sli¢an
nekom stroju. A onako kako se i ondje razvio tek prvi
zametak onoga Sto je i u danaSnjem covjeku joS u
zametku, tj. "duhovni Covjek" (atma), tako se i sada
razvija prvi zametak "Zivotnog duha" (budhi). Nakon
§to se kroz izvjesno vrijeme sve ovo odigravalo, ponovno
nastupa vrijeme mirovanja. Kao i u prijaSnjim sli¢nim
slucajevima, tako se i sada na neko vrijeme nastavlja
Covjekova djelatnost. Tada nastupaju prilike u kojima
dolazi do novog zahvata "duhova mudrosti". Tim
zahvatom Covjekovo biée postaje sposobno da spram
svoje okoline osje¢a simpatiju i antipatiju. U svemu
tome jo§ nema pravoga osjetanja, nego je to tek
nagovjeStaj. Jer, unutarnja se Zivotna djelatnost koja
bi se mogla oznaciti kao osjet mirisa ocituje prema
van kao neka vrsta primitivnog jezika. Ako covjek
unutarnje osjeti neki simpati¢an miris ili okus,
svjetlucanje itd. - on ¢e se prema van ocitovati zvukom.
A na odgovarajuéi se nacin to dogada i kod unutarnje
antipati¢nog opazaja. Svima ovdje opisanim zbivanjima
C¢ovjek, zapravo, postiZe bitni i osnovni smisao razvoja
na Suncu. S obzirom na razvoj Saturna, Covjek je sada
postigao visi stupanj svijesti. To je svijest spavanja.
Nakon nekog vremena dolazi onaj trenutak u
razvoju kada viSa bi¢a povezana s razvojem Sunca
moraju prije¢i u druge sfere kako bi preradila ono za
§to su radeéi na Covjeku u samima sebi polozila
temelje. Nastupa veliko razdoblje mirovanja, kao §to
je bilo ono izmedu razvoja Saturnai Sunca. Sve §to se
razvilo na Suncu prelazi u stanje koje se moZe
usporediti sa stanjem biljke kada njezine snage rasta
miruju u sjemenki. Kao §to, medutim, te snage rasta
u novoj biljci ponovno dolaze na svjetlo dana, tako i
nakon razdoblja mirovanja iz svjetskoga krila izlazi
ponovno sve ono §to je na Suncu bilo Zivot te zapoclinje
novo planetarno postojanje. Smisao takvog razdoblja
mirovanja, razdoblje "svjetskog sna", moéi ¢emo



shvatiti ako barem samo jednom usmjerimo duhovni
pogled na jednu od spomenutih vrsta bi¢a, npr. na
"duhove mudrosti”. Oni na Saturnujo$ nisu bili tako
razvijeni da bi ondje iz sebe uzmogli izaZeti etersko
tijelo. Dozivljaji kroz koje su na Saturnu prosli
pripremili su ih za to. Tek su u vrijeme mirovanja
preobrazili u stvarnu sposobnost ono $to je u njima
bilo pripremljeno. Na Suncu su toliko razvijeni da
mogu iz sebe zraciti zivot i cCovjeka obdariti
samostalnim Zivotnim tijelom.

* % %

Nakon razdoblja mirovanja ponovno iz "svjetskog
sna" dolazi najavu ono Sto je prije bilo Sunce. To znaci
da za duhovno zamjeéivanje snaga postaje opet vidljivo
ono $to je u vrijeme mirovanja bilo iS¢eznulo. U
novopojavljenome planetarnom biéu koje se mozZe
nazvati "Mjesecom" (pritom se ono ne smije zamijeniti
s onim jednim njegovim dijelom koji je danas zemaljski
mjesec) pokazuje se nesSto dvojako. Kao prvo, ono §to
se u vrijeme Sunca odvojilo kao "novi Saturn" sada se
nalazi u novom planetarnom bic¢u. Taj se Saturn u
vrijeme mirovanja ponovno povezuje sa Suncem. Sve
§to je sadrzavao prvi Saturn pojavljuje se sada kao
jedna nebeska tvorevina. Kao drugo, u vremenu
mirovanja, snage koje su uobli¢avale duhovni ovoj u
skladu s planetom u sebe su upile na Suncu nastala
ljudska Zivotna tijela. U ovom se vremenu ne pojavljuju
povezana s odgovaraju¢im fiziCkim tijelima nego se
pojavljuju odvojeno sama za sebe. Imaju, doduse, sve
§to je na Saturnu i Suncu u njima bilo izgradeno, ali
im nedostaje etersko, odnosno ZzZivotno tijelo. Etersko
tijelo ¢ak ne mogu odmah u sebe primitijer su fizicka
tijela u vrijeme mirovanja i sama prosla razvoj kojemu
etersko tijelo nije jo$ prilagodeno. Ono $to se dogada
u pocetku MjeseCevog razvoja, da bi se ta prilagodba
postigla, jest prije svega joS jedno ponavljanje



Saturnovog razvoja. Fizi¢ki ljudski Zivot ponavlja
pritom stupnjeve razvoja Saturna, ali u sasvim
izmijenjenim prilikama. Na Saturnu su u njemu
djelovale samo snage toplinskog tijela, a sada su u
njemu i snage zadobivenog plinovitog tijela. Ove se
posljednje, medutim, ne pojavljuju odmah u pocetku
Mjesecevog razvoja. Pritom izgleda kao da se ljudsko
bi¢e sastoji samo od toplinske supstancije, a da u njoj
drijemaju plinovite snage. A zatim dolazi vrijeme kada
se one tek podinju pojavljivati. I kona¢no, u posljednjoj
fazi razvoja Saturna, Covjek ve¢ izgleda tako kao §to je
izgledao na Suncu kada je zadobio Zivot. No, vidi se
da je sav zZivot ovdje joS prividan Zivot. Prvo nastaje
razdoblje mirovanja sli¢no kratkim stankama
Suncdevog razvoja, zatim iznova poclinje uviranje
Zivotnog tijela za koje je u meduvremenu fiziCko tijelo
bilo dozrelo. To se uviranje, kao i ponavljanje Saturna,
opet odvija u tri faze koje treba medusobno razlikovati.
U vrijeme drugog razdoblja Covjek je veé toliko
prilagoden novim MjeseCevim prilikama da "duhovi
pokreta" steCene sposobnosti mogu pretvoriti u
djelatnost, koja se sastoji u tome da oni iz vlastitog
bic¢a ulijevaju Covjeku astralno tijelo. Za taj su se posao
pripremili u vrijeme razvoja Sunca, a u razdoblju
mirovanja izmedu Sunca i Mjeseca su ono $to su
pripremili pretvorili u navedenu sposobnost. To
ulijevanje opet traje neko vrijeme, a zatim nastaje krace
vrijeme mirovanja. Nakon toga se ponovno nastavlja
ulijevanje do trenutka kada svojom djelatnos$éu
zapoc¢inju "duhovi oblika". Time Sto "duhovi pokreta"
ulijevaju Covjeku astralno tijelo, on zadobiva prva
duSevna svojstva. Procese koji su u vrijeme razvoja
Suncajos bili biljne naravi i koji su se u njemu odvijali
zato S$to je posjedovao zivotno tijelo, Covjek pocinje
povezivati s osje¢anjem zadovoljstva i nezadovoljstva.
Takva izmjeni¢na unutarnja uzburkanost zadovoljstva
i nezadovoljstva traje sve do zahvacanja "duhova
oblika". Zatim se ti nestalni osjecaji mijenjaju tako da



se u ¢ovjeku pojavljuje neSto $to se moze shvatiti kao
prvi trag zelja i pozuda. Bice tezi za ponavljanjem onoga
§to mu je jednom pric¢inilo zadovoljstvo, a nastoji izbjeci
antipati¢ne utiske. No, kako "duhovi oblika" Covjeku
nisu predali vlastito bi¢e nego su samo svoje snage
pustili da utjecu i istjeCu iz njega, poZude nemaju
dusSevnost i samostalnost. Time upravljaju "duhovi
oblika", dajuéi svemu tome instinktivno obiljezje.

Na Saturnuje Covjekovo fizi¢ko tijelo bilo toplinsko
tijelo; na Suncuje doslo do zguSnjavanja do plinovitog
stanja, odnosno do "zraka". Bududé¢i da u vrijeme
razvoja Mjeseca uvire astralno, fizicko u danom
trenutku postiZze odredeni stupanj zgusnuda te nastaje
stanje koje se moze usporediti s nekom danaSnjom
tekué¢inom. To se stanje moze oznaciti kao "voda".
Time, medutim, nije miSljena naSa danasnja voda nego
svi moguéi tekuéi oblici postojanja. Covjekovo fizitko
tijelo postupno poprima oblik koji se u bitnome sastoji
od tri elementa. Najgus¢ije neka vrsta "vodenog tijela"
koje je protkano zra¢nim strujama, a sve zajedno
prozima toplina.

No, ne postiZzu ni na stupnju Sunca sve tvorevine
punu i primjerenu zrelost. I zato na Mjesecu ima
tvorevina koje se nalaze tek na stupnju Saturna, a
ima i takvih koje su postigle samo stupanj Sunca. Uz
to pravilno razvijeno ljudsko carstvo postojejoS i druga
dva. Jedno se od njih sastoji od bi¢a koja su zastala
na stupnju Saturna te stoga imaju samo fizicko tijelo
koje jo§ ni na Mjesecu ne moZe biti nositeljem
samostalnog Zivotnog tijela. Toje ono najnize MjeseCevo
carstvo. Drugo carstvo sastoji se od bi¢a koja su zastala
na stupnju Sunca te nisu sazrela da na Mjesecu prime
samostalno astralno tijelo. Ona tvore carstvo izmedu
navedenoga i pravilno razvijenoga ljudskog carstva.
Dogada se, medutim, joS nesSto: supstancije nadinjene
samo od toplinskih snaga i one nacinjene samo od
zra¢nih snaga prozimaju i ljudska bi¢a, tako da ona
na Mjesecu u sebi nose Saturnova i Sunceva obiljezja.



Na taj se nacin u ljudskoj prirodi pojavio svojevrsni
rascjep. Nakon $to su "duhovi oblika" zapoceli sa
svojom djelatno$céu, taj je rascjep u MjeseCevu razvoju
izazvao ne$to iznimno vazno. U MijeseCevu se tijelu
pocinje pripremati rascjep. PocCinje se odvajati jedan
dio njegovih supstancija i bi¢a. Iz jednog nebeskog tijela
nastaju dva. Jedan je staniSte viSih bica koja su prije
bila dublje povezana s onim jedinstvenim nebeskim
tijelom. Drugi je dio, naprotiv, nastanjen s ljudskim
bi¢ima, s oba prethodno opisana niza carstva i s
odredenim viSim bi¢ima koja nisu presla na ono prvo
nebesko tijelo. Jedno od ovih nebeskih tijela koje je
nastanjeno s viSim bi¢ima pojavljuje se kao nanovo
rodeno ali profinjeno Sunce, drugo je ustvari
novostvoreni "stari Mjesec", treée je planetarno
utjelovljenje naSe Zemlje koje slijedi nakon utjelovljenja
Saturnai Sunca. Pri svome izlasku iz supstancija koje
su nastale na Mjesecu novorodeno Sunce uzima samo
"toplinu"” i "zrak". Na onome $to je preostalo kao Mjesec
nalazi se, osim ovih dviju supstancija, jo§ i vodeno
stanje. Tim se razdvajanjem postize da guscéa
Mjeseceva bi¢a viSe ne mogu u razvoju sprecavati bic¢a
koja je privuklo ponovno uskrslo Sunce. Ona mogu
nesmetano dalje napredovati u svom razvoju. Time
postizu $to veéu snagu da bi izvana, sa svog Sunca
mogla djelovati na MjeseCeva bic¢a koja time takoder
postiZzu nove moguénosti razvoja. S njima su ostali
povezani prije svega "duhovi oblika". Ta bi¢a uc¢vrs¢uju
Covjekov svijet pozuda i Zelja, Sto pomalo dolazi do
izrazaja u daljnjem zgu$njavanju njegovoga fizickog
tijela. PrijaSnja samo vodenasta struktura tog tijela
poprima gus¢i oblik i s tim u vezi zguSnjavaju se i
zracne i toplinske tvorevine. Sli¢ni se procesi odvijaju
i u oba niza carstva.

Posljedica odvajanja MjeseCevog tijela od Suncevog
je da se Mjesec odnosi spram Sunca onako kako se
nekoé¢ Saturnovo tijelo odnosilo prema cijelom okolnom
razvoju svijeta. Saturnovo je tijelo stvoreno iz tijela



"duhova volje" (prijestolja). Od njegove supstancije je
natrag u svjetski prostor zracilo sve S§to u okolini
dozivljavaju spomenuta duhovna biéa. To se povratno
zraCenje, zahvaljujuéi sljedeé¢im zbivanjima, pomalo
probudilo do samostalnog Zivota. Sav se razvoj temelji
na tome da se iz Zivota okoline najprije izdvoji
samostalno bi¢e, da se zatim izdvojenom bicu
zrcaljenjem utisne okolina i da se zatim to izdvojeno
bi¢e samostalno dalje razvija. Tako se i MjeseCevo tijelo
izdvojilo iz Suncevoga i natrag zracilo Zivot Sunca. Da
se niSta drugo nije dogodilo, govorili bismo o sljedeé¢em
procesu svijeta. Postojalo bi Suncevo tijelo u kojemu
bi tome tijelu prilagodena bi¢a dozivljavala toplinske i
zraéne elemente. Tome bi SunCevom tijelu nasuprot
stajalo takvo MjesecCevo tijelo u kojemu bi se sa zivotom
topline, zraka i vode razvijala druga bi¢a. Napredak
od Suncevog do MjeseCevog utjelovljenja sastojao bi
se od toga da bi bi¢ima Sunca MjeseCevo zbivanje
jednostavno zrcalilo njihov vlastiti Zivot, u ¢emu bi
ona mogla uzivati, ali §to im u vrijeme Suncevog
utjelovljenja joS nije bilo moguée. No, razvoj nije na
tome stao. Dogodilo se neSto S§to je za sav daljnji razvoj
bilo od najdubljeg znacenja. Izvjesna bi¢a koja su bila
prilagodena MjeseCevu tijelu domogla su se elementa
volje (naslijede "prijestolja") koji im je bio na
raspolaganju i time su razvila vlastiti Zivot koji se
osamostaljuje s obzirom na Zivot Sunca. Osim
MjesecCevih dozZivljaja koji su podredeni samo utjecaju
Sunca, nastaju samostalni doZivljaji Mjeseca. To su
stanja pobune i negodovanja protiv Suncevih bi¢a. U
to su stanje gurnuta sva carstva koja su nastala na
Suncu i Mjesecu, a ponajviSe carstvo covjekovih
predaka. Na taj nacin Mjesec u sebi ukljucuje i
duhovno i materijalno dvojaki Zivot; jedan je usko
povezan sa SuncCevim Zivotom, drugije od tog Zivota
"otpao" i kre¢e samostalnim putovima. To ras¢lanjenje
u dvojaki Zivot dolazi do izrazaja u svim daljnjim
procesima Mjeseceva utjelovljenja.



Ono §to se u ovom razdoblju razvoja pokazuje
nadosjetilnoj svijesti moze se okarakterizirati sljede¢im
slikama. Citava osnovna masa Mjeseca sazdana je od
poluzive supstancije koja se nalazi nekad u sporom, a
nekad u zivahnom kretanju. To jo§ nije mineralna
masa u smislu kamenja i zemlje na kojoj se krece
danasSnji Covjek. Moglo bi se govoriti o biljno-
mineralnom carstvu. Treba zamisliti da se citavo
osnovno tijelo Mjeseca sastojalo od te biljno-mineralne
supstancije, kao Sto se danas Zemlja sastoji od
kamenja, oranica itd. Kao S§to danas izdizanjem nastaju
stijene, tako se u masi Mjeseca taloze tvrdi dijelovi
koji se mogu usporediti s drvenastim ili roZnatim
tvorevinama. I kao Sto se sada biljke izdizu iz
mineralnog tla, tako je MjeseCevo tlo bilo prekrito i
prozeto drugim carstvom, sastojeéi se od svojevrsnih
biljaka-Zivotinja. Njihovaje supstancija bila mekanija
nego osnovna masa, a bila je u sebi i pokretljivija.
Poput nekog zilavog mora, to se carstvo protezalojedno
preko drugoga. A samog se Covjeka moze oznaciti kao
zivotinja-Covjek. U njegovoj su se prirodi nalazili
sastavni dijelovi onih drugih dvaju carstava. Njegovo
je bi¢e, medutim, bilo potpuno prozeto takvim Zivotnim
i astralnim tijelom na koja su djelovale snage viSih
bi¢a s odijeljenog Sunca. To je oplemenilo njegov lik. 1
dok su mu "duhovi oblika" dali oblik koji je bio
prilagoden Mjesecu, Suncevi su ga duhovi u€inili bi¢em
koje nadrasta taj Zivot i koje je imalo mo¢ da sa
snagama koju su mu ta bi¢a darovala oplemeni vlastitu
prirodu te da sve S§to je srodno s niZim carstvima
podigne na visi stupanj.

Duhovno gledano, procesi koji ovdje dolaze u obzir
mogu se opisati na sljedeéi nacin. Covjekovog su pretka
oplemenila bi¢a koja su bila otpala od Sunca. To se
oplemenjivanje protegnulo prije svega na sve S§to se
moglo doZivjeti u vodenom elementu. Na taj su ele-
ment duhovi Sunca, vladari toplinskog i zranog
elementa, imali slab utjecaj. Posljedica se za Covjekovog



pretka sastojala od toga da su se u njegovoj organizaciji
pojavile dvije vrste bica: jedan je dio te organizacije
bio potpuno prozet djelovanjem Suncevih bi¢a. U
drugome su djelovala otpala MjeseCeva bi¢a. Stoga je
taj drugi dio bio samostalniji od prvoga. U prvom su
mogla nastati samo ona stanja svijesti u kojima su
zivjela Sunceva bi¢a; u ovom drugom Zivjela je takva
svijest svijeta koja je bila svojstvena stanju Saturna,
samo Sto je sada bila na viSem stupnju. éovjekovje
predak time sebi izgledao kao "odslika svijeta”", a njegov
se "Suncev dio" osje¢ao samo kao "odslika Sunca". Ta
su se dva bic¢a u ljudskoj prirodi na izvjestan nacin
sukobila. A utjecajem Suncevih bi¢a ta se borba
izjednacila tako da je materijalna organizacija koja
omoguduje samostalnu svijest svijeta oslabjela i
zadobila obiljeZje prolaznosti. Povremeno je trebalo taj
dio organizacije iskljuciti. U vrijeme a i poslije
iskljuenja Covjekov je predak bio bi¢e ovisno samo o
Sunéevom utjecaju. Njegova je svijest postajala
nesamostalnijom; on je u njoj Zivio potpuno predan
Sunéevom Zzivotu. Zatim se ponovno obnovio
samostalni dio Mjeseca. Taj se proces nakon izvjesnog
vremena stalno ponavlja. Tako je covjekov predak na
Mjesecu Zivio u izmjeni¢nim stanjima jasnije i
prigusSenije svijesti, a ta su stanja bila popradena
promjenom njegovog bi¢a u materijalnom smislu. Od
vremena do vremena odlagao je svoje MjeseCevo tijelo
da bi ga poslije zatim ponovno uzeo.

FiziCki gledano, u navedenim se carstvima Mjeseca
vidi velika raznolikost. Mineralne biljke, biljke-Zivotinje
i Zivotinje-ljudi ¢ine razli¢ite skupine. To postaje
razumljivo ako se ima na umu da se zaostajanjem
tvorevina na svakom stupnju razvoja utjelovljuju oblici
imaju jo§ pocetna svojstva Saturna, zatim svojstva
srednjeg razdoblja tog nebeskog tijela i ona koja imaju
svojstva njegovog kraja. Isto se to odnosi i na sve
stupnjeve razvoja Sunca.



I kao Sto zaostaju tvorevine povezane s nebeskim
tijelom koje se dalje razvija, tako je to i slucaj s
izvjesnim bi¢ima koja su povezana s tim razvojem.
Napredovanjem razvoja do Mjeseca nastaoje Citav niz
stupnjeva takvih bi¢a. Tada postoje "duhovi osobnosti"
koji na Suncu joS§ uvijek nisu postigli svoj stupanj
¢ovjeka; postoje, medutim, i takvi koji su to
nadoknadili. I medu "duhovima ognja" koji su na
Suncu trebali postati ¢ovjekom postoji stanoviti broj
onih zaostalih. Kao S§to su se u vrijeme Suncevog
razvoja neki zaostali "duhovi osobnosti" izdvojili od
Suncevog tijela i ucinili Saturn zasebnim nebeskim
tijelom, tako su se u tijeku MjeseCevog razvoja opisana
bi¢a povukla na izdvojena nebeska tijela. Dosad je bilo
govora tek o diobi Sunca i Mjeseca, ali izdvajaju se iz
spomenutih razloga i druga nebeska tijela iz Mjeseca
koji se pojavio nakon velike stanke izmedu Sunca i
Mjeseca. Nakon izvjesnog vremena postoji Citav sustav
nebeskih tijela medu kojima, Sto je lako vidljivo,
najnaprednijim treba smatrati novo Sunce. A isto se
takva privlacnost, kao $to je opisano u razvoju Sunca,
izmedu zaostalog carstva Saturna i duhova osobnosti
na novom Saturnu stvara i izmedu svakog takvog
pojedinog nebeskog tijela i odgovaraju¢eg MjeseCevog
bi¢a. Vodilo bi nas predaleko kad bismo do u
pojedinosti pratili sva novonastala nebeska tijela. Mora
biti dovoljno to da je iznesen razlog zaSto se iz
jedinstvenog nebeskog tijela, koje se u pocetku razvoja
Covjecanstva pojavljuje kao Saturn, postupno izdvojio
Citav niz nebeskih tijela.

Nakon §to su se na Mjesecu ukljucili "duhovi
oblika", razvoj se na neko vrijeme nastavlja na opisani
nacin. Nakontogvremenanastupa novo mirovanje. U
to vrijeme ostaju grublji dijelovi triju Mjesecevih
carstava u svojevrsnom stanju mirovanja; finiji dijelovi,
tj. ljudska astralna tijela odvajaju se, medutim, od tih
grubljih tvorevina. Ona dolaze u stanje u kojemu vise
snage uzviSenih Suncevih bi¢a mogu osobito snazno



na njih djelovati. Nakon razdoblja mirovanja ta tijela
sada prozimaju one dijelove Covjekovog bi¢a koji se
sastoje od grubljih supstancija. Time §to su u vrijeme
mirovanja - u slobodnom stanju - primilajake snage,
mogu te grublje supstancije uciniti zrelima i dovesti
do toga da nakon stanovitog vremena prime utjecaje
pravilno razvijenih "duhova osobnosti” i "duhova
ognja".

Ti su se "duhovi osobnosti" u meduvremenu
uzdignuli do stupnja "inspirativne svijesti". Oni sada
mogu ne samo - kao $to je to prije bilo kod slikovite
svijesti - opaZzati u slikama unutras$nja stanja drugih
bi¢a nego u jednom unutarnjem, duhovnom,
ozvuéenom govoru opazati i samu unutrasnjost tih
bi¢a. "Duhovi ognja" su se, medutim, uzdignuli do
svijesti koju su "duhovi osobnosti" imali na Suncu.
Obje su vrste duhova time mogle zahvatiti u Covjekov
zivot. "Duhovi osobnosti” djeluju na astralno tijelo,
"duhovi ognja" na etersko tijelo tog ljudskog bica.
Astralno tijelo time zadobiva obiljeZje osobnosti. Sada
u sebi ne doZzivljava samo radost i bol nego ih povezuje
sa sobom. Ne postize joS potpunu Ja-svijest koja bi
sebi rekla "ja sam ovdje"; ali osje¢a da je noSen i
zasSti¢en drugim bi¢ima svoje okoline. Uzdizudéi pogled
prema njima, moze sebi re¢i: Ta me moja okolina drzi
na zivotu. - "Duhovi ognja" djeluju sada na etersko
tijelo. Pod njihovim utjecajem pokret snaga u tom tijelu
postaje sve viSe i viSe unutarnja Zivotna djelatnost.
Ono Sto ovdje nastaje nalazi svoj fiziCki izraz u kretanju
sokova i u pojavi rasta. Plinovite su se supstancije
zgusnule do tekuéih; moZe se govoriti o nekoj vrsti
ishrane time S$to se izvana primljene supstancije u
nutrini mijenjaju i preraduju. Zamislimo li neSto Sto
bi Cinilo sredinu izmedu danasSnje ishrane i disanja,
dobili bismo predodzbu o tome $§to se u tom smislu
tada dogadalo. Covjek je uzimao hranjive tvari iz
carstva Zivotinje-biljke. Te Zivotinje-biljke treba
zamisliti tako kao da lebdeéi plivaju ili da su lagano



prirasle za svoju okolinu kao neke danaSnje Zivotinje
za dno u vodi ili da Zive u zraku. No, taj element nije
ni voda ni zrak u sadaSnjem smislu nego nesto izmedu
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......

smjerovima. Zivotinje—biljke se pojavljuju samo kao
zgusnuti, pravilni oblici tog istog elementa, a fiziCki se
Cesto jedva i razlikuju od svoje okoline. Uz proces
disanja postoji i proces ishrane. On se ne odvija kao
na Zemlji nego je to usisavanje i zraCenje topline.
Nadosjetilnom promatranju izgleda kao da se prilikom
tih procesa organi otvaraju i ponovno zatvaraju i da
kroz njih uvire i izvire topla struja, a isto tako i zraCne
i vodene supstancije. A buduéi da Covjekovo biée na
ovom stupnju svoga razvoja ve¢ ima astralno tijelo, to
su disanje i ishrana popraéeni svojevrsnom ugodom
kada izvana prima tvari koje pospjeSuju njegovu
izgradnju. Pri ulasku Stetnih tvari ili sama njihova
blizina izaziva osje¢aj nelagode. Kao §to je na opisani
nacin u vrijeme razvoja Mjeseca proces disanja bio
blizak procesu ishrane, tako je i proces predoCavanja
bio blizak procesu razmnoZzavanja. Od stvari i bi¢a u
okolini Mjesecevog Covjeka nije djelovao nikakav
neposredan utjecaj na bilo koja osjetila. Stvaranje
predodZzbi odvijalo se tako da je prisutnost takvih stvari
i bi¢a u prigusenoj, mukloj svijesti pobudivala slike.
Te su slike bile u mnogo prisnijoj vezi s pravom
prirodom okoline nego S$to je to danaSnje osjetilno
opazanje koje u bojama, tonovima, mirisima itd.
pokazuje samo vanjsku stranu bi¢a. Da bismo imali
jasniji pojam o svijesti Mjesecevih ljudi, zamislimo ih
uronjene u prije opisanu okolinu ispunjenu parom. U
tvari, supstancije se razdvajaju jedna od druge. Neki
se dijelovi zgusSnjavaju, drugi se razrjeduju. Sve se
zbiva tako da to ljudska bi¢a neposredno ne Cuju i ne
vide, ali u ljudskoj svijesti izaziva slike. Te se slike
mogu usporediti sa sadaSnjom snovitom svijesti. To



je slicno kao kad neki predmet padne na tlo, a ¢ovjek
u snu ne opaza stvarni dogadaj nego bilo kakvu sliku,
¢ini mu se, na primjer, kao daje ¢uo pucanj. No, slike
Mjeseceve svijesti nisu tako proizvoljne kao takve slike
snova; one, doduse, jesu simboli, nisu odslika, ali
odgovaraju vanjskim zbivanjima. S odredenim
vanjskim zbivanjem pojavljuje se i sasvim odredena
slika. MjeseCev Covjek je time u mogucnosti da svoje
ponasSanje uskladi s tim slikama, kao §to to danasnji
Covjek ¢ini s obzirom na svoje opazaje. Treba, medutim,
imati na umu da je ponaSanje izazvano opazajima
proizvoljno, dok djelovanje izazvano utjecajem
navedenih slika proizlazi iz nekog nesvjesnog poriva.
Ta slikovita svijest nije nipoSto takva da ¢ini vidljivima
samo vanjske fiziCke procese nego ona s pomocu slika
predocCava djelatnost i vladanje duhovnih bi¢a koja
stoje iza fizickih pojava. Tako u onome $to se odnosi
na carstvo Zivotinja-biljaka postaju vidljivi "duhovi
osobnosti"; iza i u mineralno-biljnim bi¢ima prisutni
su "duhovi ognja"; a bic¢a koja Covjek zami$lja bez
ikakve veze s neCim fizickim i koja vidi kao etersko-
-dusSevna obli¢ja dozivljava kao "sinove zivota". Ako
predodzbe Mjeseleve svijesti i nisu bile odslika nego
samo simbol vanjskog svijeta, ipak su, medutim, imale
mnogo vaZzniji utjecaj na covjekovu nutrinu negoli
danas$nje Covjekove predodzbe zadobivene opaZajem.
One su pokretale ¢itavu Covjekovu nutrinu i poticale
je na djelatnost, oblikujuéi tako unutarnje procese.
Bile su to prave oblikotvorne snage. Covjekovo bice
postalo je onakvim kakvim su ga udinile te oblikotvorne
snage. Postalo je u neku ruku odslika svojih procesa
svijesti.

Sto je razvoj na ovakav nacin dalje napredovao, to
je viSe Covjekovo bic¢e dozivljavalo duboku promjenu.
Mo¢ proizasla iz tih slika svijesti nakon nekog vremena
viSe nije mogla obuhvatiti Covjekovu tjelesnost. Ona
se dijeli u dva dijela, u dvije prirode. Nastaju takvi
organi koji su pod utjecajem oblikujuéih snaga



slikovite svijesti i koji su u navedenom smislu u velikoj
mjeri odslika predodZzbenog Zivota. Drugi organi ne
podlijezu takvim utjecajima. éovjekjejednim dijelom
svoga bi¢a prekrut i previSe odreden drugim zakonima
a da bi se ravnao prema takvim slikama svijesti. One
izmicu Covjekovu bic¢u, ali dospijevaju pod utjecaj neceg
drugog, pod utjecaj samih, uzviSenih Suncevih biéa.
Tom stupnju razvoja prethodi, medutim, razdoblje
mirovanja. Za njegova trajanja "duhovi Sunca"
skupljaju snagu da bi u sasvim novim uvjetima
djelovali na MjeseCeva bi¢a. Nakon tog razdoblja
mirovanja Covjekovo se biée jasno razdvojilo u dvije
prirode. Jedna izmi¢e samostalnom djelovanju slikovite
svijesti; poprima odredeniji oblik i dolazi pod utjecaj
snaga koje, doduse, potjeCu od MjeseCevog tijela, ali
koje u njemu nastaju tek pod utjecajem Suncevih biéa.
Taj se dio Covjekovog bi¢a sve viSe suzivljava sa zivotom
§to ga poti¢e Sunce. Drugi se dio poput neke glave
izdize iz prvoga dijela. On je u sebi pokretan, plasti¢an
i postaje izrazom i nositeljem Covjekova priguSenog
Zivota svijesti. Ipak su oba ta dijela usko medusobno
povezana; jedno drugom Salju svoje sokove; njihovi se
dijelovi medusobno ispreplic¢u.

Znatniji je sklad postignut time Sto je tijekom
vremena u kojemu se sve ovo dogadalo postignut
takoder takav odnos izmedu Sunca i Mjeseca koji je
bio u skladu sa smjerom tog razvoja. Vecje prije (strana
146 u knjizi) naznaceno kako su napredna biéa tijekom
razvoja iz sveopce svjetske mase izdvojila svoja nebeska
tijela. Zracle iz sebe snage po kojima se tvari
ras¢lanjuju. Sunce i Mjesec medusobno su se razdvojili
na nacin koji je bio potreban da bi nastala podesna
staniSta za pojedina bi¢a. To odredivanje tvari i snaga
sa strane duha ide jo§ i mnogo dalje. Sama biéa
uvjetuju odredena kretanja nebeskih tijela, njihovo
odredeno kretanje jednoga oko drugog. Time ta tijela
dospijevaju u razli¢ite medusobne polozaje. A kada se
promijeni mjesto, polozajjednog nebeskog tijela spram



drugog, mijenja se i medusobno djelovanje njihovih
odgovarajucih bic¢a. Tako se to dogodilo sa Suncem i
Mjesecom. Zbog nastalog kretanja Mjeseca oko Sunca
ljudska bi¢a dolaze naizmjence nekad viSe u podrucje
Suncevog djelovanja, a nekad se toga utjecaja
oslobadaju i bivaju viSe upuéena na same sebe.
Kretanje je posljedica opisanog "otpadanja" izvjesnih
Mjesecevih bi¢a i uspostavljanja ravnoteze zbog borbe
koja je time nastala. To je kretanje samo fizicki izraz
duhovnih odnosa snaga nastalih tim otpadanjem.
Posljedica kretanja jednog tijela oko drugog dolazi do
izrazaja u tome da u bi¢ima koja nastanjuju nebeska
tijela nastaju takva promjenjiva stanja svijesti. MoZze
se govoriti o tome da Mjesec svoj zivot izmjeni¢no izlaze
i ponovno odvrac¢a od Sunca. Postojijedno Suncevo i
jedno planetarno razdoblje. U ovom posljednjem
MjeseCeva se bica razvijaju na onoj strani Mjeseca koja
je okrenuta od Sunca. Za Mjesec je osim kretanja
nebeskih tijela vazno, dodusSe, joS i neSto drugo.
Nadosjetilna svijest koja gleda unatrag, naime, vidi
kako se u sasvim pravilnim vremenskim razmacima
sama MjeseCeva bica kre¢u oko svog nebeskog tijela. 1
tako u odredenim razdobljima traze mjesta u kojima
se mogu predati Sunéevom utjecaju; u drugim pak
razdobljima traZze mjesta gdje nisu izloZena tome
utjecaju i na taj se naCin upudéuju na same sebe.

Da bi slika o tim dogadajima bila potpunija, treba
osim toga imati na umu da u tom razdoblju "sinovi
Zivota" postizu stupanj Covjeka. Covjek na Mjesecu
za opazanje jo§ ne moze upotrijebiti svoja osjetila koja
su u zametku bila nastala veé¢ na Saturnu. No, ta
osjetila postaju na stupnju Mjeseca sredstvom "sinova
zivota". Oni se njima sluze da bi mogli opazati. Ta
osjetila koja pripadaju Covjekovu fizickom tijelu dolaze
na taj nac¢in u promjenjiv odnos spram "sinova Zivota"
koji ne samo da se njima sluZe nego ih i usavrSavaju.

Kao $to je reCeno, zbog promjenjivog odnosa spram
Sunca dolazi i u samom covjekovu bi¢u do promjene



njegovih Zivotnih uvjeta. Stvari se odvijaju tako da je
C¢ovjekovo bice svaki put kad padne pod utjecaj Sunca
viSe predano njegovu Zivotu i njegovim pojavama negoli
samome sebi. Osje¢a kako se u Suncu ocituje veli¢ina
i uzviSenost svemira i upija ih. Na Mijesec djeluju
uzviSena bic¢a koja prebivaju na Suncu. A Mjesec
djeluje na Covjekovo bi¢e. To se djelovanje, medutim,
ne proteze na Citavog Covjeka, nego prije svega na one
dijelove koji su se oslobodili utjecaja vlastitih slika
svijesti. Fizi¢ko i Zivotno tijelo postizu odredenu
veli¢inu i oblik, ali procesi svijesti nazaduju. Kada se
Covjek svojim Zivotom odvraéa od Sunca, tada je
zaokupljen vlastitom prirodom. Sada zapodlinje
unutarnja djelatnost astralnoga tijela. Vanjski lik,
medutim, postaje neugledniji i manje uobli¢en. I tako
u vrijeme MjeseCevog razvoja postoje dva
karakteristiCna i izrazito razliCita stanja svijesti koja
se medusobno izmjenjuju. Stanje svijesti u vrijeme
Suncaje prigusenije, dok se onojasnijejavlja u vrijeme
kada je zivot viSe upuéen na samoga sebe. Prvo je
stanje, dodusSe, priguSenije, ali je zato nesebicnije;
Covjek pritom Zivi u veéoj predanosti vanjskome svijetu,
prema svemiru koji se zrcali u Suncu. Toje promjena
starija svijesti koja se moZe usporediti s izmjenom
stanja budnosti i sna danaSnjeg Covjeka, kao i s
njegovim zivotom izmedu rodenja i smrti sjedne strane
te s oduhovljenijim stanjem izmedu smrti i novog
rodenja s druge strane. Budenje na Mjesecu u vrijeme
kada razdoblje Sunca pomalo prestaje moglo bi se
okarakterizirati kao sredina izmedu budenja danaSnjeg
¢ovjeka svakog jutra i njegova rodenja. Isto tako
postupno pomracenje svijesti koje nastaje prilikom
priblizavanja Suncevog razdoblja sli¢i stanju izmedu
usnivanja i umiranja. Na starome Mjesecu joS nije
postojala takva svijest o rodenju i smrti kako je to
svojstveno danaSnjem cCovjeku. Ziveéi svojevrsnim
Zivotom Sunca, Covjek se predavao uzitku tog Zivljenja.
Nije zivio svojim Zivotom, Zivio je viSe duhovno. Moguce



je samo pribliZzno i usporedbom opisati ono $to je Covjek
dozivljavao u takvim vremenima. Osjecao je kako u
njega uviru i u njemu pulsiraju djelotvorne snage
svemira. SudozZzivljavajuéi sklad svemira, osjetao se
kao opijen. Tada kao daje njegovo astralno tijelo bilo
oslobodeno fizickog tijela. S njim je iz fiziCkog tijela
izasao i jedan dio Zivotnog tijela. A to biée koje se
sastojalo od astralnog i Zivotnog tijela bilo je kao neki
fini i Cudesni glazbeni instrument na ¢ijim su strunama
odzvanjale misterije svemira. A po harmonijama
svemira nastajali su oni dijelovi ¢ovjeka na koje je
svijest imala samo neznatan utjecaj. U tim su
harmonijama djelovala Sunceva bi¢a. Pojedini dio
zadobio je svoje oblike zahvaljuju¢i duhovnim zvucima
svijeta. A pritom razlika izmedu onog jasnijeg stanja
svijesti i stanja priguSene svijesti nije bila tako oStra
kao razlika izmedu stanja budnosti i sna bez snova
kod danasSnjeg Covjeka. Slikovita svijest nije, doduSe,
tako jasna kao danasSnja budna svijest, ali nije ni ona
druga svijest bila tako priguSena kao danaSnji san
bez snova. I tako je Covjekovo bi¢e imalo priguSenu
sliku o igri harmonija u svom fizickom tijelu i u onom
dijelu eterskoga kojije ostao povezan s fizickim tijelom.
U vremenu kada Sunce za Covjeka na neki nacin nije
sjalo, na mjesto harmonija u svijest bi dosle slikovite
predodzbe. Tada bi osobito Zivnuli oni dijelovi fizickog
i eterskog tijela koji su se nalazili neposredno pod
utjecajem svijesti. A drugi su Covjekovi dijelovi na koje
sada nisu djelovale oblikotvorne Sunceve snage,
naprotiv, prolazili procesima stvrdnjavanja i isuSivanja.
A kad bi zatim ponovno nadoslo vrijeme Sunca, tada
bi stara tijela propadala; ona bi otpadala od Covjeka i
kao iz groba svoje stare tjelesnosti uzdignuo bi se iz
nutrine, iako neugledan, novooblikovani ¢ovjek. Doslo
je do obnove Zivotnih procesa. Pod djelovanjem
Suncevih biéa i njihovih harmonija stvara se opet novo,
savrSenije tijelo, a potom se opisani proces ponavlja.
A Covjek bi tu obnovu doZzivljavao kao zaodijevanje



novom haljinom. Njegovajezgra nije samo prosla kroz
pravo rodenje ili smrt; to je samo bio prijelaz iz duhovne
zvukovne svijesti, u kojoj je ona bila predana vanjskom
svijetu, u svijest u kojoj je viSe bila okrenuta nutrini.
Odbacio je staro tijelo. Staro je tijelo postalo
neupotrebljivo, ono se odlaze i obnavlja. Toje ono §to
je tocnije opisano kao svojevrsno razmnozavanje i o
kojem je bilo reCeno da je blisko Covjekovu
predodZbenom Zivotu. Covjekje s obzirom na stanovite
dijelove fizickoga i eterskoga tijela oblikovao sebi
jednako bi¢e. No, od roditelja ne nastaju potpuno
razli¢iti potomci veé roditeljska jezgra prelazi na
potomke. Potomak ne stvara novo bi¢e nego stvara
samoga sebe u novom liku. MjeseCev Covjek dozivljava
mijenu svijesti. S pribliZavanjem razdoblja Sunca
postaju njegove slikovite predodzbe sve mutnije i
mutnije. Ispunja ga blaZzena predanost, a u njegovoj
mirnoj nutrini odzvanjaju harmonije svijeta. Prema
kraju tog razdoblja oZivljavaju slike u astralnome tijelu,
ono pocinje osjeati i dozivljavati sebe. Covjek
doZzivljava neSto poput budenja iz blazenstva i mira u
koje je bio utonuo u vrijeme Suncevog razdoblja. Pritom
se, medutim, javljajoSjedan vazan doZivljaj. Time Sto
slike svijesti postaju jasnije, Covjekovo se bi¢e osjeca
kao obavljeno oblakom koji se na njega spustio poput
nekog bi¢a iz svemira. To bi¢e osje¢a kao nesto sebi
blisko, kao dopunu vlastite prirode. Osjeéa ga kao ono
§to mu daruje bitak, osjeca ga kao svoje Ja. To je bice
jedan od "sinova Zivota". Covjek spram njega otprilike
osjeca: "U njemu sam zivio i onda kada sam u vrijeme
Sunca bio predan veli¢anstvenosti svemira; samo §to
mi tada nije bio vidljiv; sada mi, medutim, postaje
vidljiv". A to je onaj "sin zZivota" iz kojega izvire snaga
za djelatnost koju Covjek u vremenu kad nema Sunca
izvodi navlastitoj tjelesnosti. A zatim, kada se ponovno
priblizi vrijeme Sunca, Covjek osje¢a kao da i sim
postajejedno sa "sinom zivota". Iako ga ne vidi, osjeca
se ipak s njim usko povezan.



Odnos spram "sinova Zzivota" bio je takav da nije
svaki pojedini Covjek imao svog "sina Zivota" nego se
C¢itava skupina ljudi osjecala pripadnom takvom
jednom bi¢u. Na Mjesecu su ljudi Zivjeli podijeljeni u
skupine gdje bi svaka pojedina skupina u takvom
jednom "sinu zivota" osjecala zajednic¢ko "grupno Ja".
Razlika medu skupinama oclitovala se time Sto su
eterska tijela pojedine skupine imala posebne oblike.
Bududi da su se fizi¢ka tijela oblikovala prema eterskim
tijelima, razlike eterskih tijela upisivale su se u fizicka,
pa se razlic¢ite ljudske skupine pojavljuju u isto toliko
vrsta ljudi. Kada bi "sinovi Zivota" spustili pogled na
pripadne im skupine ljudi, vidjeli bi sebe u neku ruku
u pojedinim ljudskim bi¢ima umnogostruc¢eno. U tome
su osjecali vlastito sebstvo. Zrcalili su se u ljudskim
bi¢ima. To je u ono vrijeme takoder bila zadac¢a ljudskih
osjetila. Veéje rec¢eno da osjetila tadajo$ nisu opazala
predmete, ali su zrcalila bit "sinova Zivota". Ono $to
su sinovi Zivota tim zrcaljenjem opaZzali davalo im je
"Ja-svijest". A ono Sto je zrcaljenjem potaknuto u
Covjekovu astralnom tijelu, to su slike priguSene,
mutne MjeseCeve svijesti. Medusobni odnos "sinova
zivota" i Covjeka stvorio je u fizickome tijelu zacetke
zivéanog sustava. Zivei su u neku ruku nastavci
osjetila koja se proteZu prema unutrasnjosti coviekovog
tijela.

1z izloZenog je vidljivo kako tri vrste duhova -
"duhovi osobnosti"”, "duhovi ognja" i "sinovi Zivota" -
djeluju na covjeka. Ako uzmemo u obzir glavno
razdoblje Mjeseevog razvoja, za srednje razdoblje
mozemo reci: "duhovi osobnosti" usaduju ¢ovjekovom
astralnom tijelu samostalnost, obiljeZje osobnosti. Toj
Cinjenici treba pripisati da je ¢ovjek u vremenima kada
mu Sunce nije sjalo bio usmjeren prema svojoj nutrini
i da je sim sebe mogao oblikovati. "Duhovi ognja" rade
na eterskom tijelu ako etersko tijelo ima sposobnost
samostalnog oblikovanja Covjekova bi¢a. Tim se
oblikovanjem Covjek svaki put nakon obnavljanja tijela



osjeca istim bi¢em. "Duhovi ognja" prenose eterskom
tijelu svojevrsnu sposobnost sje¢anja. "Sinovi zivota"
djeluju na fizicko tijelo tako da ono moZe postati
izrazom osamostaljenog astralnog tijela. Oni, dakle,
omogudéuju da to fizicko tijelo bude fiziognomicka
odslika vlastitoga astralnog tijela. Naprotiv, u fizicka i
eterska tijela, ako su se ona u Suncevim razdobljima
razvijala neovisno o samostalnom astralnom tijelu,
zahvacaju visa duhovna bica, osobito duhovi oblika i
duhovipokreta. Oni na opisani nacin djeluju sa Sunca.

U takvim okolnostima dozrijeva Covjekovo biée, da
bi postupno u sebi razvilo klicu "duha-samog" na slican
nacin kao $to je u drugoj polovici Saturnovog razdoblja
razvilo klicu "duhovnog Covjeka", a na Suncu klicu
"zivotnog duha". Time se na Mjesecu mijenjaju sve
prilike. Zahvaljujuéi nizu preobrazbi i obnova, ljudska
su bic¢a postala sve plemenitija i finija; ona su,
medutim, zadobila i na snazi. Stoga se i slikovita svijest
sve viSe zadrZzavala u SuncCevim razdobljima. Na taj
nacin ima utjecaj na oblikovanje fizickog i eterskog
tijela koje je prije u potpunosti bilo djelo "Suncevih
bi¢a". Ono $to se dogodilo na Mjesecu uz pomod
ljudskih bi¢a i duhova koji su s njima bili povezani
postajalo je sve sli¢nije onome $to je prije bilo uvjetovalo
Sunce sa svojim viSim bi¢ima. Zbog toga su Sunceva
bica sve vise iviSe svoje snage mogla koristiti za vlastiti
razvoj. Time je Mjesec dozrio da se nakon izvjesnog
vremena ponovno sjedini sa Suncem. Duhovno
gledano, ti se dogadaji vide na sljedeéi nacin. Suncevi
su duhovi pomalo prevladali otpale "Mjeseceve duhove"
koji se sada njima moraju prilagoditi tako da,
pokoravajuéi im se, svoju djelatnost uskladuju s
djelatnos¢u Suncevih bi¢a. To se ustvari zbilo tek
nakon dugih epoha u kojima su MjeseCeva razdoblja
postajala sve kracda i kra¢a, a Sunceva sve dulja i dulja.
Sada ponovno slijedi razvoj kada su Sunce i Mjesec
jedno nebesko tijelo. Tada je Covjekovo fizicko tijelo
postalo sasvim etericno. Kada se kaze da je fizicko



tijelo postalo eteri¢no, ne smijemo zamiSljati da se za
takva stanja viSe ne moZe govoriti o fiziCkom tijelu.
Sto je u vrijeme Saturna, Sunca i Mjeseca stvoreno
kao fizicko tijelo, to i dalje postoji. Bitno je da ono
fizicko ne prepoznajemo samo ondje gdje se ono ocituje
izvanjski - fizicki. Fizicko moZe postojati i tako da
prema van zadrzi oblik eterskog, pa c¢ak i astralnog.
Vanjsku pojavnost treba razlikovati od unutarnje
zakonitosti. Fizicko se moZe eterizirati i astralizirati,
ali pritom u sebi zadrzati fiziCku zakonitost. To je slucaj
kada je na Mjesecu fizicko covjekovo tijelo postiglo
izvjesni stupanj svog savrSenstva. Ono zadobiva
eteri¢nost. Ako se, medutim, nadosjetilna svijest koja
to moZe pratiti usmjeri na takvu eteri¢nost tijela, onda
joj se ona ne pojavljuje prozeta zakonima eterskoga,
nego onima fizickog. Tada je fizicko primljeno u
etersko, da bi u njemu kao u maj¢inom krilu mirovalo
i bilo njegovano. Poslije se opet javlja u fizickom obliku,
ali najednom viSem stupnju. Da su Mjeseceva ljudska
bi¢a zadrzala svoje fizi¢ko tijelo u grubom fizickom
obliku, Mjesec se nikad ne bi bio mogao sjediniti sa
Suncem. Primitkom eterskog oblika fiziCko tijelo
postaje sli¢nije eterskom i time se moZze bolje prozeti s
onim dijelovima eterskog i astralnog tijela koji su se u
sunc¢anim razdobljima MjeseCevog razvoja morali iz
njega izdvojiti. Covjek koji je u vrijeme podjele Sunca
i Mjeseca izgledao poput nekog dvostrukog bi¢a sada
ponovno postaje jedinstveno biée. Fizicko postaje
dusevnije, a i duSevno se viSe povezuje s fizickim. Na
tog jedinstvenog Covjeka mogu Suncevi duhovi, u Cije
je neposredno podruéje on sada doSao, djelovati izvana
sasvim drukcije nego prije. Covjek se nalazi u pretezno
duSevno-duhovnoj okolini, tako da sada "duhovi
mudrosti" mogu razviti svoju iznimno vaznu djelatnost.
Oni mu udahnjuju mudrost. DuSu mu ispunjavaju
mudroséu. Covjek time postaje na neki nacin
samostalnom duSom. Utjecaju tih uzviSenih biéa
pridolazi i utjecaj "duhova pokreta". Oni prije svega



djeluju na astralno tijelo, tako da to tijelo razvija duSom
prozetu djelatnost i mudros¢u ispunjeno zivotno tijelo.
Mudroséu ispunjeno etersko tijelo prvi je zaCetak onoga
sto je u prethodnom odlomku za danaSnjeg Covjeka
bilo opisano kao dusSa razuma, dokje astralno tijelo,
potaknuto "duhovima pokreta", zaCetak duse osjeta.
Budué¢i da sve to kod cCovjeka nastaje pri stanju
poviSene samosvijesti, to su zaCeci duSe razuma i duse
osjeta izraz "duha-samog". Ne treba potpasti zabludi
daje u tom razdoblju duh-sim veé nesto posebno uz
dusu razuma i dusu osjeta. One su samo izraz "duha-
samog" Kkoji je izraz njihova viSeg jedinstva i njihova
sklada.

Od osobitogje znacenja da u to vrijeme na opisani
nacin zahvacéaju "duhovi mudrosti”. Oni to, naime, ne
rade samo s obzirom na Covjekovo bi¢e nego i za druga
carstva koja su se na Mjesecu bila razvila. Pri
ponovnom sjedinjenju Sunca i Mjeseca ta se niza
carstva ukljucuju u Suncevo carstvo. Sve §to je u njima
bilo fizicko eterizira se. U Suncu se sada nalaze
mineralne biljke i biljke-Zivotinje isto tako kao i
Covjekovo biée. No, ta druga bi¢a ostaju pod utjecajem
svojih zakonitosti. Osjecaju se zbog toga strancima u
svojoj okolini. Pojavljuju se sa svojim obiljeZjima koja
vrlo malo odgovaraju njihovoj okolini. Bududéi da su
eterizirana, to se i na njih proteze utjecaj "duhova
mudrosti”. Sve ono $to je na Sunce doslo s Mjeseca
sada se prozima sa snagama "duhova mudrosti". Stoga
se ono $to unutar tog razvojnog razdoblja nastaje od
Sunca i Mjeseca moze nazvati "kozmosom mudrosti"”.
A kada se nakon razdoblja mirovanja naSa Zemlja
pojavi kao potomak ovog "kozmosa mudrosti”, tada se
sva bi¢a koja iz MjeseCevih zametaka nanovo
zazivljavaju na Zemlji pojavljuju proZeta i ispunjena
mudroséu. Ovdje na vidjelo dolazi razlog zasto
zemaljski Covjek promatrajuéi stvari oko sebe u njima
nailazi na mudrost. éovjek se moze diviti mudrosti na



koju nailazi u listu svake biljke, u kosti svake Zivotinje
i svakog Covjeka, u Cudesnoj gradi mozga i srca. Ako
je Covjeku potrebna mudrost da bi razumio pojave,
ako iz njih, dakle, crpi mudrost, to znaci da se mudrost
u njima i nalazi. Kolikogod se Covjek trudio mudrim
predodZzbama proniknuti u pojave svijeta, on ne bi
mogao pronac¢i mudrost kada se ona u njima veé ne bi
nalazila. Tko misli da ustvari nije ve¢ otprije bila
poloZena mudrost, smije takoder misliti da moZe
uzimati vodu iz ¢aSe u koju ona veé prije nije bila
ulivena. Zemlja je, kako ¢e se vidjeti u tijeku knjige,
novonastali "stari Mjesec". Ona je mudro oblikovana
zato §$to suje u opisanom razdoblju svojim snagama
prozeli "duhovi mudrosti”.

Shvatljivo je da ovaj opis sadrzi samo izvjesne
prolazne oblike razvoja odnosa na Mjesecu. U nizu
C¢injenica neke je stvari u prikazivanju trebalo na neki
nacin utvrditi i istaknuti. Ovaj nacin prikazivanja
donosi, doduse, samo pojedinacne slike i moZe izgledati
kao da u prikazivanju razvoja nedostaje mreza ¢vrsto
odredenih pojmova. U vezi s takvom primjedbom
trebalo bi imati na umu da je opis sasvim namjerno
dan u malobrojnim oS$tro ocrtanim pojmovima. Ovdje
nije toliko bitno iznoSenje spekulativnih pojmova i
idejnih konstrukcija, ve¢ stvaranje predodZzbe o onome
§to se ukazuje duhovnom oku kada je nadosjetilno
gledanje usmjereno na ove cCinjenice. A MjeseCev se
razvoj uopée ne moze prikazati u tako oStrim i
odredenim konturama kao S§to je to svojstveno
zemaljskom opaZanju. Za MjeseCevo razdoblje
svojstveni su promjenjivi, nestalni utisci s kolebljivim
i pokretljivim slikama s razli¢itim medustanjima.
Treba, osim toga, uzeti u obzir da je rije¢ o razvoju
kojije trajao kroz duga vremenska razdoblja i da se u
opisivanju tog razvoja mogu zadrzati samo izvjesne,
trenutacéne slike.

Vrhunac MjeseCevog razdoblja postignut je kada
je Covjekovu bi¢u usadeno astralno tijelo koje ga je



dovelo tako daleko u razvoju daje njegovo fizicko tijelo
"'sinovima zivota" dalo moguénost da postignu svoj
stupanj Covjeka. Tadaje i Covjek postigao sve ono §to
njemu samom i njegovoj duSevnosti moZe to razdoblje
dati za njegov napredak. Ono §to slijedi drugu polovicu
razvoja Mjeseca moglo bi se stoga nazvati prestajanjem
Mjesecevog razvoja. Vidi se, medutim, da se s obzirom
na ¢ovjekovu okolinu, a i za njega samog upravo u to
vrijeme dogada neSto vrlo vazno. Suncevom i
MjeseCevom tijelu biva usadena mudrost. Vidjeli smo
da su u fazi prestajanja toga razvoja polozene Kklice
duse razuma i dusSe osjeta. No, tek ¢e u vrijeme Zemlje
uslijediti njihov razvoj, kao i razvoj duSe svijesti, a s
time i rodenje covjekovog Ja, Covjekove slobodne
samosvijesti. Na stupnju Mjeseca se dusSa razuma i
dusa osjeta uopcée joS ne javljaju kao izraz Covjeka
samog nego kao sredstva Covjekovom biéu pripadnih
"sinova zivota". Kad bismo htjeli opisati osjecaj koji je
¢ovjek u tom smislu na Mjesecu imao, morali bismo
re¢i daje Covjek osje¢ao ovako: "U meni i po meni Zivi
'sin zivota'; s pomo¢u mene gleda MjeseCevu okolinu,
u meni razmislja o stvarima i bi¢ima te okoline".
MjesecCev se Covjek osje¢a kao natkriljen "sinom Zzivota"
i dozivljava sebe kao orude toga viSeg bi¢a. U vrijeme
razdvojenosti Sunca i Mjeseca Covjek je prilikom
odvradanja od Sunca osjecao vedu samostalnost;
pritom je, medutim, takoder osje¢ao kao da mu njegovo
Ja, koje je u Suncevim razdobljima bilo iS¢eznulo iz
slikovite svijesti, tada postaje vidljivo. Pri onome S$to
je mogucée okarakterizirati kao promjene stanja svijesti
Mjesecev je Covjek osjec¢ao: "Moje Ja u vrijeme Sunca
nestaje u viSim regijama, odlaze¢i uzviSenim bicima,
a javlja se opet s nestankom Sunca s kojim se i ja
spustam u dublje svjetove".

Onom pravom razdoblju MjeseCevog razvoja
prethodilo je vrijeme pripreme. Na izvjestan se nacin
ponovio razvoj Saturna i Sunca. Nakon ponovnog
sjedinjenja Sunca i Mjeseca mogu se isto tako u



vremenu kad prestaje MjeseCev razvoj razlikovati dva
razdoblja. U tom se vremenu pojavljuju ¢ak izvjesni
stupnjevi fizickog zguSnjavanja. Duhovno-duSevna
stanja Sunca i Mjeseca izmjenjuju se s fiziCkim
stanjima. U takvim fizickim razdobljima pojavljuju se
ljudska bi¢a, a i ona nizih carstava, tako kao da u
krutim, nesamostalnim likovima unaprijed pokazuju
ono S§to ¢e postati poslije, ali u samostalnijem,
slobodnijem obliku u vrijeme Zemlje. U MjeseCevu se
razvoju moZze, dakle, govoriti o dvama pripremnim
razdobljima i jo§S o drugim dvama u vrijeme njegova
jenjavanja. Takva se razdoblja mogu nazvati "kruZnim
tokovima". U onome $to slijedi nakon dvaju pripremnih
razdoblja i onima koji prethode svrSetku, dakle u
vrijeme razdvajanja Mjeseca, mogu se takoder
razlikovati tri razdoblja. Srednje je razdoblje kada
"sinovi zivota" postizu stupanj ¢ovjeka. Njemu prethodi
vrijeme u kojemu se sve usredotocluje na taj glavni
dogadaj; zatim slijedijoSjedno razdoblje koje se moze
opisati kao uZzivljavanje i priprema za novo stvaranje.
Na taj se nacin srednji dio MjeseCevog razdoblja opet
dijeli na tri dijela, Sto s dva pripremna i dva zavr$na
iznosi sedam MjeseCevih kruznih tokova. MoZe se,
dakle, reéi da se Citav MjeseCev razvoj odvija u sedam
kruznih tokova izmedu kojih se nalaze stanja
mirovanja. Sunceva se bi¢a na Mjesecu pomalo povlace
i prestaju djelovati. Za njih pocinje vrijeme koje izvana
gledano djeluje kao njihovo mirovanje, dok na samom
Mjesecu joS$ traje Zivahna, samostalna djelatnost. I tako
se djelatno razdoblje jednih bi¢a Cesto proteZe u
razdoblje mirovanja drugih. Uzevsi to u obzir, moZe se
govoriti o ritmi¢kom porastu i padu snaga u kruzZznim
tokovima. Sli¢na se razdoblja mogu zamijetiti i unutar
sedam navedenih MjesecCevih kruZznih tokova. Citav
MjeseCev razvoj mozemo nazvati velikim kruznim
tokom, odnosno planetarnim tokom; zatim onih sedam
manjih razdoblja unutar njega "malim" kruZnim
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tokovima. To rasS¢lanjivanje u sedam puta sedam
dijelova zamjetljivo je ve¢ i za Suncevo razdoblje, a
naznaceno i za razdoblje Saturna. Treba, medutim,
uzeti u obzir da su granice izmedu pojedinih dijelova
ve¢ kod Sunca, ajo$ viSe kod Saturna nejasne. Te
granice postaju svejasnije Sto se razvoj viSe priblizava
razdoblju Zemlje.

Nakon zavrSetka ukratko izloZzenog Mjesecevog
razvoja sve snage i sva bi¢a prelaze u duhovniji oblik
postojanja. On se nalazi na sasvim druk¢ijem stupnju
negoli onaj MjeseCev, a isto tako bit ¢e drukciji i onaj
koji ¢e uslijediti u vrijeme razvoja Zemlje. Bi¢e koje bi
imalo tako visoko razvijenu spoznaju da bi moglo
opaZzati sve pojedinosti Mjesecevog i Zemljinog razvoja
ne bi zbog toga moralo biti u stanju vidjeti §to se
dogadalo izmedu ova dva razdoblja. Za njega bi u neku
ruku na kraju MjeseCevog vremena bi¢a i snage
nestajale u niStavilu, da bi se nakon zavrSetka ovog
meduvremena opet pojavila iz polumraka svjetskog
krila. Samo biée s joS mnogo viSim sposobnostima
moglo bi pratiti duhovne Cinjenice koje su se u
meduvremenu dogadale.

Nakon zavrSetka meduvremena nastupaju s novim
sposobnostima ona bi¢a koja su sudjelovala u razvoju
Saturna, Sunca i Mjeseca. Bica visa od cCovjeka,
zahvaljujuéi svojoj prethodnoj djelatnosti, stekla su
sposobnost unapredivanja Covjekovog razvoja tako da
je on u razdoblju nakon Mjeseca, na Zemlji, mogao
razviti za stupanj viSu svijest od slikovite svijesti koja
mu je bila svojstvena u razdoblju Mjeseca. No, Covjeka
je trebalo tek pripremiti da bi primio ono S§to mu je
trebalo biti dano. U vrijeme razvoja Saturna, Sunca i
Mijeseca u svoje je bi¢e uclanio fizicko, zivotno i astralno
tijelo. No, ti su dijelovi njegovog bi¢a imali samo one
sposobnosti i snage koje su omogucavale slikovitu



svijest; nedostaju imjo$ organi i oblik kojima bi mogli
opazati svijet vanjskih, osjetilnih predmeta, kao §to to
odgovara stupnju Zemlje. Kao §to nova biljka moze
razviti samo ono §to ve¢ postoji u klici i Sto potjece od
prethodne biljke, tako se poCetkom novog stupnja
razvoja ona tri ¢lana Covjekove prirode pojavljuju s
takvim oblicima i organima koji omogucuju samorazvoj
slikovite svijesti. Oni se trebaju tek pripremiti da bi
uzmogli razviti visi stupanj svijesti. Za to su potrebna
tri predstupnja. Na prvom se stupnju fizicko tijelo
uzdiZe tako da postaje sposobno promijeniti oblik tako
da bi moglo postati podlogom predmetne svijesti. To
je predstupanj Zemaljskog razvoja koji moZemo
oznaciti kao ponavljanje razdoblja Saturna na jednom
viSem stupnju. Kao na Saturnu, i u ovom razdoblju
viSa bi¢a rade samo na fizickom tijelu. Kadaje ono u
dovoljnoj mjeri napredovalo, tada sva ova bi¢a moraju
ponovno prijeéi u visi oblik bitka prije negoli uzmogne
napredovati i zivotno tijelo. Fizicko se tijelo mora isto
tako i preraditi kako bi kod svog daljnjeg razvoja moglo
primiti savrSenije oblikovano Zivotno tijelo. Nakon
meduvremena koje je bilo posveéeno jednom viSem
obliku postojanja dolazi do svojevrsnog ponavljanja
Suncevog razvoja na viSem stupnju kako bi se izgradilo
Zivotno tijelo. A nakon ponovnog meduvremena,
ponavljanjem MjeseCevog razvoja, dogada se neSto
sli¢no i za astralno tijelo.

Usmjerimo sada pozornost na prilike razvoja nakon
zavrSetka tre¢e od navedenih faza ponavljanja. Sva
su se bi¢a i snage ponovno oduhovili. U vrijeme te
oduhovljenosti bi¢a i snage vinuli su se u viSe svjetove.
Najnizi svijet u kojemu se u vrijeme te oduhovljenosti
joS neSto moZe zapaZzati isti je onaj svijet u kojemu
danasnji ¢ovjek prebiva izmedu smrti i novog rodenja.
To su podrucéja duhovne zemlje. Zatim se ponovno
pomalo spus$taju u nize svjetove. Prije negoli zapocne
zemaljski razvoj, one su se toliko spustile da se njihove
najnize objave oCituju u astralnom, odnosno dusevnom
svijetu.



Sve §to od Covjeka postoji u tome razdobljujos$ ima
svoj astralni oblik. Posebnu pozornost trebalo bi
usmjeriti na razumijevanje toga Covjekovog stanja, tj.
da on u sebi sadrzi fizicko tijelo, Zivotno tijelo i astralno
tijelo, ali da i fizi¢ko i Zivotno tijelo ne postoje u fiziCkom
i eterskom nego u astralnom obliku. Ono Sto fizicko
tijelo Cini fizickim nije fiziCki oblik nego Cinjenica da
ono, iako mu je svojstven astralni oblik, ipak u sebi
nosi fizicke zakone. Fizi¢ko je tijelo bi¢e s fiziCkim
zakonitostima u duSevnom obliku. Sli¢no je tomu i
Zivotno tijelo.

Na ovom stupnju razvoja pred duhovnim se okom
Zemlja ukazuje kao nebesko tijelo kojeje u potpunosti
dusa i duh, u kojemu se, dakle, i fizicke i Zive snage
jos pojavljuju dusSevno. U tome je nebeskom tijelu u
osnovi sadrZzano sve Sto ¢e se poslije preobraziti u
stvorenja fiziCke Zemlje. A to biée svijetli; njegovo
svietlo, medutim, joS nije takvo da bi ga fizicke oci
mogle zamijetiti, ¢ak i kada bi postojale. Ono svijetli
samo duSevnim svjetlom za otvorene oc€i vidioca.

U tom se bi¢u dogada neSto §to se moze nazvati
zguSnjavanjem. Posljedica tog zgus$njavanjajest da se
nakon nekog vremena usred duse javlja takav plameni
oblik kakav je bio Saturn u svom najgu$éem stanju.
Taj je plameni oblik protkan djelatnostima razlicitih
bi¢a koja sudjeluju u razvoju. To §to se ovdje moZe
vidjeti jest poput nekog izranjanja i uranjanja u
vatrenu zemaljsku kuglu, a potjeCe od zajednickog
djelovanja tih bi¢a i tog nebeskog tijela. Vatrena kugla
Zemlje nije ravnomjerna supstancija nego je duSom i
duhom prozet organizam. Ona bi¢a koja su odredena
da na Zemlji postanu ljudi u danaSnjem obliku sada
jo$ uopée ne uranjaju u to vatreno tijelo. Oni se jos
gotovo posve zadrzavaju u nezgusnutoj okolini. Jos
su u krilu viSih duhovnih bi¢a. Na tom stupnju
dodiruju vatrenu Zemlju samo jednom toCkom svoga
dusSevnog oblika, a to utjeCe tako da toplina zgusSnjava
jedan dio njihove astralne forme. Time se u njima pali



zemaljski zivot. Veéim dijelom svoga bica pripadaju,
dakle, jo§ duSevno-duhovnim svjetovima; a samo ih
dodir sa zemaljskom vatrom okruzuje Zivotnom
toplinom. Kad bi o tim ljudima htjeli stvoriti osjetilno-
-nadosjetilnu sliku s obzirom na pocetak fizicko-
-zemaljskog vremena, morali bismo zamisliti duSevni
oblik jajeta koje se zadrzava u okruzju Zemlje i koje
na svojoj donjoj povrSini ima ¢aSicu poput Zira. A ¢aSica
se sastoji samo od topline ili vatre. Posljedica
obavijenosti toplinom nije samo ta da se u Covjeku
budi Zivot nego se istodobno javlja i promjena u
astralnom tijelu. U njemu nastaje prvi zacetak onoga
§to ¢e poslije postati duSom osjeta. Stoga se moze reci
da se Covjek na ovom stupnju svog postojanja sastoji
od duse osjeta, astralnog tijela, Zivotnog tijela i vatrom
istkanog fizickog tijela. U astralnom se Covjekovu tijelu
uzdizu i spuStaju duhovna bi¢a koja imaju udjela u
Covjekovu zivotu. DuSom osjeta Covjek se osjeta vezan
za Zemljino tijelo. U tom mu je vremenu pretezno
svojstvena slikovita svijest u kojoj mu se objavljuju
duhovna bié¢a u ¢ijem se krilu nalazi; i samo poput
neke toCke se unutar te svijesti javlja osjeéaj vlastitog
tijela. Iz duhovnog svijeta gleda na zemaljski posjed i
pritom osje¢a: "To je tvoje". ZguSnjavanje Zemlje
neprekidno napreduje i time opisano Covjekovo
rasClanjivanje postaje sve uocljivije. Pocevsi od
odredenog trenutka razvoja, Zemlja se toliko zgusnula
da je samo jo$ jedan njezin dio vatren. Drugi dio je
preuzeo oblik koji se moZe nazvati "plinom" ili
"zrakom". Sada i Covjek dozivljava promjenu jer na
njega ne djeluje samo toplina Zemlje nego se u njegovo
vatreno tijelo u€lanjuje i zraCni element. I kao S$to je
toplina u njemu probudila Zivot, tako zrak koji ga
okruzuje pobuduje u njemu neSto Sto bi se moglo
nazvati (duhovnim) zvukom. Njegovo Zivotno tijelo
pocinje zvucati. Istodobno se od astralnog tijela odvaja
jedan dio kojije prvi zacetak nastaju¢e dusSe razuma.
Da bismo si mogli predociti §to se u ovo vrijeme dogada



u ljudskoj dusi, treba imati na umu da su u zraé¢no-
-vatrenom tijelu Zemlje ritmicki djelovala biéa visa od
ljudi. U vatrenoj Zemlji su prije svega za Covjeka vazni
"duhovi osobnosti". Kadaje toplina Zemlje potaknula
Covjeka na Zivot, tada njegova duSa osjeta sebi kaze:
to su "duhovi osobnosti". Isto se tako u zracnom tijelu
Zemlje objavljuju ona biéa koja su u smislu kr§¢anske
ezoterike u ovom tekstu nazvana "arkandelima". Ono
§to Covjek, kadaje okruzen zrakom, u sebi osje¢a kao
zvuk, djelatnostje tih bica. DuSa razuma sebi pritom
govori: "To su 'arkandeli™. Covjekovi opaZaji na ovom
stupnju, zahvaljujuéi njegovoj povezanosti sa Zemljom,
nisu jos zbroj fiziCkih predmeta nego on Zivi u osjeéaju
topline i zvuka koji se prema njemu uzdizu. U tim
opazajima topline i zvuka osje¢a "duhove osobnosti" i
"arkandele". On ta bi¢a, doduse, ne mozZe neposredno
opazati, nego ih doZzivljava zastrte velom topline i zvuka.
I dok se dusSa s jedne strane otvara zemaljskim
opazajima, u njoj sejoS$ uvijek povremeno javljaju slike
viSih bi¢a u ¢ijem se krilu osje¢a zaSti¢enim.

Razvoj Zemlje tecCe dalje. Taj daljnji razvoj Zemlje
olituje se u zguSnjavanju. Zemljinom tijelu sada
pridolazi vodena supstancija tako da se ona sastoji od
tri dijela, tj. od vatrenog, zra¢nog i vodenog dijela. No,
prije toga se dogada nesSto vazno. Od vatreno-zracne
Zemlje odvaja se jedno samostalno nebesko tijelo koje
u svojem daljnjem razvoju postaje danasnjim Suncem.
Prethodno su Zemlja i Sunce bili jedinstveno tijelo.
Nakon izdvajanja Sunca Zemlja je u pocetku joS imala
sve S$to postoji u i na danasnjem Mjesecu. Sunce se
odvojilo zato S$to viSa bi¢a zbog vlastitog razvoja, a i
zbog njihove zadacée na Zemlji nisu viSe mogla podnositi
materiju koja se bila zgusnula do stupnja vode. Iz
zajedni¢ke Zemljine mase izdvajaju samo njima
potrebne tvari te se ta viSa bi¢a povlace iz nje da bi
sebi na Suncu stvorila novo staniSte. Sada djeluju na
Zemlju izvana, sa Sunca. éovjek, medutim, treba za
svoj daljnji razvoj takvo stanisSte gdje ¢e se tvari moci
i dalje zgu$njavati.



S povezivanjem vodene supstancije sa Zemljinim
tijelom dogada se i nova Covjekova preobrazba. Sada
ga viSe ne prozima samo vatra, ne okruzuje ga samo
zrak nego se u njegovo fizicko tijelo uclanjuje i vodena
supstancija. Istodobno se mijenja i njegov eterski dio
koji Covjek sada opaza kao neko fino svjetlosno tijelo.
Prije je Covjek osje¢ao kako mu odozdo sa Zemlje
pristizu tople struje; osje¢ao je kako mu putem zvukova
prilazi zrak, a sada njegovo vatreno-zracno tijelo
prozima i vodeni element Cije uviranje i izviranje iz
tijela Covjek vidi kao jaCanje i slabljenje svjetla. No,
ujedno je i u dusi doSlo do promjene. ZaCecima duse
osjeta i duSe razuma pridosao je i zaCetak duse svijesti.
U vodenom su elementu djelatni "andeli”, oni ujedno
pobuduju i svjetlo. Covjeku se C¢ini kao da mu se
pojavljuju u svjetlosti. Odredena visa bi¢a koja su se
prije nalazila na Zemlji sada na nju djeluju sa Sunca.
Time se na Zemlji mijenjaju svi utjecaji. Covjek
prikovan za Zemlju viSe ne bi u sebi mogao osjeéati
djelovanje Suncevih bi¢a kad bi mu duSa bila
neprekidno usmjerena prema Zemlji od koje potjece
njegovo fizi¢ko tijelo. Sada se mijenja stanje Covjekove
svijesti. Sunceva bi¢a odvajaju u odredenim
vremenima Covjekovu dusu od fizickog tijela tako da
sada Covjek izmjeni¢no u odredenim vremenima boravi
sasvim duSevno u krilu Suncevih bi¢a, dok za drugih
vremena dolazi u stanje kada je povezan s tijelom i
prima utjecaje Zemlje. Kadaje u fizickome tijelu, tada
se prema njemu uzdizu toplinske struje. Oko njega se
§iri zvuk zra¢nih masa; u njega uviru i izviru vode.
Kada je Covjek izvan tijela, tada mu duSu proZimaju
slike visih bi¢a u ¢ijem krilu prebiva. U ovom vremenu
svog razvoja Zemlja prozivljava dva razliCita razdoblja.
Ujednome Zemlja smije ljudske duSe obavijati svojim
stupstancijama i zaodijevati ih tijelom; u drugome se
duse od njih udaljavaju, a ostajujoj samo tijela. Ona
se s Covjekovim bi¢em nalazi u stanju sna. Moze se
sasvim opravdano govoriti o tome da u ovom vremenu



pradavne proslosti Zemlja proZivljava jedno dnevno i
jedno noéno doba. (Fizi¢ki-prostorno ovo dolazi do
izrazaja u tome S§to se zbog wuzajamnog djelovanja
Suncevih i zemaljskih bi¢a Zemlja u odnosu prema
Suncu pocinje kretati. Time se uspostavlja prije
opisana mijena izmedu dana i noéi. Dnevno je doba
kada je Zemljina povrSina na kojoj se Covjek razvija
okrenuta Suncu; a no¢no doba, vrijeme kada Covjek
Zivi posve duSevnim Zzivotom, je onda kada je ta
Zemljina povrSina okrenuta od Sunca. Ne treba,
doduSe, misliti da je u onim pradavnim vremenima
kretanje Zemlje oko Sunca veé¢ bilo slicno ovom
danaSnjem. Okolnosti su bile sasvim druk¢ije. Vazno
je, medutim, ovdje naslutiti kakoje kretanje nebeskih
tijela posljedica medusobnih odnosa duhovnih biéa
koja nastavaju ta nebeska tijela. DuSevni uzroci dovode
nebeska tijela u takve poloZzaje i takva kretanja kako
bi se duhovna stanja mogla oCitovati u fizi¢kima.)
Kada bi se pogled bio usmjerio na Zemlju u vrijeme
njezine nodi, vidjelo bi se njezino tijelo slicno leSu jer
se ona ve¢im dijelom sastoji od raspadnutih ljudskih
tijela Cije se duSe nalaze u druk¢ijem obliku postojanja.
Propadaju ras¢lanjene, vodene i zracne tvorevine od
kojih su bila nacinjena ljudska tijela, rastvaraju se u
preostaloj masi Zemlje. Preostaje samo onaj dio
ljudskog tijela koji je nastao uzajamnim djelovanjem
vatre i ljudske duSe od pocletka Zemljinog razvoja i
koji zatim postaje sve kruéi poput neke vanjski
neupadljive klice. To §to je ovdje receno o dnevnom i
noénom vremenu ne smijemo zamisliti da je previse
nalik danaSnjim zemaljskim prilikama. Kada poCetkom
dana Zemlja ponovno dode pod neposredni utjecaj
Sunca, tada ljudske dusSe dolaze u podrudje fizickog
zivota. Dodirujuéi one navedene klice poti¢u ih na
bujanje te one poprimaju oblik kojije odslika Covjekova
duSevnog bi¢a. To $to se sada dogada izmedu ljudske
duse i tjelesne klice sli¢i svojevrsnoj njeznoj oplodnji.
Ovako utjelovljene dusSe opet pocinju privlaciti zrane



ivodene mase i utkivati ih u svoja tijela. To ras¢lanjeno
tijelo izluCuje zrak i usisava ga, S§to je prvi pocetak
kasnijeg procesa disanja. Isto tako tijelo prima i
otpusta vodu: prvobitni oblik procesa ishrane. To se,
medutim, joS ne vidi kao vanjski proces. DuSa
ostvaruje svojevrsno vanjsko opazanje samo kod
opisanog nacina oplodnje. Dodirujuéi klicu koju Zemlja
daje, duSa nejasno osjeca svoje fizicko budenje. Ona
osje¢a neSto Sto bi se otprilike moglo izraziti rije¢ima:
"To je moj lik". Za cijelo vrijeme njezine povezanosti s
fizickim tijelom duSa ima osjeéaj koji bi se mogao
nazvati budenjem Ja-osjecaja. Primanje zraka duSa
osje¢a jo§ sasvim kao duSevno-duhovnim zbivanje,
osjeca ga joS slikovito. Ono se pokazuje u obliku
jacanja i slabljenja zvucnih slika koje ras$c¢lanjujucoj
klici daruju oblike. Dusa se posvuda osje¢a okruzena
zvukovima i osjeéa kako sebi tim zvué¢nim snagama
oblikuje tijelo. Time na tadaSnjem stupnju nastaju
ljudski likovi koje danasnja svijest ne moze zamjecéivati
u vanjskom svijetu. Poprimaju profinjene biljne i
cvjetne u sebi pokretljive oblike, stoga izgledaju poput
treptavih cvjetova. Za svog zemaljskog vremena Covjek
je prozivljavao blazeni osjecaj stvaranja takvih oblika.
Primanje vodenih dijelova dusa dozivljava kao jacanje
snaga, kao unutarnje osnaZenje. Izvanjski to djeluje
kao rast covjekova fizickog tijela. Slabljenjem
neposrednog Suncevog utjecaja ljudska duSa gubi
snagu za upravljanje tim procesima te oni malo-pomalo
prestaju. Ostaju samo oni dijelovi koji opisanu klicu
poticu na sazrijevanje. éovjek, medutim, napusta svoje
tijelo te se vra¢a u duhovno postojanje. (Bududi da se
svi dijelovi zemaljskog tijela ne mogu upotrijebiti za
izgradnju ljudskih tijela, ne treba misliti da se u noé¢no
doba Zemlja sastoji samo od raspadajucih leSeva i klica
koje ocCekuju budenje. Sve je to sadrzano u drugim
tvorevinama koje nastaju iz Zemljinih supstancija.
Poslije ¢e biti rije¢i o daljnjem tijeku tog zbivanja.)



Proces zgusnjavanja zemaljskih tvari se, medutim,
nastavlja. Vodenom elementu pridruzuje se i kruti koji
bismo mogli nazvati "zemljani element". Atada pocinje,
u vrijeme svog zemaljskog Zivota, i Covjek ugradivati u
svoje tijelo zemljani element. Cim zapocéne to
ugradivanje, snage koje je duSa sa sobom donijela iz
vremena kada je bila slobodna od tijela, viSe nemaju
istu mo¢ kao prije. Prije je duSa oblikovala tijela od
vatrenog, zrac¢nog i vodenog elementa po uzoru na
zvukove koji suje oblikovali i svjetlosnih slika koje su
je obigravale. S obzirom na krutost ljudskog lika, dusa
to viSe ne moze. Sada u oblikovanje zahvacdaju druge
moci. U onome Sto od Covjeka preostaje kada dusa
napusti tijelo ne vidi se samo klica koju duSa pri
svakom svom povratku u Zivot nanovo oZivljava, nego
nesto $to u samome sebi nosi snagu tog oZzivljavanja.
Dusa pri svom odlasku ne ostavlja na Zemlji samo
svoju odsliku nego ona u tu odsliku unosi i dio svoje
ozivljavajuée snage. Pri ponovnom dolasku na Zemlju
ona viSe ne moze sama probuditi odsliku u novi Zivot
nego se oZivljavanje mora dogoditi u samoj odslici.
Duhovna bi¢a koja djeluju sa Sunca na Zemlju
zadobivaju u Covjekovom tijelu Zivotvornu snagu i onda
kada Covjek nije na Zemlji. Dusa prilikom utjelovljenja
ne osje¢a samo zvukove i svjetlosne slike koje je
okruzuju i u kojima osje¢a sebi nadredena bi¢a nego
usvajanjem zemljanog elementa osjeca i utjecaj onih
jos visih biéa koja imaju svoje staniSte na Suncu. Prije
se ¢ovjek osje¢ao pripadnim duhovno-dusSevnim bi¢ima
s kojima je bio povezan dok je bio slobodan od tijela.
Njegovo se JajoS nalazilo u njihovom krilu. Sada mu
je to Ja isto tako u vrijeme fiziCkog utjelovljenja prilazilo
kao $to mu je prilazilo i sve ono drugo $to gaje tada
okruZivalo. Na Zemlji su se sada nalazile samostalne
odslike duSevno-duhovnog covjekovog bi¢a. U
usporedbi s danaSnjim Covjekovim tijelom, to su bile
tvorevine koje su se sastojale od finih tvari. Zemljani
dijelovi u njih su ulazili samo u najrazrjedenijem



stanju. Otprilike tako kao $to danasnji ¢ovjek njuhom
osjeca fino rasprSene tvari nekog predmeta. Ljudska
su tijela bila poput sjena. Buduéi da su se ljudi
rasprostranili po cijeloj Zemlji, bili su ovisni o njezinim
utjecajima, a oni su na razli¢itim njezinim dijelovima
bili razli¢iti. I dok su prije tjelesni oblici bili uskladeni
s duSom koja ihje oZzivljavala, pa su stoga bili uglavnom
jednaki diljem cijele Zemlje, sada se ljudski oblici
pocinju medusobno razlikovati. Toje priprema za ono
§to ¢e se poslije pojaviti kao razlicitost izmedu pojedinih
rasa. S osamostaljenjem tjelesnog Covjeka donekle se
prekinula prijaSnja uska veza izmedu zemaljskog
¢ovjeka i duhovno-duSevnog svijeta. Kada bi dusSa
napustala tijelo, ono bi doZivljavalo neku vrstu
nastavka Zivota. Da je razvoj i dalje tekao na ovaj nacin,
Zemlja bi se pod utjecajem svog Cvrstog elementa
morala sasvim skruéeni. Promatrajuéi sve minule
dogadaje nadosjetilna spoznaja vidi kako se ljudska
tijela, posto ih njihove duse napuste, sve vise skrucéuju.
Nakon izvjesnog vremena, prilikom svog povratka na
Zemlju, ljudske duSe viSe ne bi mogle pronaci
upotrebljivi materijal s kojim bi se mogle sjediniti. Sva
bi za covjeka upotrebljiva tvar bila iskoriStena da
ispuni Zemlju s odrvenjenim ostacima prethodnih
utjelovljenja.

No, tada se dogodilo neSto Sto je cjelokupnome
razvoju zadalo novi smjer. Iz Zemlje se izdvojilo sve
§to bi pogodovalo trajnom skruéivanju. U onoje vrijeme
na$ danas$nji Mjesec napustio Zemlju. A ono §to je
prije u Zemlji neposredno utjecalo na nastajanje trajnih
oblika sada je posredno i u oslabljenom obliku djelovalo
s Mjeseca. ViSa bi¢a o kojima je ovisilo ovo stvaranje
trajnih oblika odludila su da svoje utjecaje viSe ne Salju
iz nutrine Zemlje nego izvana. Time je u tjelesnim
ljudima nastala razlika koju treba oznaciti kao pocetak
razdvajanja na muSki i Zenski spol. Ljudski likovi,
prijasnji stanovnici Zemlje, izgradeni od finih tvari u
samima su sebi, ozivljavajuéim snagama i djelatnim



snagama Kklice, proizveli novi ljudski lik - svojih
potomaka. Sada ti potomci mijenjaju oblik. U jednoj
je skupini takvih potomaka viSe djelovala duhovno-
-duSevna, a u drugoj skupini viSe ozivljavaju¢a snaga
klijanja. To je bila posljedica utjecaja Mjesecevog
izlaska iz Zemlje koji je smanjio snage zemljanog
elementa. Medusobni utjecaj tih dviju snaga postajao
je sve slabiji jer se to dogadalo unutar jednog Zivota.
Stoga je i potomak postajao sve njezniji i finiji. On bi
se pojavljivao na Zemlji u sve finijem stanju, a Kkrute
je dijelove tek postupno u sebe ugradivao. Time je za
ljudske duse koje su se vracale na Zemlju ponovno
nastala mogudénost sjedinjenja s tijelom. One ga,
doduse, nisu viSe ozivljavale izvana jer se to oZivljavanje
dogadalo na samoj Zemlji. One su se s njime
sjedinjavale i poticale ga na rast. Tom su rastu bile,
dodusSe, zadane odredene granice. Zbog izdvajanja
Mjeseca ljudsko je tijelo na neko vrijeme postalo
savitljivo; no, $to je ono dulje raslo na Zemlji, to su
snage skruéivanja postajalejaCe. Na krajuje dus$a sve
slabije i slabije sudjelovala u ras¢lanjivanju tijela. Tijelo
je propalo time §to se dusa vinula duhovno-duSevnim
oblicima postojanja.

Moguce je pratiti kako snage koje je Covjek malo-
-pomalo stekao u vrijeme razvoja Saturna, Sunca i
Mjeseca postupno pocinju sudjelovati u Covjekovom
napretku u vrijeme opisanog razvoja na Zemlji.
Zemljina je vatra prvo upalila astralno tijelo koje je u
sebi jo§ sadrzavalo otopljeno i etersko i fizi¢ko tijelo.
Zatim se to astralno tijelo razdvaja u finiji astralni dio,
dusu osjeta, i u grublji eterski dio koji dolazi u vezu
sa zemljanim elementom. Time se pojavljuje veé prije
uobli¢eno etersko, odnosno Zivotno tijelo. I dok se u
astralnom covjeku izgraduju duSa razuma i dusa
svijesti, u eterskom se tijelu izdvajaju grublji dijelovi
koji su osjetljivi za zvuk i svjetlost. U vremenu kada
se etersko tijelo sve viSe zguSnjava tako da od
svjetlosnog tijela postaje vatreno, odnosno toplinsko



tijelo, tada je ujedno postignut stupanj razvoja na
kojemu se, kakoje opisano, dijelovi krutog zemljanog
elementa uclanjuju u covjeka. Bududi da se etersko
tijelo zgusnulo do stupnja vatre, ono se sada,
zahvaljujuéi snagama fizickog tijela koje su mu veé
usadene, mozZe povezati s tvarima fizicke Zemlje koje
su se bile razrijedile do stupnja vatre. Ne bi, medutim,
viSe moglo samo primiti zracne elemente u tijelo koje
se u meduvremenu bilo skrutilo. Tada, kako je gore
navedeno, nastupaju viSa bi¢a koja prebivaju na
Suncu i udahnjuju mu zrak. I dok Covjek, zahvaljujuéi
svojoj proslosti, i sim ima snagu prozeti se zemaljskom
vatrom, zrac¢nu struju u njegovo tijelo usmjeravaju visSa
bic¢a. Prije skrutnucéa covjekovo je zivotno tijelo kao
primatelj zvuka upravljalo zra¢nom strujom. Ono je
prozimalo fiziCko tijelo zivotom. A sada fizicko tijelo
prima vanjski Zivot. Zbog toga taj Zivot postaje neovisan
o Covjekovoj duSevnosti. Prilikom napuStanja Zemlje
Covjek ne ostavlja samo klicu koja stvara oblike nego
zivu odsliku samoga sebe. "Duhovi oblika" ostaju
sjedinjeni s tom odslikom; kada ljudska duSa napusta
tijelo, Zivot koji oni daruju prenose i na potomke. Tako
nastaje ono $to se moZze nazvati naslijedem. Kada se
ljudska dusSa opet pojavi na Zemlji, osjeta sebe u
jednom tijelu Ciji je Zivot potekao od predaka. Osjeca
se osobito privuCena upravo takvom tijelu. Time
nastaje nesSto slicno prisje¢anju na pretka s kojim se
dusa osjeé¢a kao jedno. To sjeéanje povezuje niz
potomaka u jednu zajedniCku svijest. Odozgo prema
dolje Ja struji kroz generacije.

Na tom stupnju razvoja ¢ovjek se na Zemlji osjec¢ao
kao samostalno bi¢e. Unutarnju vatru svoga Zivotnog
tijela osje¢ao je povezano s vanjskom vatrom Zemlje.
Toplinu koja ga je prozimala doZivljavao je kao svoje
Ja. Te se toplinske struje (protkane Zivotom) mogu
smatrati zaCetkom krvnog optoka. No, u onom S§to je
u njega strujilo kao zrak Covjek nije u potpunosti
osjecao vlastito bi¢e. U tom su zraku bile djelatne snage



opisanih viSih bi¢a. Ostao mu je, medutim, ipak onaj
dio djelatnih snaga u zraku koji je kroz njega strujio
zahvaljujuéi ve¢ prije stvorenim eterskim snagama.
Vladao je jednim dijelom tih zra¢nih struja i utoliko u
njegovoj izgradnji nisu djelovala samo vi$a bi¢a nego i
on sdm. Na osnovi slika svog astralnog tijela stvarao
je u sebi zracne dijelove. 1 dok je izvana u njegovo
tijelo strujio zrak te postao podlogom njegovog disanja,
dio se zraka u nutrini razvio u covjeka utisnut
organizam koji je postao podlogom kasnijeg Ziv€anog
sustava. U ono su vrijeme toplina i zrak Covjeka
povezivali s vanjskim zemaljskim svijetom. éovjek,
naprotiv, nije niSta osjetio prilikom unoSenja krutog
elementa Zemlje. Taj je element imao udjela u njegovu
utjelovljivanju na Zemlji, ali on to nije mogao izravno
zamijetiti nego je to nejasnom svijes¢u dozivljavao u
slici viSih bi¢a koja su u tom elementu bila djelatna.
U takvom slikovitom obliku, koji je izraz viSih bica,
Covjek je i prije zamjelivao pritjecanje vodenog
zemaljskog elementa. Zbog skrucdivanja covjekova
zemaljskog lika ove su slike u njegovoj svijesti doZzivjele
promjenu. S tekué¢im je pomijeSan i kruti element. Tako
se i ovo pritjecanje mora osjecati kao utjecaj viSih bica
koja djeluju izvana. éovjek u svojoj duSi viSe nema
snagu da sim upravlja pritjecanjem jer ono sada mora
sluziti njegovu izvana izgradenom tijelu. To bi tijelo
unistio kada bi tim pritjecanjem htio sim upravljati.
Tada mu izgleda kao da onim §to u sebe unosi izvana
upravljaju visa bi¢a koja djeluju na oblikovanje
njegovog tijela. Covjek osjeca sebe kaojedno Ja; u sebi
ima svoju dusSu razuma koja je dio njegova astralnog
tijela kojom unutarnje u slikama doZivljava ono $to se
vani zbiva i kojom proZzima svoj fini ziv€ani sustav.
Zivotom koji teCe nizom generacija osje¢a se potomkom
svojih predaka. DiSe i osjeca to kao utjecaj navedenih
visih biéa, tj. "duhova oblika". On se pokorava njima
i svemu onome S§to mu pridolazi (kao njegova hrana)
na osnovi njihovih vanjskih poticaja. Najnejasnije mu



je njegovo podrijetlo kao individuuma. O tome osjeca
samo daje dozivio utjecaj "duhova oblika", a zemaljske
su snage njihov izraz. U odnosima spram vanjskog
svijeta Covjek je upravljan i voden. To se oCituje u tome
§to je Covjek svjestan duhovno-duSevne djelatnosti koja
se odigrava iza njegovog fizickog svijeta. Ne opaza,
doduse, duhovna biéa u njihovu vlastitom liku, ve¢ ih
dusSom doZivljava u zvukovima, bojama itd. Zna da u
ovom svijetu predodzbi zive djela duhovnih bi¢a. Zvuk
mu donosi priopéenja tih bi¢a; njihove mu se objave
ukazuju u svjetlosnim slikama. NajduSevnije se
zemaljski Covjek osjeéa zahvaljujuéi predodzbama koje
dobiva na osnovi elementa vatre ili topline. Sada veé
razlikuje svoju unutarnju toplinu i toplinske struje
zemaljskog okruzja. U ovim se posljednjima pojavljuju
"duhovi osobnosti”. No. ¢ovjek ima tek nejasnu svijest
o onome §to stoji iza strujanja vanjske topline. Upravo
u tom strujanju osjeca utjecaj "duhova oblika". Kad
se u Covjekovoj okolini pojave jaki toplinski utjecaji,
tada dusa osjeta: sada duhovna bi¢a unose zar u
okruzje Zemlje i svojom iskrom zagrijavaju moju
nutrinu. U svjetlosnim pojavama Covjekjos ne razlikuje
na isti na¢in ono unutarnje od vanjskog. Kada se u
okolini pojave svjetlosne slike, one u dusi zemaljskog
Covjeka ne stvaraju uvijek isti osje¢aj. U prijasnjim je
vremenima Covjek osjecao te svjetlosne slike kao nesto
izvanjsko. To je bilo u vremenu nakon $to je iz
bestjelesnog stanja siSao u utjelovljenje, razdoblje
njegovog rasta na Zemlji. Kada bi nadoslo vrijeme u
kojemu se stvarala klica novoga zemaljskog Covjeka,
te bi slike pocele blijedjeti, a ¢ovjek bi samo zadrzao
nes$to poput sje¢anja na njih. Te su svjetlosne slike
sadrzavale djela "duhova ognja" (arkandela). Covjek
ihje dozZivljavao kao sluge bi¢a topline koja sujednom
iskrom obdarila njegovu nutrinu. Kada bi minule
njihove vanjske objave, tada ih je Covjek u svojoj nutrini
dozivljavao kao predodzbe (sjecanja). Osjecao se



povezan s njihovim snagama. A to je zaista i biojerje
s onim $to je od njih primio mogao djelovati na okolnu
zra¢nu sferu. A ona bi pod njegovim utjecajem pocela
svijetliti. To su bila vremena kada snage prirode i
ljudske snage nisu bile jedne od drugih odvojene kao
poslije. Ono $to se dogadalo na Zemlji u velikoj je mjeri
jos ovisilo o Covjekovim snagama. Da je netko izvan
Zemlje tada promatrao prirodne pojave na Zemlji, vidio
bi da one nisu samo nesto §to je o Covjeku neovisno
nego bi u njima uocio njegovo djelovanje. Zvucne je
utiske zemaljski Covjek doZivljavao na drukciji nacin.
Od pocetka zemaljskog Zivota pocCeo ihje opaZali kao
vanjske zvukove. I dok su se "zraCne slike" koje su
dolazile izvana mogle zamjecivati do sredine ¢ovjekovog
Zivota, vanjski su se zvukovi mogli ¢uti i poslije.
Zemaljski je Covjek tek pred kraj Zivota postajao na
njih neosjetljiv. U sje¢anju bi mu ostajale predodzbe
tih zvukova. One su sadrzavale objave "sinova zivota"
(andela). Ako se Covjek pred kraj zivota osjecao s tim
snagama unutarnje povezan, oponasajuci ih, mogao
je stedi golemu mo¢ nad vodenim elementom Zemlje.
Pod njegovim bi se utjecajem vode pokrenule, i u
njezinim dubinama i na njezinoj povrsini. Predodzbe
okusa Covjek je imao samo u prvoj Cetvrtini svoga
zemaljskog Zivota. A i tada ihje duSa dozivljavala kao
sje¢anja na dozivljaje u bestjelesnom stanju. Tako dugo
dokje sje¢anje trajalo, trajalo je i skruéivanje njegovog
tijela putem primanja vanjskih tvari. U drugoj ¢etvrtini
Zivota Covjekov se rast i dalje nastavljao, iako je u to
vrijeme oblik ve¢ bio do kraja izgraden. Druga je Ziva
bi¢a u svojoj okolini Covjek mogao zamjeéivati samo
zahvaljujué¢i njihovim toplinskim, svjetlosnim i
zvucénim utjecajima jer joS nije bio sposoban da sebi
predodi kruti element. Samo mu je vodeni element u
prvoj Cetvrtini zZivota davao opisani osjet okusa.
Vanjski je tjelesni oblik bio odraz unutarnjeg
C¢ovjekovog duSevnog stanja. Najizgradeniji su bili oni
dijelovi koji su bili podloga za kasniji oblik glave. Ostali



su organi izgledali tek kao privjesci. Bili su nejasni i
jedva zamjetljivi. S obzirom na svoj oblik zemaljski su
se ljudi ipak medusobno razlikovali. Ovisno o
zemaljskim okolnostima u kojima su ljudi Zivjeli, ti su
privjesci bili manje ili viSe izgradeni. Razlikovali su se
prema mjestima koja su ljudi na Zemlji nastavali.
Privjesci su bili viSe naglaseni ondje gdje su ljudi ¢vrsée
srasli sa zemaljskim svijetom. Oni ljudi koji su na
pocetku fizickog razvoja Zemlje na osnovi svog
prethodnog razvoja bili najzreliji tako da su odmah u
pocetku, dok se Zemlja joS nije bila zgusnula do zraka,
doZivjeli dodir s vatrenim elementom mogli su sada
izgradivati najbolju podlogu za razvoj glave. To su bili
oni ljudi koji su u sebi bili najskladniji. Drugi su tek
bili spremni za dodir s vatrenim elementom kada je
Zemlja veé bila u sebi izgradila zrak. Ti su ljudi vise
ovisili o vanjskim okolnostima nego oni prvi. Ovi prvi
su u toplini jasno osjecali "duhove oblika" te kao da
su u svom zemaljskom Zivljenju sacuvali sje¢anje da
su tim duhovima pripadali i da su u bestjelesnom
stanju bili s njima povezani. Druga je vrsta ljudi
saCuvala sje¢anje na bestjelesno stanje, ali u manjoj
mjeri. Svoju pripadnost duhovnom svijetu osjecali su
ponajprije zahvaljujuéi svjetlosnim utjecajima "duhova
ognja" (arkandeli). Treéa vrsta ljudi joS je jace bila
zapletena u zemaljski Zivot. To su bili oni koji su prvi
dosli u doticaj s vatrenim elementom u vrijeme kad je
Zemlja bila razdvojena od Sunca i kadaje u sebe bila
primila vodeni element. Njihov osjeéaj pripadnosti
duhovnom svijetu bio je osobito slab na pocetku
zemaljskog Zivota. Tu su povezanost osjetili tek kada
je u unutarnjem predodZzbenom Zivotu dosSao do
izrazaja utjecaj arkandela, a posebno andela. Na
pocetku zemaljskog vremena su naprotiv bili puni Zivog
poleta za djelatnost koja se mogla ostvarivati u samim
zemaljskim prilikama. Kod njih su oni privjesci kao
organi bili osobito dobro razvijeni.



Kada su prije razdvajanja Mjeseca od Zemlje
Mjeseceve snage dovele Zemlju do sve veCeg skrucéenja,
dogodilo se to daje zbog tih snaga medu potomcima
klica koje su ljudi bili ostavili na Zemlji bilo takvih u
kojima se viSe nisu mogle utjeloviti ljudske duse koje
su se vracCale iz bestjelesnog stanja. Lik takvih
potomaka bio je prekrut i zbog Mjesecevih snaga
premalo sli¢an Covjekovu liku da bi mogao poprimiti
ljudsko obli¢je. Stoga se u takvim okolnostima neke
ljudske duse nisu viSe mogle vratiti na Zemlju. Samo
su se najzrelije, najsnaznije dusSe osjecale dorasle da
u vremenu kada je raslo zemaljsko tijelo, to tijelo tako
preobraze da ono procvjeta do ljudskog obli¢ja. Samo
jedan dio tjelesnih ljudskih potomaka postaju
nositeljima zemaljskih ljudi. Drugije dio zbog svoga
skru¢enog lika mogao primiti samo one duSe koje su
bile na niZzem stupnju od Covjeka. Jedan je dio ljudskih
dusa bio prisiljen ne sudjelovati u tadaSnjem razvoju
Zemlje. Zbog toga su one krenule druk¢ijim Zivotnim
putom. Biloje dusa koje ve¢ prilikom odvajanja Sunca
od Zemlje na njoj nisu naSle mjesta. Za svoj su daljnji
razvoj bile udaljene na planet koji se pod vodstvom
kozmickih biéa izdvojio iz zajedniCke supstancije
svijeta. Ta je supstancija u pocetku fizickog razvoja
Zemlje bila s njom povezana, a iz nje se izdvojilo i
Sunce. To je onaj planet Ciji fizicki izraz vanjska
znanost poznaje pod nazivom "Jupiter". (Ovdje se
govori to¢no u smislu nebeskog tijela, planeta i njihovih
imena kako je to jos$ bilo uobicajeno u starijoj znanosti.
Ono $to je time miSljeno proizlazi iz cjelokupne
povezanosti. Kao $to je fizicka Zemlja samo fizi¢ki izraz
jednog duhovno-duSevnog organizma, tako je to slucaj
i za svako drugo nebesko tijelo. A isto tako kao Sto
promatra¢ nadosjetilnog svijeta imenom "Zemlja" ne
oznacava samo fiziCki planet, imenom "Sunce" samo
fiziCku zvijezdu stajacicu, tako govoreéi o "Jupiteru”,
"Marsu" itd. ima takoder na umu obuhvatne duhovne
odnose. Od onih vremena o kojima je ovdje rijec



nebeska su tijela, kao S$to je prirodno, u bitnom
promijenila oblik i zadadu, a u izvjesnom smislu ¢ak i
svoje mjesto u nebeskom prostranstvu. Samo onaj tko
pogledom nadosjetilne spoznaje unatrag prati razvoj
tih nebeskih tijela do u pradavnu proSlost mozZe
spoznati povezanost danaSnjih planeta s njihovim
precima.) Na "Jupiteru" su se opisane duse dalje
razvijale. Poslije, kada se Zemlja sve viSe skrudivala,
trebalo je pronadi drugo staniSte za duSe koje su,
doduse, imale moguénost da se na neko vrijeme zadrze
u skruéenim tijelima, ali to zatim viSe nisu mogle, kada
je skruéenje otislo predaleko. Za njih se na "Marsu"
stvorilo odgovaraju¢e mjesto za njihov daljnji razvoj.
Jo$ onda dok je duSa bila povezana sa Suncem i kada
je u sebe primila njegove zra¢ne elemente, uspostavilo
se da su duSe nepodobne da slijede zemaljski razvoj.
Na njih je prejako djelovao zemaljski tjelesni oblik.
Stoga ih je ve¢ tada trebalo ukloniti od neposrednog
utjecaja Suncevih snaga. One su na njih trebale
djelovati izvana. Za te je duSe "Saturn" postao mjesto
njihova daljnjeg razvoja. Na taj se nacin tijekom
Zemljinog razvoja smanjio broj ljudskih likova;
pojavljivali su se takvi likovi u kojima se nisu
utjelovljivale ljudske duSe. Ti su likovi mogli u sebe
primiti takva astralna tijela kakva su na starom
Mjesecu u sebe mogla primati ljudska fizicka i Zivotna
tijela. I dok je Zemlja opustjela s obzirom na svoje
ljudske stanovnike, ova su je bi¢a nastanila. Na kraju
bi sve ljudske duSe bile morale napustiti Zemlju da
nije izdvajanjem Mjeseca za ljudske likove, u kojima
je tada joS mogla prebivati dusa, bila stvorena
moguénost da se u vrijeme zemaljskog zivota Covjekova
klica zastiti od MjeseCevih snaga koje su dolazile
neposredno sa Zemlje te da je se pusti toliko sazreti
kako bije se moglo predati tim snagama. Sve dok se u
¢ovjekovoj nutrini klica izgradivala, bila je pod
djelovanjem bi¢a koja su, vodena svojim najmocdnijim
drugom, izdvojila Mjesec iz Zemlje kako bi njezin razvoj
mogla prevesti preko jedne kriti¢ne tocke.



Kada je Zemlja u sebe ugradila zracni element,
postojala su u smislu gornjeg opisa takva astralna bica
koja su bila ostaci starog Mjeseca i koja su u razvoju
joS viSe zaostajala od najnizih ljudskih duSa. Ta su
bi¢a postala duSe onih likova koje je Covjek morao
napustiti jo§ prije izdvajanja Sunca. To su preci
Zivotinjskog carstva. U davnim su vremenima razvila
one organe koji su kod Covjeka postojali samo kao
privjesci. Njihovo je astralno tijelo moralo na fizi¢ko i
Zivotno tijelo djelovati onako kako je kod covjeka
djelovalo na starom Mjesecu. Tako nastale Zivotinje
imale su duse koje nisu mogle prebivati u pojedinacnoj
Zivotinji. DuSa je proSirila svoju bit i na potomke oblika
predaka. Zivotinje koje potjecu odjednoga oblika imaju
u bitnome zajedni¢ku duSu. Samo kada se potomak
zbog posebnih utjecaja udalji od lika predaka, tada se
utjelovljuje jedna nova zivotinjska duSa. U tom se
smislu u duhovnoj znanosti kod Zivotinja moze govoriti
o vrsti ili o grupnoj dusi.

Nesto se slicno dogada i u vremenu razdvajanja
Sunca i Zemlje. 1z vodenog su elementa nastali likovi
koji u svom razvoju nisu dalje napredovali od stupnja
na kojemu je bio Covjek prije razvoja na starom
Mjesecu. Astralno je na njih moglo djelovati samo ako
je poticaj dolazio izvana. A to se moglo dogoditi tek
nakon odlaska Sunca od Zemlje. Svaki put kad bi
nastupilo sunc¢ano vrijeme Zemlje to Suncevo astralno
poticalo bi ove likove tako da su se iz eterskoga Zemlje
stvarala i njihova Zivotna tijela. A kada se Sunce
odvratilo od Zemlje, tada se to Zivotno tijelo ponovno
rastvorilo u sveopéem tijelu Zemlje. Kao posljedica
medusobnog djelovanja astralnoga sa Sunca i
eterskoga sa Zemlje izronila su iz vodenog elementa
fizicka obli¢ja koja su oblikovala pretke danasSnjega
biljnog carstva.

éovjek je na Zemlji postao individualizirano
dusevno bi¢e. Njegovo se astralno tijelo, koje mu je
bilo dano na Mjesecu od "duhova pokreta”, na Zemlji



raS¢lanilo u dusu osjeta, duSu razuma i duSu svijesti.
A kada je njegova dusa svijesti toliko napredovala da
si je u vrijeme zemaljskog Zivota mogla oblikovati
prikladno tijelo, tada su ga "duhovi oblika" obdarili
iskrom svoje vatre. U njemu se rasplamsalo Ja. Svaki
put kadaje Covjek napustao fizicko tijelo, nasSao bi se
u duhovnom svijetu u kojem se susretao s bi¢ima koja
su mu u vrijeme razvoja Saturna, Sunca i Mjeseca
podarila te izgradivala do stupnja Zemlje njegovo
fizicko tijelo, njegovo Zivotno tijelo i njegovo astralno
tijelo. Otkako se u zemaljskom Zivotu upalila iskra
Ja, nastupila je promjena za bestjelesni Zivot. Prije
tog stupnja razvoja njegova bic¢a Covjek s obzirom na
duhovni svijet nije bio samostalan. Unutar toga
duhovnog svijeta nije se osje¢ao kao pojedinacno biée
nego kao ¢lan toga uzviSenog organizma, sastavljenog
od biéa viSih od njega. "Ja doZivljaj" na Zemlji ima
utjecaja i na duhovni svijet. éovjek se u odredenoj
mjeri u tome svijetu osjeca kao jedinka, ali istodobno
osje¢a i da je s tim svijetom trajno povezan. U
bestjelesnom stanju ponovno pronalazi, iako u viSem
smislu, "duhove oblika" Cijuje objavu na Zemlji dozivio
u iskri svoga Ja.

Zbog razdvajanja Mjeseca od Zemlje nastali suiu
duhovnom svijetu za bestjelesnu dusSu doZivljaji koji
su bili u vezi s tim razdvajanjem. Samo je time §to je
jedan dio oblikotvomih snaga sa Zemlje bio prenesen
na Mjesec postalo moguée da se na Zemlji oblikuju
takvi ljudski likovi koji su mogli primiti i individualnu
dusu. Time je ljudski individuum doSao u podrudje
Mjesecevih bi¢a. U bestjelesnom je stanju prisje¢anje
na zemaljsku osobnost moglo djelovati samo time S§to
je iu tom stanju dusa ostala u podruéju onih moénih
duhova koji su izvrsili odvajanje Mjeseca. To se
dogodilo tako da je dusa neposredno nakon napustanja
zemaljskog tijela mogla vidjeti uzviSene duhove Sunca
samo kao u reflektiranom sjaju koji su zrcalila
MjesecCeva bic¢a. Tek posto bi gledanjem toga odsjaja



dusa bila dovoljno pripremljena, mogla je zagledati i
sama uzviSena bi¢a Sunca.

I mineralno carstvo Zemlje nastalo je njegovim
izbacivanjem iz opcéeg razvoja CovjeCanstva. Njegove
su tvorevine ono $to je ostalo kruto nakon $to se Mjesec
odvojio od Zemlje. Privla¢nost ovim tvorevinama
osjec¢ao je samo onaj dio duSevnosti koji je bio zastao
na stupnju Saturna, samo onaj dio, dakle, kojije bio
sposoban stvarati fiziCke oblike. Sva zbivanja o kojima
je ovdje, a i u onome S$to slijedi rije¢ odvijala su se
tijekom veoma dugih vremena. Ovdje, medutim, nije
moguce upustati se u neko odredivanje vremena.

Opisana zbivanja prikazuju vanjsku stranu
Zemljinog razvoja; s duhovnog glediSta proizlazi
sljede¢e: Duhovna bi¢a koja su Mjesec izvukla iz Zemlje
i koja su vlastito postojanje povezala s Mjesecom,
postavsi na taj nacin zemaljsko-MjesecCeva bi¢a, svojim
su snagama koje su s Mjeseca poslala na Zemlju
djelovala na odredenu izgradnju ¢ovjekove organizacije.
Njihovo je djelovanje bilo usmjereno na Ja kojeje Covjek
bio stekao. To se djelovanje oCitovalo u sinergiji Ja s
astralnim tijelom, eterskim tijelom i fizickim tijelom.
Zbog te sinergije nastalaje u Covjeku moguénost da
sebi svjesno zrcali oblikovanje svijeta puno mudrosti i
da ga odslikava kao zrcaljenje spoznaje. Prisjetimo se
da je bilo receno kako je Covjek za starog Mjeseca,
zbog tadasSnjeg odvajanja od Sunca, postigao vecu
samostalnost svoje organizacije i slobodniji stupanj
svijesti negoli onaj koji je neposredno mogao proizlaziti
iz Suncevih bi¢a. Ta slobodna, samostalna svijest, kao
naslijede starog MjeseCevog razvoja, ponovno se
pojavila u vrijeme opisanog zemaljskog razvoja. No,
upravo je ta svijest kojaje ponovno uspostavila sklad
sa svemirom, zahvaljujuéi utjecaju opisanih zemaljsko-
-Mjesecevih bi¢a, mogla postati odrazom toga sklada.
To bi se bilo dogodilo da se nije umijeSao joS jedan
utjecaj. Bez takvog bi utjecaja Covjek postao biée s
takvom svije$¢u Ciji bi sadrzaj prirodnom nuznoS§éu,



a ne svojim slobodnim zahvacdanjem svijeta u slikama
spoznajnog Zzivota zrcalio svijet. No, nije se tako
dogodilo. Upravo u vrijeme odcjepljenja Mjeseca u
ljudski su razvoj zahvatila izvjesna duhovna biéa koja
su od svoje MjeseCeve prirode toliko toga zadrzala da
nisu mogla sudjelovati u izdvajanju Sunca iz Zemlje.
Ona su takoder bila isklju¢ena iz djelatnosti bi¢a koja
su sa Zemlje-Mjeseca djelovala na Zemlju. Ta su bica
sa starom MjeseCevom prirodom i na neki nacin
nepravilnim razvojem bila protjerana na Zemlju. U
njihovoj se MjeseCevoj prirodi nalazilo upravo ono §to
se u vrijeme starog MjeseCevog razvoja usprotivilo
duhovima Sunca, a Covjeku tada bio utoliko blagoslov
ukoliko je time bio doveden do samostalnog, slobodnog
stanja svijesti. Posljedice osebujnog razvoja tih bic¢a u
vrijeme zemaljskog razvoja dovele su do toga da su
ona postala protivnicima onih bi¢a koja su s Mjeseca
ljudsku svijest htjela ucliniti potrebnim spoznajnim
ogledalom svijeta. Ono §to je na starom Mjesecu
pomoglo c¢ovjeku da se uzdigne na viSi stupanj
pokazalo se protivnim onom uredenju koje je postalo
mogucée zbog Zemljinog razvoja. Protivnicke modi su
na osnovi svoje MjeseCeve prirode imale snagu da
djeluju na Covjekovo astralno tijelo, tj. da ga u smislu
gornjeg izlaganja u¢ine samostalnim. Tom su snagom
djelovale tako Sto su astralnom tijelu dale izvjesnu
samostalnost i u zemaljskom vremenu za razliku od
nuznog (neslobodnog) stanja svijesti koje je nastalo
pod utjecajem zemaljsko-MjeseCevih bi¢a. Tesko je nadi
odgovarajuée rijeCi koje bi izrazile kakav su utjecaj na
¢ovjeka u to opisano pradavno vrijeme imala
spomenuta duhovna bi¢a. Ne treba ih zamiSljati ni
kao danaSnje prirodne utjecaje, a niti kao djelovanje
pojedinog Covjeka na drugoga, kada prvi u drugom
rijeCima pobuduje unutarnje snage svijesti na osnovi
kojih onaj drugi uci neSto razumijevati ili biva potaknut
na neku vrlinu ili manu. To navedeno pradavno
djelovanje nije bilo prirodno nego duhovno. To je bio



takav utjecaj koji je i duhovno djelovao i prenosio se
od visih duhovnih bi¢a na Covjeka u skladu s njegovim
tadaSnjim stanjem svijesti. Shvatimo li to kao prirodno
djelovanje, onda uopée ne pogadamo bit stvari. Ako
se, medutim, kaze da Covjeku pristupaju biéa sa
starom MjeseCevom prirodom kako bi ga, "zavodeéi"
ga, pridobila za svoje ciljeve, tadaje to simbolic¢ki izraz
koji je dobar dok smo svjesni te simboli¢nosti i dok
nam je ujedno jasno da se iza simbola krije jedna
duhovna cCinjenica.

Djelovanje koje su na Covjeka imala duhovna bica
koja su zaostala na MjeseCevom stupnju imalo je za
njega dvostruke posljedice. Njegova je svijest time
izgubila svojstvo da bude samo ogledalo svemirajerje
u ljudskom astralnom tijelu bila potaknuta moguénost
da upravlja slikama svijesti i da njima vlada. Covjek
je postao gospodarom svoje spoznaje. S drugeje strane
ishodisSte tog ovladavanja postalo astralno tijelo, a Ja,
koje muje bilo nadredeno, dosloje zbog toga u stalnu
ovisnost o njemu. Time je Covjekova priroda u
buduénosti trajno bila izloZzena utjecajima jednog nizeg
elementa. éovjekje u svom Zivotu mogao pasti ispod
one razine na koju su ga u tijeku razvoja svijeta bila
postavila zemaljsko-MjeseCeva bi¢a. I tako je za
buduénost na njegovu prirodu djelovao trajni utjecaj
opisanih nepravilno razvijenih MjeseCevih bi¢a. Ta
Mjeseceva bi¢a mozemo nazvati luciferskim duhovima,
za razliku od onih drugih koja su sa Zemlje-Mjeseca
oblikovala svijest da postane ogledalom svijeta ne
dajué¢i, medutim, slobodnu volju. Covjeku su dala
moguénost da u svojoj svijesti razvije slobodnu
djelatnost, a s time i moguénost zablude i zla.

Posljedica tih zbivanja bila je u tome Sto je Covjek
spram duhova Sunca dosao u druk¢iji odnos nego Sto
su mu ga predodredili zemaljsko-MjeseCevi duhovi. Oni
su ogledalo Covjekove svijesti htjeli razviti tako da
Citavim Covjekovim duSevnim Zivotom ovlada utjecaj
duhova Sunca. Ta su se zbivanja sukobila tako daje



u Covjeku nastala suprotnost izmedu utjecaja duha
Sunca i utjecaja duhova s nepravilnim razvojem na
Mjesecu. Zbog te suprotnosti Covjek je postao
nesposoban spoznati fiziCke utjecaje Sunca; oni su mu
ostali prikriveni zemaljskim utiscima vanjskog svijeta.
éovjekova je astralnost ispunjena tim utiscima bila
uvucena u Ja-podrudje. To Ja, koje bi inace osjecalo
samo iskru vatre koju su mu podarili "duhovi oblika"
i koje bi se u svemu $to je bilo u vezi s vanjskom vatrom
bilo podredilo zapovijedima tih duhova, djeluje sada
tim njemu usadenim elementom i na vanjske toplinske
pojave. Time je Ja uspostavilo privla¢nu vezu izmedu
sebe i zemaljske vatre. Zbog toga je Ja uplelo Covjeka
u zemaljsku tvar viSe nego S§to muje bilo predodredeno.
I dokje prije Covjek imao fizi¢ko tijelo koje se pretezno
sastojalo od vatre, zraka i vode s neznatnom primjesom
zemaljskih tvari, sada je tijelo sazdano od zemlje
postalo kruée. I dok je Covjek kao fino organizirano
bice prije na neki nacin viSe plovio i lebdio iznad ¢vrstog
tla, sada je morao si¢i iz "zemaljskog okruzja" na
dijelove Zemlje koji su manje ili visSe ve¢ bili skruéeni.

To Sto su djelovanja opisanih fiziCkih utjecaja mogla
uopdée nastati tumaci se time da su ti utjecaji bili takvi
kaoStoje prethodno opisano. Oni nisu bili ni prirodni
utjecaji, a niti takvi koji bi duSevno djelovali od Covjeka
na Covjeka. Ovi posljednji ne protezu svoje djelovanje
tako duboko u tjelesnost kao one duhovne snage koje
ovdje dolaze u obzir.

Bududi da je Covjek na osnovi svojih predodzbi koje
podlijezu zabludama predan utjecajima vanjskog
svijeta, i bududi da je Zivio voden zudnjama i strastima
koje nije podvrgnuo viSim duhovnim utjecajima,
nastala je moguénost za nastanak bolesti. Posebna
posljedica luciferskog utjecaja bilaje, medutim, ta da
sada Covjek svoj pojedini zemaljski Zivot viSe nije mogao
doZivljavati kao nastavak bestjelesnoga stanja. Sada
je primao takve zemaljske utiske koji su mogli biti
dozivljeni ucijepljenim mu astralnim elementima, a koji



su se povezali sa snagama koje razaraju fizicko tijelo.
Covjekje to osje¢ao kao odumiranje svoga zemaljskog
zivota. Time je nastupila "smrt" koju je izazvala sama
Covjekova priroda. Na taj je nacCin dodirnuta vazna
tajna Covjekove prirode, tj. veza izmedu covjekovog
astralnog tijela, bolesti i smrti.

Za Covjekovo Zivotno tijelo sada su nastale posebne
okolnosti. Ono je uslo u takav odnos s fizickim i
astralnim tijelom daje u izvjesnom smislu ostalo bez
onih sposobnosti koje je Covjek stekao na osnovi
luciferskog utjecaja. Dio tog Zivotnog tijela ostao je
izvan fizickog tako da su njime mogla vladati samo
viSa bic¢a, a ne ljudsko Ja. To su bila ona viSa bica
koja su prilikom izdvajanja Sunca napustila Zemlju
kako bi pod vodstvom jednog od svojih uzviSenih
sudrugova zauzela novo staniSte. Da je opisani dio
Zivotnog tijela bio ostao sjedinjen s astralnim tijelom,
C¢ovjek bi nadosjetilne snage kojima je prije raspolagao
stavio u vlastitu sluzbu. Luciferski bi utjecaj proSirio i
na te snage. Na taj bi se nacin ¢ovjek postupno sasvim
odvojio od Suncevih bi¢a. Njegovo bi Ja postalo sasvim
zemaljsko Ja. Moralo bi do¢i do toga da se to zemaljsko
Ja nakon smrti fizickog tijela (odnosno veé prilikom
njegovog propadanja) nastani u drugom fizi¢kom tijelu,
u jednom potomak-tijelu, a da pritom ne prode
bestjelesnim stanjem bez povezanosti s viSim
duhovnim bi¢ima. Covjek bi na taj na¢in doSao do
svijesti svoga Ja, ali samo do svijesti "zemaljskog Ja".
Toje sprijeCeno zahvaljuju¢i onom procesu u zZivotnom
tijelu koji su bila potaknula zemaljsko-Mjeseceva bica.
Ono istinsko individualno Ja bilo je na taj nacin
odvojeno od obi¢nog zemaljskog Ja tako da je Covjek
u vrijeme Zzivota na Zemlji samo djelomice osjecao
vlastito Ja. Ujedno je osje¢ao kako je kroz niz generacija
njegovo zemaljsko Ja nastavak zemaljskog Ja njegovih
predaka. Dusaje u zemaljskom Zivotu osje¢ala neku
vrstu "grupnogJa" sve unatrag do udaljenih predaka,
a Covjek se osjecao C¢lanom grupe. Tek se u



bestjelesnom stanju individualno Ja osjeéalo kao
pojedinacno bic¢e. No, stanje te pojedinacnosti bilo je
pod utjecajem toga Sto je Ja ostalo optereéeno
sjeCanjem na zemaljsku svijest (zemaljsko Ja). To je
zamucdcivalo pogled u duhovni svijet koji se izmedu
smrti i rodenja poCeo sliCno zastirati koprenom kao
§to se prikrio i fizickom pogledu na Zemlji.

FizicCki izraz svih promjena koje su se dogodile u
duhovnom svijetu dok je razvoj CovjeCanstva prolazio
opisanim prilikama bilo je postupno uredivanje
medusobnih odnosa izmedu Sunca, Mjeseca i Zemlje
(a u Sirem smislu jo§ i drugih nebeskih tijela). Kao
jednu od posljedica tih odnosa istaknut ¢emo mijenu
dana i no¢i. (Kretanje nebeskih tijela ureduju bic¢a koja
na njima prebivaju. Kretanje Zemlje kojim nastaje dan
i no¢ uvjetovano je medusobnim odnosima razli¢itih
duhova viSih od cCovjeka. Tako je i kretanje Mjeseca
nastalo da bi nakon njegovog izdvajanja iz Zemlje,
njegovim okretanjem oko nje "duhovi oblika" mogli
na ispravan nacin i ispravnim ritmom djelovati na
Covjekovo fizicko tijelo). Danju su Ja i astralno
Covjekovo tijelo djelovali u fiziCkom i Zivotnom tijelu.
Nocu je ta djelatnost prestajala. Tada su Ja i astralno
tijelo izlazili iz fizickog i Zivotnog tijela. U to su se
vrijeme nalazili sasvim u podrucju "sinova Zivota"
(andela), "duhova ognja" (arkandela), "duhova
osobnosti" i "duhova oblika". Tada su osim "duhova
oblika" fizicko i zivotno tijelo u svoje podrucje
djelovanja primili i "duhovi pokreta", "duhovi mudrosti"”
i "prijestolja". Na taj su se na¢in ponovno mogli ispraviti
Stetni utjecaji koje su u vrijeme dana Covjeku nanijele
zablude astralnog tijela.

Time Sto su se sada ljudi na Zemlji opet umnozili
nije viSe bilo razloga da se u potomcima ne bi mogle
utjelovljivati ljudske duSe. Pod djelovanjem tadaSnjih
zemaljsko-MjeseCevih snaga izgradivala su se takva
ljudska tijela koja su bila u cijelosti pogodna za
utjelovljivanje ljudskih dusSa. DuSe koje su se prije



udaljile na Mars, Jupiter itd. upuéuju se sada na
Zemlju. Za svakog je ljudskog potomka rodenog u
generacijskom nizu postojala jedna duSa. To se
dogadalo tijekom dugih vremena tako da je priliv dusa
na Zemlju odgovarao porastu broja ljudi. One duSe
koje su sa zemaljskom smréu napustile tijela u
bestjelesnom su stanju sacuvale trag zemaljske
individualnosti. To je sje¢anje djelovalo tako da su se
duse, kada bi se na Zemlji rodilo tijelo koje im je
odgovaralo, u njemu utjelovljivale. Unutar ljudskog
potomstva bilo je zbog toga i ljudi s izvana pridoSlim
duSama koje su se prvi put nakon prvih pocetaka
Zemlje ponovno na njoj pojavile. U idué¢im vremenima
Zemljinog razvoja broj mladih dusa koje se utjelovljuju
prvi put postaje sve manji, a broj ponovno utjelovljenih
sve veli. No, ljudski se rod tijekom dugih vremena
sastojao od dusSa koje je zajedni¢ko, grupno Ja
povezivalo s njihovim precima. Zato je dozivljaj
individualnog Ja u bestjelesnom stanju izmedu smrti
i novog rodenja bio utoliko jac¢i. One duse koje su
dolazedéi iz nebeskog prostranstva ulazile u ljudska
tijela bile su u drukdijem poloZaju nego one koje su
veé prozivjele jedan ili viSe zemaljskih zivota. Prve su
za fizicki zemaljski Zzivot donijele samo one uvjete
kojima su bile podloZzne zbog viSeg duhovnog svijeta i
zbog svojih doZivljaja kojima su prosle izvan podrucja
Zemlje. One druge su u prijaSnjim Zivotima same
stvorile uvjete za to. Sudbina ovih dusa bila je odredena
samo Cinjenicama koje su se nalazile izvan novih
zemaljskih prilika. Sudbina ponovno utjelovljenih dusa
bila je takoder odredena onim S$to su i same u
zemaljskim okolnostima ucinile u prijasnjim Zivotima.
S reinkarnacijom se ujedno pojavila ljudska
pojedina¢na karma. Time S$to je na opisan nacin
¢ovjekovo Zzivotno tijelo bilo izuzeto od utjecaja
astralnog tijela, pojava razmnazZanja nije doprla u
podrucje ljudske svijesti, nego je ostala u vlasti
duhovnog svijeta. Kada bi se neka duSa htjela spustiti



na Zemlju, tada bi se kod zemaljskog Covjeka javio
poriv za razmnoZavanjem. Citavo je zbivanje do
odredenog stupnja za zemaljsku svijest bilo zaogrnuto
velom tajne. Posljedice djelomi¢nog odvajanja Zivotnog
tijela od fizickog pojavljivale su se, medutim, i u vrijeme
zemaljskog Zivota. Sposobnosti Zivotnog tijela mogle
su se osobito povecati zahvaljuju¢i duhovnom utjecaju.
To se u dusSevnom Zivotu posebno odrazilo na osobitom
razvoju pamdéenja. Samostalno logi¢ko misljenje bilo
je u to vrijeme kod Covjeka tek u prvim zacecima. No,
sposobnost sje¢anja bila je gotovo bezgrani¢na. Prema
van se vidjelo daje Covjek imao neposrednu osjecajnu
spoznaju o djelatnim snagama svega Zivog. U svoju je
sluzbu mogao staviti snage Zivota i razmnoZavanja
Zivotinjskog i osobito biljnog svijeta. Mogao je,
primjerice, iz biljke izvuéi ono S§to biljku poti¢e na rast
i to upotrijebiti kao $§to se danas snage nezive prirode
koje drijemaju npr. u kamenom ugljenu mogu iz njega
izvudi i koristiti za pokretanje strojeva. (PobliZze o tome
moze se procitati u mom kratkom tekstu "Nasi
atlantski preci".) Luciferskim se utjecajem viSestruko
izmijenio i unutarnji Covjekov dusevni Zivot. Moglo bi
se navesti mnogo vrsta osjecaja koji su nastali na taj
nacin. Navest ¢emo samo pones§to od toga. Prije tog
utjecaja ljudska je duSa u onome S§to je trebala
oblikovati i uopée raditi djelovala u smislu namjera
viSih duhovnih bi¢a. Plan za sve §to je trebalo izvesti
bioje unaprijed odreden. U onoj mjeri u kojoj je uopcée
bila razvijena, ljudska svijest mogla je takoder
predvidjeti kako ¢e se prema unaprijed odredenom
planu stvari u buduénosti morati razvijati. Ta se svijest
predvidanja izgubila kada je koprena zemaljskog
opazanja zastrla objavu vi§ih duhovnih bi¢a, a time i
bitne snage Suncevih bi¢a. Buduénostje sada postala
neizvjesna. Time se u ljudsku dusu usadila moguénost
osjetaja straha. Strah je neposredna posljedica
zablude. No, takoder se vidi kako je luciferskim
utjecajem Covjek postao neovisan o izvjesnim snagama



kojima je prije bio predan bez sudjelovanja svoje volje.
Sada moZe samostalno donositi odluke. Sloboda je plod
tog utjecaja. A strah i sli¢ni osjecaji samo su popratne
pojave Covjekova razvoja ka slobodi.

Duhovno gledano, nastanak straha moZe se
shvatiti tako da su unutar zemaljskih snaga, pod Ciji
je utjecaj Covjek dosao zbog luciferskih modéi, djelovale
i druge modéi koje su u tijeku razvoja, mnogo prije od
luciferskih, nepravilno djelovale. Sa zemaljskim
snagama covjek je u svoje bi¢e primio utjecaje ovih
mocéi. One su osjecajima koji bi bez njih sasvim
drukdije djelovali dali svojstvo straha. Ta se bi¢a mogu
nazvati ahrimanskim bi¢ima; to su ona ista bi¢a koja
se - u Goetheovom smislu - nazivaju mefistofelskim
bi¢ima.

Iako se luciferski utjecaj u pocetkujavio samo kod
najnaprednijih ljudi, poslije se ubrzo proSirio i na
druge. Poslije su se pomijeSali potomci naprednih s
prije opisanim. Time je luciferska snaga zahvatila i
one manje napredne ljude. No, Zivotno tijelo dusa koje
su se vracale s planeta nije moglo biti zasSti¢eno u
jednakoj mjeri kao Zivotno tijelo onih potomaka koji
su bili ostali na Zemlji. ZasStita njihovoga Zivotnog tijela
potjecala je od jednog uzvisenog bi¢a koje je tada, kada
se Sunce odvojilo od Zemlje, u kozmosu imalo vodecéu
ulogu. To je bi¢e koje se ovdje smatra vladarom
Suncevog carstva. S njime su na Suncevo stanisSte posli
oni uzviSeni duhovi koji su svojim kozmic¢kim razvojem
postigli potrebnu zrelost. Bilo je, medutim, i takvih
bi¢a koja prilikom izdvajanja Sunca nisu postigla taj
stupanj zrelosti. Morala su potraZziti druga mjesta svoga
djelovanja. Ona su uvjetovala da se iz zajednicCke
supstancije svijeta, od koje se u pocetku sastojao fizicki
organizam Zemlje, izdvoji Jupiter i drugi planeti. Ju-
piterje postao staniSte onih bi¢a koja nisu dosegnula
visinu razvoja Sunca. Najnaprednije biée postalo je
vodom Jupitera. Kao S§to je voda Suncevog razvoja
postalo "vise Ja" koje je djelovalo u Zivotnom tijelu



potomaka ljudi koji su ostali na Zemlji, tako je voda
Jupitera postalo "visSe Ja" koje je poput zajednicke
svijesti povezivalo ljude koji su potjecali od mjeSavine
potomaka ljudi ostalih na Zemlji i onih koji su na
opisani nacin tek u vrijeme zra¢nog elementa prispjeli
na Zemlju i zatim preSli na Jupiter. U smislu duhovne
znanosti te ljude mozemo nazvati "ljudima Jupitera".
To su bili Covjekovi potomci koji su u ono staro vrijeme
jos prihvacali ljudske duSe, ali na pocCetku Zemljinog
razvoja jo§ nisu bili dovoljno zreli da bi dosli u prvi
dodir s vatrom. Bile su to duSe koje su se nalazile
izmedu ljudskog carstva i carstva Zzivotinjskih dusa.
Postoje, medutim, i bi¢a koja su pod najviSim vodstvom
iz zajedniCke supstancije svijeta kao svoje staniSte
izabrala Mars. Pod njihovim je utjecajem nastala treca
vrsta ljudi, nastala mijeSanjem ljudi Marsa. (Ta
spoznaja osvjetljava prauzroke nastanka planeta naSeg
Suncevog sustava. Sva su tijela tog sustava, naime,
nastala zbog razliitih stupnjeva zrelosti bi¢a koja su
ih nastavala. Ovdje se, dakako, ne moZe ulaziti u sve
pojedinosti te kozmicke ras¢lanjenosti.) Oni ljudi koji
u svojem Zivotnom tijelu osjeéaju prisutnost samog
uzviSenog duha Sunca mogu se nazvati "Suncevim
ljudima". Biée koje je u njima Zivjelo kao "vise Ja" -
dakako samo u generacijama a ne u pojedincu - jest
ono biée koje je poslije, kada su ljudi o njemu postigli
svjesnu spoznaju, nazvano razli¢itim imenima i koje
danas$njim ljudima znaci ono u ¢emu im se objavljuje
odnos koji Krist ima spram kozmosa. Nadalje se mogu
razlikovati i "ljudi Saturna"”. Kod njih se kao "vise Ja"
pojavilo biée koje je prije izdvajanja Sunca zajedno sa
svojim sudrugovima moralo napustiti zajednicku
supstanciju svijeta. To je bila takva vrsta ljudi koji
nisu imali samo u zivotnom nego i u fizickom tijelu
jedan dio kojije ostao posteden od luciferskog utjecaja.

Kod manje razvijenih vrsta ljudi Zivotno je tijelo
ostalo, medutim, premalo zaSti¢eno a da bi se dovoljno



moglo oduprijeti luciferskom utjecaju. Samovolju
vatrene iskre "Ja" kojaje u njima prebivala mogli su
tako prosiriti da su u svojoj okolini izazivali snazne i
Stetne utjecaje vatre. Posljedica toga bilaje katastrofa
Zemlje velikih razmjera. Zbog vatrenih oluja propaoje
veliki dio tada naseljene Zemlje, a s njim i ljudi koji su
potpali toj zabludi. Tek najmanji dio, koji je djelomi¢no
ostao nedodirnut zabludom, mogao se spasiti na onom
dijelu Zemlje kojije dotad ostao zaSti¢en od razornoga
ljudskog utjecaja. Takvim staniStem, koje je za novo
Covjecanstvo bilo osobito pogodno, pokazala se zemlja
koja se nalazila na onom mjestu koje danas prekriva
Atlantski ocean. Onamo su krenuli ljudi koji su
najmanje potpali zabludi. Samo su rasprSene skupine
ljudi nastavale druga podrucja. U smislu duhovne
znanosti podrudje Zemlje koje je nekad postojalo
izmedu danasSnje Europe, Afrike i Amerike moZe se
nazvati "Atlantidom". (U odgovarajuc¢oj se literaturi
na izvjestan nacin ukazuje na opisano razdoblje razvoja
CovjeCanstva koje je prethodilo atlantskom vremenu.
Ovdje se to vrijeme naziva lemurskim razdobljem
Zemlje, za kojim slijedi atlantsko. A vrijeme u kojem
MjeseCeve snage joS nisu razvile svoju glavnu
djelatnost moZe se nazvati "hiperborejskim
razdobljem". Njemu prethodijo$jedno razdoblje koje
se poklapa s prvim pocecima fizickog razvoja Zemlje.
U biblijskoj se predaji vrijeme koje prethodi zahvatu
luciferskih bi¢a opisuje kao rajsko doba, a silazak na
Zemlju, tj. Covjekovu zapletenost osjetilnim svijetom
kao izgon iz raja.)

Razvoj u atlantskom podrudju bilo je vrijeme
stvarnog razdvajanja na Saturnovo, Suncevo,
Jupiterovo i Marsovo Covjecanstvo. Prije toga su se za
to tek razvili preduvjeti. Razdvajanje stanja sna i
budnosti imalo je za Covjeka posebne posljedice koje
su kod atlantskog cCovjeCanstva osobito doSle do
izrazaja. éovjekovo astralno tijelo i Ja su se nocu
nalazili u podrucju bica visih od Covjeka, to jest u



podrudju koje je dopiralo sve do "duhova osobnosti".
Onim dijelom svog Zivotnog tijela koji nije bio povezan
s fizickim tijelom covjek je mogao opazati "sinove
zivota" (andeli) i "duhove ognja" (arkandeli) jerje u
vrijeme sna mogao ostati povezan s onim dijelom
Zivotnog tijela koji nije bio sjedinjen s fizickim tijelom.
Bas zbog luciferskog utjecaja opazaj "duhova
osobnosti" ostao je, doduSe, nejasan. S andelima i
arkandelima su, medutim, na taj nacin za ¢ovjeka koji
se nalazio u opisanom stanju postala vidljiva i ona
bi¢a koja zbog svog zaostajanja na Suncu ili Mjesecu
nisu mogla zapoceti Zivot na Zemlji. Zbog toga su
morala ostati u dusevno-duhovnom svijetu. Covjek ih
je, medutim, zbog luciferskog utjecaja povukao u
podrucje duse kojaje bila odvojena od fizickog tijela.
Time je doSao u dodir s bi¢ima koja su na njega u
velikoj mjeri djelovala zavodnic¢ki. Ona su u njegovoj
dusi pojacala poriv prema zabludi, osobito prema
zloupotrebi snaga rasta i rasplodivanja koje su zbog
razdvojenosti fizickog tijela i Zivotnog tijela bile u
njegovoj modi.

Za pojedine ljude atlantskog razdoblja postojalaje
mogudénost da se §to je mogudée prije zapletu u osjetilni
svijet. Zbog te moguénosti luciferski je utjecaj od
prepreke postao sredstvom za postizanje viSeg ljudskog
razvoja. Time su ljudi uzmogli razviti sposobnost
spoznaje zemaljskih pojava prije nego Sto bi to inace
bilo mogudée. Pritom su ti ljudi iz svojih predodzbi
nastojali ukloniti zablude i u pojavama svijeta otkriti
prvobitne namjere duhovnih bi¢a. Drzali su se na
udaljenosti od nagona i Zudnji astralnog tijela
usmjerenog na goli osjetilni svijet. Na taj su nacin
postajali sve slobodniji od zabluda. To je kod njih
izazivalo stanja na osnovi kojih su mogli opazati samo
onim dijelom Zivotnog tijela koje je na opisani nacin
bilo odvojeno od fizickog tijela. U takvim je stanjima
mo¢ opazanja fizickog tijela bila gotovo izbrisana, a
samo je fiziCko tijelo bilo kao mrtvo. Tada su ti ljudi,



zahvaljujuéi zivotnom tijelu, bili u potpunosti povezani
s carstvom "duhova oblika" te su od njih saznali kako
ih vodi i njima upravlja ono uzviSeno biée koje je bilo
vodeée prilikom razdvajanja Sunca i Zemlje i koje je
poslije ljudima omogudéilo razumijevanje "Krista". To
su bili posveéeni (inicirani) ljudi. No, kako je ljudski
individuum na opisani nacin dospio u podrucje
Mjesecevih bi¢a, to u pravilu nisu ni posveéeni mogli
biti neposredno u dodiru sa Suncevim bi¢ima nego su
ih dozivljavali samo kao u nekom zrcaljenju MjeseCevih
bi¢a. Tada nisu Suncevo bicée vidjeli neposredno nego
samo njegov odsjaj. Postali su vode ostalog dijela
CovjeCanstva kojemu su mogli priopéavati tajne koje
su bili ugledali. Odgajali su sebi ucenike kojima su
pokazivali putove za postizanje stanja koje vodi
posveéenju. Do spoznaje onoga S§to se poslije
objavljivalo zahvaljuju¢i "Kristu" mogli su doéi samo
takvi ljudi koji su u navedenom smislu pripadali medu
ljude Sunca. Svoje su tajnovito znanje i postupke koji
do tog znanja vode njegovali na posebnom mjestu koje
¢e ovdje biti nazvano Kristovim, odnosno Suncevim
prorociStem. (Oraculum, mjesto na kojemu su se mogle
spoznati namjere duhovnih bi¢a.) Ovo $§to je sada
rec¢eno u vezi s Kristom moZe se ispravno shvatiti samo
ako se ima na umu da nadosjetilna spoznaja u pojavi
Krista na Zemlji mora vidjeti dogadaj koji u buduénosti
predstoji Covjecanstvu i u koji su bili upuéeni ljudi
koji su poznavali smisao razvoja Zemlje. Bilo bi
pogreSno kada bismo kod ovih "posveéenih"
pretpostavljali neki odnos prema Kristu jer je on postao
mogu¢ tek na osnovi tog dogadaja. No, prorocki su
mogli shvatiti i svojim uCenicima objasniti ovo: "Onaj
kojega dodirne mo¢ Suncevog bica vidi kako se Krist
priblizava Zemlji".

Druga su prorocista nastala zahvaljujudi
pripadnicima Saturnovog, Marsovog i Jupiterovog
CovjeCanstva. Njihovi su posvecéeni mogli uzdiéi pogled
samo do bi¢a koja su se kao odgovarajuéa "visa Jastva"



mogla otkriti u njihovim Zivotnim tijelima. Tako su
nastali sljedbenici Saturnove, Jupiterove i Marsove
mudrosti. Osim ovih, bilo je jo§S i drugih metoda
posvecéenja za one ljude koji su u sebe primili previse
luciferskog utjecaja a da bi mogli osloboditi od fizickog
tijela tako veliki dio Zivotnog tijela, kao Sto su to mogli
ljudi Sunca. Zbog navedenog stanja nije ih se takoder
moglo dovesti do proroCanske objave Krista. Zbog
astralnog tijela koje je bilo viSe pod utjecajem
luciferskog principa ti su ljudi morali proéi tezu
pripremu i tada su u manje bestjelesnom stanju od
ostalih mogli primiti, iako ne objavu samoga Krista, a
ono objavu drugih uzviSenih bi¢a. Bilo je takvih bicéa
koja su, doduse, prilikom izdvajanja Sunca napustila
Zemlju, ali ipak nisu bila na toj razini da bi trajno
uzmogla slijediti razvoj Sunca. Nakon razdvajanja
Sunca i Zemlje izdvojila su se iz Sunca na posebno
obitavali§te, na Veneru. Njihov je voda bilo bi¢e koje
je postalo "viSe Ja" opisanih posvecéenih i njihovih
sljedbenika. NeSto se slicno za drugu vrstu ljudi
dogodilo s vode¢im duhom Merkura. Tako su nastala
Venerina i Merkurova prorocista. Odredenavrsta ljudi
koja je najvisSe primila luciferski utjecaj mogla je
doprijeti samo do takvog bi¢a koje je sa svojim
sudrugovima najranije bilo izbafeno iz Suncevog
razvoja. To se bi¢e nije nastanilo na nekom odredenom
planetu u svemirskom prostoru veéje Zivjielo u okruzju
zemlje s kojom se nakon povratka sa Sunca ponovno
sjedinilo. Ljudi kojima se to bi¢e objavilo kao "vise Ja"
mogu se nazvati sljedbenicima Vulkanskog prorocista.
Njihov je pogled bio viSe usmjeren zemaljskim
pojavama negoli pogled ostalih posveéenih. PolozZili su
prve temelje onome S§to se poslije razvilo kao znanost i
umjetnost. Posveéeni Merkura su, naprotiv, utemeljili
znanje o nadosjetilnim pojavama, a to su u jo$ vecoj
mjeri Cinili Venerini posveéeni. Posveéeni Vulkana,
Merkura i Venere razlikovali su se od posveéenih
Saturna, Jupitera i Marsa po tome Sto su tajne koje



su odozgo primali u obliku objava imale obiljezje neceg
veé gotovog, zavrSenog. Oni prvi su to svoje znanje,
medutim, primali ve¢ viSe u obliku vlastitih misli i
ideja. U sredini su se nalazili Kristovi posveéeni. Oni
su s neposrednim objavama dobili ujedno i sposobnost
da svoje tajne uobli¢e u ljudske pojmovne oblike.
Posveéeni Saturna, Jupitera i Marsa morali su se vise
izrazavati simbolima, a Kristovi, Venerini, Merkurovi
i Vulkanovi posveéeni Cinili su to viSe s pomodcu
predodzbi.

Ono Sto je na taj nacin doprlo do atlantskog
C¢ovjeCanstva doprlo je uz pomoé¢ posveéenih. No, i
ostalo je CovjeCanstvo pod luciferskim utjecajem
primilo posebne sposobnosti zahvaljujuéi tomu $to su
uzviSena kozmicka bi¢a djelomi¢no preobrazila ono $to
bi inaCe vodilo u propast. Jedna od tih sposobnostije
jezik-govor. Covjek je zadobio tu sposobnost zbog
skru¢ivanja do fizicke materije i zbog razdvajanja
jednog dijela njegova zivotnog tijela od fizickog. U
vrijeme nakon izdvajanja Mjeseca Covjek se u pocetku,
zahvaljujuéi "grupnom Ja", osje¢ao povezan sa svojim
fizickim precima. No, ta se zajedniCka svijest, koja je
potomke povezivala s precima tijekom generacija,
postupno izgubila. Poslije su potomci sacuvali
unutarnje sje¢anje samo do nekog ne previSe dalekog
pretka, prijaSnje pretke nisu viSe pamtili. Samo su u
stanju sli¢no snu u kojemu su ljudi dolazili u dodir s
duhovnim svijetom ponovno izranjala sje¢anja na
ponekog pretka. Mislili su da se on ponovno u njima
pojavio i osjec¢ali su se jedno s njime. To pogresno
poimanje reinkarnacije pojavilo se potkraj atlantskog
doba. Do istinskog ucenja o reinkarnaciji moglo se do¢i
samo u Skolama posvecéenih. Oni su gledali kako dusa
u bestjelesnom stanju ide od utjelovljenja do
utjelovljenja. Jedino su posveéeni mogli prenijeti svojim
ucenicima istinu o tome.

éovjekov fizicki lik pradavne proslosti o kojoj je
ovdje rije¢ bio je bitno razli¢it od danasnjeg. Taj je lik



jo§ u velikoj mjeri bio izraz duSevnih svojstava. Covjek
je prije bio sazdan od finije, mekSe tvari nego Stoju je
poslije poprimio. Ono §to je sada skruéeno bilo je
mekano, gipko i podatno. éovjek koji je bio vise
dusevan i duhovan bio je njezne, gipke i izrazajne
tjelesne grade, dok se duhovno slabo razvijen Covjek
isticao grubim, nepokretnim i krutim tjelesnim
oblicima. Naprednost duSe oclitovala se u zbijenim
udovima, tjelesni oblik ostao bi malen, dok se,
naprotiv, duSevna zaostalost i obuzetost osjetilnoséu
oCitovala u divovskim dimenzijama. DanaSnjem
poimanju mora izgledati nevjerojatno, ¢ak fantasti¢no
da je tijelo, dok se Covjek nalazio u fazi rasta, poprimalo
oblike ovisno o tome S§to se u dusi dogadalo.
Izopacenost strasti, nagona i instinkata uvjetovala je
rast materijalnog covjekovog tijela do divovskih
razmjera. SadasSnji Covjekov fizicki lik nastao je
sazimanjem, zgu$njavanjem i skru¢ivanjem atlantskog
Covjeka. I dok je prije atlantskog vremena Covjek bio
vjerna slika svoje duSevnosti, atlantski je razvoj stvorio
uvjete za takvog poatlantskog Covjeka koji je fizicki
otvrdnuo i postao razmjerno malo ovisan o dusSevnim
svojstvima. (Oblici Zivotinjskog carstva skrutili su se
mnogo prije od ljudskih.) Zakoni na kojima se danas
temelji stvaranje oblika u prirodnim carstvima nikako
se ne smiju protegnuti na daleku proslost.

Oko sredine atlantskog razvoja pomalo se pocela
pojavljivati nevolja za tadaSnje Covjecanstvo. Tajne
posvecéenih trebalo je brizno ¢uvati od ljudi koji nisu
odredenom pripremom ocistili od zabluda astralno
tijelo. Ako takvi ljudi steknu uvid u nadosjetilne
spoznaje, u zakone po kojima visa bi¢a upravljaju
silama prirode, tada ih stavljaju u sluzbu svojih
nastranih potreba i strasti. Opasnost je bila toliko veéa
§to su ljudi, kako je re¢eno, dosli u podrudje djelovanja
nizih duhovnih biéa koja nisu mogla slijediti redovit
razvoj zemlje, pa su mu se stoga suprotstavljala. Ta
su bic¢a neprekidno djelovala na ljude tako da su im



sugerirala interese koji su uistinu bili usmjereni protiv
dobrobiti Covjecanstva. Ljudi su, medutim, raspolagali
joS uvijek sposobnosSéu da u svoju sluzbu stave
zivotinjske i ljudske modéi rasta i rasplodivanja.
Napastima nizih duhovnih bié¢a nisu samo podlijegali
obi¢ni ljudi nego i jedan dio posveéenih. Oni su
navedene nadosjetilne snage stavili u takvu sluzbu
kojaje bila u suprotnosti s razvojem CovjeCanstva. Za
tu su sluzbu trazili pomo¢énike koji nisu bili posveéeni
i koji su u loSem smislu primjenjivali tajne
nadosjetilnih snaga prirode. Posljedica toga bila je
propast ¢ovjeCanstva velikih razmjera. Zlo se Sirilo sve
viSe i viSe. Bududi da su snage rasta i reprodukcije,
kada ih se istrgne iz njihove osnove i samostalno
upotrijebi, u tajnovitoj vezi s izvjesnim snagama koje
djeluju u zraku i vodi, to su se pod utjecajem Covjekove
djelatnosti oslobodile moéne razorne prirodne sile. To
je dovelo do postupnog razaranja atlantskog podrudja
zbog zracnih i vodenih katastrofa zemlje. Atlantsko se
CovjeCanstvo moralo iseliti, ako nije nastradalo u
olujama. U ono je vrijeme zbog tih oluja Zemlja
poprimila novi izgled. Sjedne su strane Europa, Azija
i Afrika postupno zadobivale oblik koji i danas imaju,
a s druge je strane nastala Amerika. Prema tim
zemljama krenuli su ljudi u velikim skupinama. Za
nas je danas vazan onaj smjer seoba koji je krenuo
isto¢no od Atlantide. Potomci Atlantidana su malo-
-pomalo naselili Europu, Aziju i Afriku i ondje se
udomadili. Nalazili su se na razli¢itim stupnjevima
razvoja, ali i na razli¢itim stupnjevima propadanja. A
u njihovoj su se sredini nalazili i posveéeni, c¢uvari
misterijskih tajni. U razli¢itim su podrucjima osnivali
prorocista u kojima su u dobrom, ali i u loSem smislu
njegovali kult Jupitera, Venere itd. Izdaja Vulkanovog
misterija imala je osobito nepovoljne posljedice jer je
pogled njegovih sljedbenika najviSe bio usmjeren na
zemaljske okolnosti. éovjeéanstvo je zbog te izdaje
doslo u ovisnost duhovnih biéa koja su zbog svog



prethodnog razvoja bila protivna svemu §to je dolazilo
iz onog duhovnog svijeta koji se je razvio prilikom
odvajanja Zemlje od Sunca. Oni su u skladu s tako
razvijenim ustrojem djelovali upravo u elementu koji
se u Covjeku razvio time S$to je u osjetilnom svijetu
imao opaZzaje iza kojih se skrivao duhovni svijet. Ta
su bi¢a sada zadobila veliki utjecaj na mnos$tvo ljudi
na Zemlji. Taj se utjecaj najprije oCitovao tako da je
C¢ovjek sve viSe gubio osje¢aj za duhovno. Bududéi da
su se u tom razdoblju veli¢ina, oblik i podatnost
Covjekova fiziCkog tijela jo§ u velikoj mjeri ravnali po
svojstvima duse, to se posljedica one izdaje oCitovala
u promjenama koje su u tom smjeru zadesile ljudski
rod. Ondje gdje je iskvarenost ljudi posebno dosla do
izraZzaja time Sto su nadosjetilne snage stavljene u
sluzbu nizih nagona, Zudnji i strasti nastajali su
nakazni oblici, po veli¢ini i obliku groteskni ljudski
likovi. Oni se nisu mogli odrzati nakon atlantskog
razdoblja. Izumrli su. Poatlantsko se cCovjeCanstvo
fizi¢ki razvilo od onih atlantskih predaka kod kojih se
tjelesni lik ve¢ bio tako skrutio da se viSe nije mogao
prilagoditi duSevnim snagama koje su sada postale
protuprirodne. U vrijeme atlantskog razvoja postojalo
je izvjesno razdoblje u kojemu su za ljudski lik, zbog
zakona koji su vladali u Zemlji i oko nje, vladali upravo
oni uvjeti u kojima se taj lik morao skrutiti. Oni oblici
ljudskih rasa koji su se skrutili prije tog razdoblja mogli
su se, doduse, jo§S dugo razmnozavati, ali su duse koje
su se u njima utjelovljivale bile s vremenom u njima
tako stijeSnjene da su rase morale izumrijeti. Ipak su
se neki od tih rasnih oblika zadrzali sve do u
poatlantska vremena. Oblici koji su ostali dovoljno
pokretni zadrZzali su se u izmijenjenom obliku ¢ak i
vrlo dugo. Oni ljudski oblici koji su sacuvali gipkost i
poslije navedenog razdoblja postali su tijelima za one
dusSe koje su u velikoj mjeri bile izloZzene Stetnom
utjecaju prije spomenutog izdajstva. Bile su
predodredene da ubrzo izumru.



U razvoju cCovjeCanstva sredinom atlantskog
vremena pojavila su se, prema tome, bi¢a koja su
djelovala tako da se Covjek na neduhovan nacin uZzivi
u osjetilno-fizicki svijet. To je moglo i¢i tako daleko da
su se covjeku umjesto istinskog lika ovog svijeta
pojavljivale svakovrsne iluzije, utvare i prividenja.
éovjek nije bio izloZen samo luciferskom utjecaju nego
i utjecaju onih drugih bi¢a koja su prije bila navedena
i Ciji neka se voda, po imenu koje je poslije u perzijskoj
kulturi dobio, nazove Ahriman. Toje ime poslije dobio
u perzijskoj kulturi (ponavlja se). (Mefisto Je isto to
bice.) Covjek je zbog tog utjecaja poslije smrti potpadao
mocéima koje su ucinile da on i sada izgleda kao biée
koje je usmjereno samo zemaljsko-osjetilnim
odnosima. Sve se viSe gubio slobodan pogled u zbivanja
duhovnog svijeta. éovjek se morao osjecati u
Ahrimanovoj modi i biti u odredenoj mjeri iskljucen iz
zajedniStva s duhovnim svijetom.

Od osobitog je znacCenja bilo prorociSte koje je u
sveopéem rasapu sacuvalo staro sluZzenje u najéiséem
obliku. Onoje pripadalo Kristovim prorociStima. Toje
srediSte moglo saduvati ne samo sam Kristov misterij
nego i tajne ostalih prorocista jer su u objavi uzviSenog
duha Sunca bile dane i objave vode Saturna, Jupitera
itd. U Suncevu je prorociStu bila poznata tajna kako
za pojedine ljude proizvesti takva ljudska Zivotna tijela
kakva su ih bili imali najbolji posveéeni Jupitera,
Merkura itd. Sredstvima koja su bila na raspolaganju,
a o kojima ovdje neée dalje biti govora, ocCuvale su se
kopije najboljih zZivotnih tijela starih posveéenih, da
bi se poslije unosila u prikladne ljude. Takvi su se
postupci, zahvaljujuéi posveéenima Venere, Merkura
i Vulkana, mogli poduzeti i s astralnim tijelima.

U odredeno se vrijeme voda Kristovih posveéenih
naSao usamljen s nekoliko sudrugova kojima je tajne
svijeta mogao prenijeti samo u vrlo ogranienoj mjeri.
Ti su drugovi bili, naime, takvi ljudi koji su po svojoj
prirodi najmanje osjetili odvajanje fizickog i Zivotnog



tijela. Takvi su ljudi u tom razdoblju bili uopée najbolji
za daljnji napredak Covjecanstva. Oni su u snovitom
stanju postupno imali sve manje dozivljaja. Duhovni
im se svijet sve viSe zatvarao. No, zato im je i
nedostajalo razumijevanje za sve ono $to se u starim
vremenima otkrivalo kada Covjek nije bio u svom
fizi¢kom tijelu nego samo u Zivotnom. Ljudi koji su se
nalazili u neposrednoj blizini vode Kristovog prorocisSta
bili su najnapredniji s obzirom na sjedinjenje prije
odijeljenog dijela zivotnog tijela s fizickim. To se
sjedinjenje u CovjeCanstvu malo-pomalo ostvarivalo
kao posljedica promjene koja je nastupila s atlantskim
prebivaliStem i sa Zemljom op¢enito. Fizicko i Zivotno
tijelo sve se viSe poklapaju. Zbog toga se izgubila
prijaSnja neograni¢ena sposobnost pamdcenja, a
zapoceo je Covjekov misaoni Zivot. Dio Zivotnog tijela
kojije bio povezan s fizickim tijelom pretvorio je fizicki
mozak u instrument misljenja, a Covjek je otad osjetio
svoje Ja u fizickom tijelu. Tek se tada probudila
samosvijest. To je u pocCetku bio slu¢aj samo za mali
dio Covjelanstva, prije svega za sudrugove vode
Kristovog prorodista. Ostale skupine ljudi koje su bile
razasute po Europi, Aziji i Africi saCuvale su u
Stoga su raspolagali neposrednim iskustvom
nadosjetilnog svijeta. Sudrugovi posveéenog u Kristu
bili su ljudi visokorazvijenog razuma, ali su zato od
svih ljudi tadasSnjeg vremena imali i najmanje iskustva
na nadosjetilnom planu. S njimaje od Zapada prema
Istoku, prema jednom podrudju unutra$njosti Azije
krenuo i onaj spomenuti posveéeni. On ihje htio po
moguénosti zastititi od dodira s ljudima koji su bili
manje napredovali u razvoju svijesti. Svoje je
sudrugove odgajao u skladu s tajnama koje su mu se
bile objavile; u tom je smislu djelovao osobito na
njihove potomke. Takoje okupio skupinu ljudi koji su
u svoja srca primili impulse koji su bili u skladu s
tajnama Kristovog posveéenja. 1z te je skupine izabrao



sedam najboljih ljudi, tako da su mogli imati Zivotna i
astralna tijela koja su odgovarala kopijama Zivotnih
tijela sedmorice najboljih atlantskih posveéenih. Na
taj je nacin odgojio po jednog nasljednika Kristovih,
Saturnovih, Jupiterovih itd. posveéenih. Ova
sedmorica posveéenih postali su ucitelji i vode onih
ljudi koji su u poatlantskom vremenu naselili Jug Azije,
to jest staru Indiju. Bududi da su ti veliki ucitelji bili,
zapravo, obdareni kopijama Zivotnih tijela svojih
duhovnih predaka, sadrzaj njihovog astralnog tijela,
to jest vlastitim radom steeno znanje i spoznaja nije
moglo dosegnuti do onoga §to im se objavljivalo putem
njihova zZivotnog tijela. Kada bi im objave htjele govoriti,
oni su morali uSutkati vlastito znanje i vlastitu
spoznaju. A tada su iz njih i kroz njih govorila ona
uzviSena bica koja su govorila i njihovim uzviSenim
precima. U vremenu kada ta bi¢a nisu kroz njih
govorila oni su bilijednostavni ljudi, obdareni mjerom
odgoja razuma i srca Sto su sami bili postigli.

U Indiji su u ono vrijeme Zivjeli takvi ljudi koji su
od starog duSevnog stanja Atlantidana koje je
dopustalo iskustva duhovnog svijeta sacuvali Zivo
sje¢anje na tadasnje duSevno stanje. Kod velikog broja
tih ljudi postojala je silna tezZnja srca i duSe za
dozivljavanje toga duhovnog svijeta. Mudrim
upravljanjem sudbine najveéi je dio tih ljudi, koji su
potjecali od najboljeg dijela atlantskog naroda, dospio
ujuznu Aziju. Osim toga glavnog dijela, pridosli su u
drugim vremenima i drugi dijelovi puCanstva. Za teje
ljude spomenuti Kristov posveéeni odredio kao ucitelje
sedam svojih velikih u¢enika. Oni su tom narodu dali
svoju mudrost i svoje propise. Ponekom od tih starih
Indijaca trebalo je samo malo pripreme kako bi u sebi
pokrenuo tek uminule sposobnosti koje su vodile
gledanju nadosjetilnog svijeta. Jer, zapravo je Ceznja
za tim svijetom bila osnovni ugodaj indijske duse. Ljudi
su osjecali da je u tom svijetu bila njihova
pradomovina. Iz tog su svijeta premjesSteni u onaj koji



pruza vanjski osjetilni uvid i razum koji je s njime
povezan. Nadosjetilni svijet osjecali su onim istinskim,
a osjetilni kao iluziju (maju), varku ¢ovjekova opazanja.
Svim se sredstvima nastojao stvoriti uvid u stvarni
svijet. Zanimanje nije bilo usmjereno na iluzorni
osjetilni svijet ili ipak samo ako je on bio veo onog
nadosjetilnog. Silna je mo¢ tih sedam velikih uditelja
mogla djelovati na ljude. To $to su oni mogli objavljivati
duboko se upisivalo u indijske duSe. A kako je
posjedovanje naslijedenih Zivotnih i astralnih tijela tim
uciteljima podarilo iznimne snage, mogli su na svoje
ucenike djelovati magijski. Oni, zapravo, nisu
poucavali nego je magijskim snagama osobnost
djelovala na osobnost. Na taj je naCin nastala kultura
koja je u cijelosti bila proZeta nadosjetilnom mudroscu.
Ono §to sadrZze mudrosne knjige Indijaca (Vede) ne
pruza izvorni oblik uzviSene mudrosti koju su u
najstarijim vremenima njegovali veliki ucitelji nego je
to samo njezin slabi odjek. Samo nadosjetilni pogled
unatrag moze nacéi nezapisanu pramudrost iza one
zapisane. Obiljezje koje osobito dolazi do izrazaja u
toj pramudrosti jest skladno sazvudje razlicitih
misterijskih mudrosti atlantskog vremena. Svaki je
pojedini veliki ulitelj mogao razotkriti jednu od tih
misterijskih mudrosti. Razlic¢iti aspekti mudrosti bili
su u savrSenome skladujer se iza njih nalazila osnovna
mudrost proro¢koga Kristovog posveéenja. Ucitelj koji
je bio duhovni potomak Kristovog posveéenog nije,
doduse, iznosio ono §to je mogao razotkriti sam Kristov
posvecéeni. Onje ostao u pozadini razvoja. U pocetku
nije mogao svoju uzvisSenu sluzbu prenijeti ni na jednog
Atlantidanina. Kristov posveleni sedmorice velikih
indijskih ucitelja razlikovao se od njega time Sto je
svoje gledanje Kristovog misterija u potpunosti mogao
preraditi u ljudske predodZzbe, dok je onaj indijski u
Kristu posveéeni mogao samo simbolima i znakovima
prikazati samoodsjaj tog misterijajer ljudskim radom
steCene predodZzbe nisu dosizale do te tajne. No,



udruzivanjem sedmorice ucitelja nastala je u jednoj
velikoj mudrosnoj slici spoznaja nadosjetilnog svijeta
u kojoj su se u starim atlantskim misterijima mogli
objaviti samo pojedini dijelovi. Objavljivalo se uzviseno
vodstvo kozmickog svijeta i potiho navijeStao skriveni
Suncev duh koji stoluje nad onima koje su objavila
ona sedmorica ucitelja.

Sto se ovdje podrazumijeva pod "starim Indijcima"
ne odgovara onome §to se obi¢no pritom misli. Vanjski
dokumenti iz vremena o kojima je ovdje rije¢ ne postoje.
Narod, koji se obi¢no naziva "indijskim" narodom,
potjeCe od razvojnog stadija povijesti koji je nastupio
tek mnogo kasnije od vremena na koje se ovdje misli.
Treba uociti prvo poatlantsko razdoblje Zemlje u
kojemu je vladala ovdje opisana "indijska" kultura.
Nakon toga se razvila druga poatlantska kultura u
kojoj je vladalo ono Sto ¢e u daljnjem tekstu ove knjige
dobiti naziv "praperzijska" kultura. Poslije sejoS razvila
egipatsko-kaldejska kultura koja ¢e takoder u daljnjem
tekstu jo$ biti opisana. U vrijeme nastanka ovog drugog
i tre¢eg poatlantskog kulturnog razdoblja dozZivjela je
i "stara" indijska kultura drugo i treée razdoblje. Iz
tog tre¢eg razdoblja potjeCe ono $to se obi¢no prikazuje
kao stara Indija. Prema tome se ono §to je ovdje opisano
ne smije dovoditi u vezu s onom "starom Indijom" o
kojoj je inace rijec.

Drugo je obiljezje te atlantske kulture ono koje je
poslije dovelo do podjele ljudi na kaste. Ljudi koji su
zivieli u Indiji bili su potomci Atlantidana i pripadali
su razli¢itim vrstama ljudi - Saturnovim, Jupiterovim
itd. Nadosjetilnim ucenjem ljudi su shvatili da dusa
ne ulazi sluc¢ajno u odredenu kastu nego da to odreduje
sama. Takvo razumijevanje nadosjetilnog ucenja bilo
je posebno olakSano time $to se kod mnogih ljudi moglo
pobuditi prije opisano unutarnje sje¢anje na pretke
koje je, medutim, lako vodilo i pogreSnom pojmu
ponovnog utjelovljenja. Kao S$to se u atlantsko doba
prava ideja o reinkarnaciji mogla posti¢i samo



zahvaljujuéi posveéenima, tako se u najstarije indijsko
vrijeme mogla posti¢i samo u neposrednom dodiru s
velikim uditeljima. Ona spomenuta pogreSna ideja o
reinkarnaciji dos$la je u najve¢oj mogucéoj mjeri do
izrazaja kod naroda koji su se zbog propasti Atlantide
prosirili Europom, Azijom i Afrikom. A kako su oni
posveéeni, koji su u vrijeme atlantskog razvoja posli
stranputicom, nezrelim duSama odali i ovu tajnu, ljudi
su sve viSe pocleli zamjenjivati ideju istine sa zabludom.
Ti su Jjudi kao naslijede atlantskog vremena u velikoj
mjeri zadrzali svojevrsnu nejasnu vidovitost. I dok su
Atlantidani u snu dolazili u podruc¢je duhovnog svijeta,
njihovi su potomci doZzivljavali taj duhovni svijet u
neuobiCajenim stanjima u vremenu izmedu budnosti
isna. U njima su se tada pojavile slike starih vremena,
kojima su pripadali njihovi preci. Smatrali su sebe
ponovnim utjelovljenjima ljudi koji su Zivjeli u takvim
vremenima. Na citavoj su se Zemlji Sirila ucenja o
ponovnim utjelovljenjima koja su bila opre¢na izvornim
idejama posvecenih.

U prednjoazijskom su se podrudju, kao posljedica
dugotrajnih seoba naroda koji su se od pocletka
propasti Atlantide kretali od Zapada prema Istoku,
stalno nastanili narodi Cije potomke povijest poznaje
kao perzijski narod i njemu srodna plemena.
Nadosjetilna spoznaja mora, doduse, po¢i unatrag u
mnogo starija vremena nego Sto su povijesna vremena
tih naroda. Ovdje je ponajprije rije¢ o vrlo ranim
precima kasnijih Perzijanaca po kojima je, nakon
indijskog, nastalo drugo veliko kulturno razdoblje
poatlantskog razvoja. Narodi ovog drugog razdoblja
imali su druk¢iju zadaéu od onih indijskih. Sa svojim
¢eZznjama i nagnucéima nisu bili okrenuti samo
nadosjetilnome svijetu; imali su sklonost prema
fizicko-osjetilnom svijetu. Zavoljeli su Zemlju. Cijenili
su ono Sto c¢ovjek na njoj moZe osvojiti i Sto,
zahvaljujuéi njezinim snagama, moZe ste¢i. Ono §to
su kao ratni¢ki narod izvodili i Sto su kao sredstva



pronalazili kako bi osvojili Zemljina blaga u vezi je s
osebujnoséu njihova bi¢a. Kod njih nije postojala
opasnost da bi se zbog vlastite CeZnje za nadosjetilnim
mogli sasvim odvratiti od "iluzije" fiziCko-osjetilnoga,
nego je, StoviSe, postojala opasnost da bi zbog svog
interesa za osjetilni svijet mogli potpuno izgubiti
povezanost s nadosjetilnim svijetom. I prorocista koja
su se ovamo preselila iz starog atlantskog podrucja
imala su na svoj nacin ono opce obiljezje naroda. Od
snaga koje su se nekada mogle usvojiti zahvaljujuci
dozivljajima nadosjetilnog svijeta i kojima se u nekim
nizim oblicima jo§ moglo upravljati njegovale su se
one koje su prirodnim pojavama upravljale tako da bi
bile u sluzbi Covjekovih osobnih interesa. Taj je stari
narod jo§ imao veliku mo¢ ovladavanja takvim
snagama prirode koje su poslije izmaknule Covjekovoj
volji. Cuvari misterija upravljali su unutarnjim
snagama koje su bile u vezi s vatrom i drugim
elementima. MozZe ih se nazvati magima. Nadosjetilna
spoznaja i nadosjetilne snage koje su iz starih vremena
sacuvali kao nasljedstvo bilo je slabo s obzirom na
sposobnosti koje je Covjek posjedovao u pradavnim
vremenima. To je poprimalo sve mogucée oblike, poCevsi
od plemenitih umijeéa koja su imala na umu samo
¢ovjekovu dobrobit pa sve do najnedostojnijih
postupaka. Tim je ljudima upravljalo ono lucifersko
na sasvim poseban nacin. To ih je dovelo u vezu sa
svime $§to Covjeka odvraca od namjera onih viSih biéa
koja su unaprijedila ljudski razvoj bez luciferskog
utjecaja. I oni pripadnici naroda koji su jo§ bili
obdareni ostacima stare vidovitosti u vrijeme opisanog
stanja izmedu sna i jave osjecali su jaku privlanost
prema nizim bi¢ima duhovnog svijeta. Tome je narodu
bio potreban takav duhovni poticaj koji bi bio djelovao
protiv ovih karakternih osobina. Sa strane ¢uvara tajni
Suncevog prorociSta tomje narodu bilo dano vodstvo
koje je potjecalo iz istog izvora iz kojega je dolazio i
stari indijski duhovni Zivot.



Voda praperzijske duhovne kulture, kojegaje onaj
¢uvar Suncevog prorocisSta dao narodu o kojemu je
rije¢, moze se oznaciti istim imenom S§to ga povijest
poznaje kao Zaratustru ili Zoroastra. Treba, medutim,
naglasiti da ovdje miSljena osobnost pripadajednom
mnogo ranijem vremenu negolije ono u koje povijest
postavlja nositelja tog imena. No, ovdje nije bitno
vanjsko povijesno istrazivanje nego je bitna duhovna
znanost. A onaj tko u vezi s nositeljem Zaratustrinog
imena misli na neko kasnije vrijeme, neka uskladenost
s duhovnom znanos§¢u potrazi u tome da zamisli jednog
nasljednika onog prvog, velikog Zaratustre Kkoji je
preuzeo njegovo ime i djelovao u smislu njegovog
ucenja. Poticaj koji je Zaratustra trebao dati svom
narodu bio je u tome da je ukazivao kako osjetilno-
fizicki svijet nije samo svijet liSen duha koji Covjeku
prilazi kada se on prepusti iskljuivo utjecaju
luciferskog bi¢a. Tom bi¢u Covjek zahvaljuje svoju
osobnu samostalnost i svoj osje¢aj slobode. Ono je,
medutim, u Covjeku trebalo djelovati u skladu sa
svojom suprotnom duhovnom biti. Za praperzijski je
narod bilo bitno zadrzati Zivo zanimanje za tu duhovnu
bit. Zbog svoje sklonosti prema osjetilno-fizickom
svijetu prijetilo mu je potpuno stapanje s luciferskim
bi¢em. Zaratustra je zahvaljujué¢i c¢uvaru Suncevog
prorocista primio takvo posveéenje da je mogao
dobivati objave uzviSenih Suncevih bi¢a. U posebnim
stanjima svijesti do kojih ga je dovelo njegovo
Skolovanje mogao je gledati vodu Suncevih bi¢a koji
je na opisani nacin uzeo pod svoju zastitu Covjekovo
Zivotno tijelo. Znao je da to biée upravlja ljudskim
razvojem, ali da ¢e tek u odredeno vrijeme iz svemira
modi si¢i na Zemlju. Za to je bilo potrebno da isto tako
uzmogne zaZzivjeti u astralnom tijelu jednog Covjeka
kao $to je nakon zahvacdanja luciferske biti djelovalo u
Zivotnom tijelu. Za to se trebao pojaviti Covjek koji je
astralno tijelo ponovno preobrazio do takvog stupnja
koji bi ono bez Lucifera bilo postiglo u nekom drugom



odredenomvremenu (u sredini atlantskog razvoja). Da
Lucifer nije doSao, Covjek bi doduSe ranije postigao
taj stupanj, ali bez osobne samostalnosti i bez
moguénosti slobode. Sada je, medutim, Covjek, unato¢
ovim svojstvima, ponovno trebao doéi do tog stupnja.
U svojim vidovitim stanjima Zaratustra je predvidio
da ¢e u buduénosti unutar razvoja CovjeCanstva biti
mogucéa osoba koja ¢e imati takvo odgovarajuce
astralno tijelo. On je, medutim, takoder znao da se
prije tog vremena na Zemlji ne mogu nac¢i duhovne
snage Sunca, ali da ¢e ih se nadosjetilnim gledanjem
modi vidjeti u njegovu duhovnom podrucju. Te je snage
mogao vidjeti kada je svoj vidoviti pogled usmjeravao
prema Suncu. Svojem je narodu nagovijeStao bit tih
snaga koje su se prvotno nalazile samo u duhovnom
svijetu, a koje su se poslije trebale spustiti na Zemlju.
To je bilo navjeStenje velikog duha Sunca ili duha
svjetla. (NavjeStenje Sunceve aure, Ahura - Mazdao,
Ormuzd.) Taj duh svjetla objavljuje se Zaratustri i
njegovim sljedbenicima kao onaj duh koji iz duhovnog
svijeta prema Covjeku okrece svoje lice i koji unutar
CovjeCanstva priprema buduénost. Zaratustra
navijeSta duha svjetla, najavljuje Krista prije njegova
silaska na Zemlju. U Ahrimanu, (Angra mainju)
prikazuje, naprotiv, takvu mo¢ koja svojim utjecajem
razorno djeluje na Covjekov duSevni Zivot ako joj se on
jednostrano preda. To nije nikakva druga mo¢ doli ona
koja je ve¢ opisana i koja je nakon izdaje vulkanskih
misterija zadobila na Zemlji posebnu vlast. Osim
najave boga svjetla, Zaratustra je nauc¢avao o onim
duhovnim bi¢ima koja su se prociS¢enom gledanju
vidioca objavljivala kao sudrugovi duha svjetla, a Cija
su suprotnost bili napasnici koji su se javljali
neprocis¢enom ostatku vidovitosti preostalom iz
atlantskih vremena. Praperzijskom je narodu trebalo
objasniti da se u ljudskoj duSi, ako je ona okrenuta
prema djelovanju i teznji unutar osjetilno-fizickog
svijeta, odigrava borba izmedu mo¢i boga svjetla i mo¢i



njegovog protivnika te kako se Covjek mora ponasati
da ga ovaj posljednji ne bi odveo u ponor nego da se
njegov utjecaj snagom boga svjetlosti usmjeri prema
dobru.

Treée kulturno razdoblje poatlantskog vremena
rodeno je u narodima koji su se seobama na kraju
slili u prednjoj Aziji i sjevernoj Africi. Ta se kultura
razvila s jedne strane kod Kaldejaca, Asiraca i
Babilonaca, a s druge strane kod Egip¢ana. Kod tih je
naroda smisao za fiziCko-osjetilni svijet bio drukcije
razvijen nego kod starih Perzijanaca. Oni su mnogo
viSe od ostalih primili u sebe one duhovne sklonosti
koje su bile osnova sposobnosti miSljenja i razuma
steCenih potkraj atlantskog vremena. Zadada
poatlantskog CovjeCanstva bilaje razvoj onih duSevnih
sposobnosti koje su se mogle steéi zahvaljujudi
probudenim snagama mis$ljenja i osje¢anja, a koje nisu
bile neposredno potaknute od duhovnog svijeta nego
su nastale Covjekovim promatranjem osjetilnog svijeta,
uzivljavanjem u njega i njegovim razradivanjem.
Osvajanje toga osjetilno-fiziCkog svijeta spomenutim
¢ovjekovim sposobnostima treba smatrati misijom
poatlantskog Covjeka. To osvajanje napreduje stupanj
po stupanj. U staroj je Indiji Covjek svojom
dusSevnoséu, dodusSe, ve¢ usmjeren prema ovome
svijetu. On ga, medutim, smatra iluzijom i njegov je
duh usmjeren prema nadosjetilnom svijetu. U
praperzijskom se narodu, nasuprot tomu, javlja teznja
za osvajanjem fizicko-osjetilnog svijeta; to se, medutim,
pokusava ostvariti ve¢im dijelom onih duSevnih snaga
koje su kao naslijede preostale od vremena kada se
¢covjek neposredno mogao uzdizati prema
nadosjetilnom svijetu. Kod naroda treéeg kulturnog
razdoblja dusaje velikim dijelom izgubila nadosjetilne
sposobnosti. Objave duha mora istrazivati u osjetilnom
svijetu te treba sebe dalje izgradivati otkrivanjem i
pronalazenjem sredstava kulture koja iz toga svijeta
proizlaze. Ljudska se znanost razvila time Sto su u



fiziCko-osjetilnom svijetu istraZzeni zakoni duha koji
stoje iza toga svijeta. Spoznajom i razradom tih snaga
razvila se Covjekova tehnika, umjetniCki rad te za to
potrebno orude i sredstva. Covjeku kaldejsko-
-babilonskog naroda osjetilni svijet nije viSe bio iluzija
nego je to u njegovim carstvima, u planinama i morima,
u zraku i vodi bila objava duhovnih djela onih mod¢i
koje su iza svega toga stajale i Cije je zakone nastojao
spoznati. Egipéaninu je Zemlja bila polje njegovoga
rada koje mu je bilo predano u stanju koje je vlastitim
snagama razuma trebao preobraziti na nacin da to
stanje postane izrazom ljudske mo¢i. S Atlantide su u
Egipat premjeStena prorociSta koja su potjecala
ponajprije od onog Merkurovog. Bilo je, medutim, i
drugih prorocista, kao Sto je primjerice bilo Venerino.
U ono S§to se zahvaljujuéi tim prorociStima u
egipatskom narodu moglo njegovati poloZena je nova
klica kulture. Onaje potjecala od jednog velikog vode
koji je svoje Skolovanje proveo unutar perzijskih
Zaratustrinih misterija. (On je bio jedan od ponovno
utjelovljenih sljedbenika samoga velikog Zaratustre.)
On ¢e se u vezi s jednim povijesnim imenom nazvati
"Hermes". Time S$to je primio Zaratustrine misterije
uzmogaoje pronaci pravi put za upravljanje egipatskim
narodom. Taj je narod u zemaljskom Zivotu izmedu
rodenja i smrti svoj interes tako usmjerio fizi¢ko-
-osjetilnom svijetu daje, doduSe neposredno, samo u
ograniCenoj mjeri mogao gledati duhovni svijet koji je
iza njega stajao, ali u kojemu je spoznavao zakone
fizicko-osjetilnog svijeta. O duhovnom ga se svijetu
nije moglo poucavati kao o onom svijetu u koji se
mogao uZivjeti na Zemlji. Moglo mu se, medutim,
pokazati kako ¢e Covjek nakon smrti u bestjelesnom
stanju Zzivjeti sa svijetom duhova koji za zemaljskog
vremena ostavljaju svoj otisak u osjetilno-fizickom
carstvu. Hermesje poucavao: ako Covjek upotrebljava
na Zemlji svoje snage da bi na njoj djelovao u skladu
s namjerama duhovnih modi, stjeCe sposobnost da se



nakon smrti s tim moé¢ima sjedini. Osobito ¢e oni koji
su izmedu rodenja i smrti najusrdnije djelovali u tom
smjeru biti sjedinjeni s uzviSenim Suncevim duhom,
s Ozirisom. Na kaldejsko-babilonskoj strani te kulture
C¢ovjekova se usmjerenost na fizicko-osjetilni Zivot jace
oclitovala nego na egipatskoj. Istrazivali su se zakoni
ovoga svijeta te se iz osjetilnih odslika gledalo na
duhovne prauzore. Ipak je narod ostao vezan za
osjetilnost. Umjesto duha zvijezde u prvi je plan
stavljena zvijezda, umjesto drugih duhovnih biéa u
prvi plan dolazi njihova zemaljska odslika. Samo su
vode postigle istinske duboke spoznaje o zakonima
nadosjetilnog i njegovog djelovanja na osjetilni svijet.
Jace nego bilo gdje drugdje ovdje je doSla do izrazaja
suprotnost izmedu spoznaja posveéenih i zabluda u
vjerovanju naroda.

Potpuno su drukdije bile prilike u podrucjujuzne
Europe i zapadne Azije gdje je do procvata doSlo u
Cetvrto poatlantsko kulturno razdoblje. MoZemo ga
nazvati gréko-latinskim razdobljem. U te su se zemlje

......

.....

atlantske misterije. Biloje ljudi koji su po prirodi svoga
ustrojstva nasljedno raspolagali starom vidovitosc¢u,
a bilo je i takvih koji suje mogli razmjerno lako postiéi
Skolovanjem. Na posebnim se mjestima nisu cuvale
samo predaje starih posveéenih nego su se ondje razvili
dostojni nasljednici Skolujuéi ucenike koji su se mogli
vinuti do visokih stupnjeva duhovnog gledanja. Uz to
ovi su narodi u sebi imali poriv da unutar osjetilnog
svijeta stvore podrucje u kojemu ¢e fiziCko izraziti
duhovno u savr§enom obliku. Medu mnogim drugim
porivima grcka je umjetnost posljedica tog poriva.
Dovoljno je duhovnim okom samo pogledati gr¢ki hram
da bismo spoznali kako je u takvome umjetniCkom
remek-djelu Covjek tako obradio osjetilni svijet da bi
svaki njegov dio bio izraz duha. Grc¢kije hram "kudéa
duha". U njegovim je oblicima vidljivo ono Sto inace



spoznaje samo duhovno oko vidioca. Zeusov
(Jupiterov) je hram graden tako da osjetilnom oku
prikazuje dostojan omotal onoga S§to je cCuvar
Zeusovog, odnosno Jupiterovog posvelenja gledao
duhovnim okom. A to vrijedi za cjelokupnu grcéku
umjetnost. Tajnovitim je putovima mudrost posveéenih
pritjecala pjesnicima, umjetnicima i misliocima. U
svjetonazoru starih grckih filozofa iznova otkrivamo
tajne posvecenih u obliku pojmova i ideja. Tim su
narodima i njihovim vodama pritjecali utjecaji
duhovnog Zivota i tajne azijskih i africkih prorocista.
Veliki indijski ucitelji, Zaratustrini sudrugovi,
Hermesovi sljedbenici privukli su svoje u€enike. A ovi
ili njihovi kasniji sljedbenici osnivali su misterijska
srediSta u kojima je u novom obliku opet oZivjela stara
mudrost. To su misteriji starog doba. U njima su
ucenike pripremali i dovodili ih u ona stanja svijesti
kojima ¢e zagledati u duhovni svijet. (NeSto pobliZze o
tim misterijima starine nalazi se u mojoj knjizi
"Krs¢anstvo kao misti¢ka ¢injenica". O tome ¢e jos biti
rije¢i u posljednjim poglavljima ove knjige.) Iz ovih je
prorociSta mudrost pritjecala onima koji su u Maloj
Aziji, u Grckoj i Italiji njegovali duhovne tajne. (U
gréckom su svijetu u orfijskim i eleuzijskim misterijima
nastala vazna misterijska srediSta. U Pitagorinoj Skoli
mudrosti djelovala su joS velika ucenja i metode
stjecanja mudrosti starih vremena. Na velikim je

.....

misterije.)

U poatlantskomje vremenu Covjekov Zivot izmedu
rodenja i smrti utjecao, medutim, i na bestjelesno
stanje nakon smrti. Sto je Covjek viSe svoje interese
usmjeravao fizicko-osjetilnom svijetu, to je veca bila
mogucénost da Ahriman za zemaljskog Zivota zaZivi u
dusi i da zatim svoju mo¢ zadrZi i poslije smrti. Kod



naroda stare Indije ta je opasnost bila joS vrlo mala
jer su za zemaljskog zivota fizi¢ko-osjetilni svijet
osjecali kao iluziju. Stoga su nakon smrti izmaknuli
Ahrimanovoj mod¢i. No, opasnost za stare perzijske
narode bila je tim veéa. Oni su u vremenu izmedu
rodenja i smrti svoj interes usmjerili na osjetilno-fizicki
svijet. Bili bi u velikoj mjeri potpali Ahrimanovu
salijetanju da ufenjem o bogu svjetla Zaratustra na
dojmljiv nacin nije upozorio na to kako iza fiziCko-
-osjetilnog svijeta stoji svijet svijetlih duhova. Onoliko
koliko su ljudi ove kulture iz ovako potaknutog svijeta
predodzbi primili u svoje duSe, toliko su se mogli
osloboditi Ahrimanovih kandZzi u zemaljskom Zivotu,
a stime i u zZivotu nakon smrti u kojemu su se trebali
pripremati za novi zemaljski Zzivot. U vrijeme
zemaljskog Zivota Ahrimanova sila vodi tomu da se
osjetilno-fizicko postojanje smatra onim jedinim, tako
da se time Covjeku potpuno zatvara vidik na duhovni
svijet. U duhovnom svijetu ta sila dovodi Covjeka u
potpunu osamljenost, u usmjeravanje svakog interesa
samo na sebe. Ljudi koji su, kad umiru, u Ahrimanovoj
vlasti, prilikom novog utjelovljenja radaju se kao
egoisti.

Danas se u duhovnoj znanosti moZze opisati kakav
je zivot izmedu smrti i novog rodenja ako se do izvjesne
mjere prevlada Ahrimanov utjecaj. To je pisac ove
knjige opisao u njezinim prvim poglavljima, a i u
drugim svojim djelima. Opis mora biti takav da bude
vidljivo $to Covjek u ovakvom obliku postojanja moZze
dozivjeti ako stekne Cisti duhovni zor za ono Sto zaista
jest. Koliko to pojedinac manje ili viSe umije doZivjeti,
ovisi 0 njegovoj pobjedi nad ahrimanskim utjecajem.
éovjek se sve viSe i viSe priblizava onome $to on u
duhovnom svijetu moZze biti. Prilikom promatranja
razvojnog puta CovjeCanstva treba ipak vrlo jasno
uocavati da ono Sto ¢ovjek moze biti potpada drugim
utjecajima.



U egipatskom se narodu Hermes brinuo o tome da
se ljudi za zemaljskog Zivota pripreme za zajedniStvo
s bogom svjetla. No, kakoje u vremenu izmedu rodenja
i smrti Covjekov interes veé bio usmjeren tako da se
kroz veo fizicko-osjetilnog svijeta moglo vidjeti vrlo
malo, ostao je nakon smrti zamudéen i duhovni zor
duse. OpaZzaj svjetlosnog svijeta postao je mutan.
Zastrtost duhovnog svijeta nakon smrti dosla je do
vrhunca za one duSe koje su u bestjelesno stanje
prelazile iz tijela gréko-latinske kulture. One su u
zemaljskom Zivotu dovele do procvata njegovanog
osjetilno-fizickog postojanja i time su sebe nakon smrti
osudile na privid Zivota. Zatoje Grk Zivot nakon smrti
osje¢ao kao zivot u carstvu sjena; tako da izreka junaka
onoga vremena usmjerenog osjetilnom zivotu: "Radije
prosjak na Zemlji nego kralj u carstvu sjena" nije
prazna fraza nego osjecaj istine. Sve je ovo bilo joS
izrazenije kod onih azijskih naroda koji su takoder
svoje poStovanje i oboZavanje usmjerili samo na
osjetilne odslike umjesto na duhovne prauzore. U
gréko-latinskom kulturnom razdoblju nalazio se u
opisanom stanju velik dio CovjeCanstva. Vidi se kako
je Covjekova misija u poatlantskoin vremenu, koja se
sastojala od osvajanja fizicko-osjetilnog svijeta, nuzno
morala dovesti do otudenja od duhovnog svijeta. I tako
je ono veliko s jedne strane nuZno povezano s
propadanjem s druge strane. U misterijima se
njegovala Covjekova povezanost s duhovnim svijetom.
Posveéeni duhovnog svijeta u posebnim su duSevnim
stanjima mogli primati njegove objave. To su vise ili
manje bili sljedbenici Cuvara atlantskih misterija.
Njima se otkrivalo ono S$to je bilo prikriveno zbog
Luciferovog i Ahrimanovog zahvac¢anja. Lucifer Covjeku
prikriva iz duhovnog svijeta ono S§to je do sredine
atlantskog vremena bez njegovog sudjelovanja uvrlo
u Covjekovo astralno tijelo. Da se Zivotno tijelo nije
djelomi¢no odvojilo od fizickog, ¢ovjek bi ovo podrucje
duhovnog svijeta u sebi bio mogao dozZivjeti kao



unutarnju dusSevnu objavu. To muje zbog luciferskog
zahvata bilo moguée samo u posebnim stanjima duse.
Tada bi mu se pojavljivao duhovni svijet u obliku
astralnosti. Odgovarajué¢a su mu se bi¢a objavljivala
u takvim likovima koji su imali samo dijelove Covjekove
viSe prirode, a na njima astralno vidljive simbole
njihovih osobitih duhovnih snaga. Na taj su se nacin
objavljivali nadljudski likovi. - Nakon Ahrimanovog
zahvata ovoj vrsti posveéenja pridoslo je joS jedno.
Ahrimanje od duhovnog svijeta prikrio sve ono $to bi
se bilo pojavilo iza osjetilno-fizickog opazanja da njegov
napad nije uslijedio od sredine atlantskog vremena.
Posvecéeni su to otkrili zahvaljuju¢i okolnosti §to su
sve one sposobnosti koje su ljudi otad bili razvili u
dusi vjezbali preko one mjere kojom se postizu utisci
fiziCko-osjetilnog zivota. Time su im se objavile
duhovne modéi koje stoje iza snaga prirode. Umjeli su
govoriti o duhovnim bi¢ima koja stoje iza prirode.
Razotkrivale su im se stvaralatke modéi onih snaga
djelatnih u prirodi koje su niZe od Covjeka. Ono §to je
nastavilo djelovati sa Saturna, Sunca i starog Mjeseca
i Sto je oblikovalo Covjekovo fizi¢ko tijelo, njegovo
Zivotno tijelo, njegovo astralno tijelo te mineralno biljno
i Zivotinjsko carstvo bilo je sadrzajem jedne vrste
misterijskih tajni. To su bile one tajne nad kojima je
Ahriman imao vlast. Ono $to je dovelo do duSe osjeta,
dusSe razuma i dusSe svijesti objavljivalo se u drugoj
vrsti misterijskih tajni. Ono §to su samo prorociSta
mogla proricati bilo je to da ¢e se u tijeku vremena
pojaviti ¢ovjek s takvim astralnim tijelom u kojemu ¢e
se, unato¢ Luciferu, uz pomo¢ Zivotnog tijela i bez
osobitih duSevnih stanja, modéi osvijestiti svjetlosni
svijet duha Sunca. A fizicko tijelo tog ljudskog bicéa
moralo je biti takvo da mu bude vidljivo sve ono u
duhovnom svijetu stoje Ahriman mogao prikrivati do
fizicke smrti. Fizicka smrt ne moZe niSta promijeniti u
Zivotu tog ljudskog bi¢a, ona nad njime nema nikakvu
mo¢. U takvom ljudskom bi¢u Ja dolazi tako do izrazaja



daje u fiziCkom istodobno sadrzan i potpuni duhovni
zivot. Takvo je bié¢e nositelj duha svjetla, a posvecéeni
se njemu uzdiZe na dva nacina: time $§to u posebnim
stanjima svijesti biva doveden ili do duha nadljudskog
ili do biti prirodnih mo¢i. Pretkazujuéi da ¢e se u tijeku
vremena pojaviti takvo ljudsko biée, posvecleni
misterija bili su Kristovi proroci.

U tom se smislu usred jednog naroda kao osobiti
prorok pojavila odredena osobnost. Taj narod, kojije
zbog prirodnog naslijeda posjedovao svojstva
prednjoazijskih naroda i kojije odgojem usvojio ucenja
Egipéana, bio je izraelski narod. To je bio Mojsije. U
njegovoj je dusi bilo toliko utjecaja posveéenja da mu
se u osobitim stanjima duSe objavilo biée koje je
nekada u tijeku pravilnog razvoja Zemlje preuzelo
ulogu da s Mjeseca uoblici Covjekovu svijest. U munji
i gromu Mojsije nije vidio samo fizicke pojave nego
objave spomenutog duha. No, na njegovu je duSu
istodobno djelovala druga vrsta misterijskih tajni tako
da je u astralnom gledanju vidio kako uz pomo¢ Ja
ono nadljudsko postaje ljudskim. Tako se onaj kojije
morao dodi s dviju strana razotkrio Mojsiju kao najvisi
oblik Ja.

U Kiristu se u ljudskome liku pojavilo ono §to je
uzviSeno Suncevo biée pripremilo kao veliki ¢ovjekov
zemaljski uzor. U vezi s tim pojavljivanjem sva je
misterijska mudrost morala poprimiti nov oblik. Prije
je ta mudrost postojala isklju¢ivo zato da bi Covjeka
dovela u takvo stanje duSe u kojemu bi on carstvo
duha Sunca uzmogao vidjeti izvan zemaljskog razvoja.
Sada je misterijska mudrost dobila zada¢u da osposobi
Covjeka kako bi spoznao Covjekom postaloga Krista te
da iz tog srediSta svake mudrosti nauci razumijevati i
prirodni i duhovni svijet.

U onom trenutku njegovog Zivota kadaje astralno
tijelo Isusa Krista imalo u sebi sve ono $to se
Luciferovim zahvatom moglo prikriti, zapocelo je
njegovo nastupanje kao ucitelja CovjeCanstva. Od toga



je trenutka u covjekov zemaljski razvoj usadena
sklonost prema usvajanju one mudrosti kojom ¢e se
malo-pomalo mo¢i ostvariti fizicki cilj ove Zemlje. U
onom trenutku kada je izvrSen golgotski misterij
ucijepljena je CovjeCanstvu druga moguénost po kojoj
se Ahrimanov utjecaj moze prometnuti u dobro.
Napustajudi zivot i prolazeéi kroz vrata smrti, Covjek
je sada mogao sa sobom ponijeti ono Sto ga je u
duhovnom svijetu oslobadalo od osamljenosti. Dogadaj
u Palestini nije srediSnjica samo za fizi¢ki razvoj
CovjeCanstva nego i za ostale svjetove kojima Covjek
pripada. A kada je "golgotski misterij" bio izvrSen, kada
je propacéena "smrt na krizu", tada se Krist pojavio u
onom svijetu u kojemu prebivaju duSe nakon smrti i
stierao Ahrimanovu mo¢ u njezine okvire. Od toga je
trenutka podruéje koje su Greci nazivali "carstvom
sjena” sijevnula munja duha kojaje tamo$njim bi¢ima
pokazala da ¢e u tom carstvu ponovno sinuti svjetlo.
Ono $to je "golgotskim misterijem" postignuto za fizi¢ki
svijet unijelo je svjetlo u duhovni svijet. I tako je
poatlantski razvoj CovjeCanstva sve do tog dogadaja
bio uspon fizicko-osjetilnog svijeta. No, taj je razvoj
bio i propadanje za duhovni svijet. Sve $to je uviralo u
osjetilni svijet izviralo je iz onoga $to je u duhovnom
svijetu ve¢ postojalo od pradavnih vremena. Poslije
Kristovog dogadaja mogu ljudi koji se uzdizu do
Kristovog misterija iz osjetilnog svijeta u duhovni
ponijeti svoja dostignuéa. A odande se to ponovno
vraca u zemaljsko-osjetilni svijet time Sto ljudi prilikom
svoga ponovnog utjelovljenja donose sa sobom ono $to
imje u duhovnom svijetu izmedu smrti i novog rodenja
bio postao Kristov impuls.

Ono S§to je pojavom Krista priteklo razvoju
CovjeCanstva djelovalo je tijekom tog razvoja poput
sjemenke. A sjemenka moZe samo postupno
dozrijevati. Tek je najneznatniji dio dubina nove
mudrosti do danas mogao doprijeti u fizicko postojanje.
To se postojanje nalazi tek u pocetku krsé¢anskog



razvoja. Razvoj je u slijedu vremena koja su od onog
pojavljivanja protekla mogao od svoje unutarnje biti
otkriti samo toliko koliko su ljudi i narodi bili sposobni
da ga prihvate, da ga prime prema svojim
predodZzbenim moguénostima. Prvi oblik u kojemu se
ta spoznaja pojavila mogao bi se oznaciti kao veliki,
obuhvatni Zivotni ideal. Taj je ideal kao takav bio
suprotan oblicima Zivljenja koji su se razvili u
poatlantskom covjeCanstvu. Prethodno su opisane
okolnosti koje su djelovale na razvoj CovjeCanstva u
lemurskom vremenu, kada je pocelo ponovno
naseljavanje Zemlje. Prema tome ljudi mogu duSevno
potjecati od razli¢itih bi¢a koja su se pri svom dolasku
iz drugih svjetova utjelovljivala u tjelesne potomke
starih Lemurijaca. Razlicite ljudske rase posljedica su
ove ¢injenice. U nanovo utjelovljenim su se duSama,
zbog njihove karme, pojavili najrazliitiji Zivotni
interesi. Sve dok se to djelovanje nastavljalo, nije
mogao postojati ideal sveopce ljudskosti. Covjeéanstvo
je proizaSlo iz jednog jedinstva, ali je dosadasnji
zemaljski razvoj vodio razjedinjavanju. Predodzbom o
Kristu ponajprije je dan ideal koji je protivan svakom
razjedinjavanju jer u Covjeku koji nosi Kristovo ime
zive takoder snage uzviSenog Suncevog bic¢a u kojima
svako pojedino ljudsko Ja nalazi svoj pratemelj. JoS§
se izraelski narod osje¢ao kao narod, a Covjek ¢lanom
toga naroda. Time S§to se najprije samo mislju dokucilo
da u Isusu Kristu Zivi idealni ¢ovjek do kojega ne dopiru
snage odvajanja, kr§¢anstvo je postalo idealom opcéeg
bratstva. Sveje osobne interese i sva osobna srodstva
natkrilio osje¢aj da najunutarnjije Ja svih ljudi ima
isto podrijetlo. (Pokraj svih zemaljskih predaka stoji
zajednicCki otac. "Ja i otac smo jedno".)

U cetvrtom, petom i Sestom stolje¢u prije Krista
spremalo se u Europijedno kulturno razdoblje koje je
zapocCelo u petnaestom stolje¢u, a u kojemu joS i
sadaSnjost Zzivi. Ono je trebalo postupno zamijeniti
Cetvrto, gréko-latinsko razdoblje. To je peto poatlantsko



kulturno razdoblje. Narodi koji su nakon razli€itih
razdoblja bili su potomci onih Atlantidana koji su ostali
najmanje dodirnuti onim $to se u meduvremenu
odigralo u Cetiri prethodna kulturna razdoblja. Nisu
doprli do podrucja u kojima su se ukorijenile
odgovarajuée kulture. Oni su, medutim, na svoj nacin
dalje pronosili svoje atlantske kulture. Medu njima je
bilo mnogo ljudi koji su u velikoj mjeri sacuvali
naslijede stare nesvjesne vidovitosti, ono ve¢ opisano
stanje izmedu sna i jave. Takvi su ljudi poznavali
duhovni svijet na osnovi vlastitog doZivljaja te su svojim
sunarodnjacima mogli priopéavati §to se u tome svijetu
dogada. Tako je nastao svijet prica o duhovnim bi¢ima
i duhovnim zbivanjima. Blago bajki i saga naroda
prvotno je nastalo na osnovi takvih duhovnih
dozZivljaja. Snovita vidovitost mnogih ljudi trajala je
do u vremena koja nisu jako udaljena od sadasSnjosti.
Bilo je i drugih ljudi koji su vidovitost, doduse, bili
izgubili, ali su steCene sposobnosti za osjetilno fizicki
svijet ipak izgradili prema osje¢ajima koji su odgovarali
dozZivljajima te vidovitosti. I atlantska su prorodista
imala ovdje svoje sljedbenike. Prorocista su posvuda
postojala. Samo Sto su u tim prorodiStima pretezno
nastajale takve tajne posvecéenja koje su objavljivale
onaj duhovni svijet koji Ahriman drZi zatvorenim.
Ondje su se objavljivale duhovne mod¢i koje su stajale
iza sila prirode. Mitologije europskih naroda sadrze
ostatke onoga §to su posveéeni tih misterija ljudima
mogli prenijeti. U tim je mitologijama, doduse,
sadrzana i druga tajna, ali u nesavrSenijem obliku od
juznjackih i isto¢njackih misterija. Nadljudska bica
bila su poznata i u Europi, ali vidjeli su ih u
neprekidnoj borbi s Luciferovim drugovima.
Najavljivalo se, doduSe, boga svjetlosti, ali u takvom
obliku da se o njemu nije moglo re¢i da ¢e on pobijediti
Lucifera. No, i u ta je prorocista sjao Kristov lik
buduénosti. Proricalo se kako ¢e njegovo carstvo



zamijeniti carstvo onog drugog boga svjetlosti. (Sve
sage o sumraku bogova i druge njima sli¢ne imaju
svoje podrijetlo u ovoj spoznaji europskih misterija.)
1z takvih je utjecaja u ljudima petog kulturnog
razdoblja nastao duSevni rascjep koji trajejos i danas
nije takojako sacuvala nekadaSnju teZnju prema duhu
da bi mogla oCuvati vezu izmedu duhovnog i osjetilnog
svijeta. Tu je vezu saCuvala samo u osjeéajima, ali ne
kao neposredno opazanje nadosjetilnog svijeta.
éovjekovje pogled, naprotiv, sve viSe bio usmjeren na
osjetilni svijet i na njegovo ovladavanje. Sve snage
razuma koje su se probudile potkraj atlantskog
razdoblja i sve snage u Covjeku Cijije instrument fizicki
mozak izgradile su se za osjetilni svijet te za njegovu
spoznaju i njegovo ovladavanje. U covjekovim su se
grudima na izvjestan nacin razvila dva svijeta. Jedan
je usmjeren prema osjetilno-fizickom postojanju, drugi
je osjetljiv za objave duha kako bi ga, iako bez gledanja,
prozeo osjecajem. Sklonosti za taj rascjep duse veé su
postojale kada je u podruc¢ja Europe uvrlo Kristovo
naucavanje. Taj glas o duhu primljen je srcima, prozet
osjecajima, ali nije stvoren most do onoga Sto razum
usmjeren na osjetila otkriva u fizicko-osjetilnom Zivotu.
Danas poznata suprotnost izmedu vanjske znanosti i
duhovne spoznaje samo je posljedica ove Cinjenice.
Krs¢anska mistika (Eckhardta, Taulera itd.) rezultat
je prozimanja osjecaja i osjetanja s krS¢anstvom.
Usmjerenost znanosti samo na osjetilni svijet i njezina
dostignucéa u Zivotu posljedice su one druge strane
dusevnih sklonosti. Dostignué¢a na podrudju vanjske
materijalne kulture u potpunosti treba zahvaliti tom
razdvajanju sklonosti. Zbog toga jer su se covjekove
sposobnosti, ¢iji je instrument mozak, jednostrano
usmjerile na fizi¢ki Zivot, mogle su posti¢i onaj uspon
koji je omogudéio razvoj danasnje znanosti, tehnike itd.
IshodiSte te materijalne kulture moglo je biti samo u
europskim narodima jer su ti narodi potomci onih



atlantskih predaka koji su sklonost prema fizicko-
-osjetilnom svijetu razvili u sposobnosti tek onda kada
je ta sklonost postigla izvjesnu zrelost. Prije suje pustili
da drijema i Zivjeli su od naslijeda atlantske vidovitosti
i kazivanja svojih posveéenih. Dok je vanjski duhovna
kultura bila predana samo tim utjecajima, polako je
dozrijevao smisao za materijalno ovladavanje svijetom.

Ipak se danas veé najavljuje osvit Sestog
poatlantskog kulturnog razdoblja. Jer, ono §to u
stanovitom vremenu razvoja covjelanstva treba
nastati, polagano dozrijeva veé otprije. Ono $to se veé
danas moZze u poCecima razvijatijest pronalazenje niti
koja u Covjekovim grudima povezuje ove dvije strane,
materijalnu kulturu i Zivljenje u duhovnom svijetu.
Zatoje potrebno da se sjedne strane shvate doZivljaji
duhovnog gledanja, a da se s druge strane u
promatranju i doZivljavanju osjetilnog svijeta
prepoznaju objave duha. Sesto ¢e kulturno razdoblje
dovesti do potpunog razvoja sklada izmedu obiju
strana. Time su razmatranja ove knjige napredovala
do toCke gdje ona mogu prije¢i od uvida u proslost na
spoznavanje buduénosti. Ipak je bolje ako tom
spoznavanju prethodi razmatranje o spoznaji viSih
svjetova i posvecéenja. Zatim ¢e, ako to bude mogude u
okvirima ove knjige, uslijediti kratak pogled u proslost
i u buduénost.



O spoznaji viSih svjetova
(O posvecenju odnosno inicijaciji)

Izmedu rodenja i smrti Covjek na danasSnjem
stupnju razvoja prozivljava u obi¢nom Zivotu tri stanja
dusSe: budnost, spavanje i, izmedu njih, sanjanje. O
posljednjem ¢e u knjizi joS ukratko biti govora. Ovdje
¢e ponajprije biti izloZen zivot s obzirom na njegova
dva razlic¢ita glavna stanja, budnost i spavanje. Do
spoznaja viSih svjetova Covjek dolazi ako uz budnost i
san postigne joS i trece stanje duse. U budnom je
stanju dusSa predana osjetilnim utiscima i njima
potaknutim predodzbama. U vrijeme sna osjetilni
utisci Sute, ali zato dusa gubi i svijest. Dnevni doZivljaji
tonu u more nesvjesnosti. Zamislimo da dusa u vrijeme
sna ostane pri svijesti unato¢ tomu Sto su osjetilni
utisci u snu iskljuCeni. Zamislimo da je izbrisano i
sje¢anje na protekle dnevne dozivljaje. Bi li se dusa
tada nasla u niStavilu? Zar tada ne bi nista
dozivljavala? Odgovor bi bio mogu¢ samo kada bi se
zaista moglo uspostaviti neko jednako ili slicno stanje
u kojemu bi dusSa mogla nesto dozivljavati i onda kada
ne bi imala osjetilnih utisaka, a niti sje¢anja na njih.
Dusa bi se tada, s obzirom na obiCan vanjski svijet,
nalazila kao u nekom snu, a pritom ipak ne bi spavala
nego bi se, kao najavi, nalazila suoCena sa stvarnim
svijetom. Takvo je stanje svijesti moguce ostvariti ako
Covjek prizove one dozivljaje duse koje mu omogucava
duhovna znanost. A sve §to ona iznosi o tim svjetovima
koji su izvan osjetilnoga istrazeno je zahvaljujudi
takvom stanju svijesti. U prethodnim su izlaganjima
iznesena neka priopéenja o viSim svjetovima. U ovome
§to sada slijedi, koliko to u ovoj knjizi bude moguce,
bit ¢e govora o sredstvima kojima se postiZze stanje
svijesti koje je potrebno za takvo istrazivanje.

Ovo stanje svijesti sli¢i snu samo ujednom smislu:
sli¢i, naime, u tome $to u njemu prestaju svi vanjski



osjetilni utjecaji; dokidaju se i sve misli potaknute tim
osjetilnim utiscima. I dok u snu duSa nema snage za
svjesno doZzivljavanje, ona tu snagu sada treba zadobiti
zahvaljujuéi opisanom stanju svijesti. Zbog tog se
stanja, dakle, budi u duSi sposobnost takvog
doZivljavanja kakvo u obi¢nom Zivotu nastaje samo
pod utjecajem osjetila. Probudivanje duSe do tog viSeg
stupnja svijesti moZe se nazvati posvelenjem
(inicijacijom).

Sredstva posvecéenja vode Covjeka iz obi¢nog stanja
dnevne svijesti u takvu dusSevnu djelatnost u kojoj se
on sluzi duhovnim sredstvima promatranja. Ona u klici
vel i otprije postoje u dusi. Te se klice moraju razviti.
Moze se dogoditi da Covjek u odredenom trenutku
svoga Zivota i bez posebnih priprema u svojoj dusi dode
do otkri¢a da su se u njemu razvila takva sredstva
promatranja. U tom je slucaju nastala neka vrsta
njegova nehoti¢nog samoprobudivanja. Takav ¢e se
Covjek zbog toga osjetiti preobrazenim u cijelom svom
bi¢u. Nastaje bezgrani¢no obogacdenje njegovih
dusevnih dozivljaja. Vidjet ¢e da nijednom spoznajom
osjetilnog svijeta ne moze osjetiti takvo blaZenstvo,
takvo dusSevno zadovoljstvo i takvu unutarnju toplinu
kao Sto je moze doZivjeti spoznajom koja nije dostupna
fizickom oku. Iz duhovnog ¢e svijeta u njegovu volju
uvrijeti snaga i Zivotna sigurnost. Takvi slucajevi
samoposvecenja postoje. Oni, medutim, ne bi smjeli
Covjeka zavesti da vjeruje kako je jedino ispravno
pri¢ekati takvo samoposveéenje i da niSta ne treba
uciniti za njegovo postizanje ispravnim Skolovanjem.
Ovdje ne treba govoriti o samoposveéenju jer se ono
moZze pojaviti a da se i ne slijede neka pravila. Nasuprot
tomu, treba prikazati kako se Skolovanjem mogu razviti
opaZzajni organi koji poput klica miruju u dusi. Ljudi
koji u sebi ne osjec¢aju neki osobiti poticaj da sami
nesto ucine za svoj razvoj lako ¢e reéi: ljudskim zivotom
upravljaju duhovne moéi u Cije se vodstvo ne treba
uplitati. Treba mirno iSCekivati trenutak kada ée te



modi smatrati primjerenim da dusi otvore jedan drugi
svijet. Takvi ¢e ljudi ¢ak smatrati nekom vrstom
drskosti ili neopravdane Zudnje ako se Covjek umijesa
u mudrost duhovnog vodstva. Osobe koje tako misle
mogu do¢i do drukcijeg mnijenja ako ih se odredena
predodzba dovoljno snazno dojmi. Ako sebi kazu:
mudro mi vodstvo nije dalo izvjesne sposobnosti zato
da ih ostavim neiskoriStenima nego da se njima
koristim. Mudrost tog vodstva sastoji se u tome §to je
u mene poloZzilo klice viSeg stanja svijesti. To vodstvo
razumijem samo ako osjetim kao duZnost da se ¢ovijeku
objavi sve ono §to mu se na osnovi njegovih duhovnih
snaga moze objaviti. Kada je takva misao ostavila na
dusu dovoljno snazan utisak, tada ¢e nestati
spomenuta sumnja u Skolovanje s obzirom na jedno
viSe stanje svijesti.

Moze, medutim, postojati joS i jedna nedoumica
koja sejavlja u vezi s takvim Skolovanjem. Moglo bi se
re¢i: "Razvoj unutarnjih dusevnih sposobnosti zahvaca
u najskrovitije covjekovo svetiste. On ukljucuje
izvjesnu preobrazbu cCitavoga Covjekova bi¢a. Sredstva
za takvu preobrazbu Covjek ne moze smisliti sam. Jer,
kako se dospijeva u viSi svijet, moZe ipak znati samo
onaj tko taj put poznaje na osnovi vlastitog doZzivljaja.
Obratimo li se takvoj osobi, dopuStamo joj uvid u
najskrovitije svetiSte duSe." Tko tako misli, ne bi se
osobito umirio ni kada bi mu sredstva za postizanje
viSeg stupnja svijesti bila dana nekom knjigom. Jer,
nije bitno prima li se neko priopéenje usmeno ili osoba
koja raspolaze znanjem o tim sredstvima to znanje
iznosi u nekoj knjizi u kojoj ¢e ono drugima biti
dostupno. Ima osoba koje raspolazu znanjem o
pravilima razvoja duhovnih opaZzajnih organa, ali
zastupaju misljenje da se ta pravila ne smiju povjeriti
nekoj knjizi. Takve osobe i priopéavanja izvjesnih istina
koja se odnose na duhovni svijet smatraju najcescée
ne¢im nedopusStenim. Ipak, s obzirom na sada$nji
trenutak ljudskoga razvoja, ovakvo shvadanje treba u



izviesnom smislu smatrati zastarjelim. Tocno je da se
u priopéavanju odgovarajuéih pravila moze i¢i samo
do neke odredene tocke. Ipak, priopéenje vodi do toga
da onaj tko to primijeni na svoju duSu dolazi u razvoju
spoznaje tako daleko da zatim i sam pronalazi daljnji
put. Taj put vodi dalje na takav nacin daje ispravna
predodZzba moguéa samo na osnovi onoga prije
prozivljenog. Zbog svih ovih ¢injenica mogu se u vezi
s duhovnim putom spoznaje pojaviti nedoumice. Te
se nedoumice gube uoclimo li bit onog tijeka razvoja
koji propisuje Skolovanje primjereno nasem vremenu.
Ovdje ¢e biti rije¢ o tom putu, dok ¢e drugi putovi
Skolovanja biti samo kratko naznaceni.

Skolovanje o kojemu je ovdje rije¢ onomu tko hoce
postiéi visi razvoj daje na raspolaganje sredstva kojima
¢e poduzeti preobrazbu svoje dusSe. Sumnjivi zahvat u
ucenikovo bi¢e bio bi samo onaj kada bi ucitelj poduzeo
tu preobrazbu sredstvima koja bi izmicala uc¢enikovoj
svijesti. Takvim se, medutim, sredstvima u danaSnjem
vremenu ne sluZze ispravne upute za duhovni razvoj.
Takve upute ne Cine ucenika slijepim orudem. One
donose pravila ponaSanja; ucenik ih se pridrzava.
Pritom se, ako je o tome rije¢, ne preSucuje zaSto se
daje ovo ili ono pravilo ponaSanja. Preuzimanje pravila
i njihova primjena kod ljudi koji teZze za duhovnim
razvojem ne trebaju se temeljiti na slijepom vjerovanju.
Na ovom bi podrudju slijepo vjerovanje trebalo biti
posve isklju¢eno. Tko promatra ljudsku prirodu, ako
se ona moze dokuciti ve¢ i obi¢nim samopromatranjem
bez duhovnog $kolovanja, taj ¢e nakon S§to je primio
pravila koje preporuc¢a duhovno Skolovanje postaviti
pitanje: Kako ta pravila mogu djelovati u duSevnom
zivotu? Na to se pitanje prije sveg Skolovanja, a uz
primjenu zdravog ljudskog razuma, moZe odgovoriti
na zadovoljavajué¢i nac¢in. O nacinu djelovanja tih
pravila mogu se stvarati ispravne predodZzbe prije nego
§to ih se polne provoditi. Njihovo se djelovanje,
medutim, moZe doZivjeti tek u vrijeme Skolovanja. No,



i ovdje ¢e dozivljaj uvijek biti popraden razumijevanjem
ako se svaki korak koji treba uciniti poprati zdravim
prosudivanjem. U danaSnje vrijeme istinska duhovna
znanost daje za Skolovanje samo takva pravila koja
mogu naci opravdanje pred zdravim rasudivanjem.
Sumnje ¢e nestati samo ako je netko voljan da se preda
takvom Skolovanju i tko se nikakvim predrasudama
ne da nagnati na slijepo vjerovanje. Ne¢e mu smetati
prigovori upudeni ispravnom $kolovanju koje teZzi visSim
stanjima svijesti.

Cak za onog Covjeka koji raspolaze unutarnjom
zreloS¢u koja ga prije ili poslije dovodi do budenja
duhovnih opaZzajnih organa to $kolovanje nije suvisno
nego je, naprotiv, vrlo prikladno. Postoji, naime, samo
mali broj slucajeva u kojima takve osobe prije
i uzaludnim stranputicama. Skolovanje poSteduje
Covjeka od takvih stranputica. Ono ga izravno vodi
dalje. Dode li dusa do takvog samoposveéenja, ono
potjeCe otuda Sto je duSa tijekom prijasnjih Zivota
stekla odgovarajuc¢u zrelost. Vrlo se lako dogada da
upravo takva dusa ima izvjestan nejasni osje¢aj o svojoj
zrelosti i zbog tog osjecaja nije sklona Skolovanju.
Takav osjecaj, naime, moZe izazvati svojevrsnu oholost
koja spreCava povjerenje prema pravom duhovnom
Skolovanju. Poneki stupanj duSevnog razvoja moze do
odredene zivotne dobi ostati prikriven i oCitovati se
tek poslije. A upravo Skolovanje moZze biti ono pravo
sredstvo da taj razvoj dode do izrazaja. Ne prihvati li
Covjek Skolovanje, tada se moZe dogoditi da njegova
sposobnost u tom odredenom Zivotu ostane prikrivena,
da bi se ponovno pojavila tek u jednom od sljedeéih
Zivota.

S obzirom na ovdje miSljeno Skolovanje nadosjetilne
spoznaje, vazno je sprijeciti izvjesne mogude
nesporazume. Jedan se nesporazum sastoji od
mnijenja da Skolovanje hocée uciniti od Covjeka s
obzirom na citav njegov nacin Zivota jedno sasvim



druk¢ije bi¢e. No, nije rije¢ o tome da se Covjeku dadu
opcéeniti zivotni propisi nego da mu se govori o
djelatnostima duse koje ¢e mu, ako ih izvodi, dati
mogucénost da promatra nadosjetilni svijet. Te radnje
nemaju neposredan utjecaj na obavljanje onih Zivotnih
djelatnosti koje se nalaze izvan nadosjetilnog podrucja
promatranja. S izvrSavanjem tih Zivotnih djelatnosti
Covjek k tomu stjeCe joS i dar nadosjetilnog promatranja.
Djelatnost tog promatranja od obi¢nih je Zivotnih
djelatnosti tako odijeljena kao Sto je budno stanje
odijeljeno od sna. Jedno ne moZe drugome ni najmanje
smetati. Netko tko bi, primjerice, htio obi¢an dnevni
tijek proZeti utiscima nadosjetilnog gledanja, sli¢io bi
bolesniku ¢iji bi san neprestano bio prekidan Stetnim
budenjem. Slobodnoj volji Skolovanog Covjeka mora
biti mogucée uspostavljati stanja promatranja
nadosjetilne stvarnosti. gkolovanje u svakom slucaju
posredno suvisi s propisima Zivota utoliko S§to je bez
jednog na izvjestan nacin orijentiranog etickog nacina
zivljenja uvid u nadosjetilno nemogu¢ ili Stetan. Stoga
su neke stvari koje uvode u gledanje nadosjetilnog
ujedno i sredstvo oplemenjivanja nacina Zivota.
Uvidom u nadosjetilni svijet spoznavaju se s druge
strane viSi moralni impulsi koji vrijede i za osjetilno-
-fizicki svijet. Odredene moralne nuznosti mogu se
spoznati tek zahvaljujuéi tom svijetu. Drugi bi
nesporazum bio kada bismo mislili da bilo koja
dusSevna djelatnost koja vodi nadosjetilnoj spoznaji ima
neke veze s promjenom fizicke organizacije. U takve
se djelatnosti ni najmanje ne trebaju uplitati fiziologija
niti bilo koja druga grana spoznaje prirode. One su
duhovno-dusSevni procesi sasvim odijeljeni od svega
fizickog kao i samo zdravo miSljenje i opazanje. Nacin
na koji se u dusi odvija takva djelatnost ni po Cemu se
ne razlikuje od djelatnosti zdravog misSljenja i
rasudivanja. Onoliko koliko zdravo miSljenje ima veze
s tijelom, toliko s tijelom imaju veze i procesi pravoga
Skolovanja za stjecanje nadosjetilne spoznaje. Sve $to



se prema ¢ovjeku odnosi drukcije nije istinsko duhovno
Skolovanje nego njegov izopacCeni oblik. Sljedecéa
izlaganja treba shvatiti u ovdje navedenom smislu.
Samo zato Sto je nadosjetilna spoznaja nesto Sto izvire
iz cCitave Covjekove duSe, moze izgledati kao da
Skolovanje zahtijeva nes$to $§to ¢e Covjeka udliniti
drukd&ijim. Ustvari se navode upute za djelatnost duse
koje ¢e joj omoguditi da unutar svog Zivota stvori
trenutke u kojima ¢e moci opazati nadosjetilni svijet.

* % %

Uzdizanje nadosjetilnom stanju svijesti moZze poci
samo od obifne budne dnevne svijesti. Prije svog
uzdizanja duSa Zivi u takvoj svijesti. Skolovanjem
dobiva sredstva koja je izvode iz takve svijesti. Medu
prvima se dobivaju sredstva koja se mogu izvrSavati
joS kao djelatnosti obi¢ne dnevne svijesti. Najvaznija
su upravo ona sredstva koja se sastoje od tihih,
nezapazenih djelatnosti duSe. Rije¢ je o predavanju
duse sasvim odredenim predodzbama. To su takve
predodzbe koje po svojoj biti imaju snagu da probude
i potaknu izvjesne skrivene sposobnosti ljudske duse.
Razlikuju se od predodZzbi budne, dnevne svijesti koje
imaju zadadéu reproducirati vanjske stvari. Sto je
reprodukcija vjernija, istinitija, to su i te predodzbe
vjernije i istinitije. A njihova bit ijest u tome da budu
istinite. Takvu zada¢u nemaju predodzbe kojima se
dusa treba predati radi duhovnog Skolovanja. One su
oblikovane tako da ne reproduciraju niSta vanjsko nego
u sebi imaju svojstvo da bude dusSu. Za tu su svrhu
najbolje simbolicke predodzbe. Mogu se, medutim,
koristiti i drukéije predodzbe jer uopée nije bitno $to
predodzbe sadrze, bitno je samo da duSa sve svoje
snage usmjeri na to da u svijesti nema niSta drugo
doli odredenu predodzbu. Dok su u obi¢nom Zivotu
snage duSe raspodijeljene na mnoStvo stvari a
predodZzbe se brzo izmjenjuju, kod duhovnog je



Skolovanja bitna koncentracija cijelog dusevnog Zivota
na samo jednu predodzbu. Tu predodzbu treba
slobodnom voljom postaviti u srediSte svijesti.
Simbolic¢ke su predodzbe stoga bolje od onih koje
reproduciraju vanjske predmete ili zbivanja jer ove
posljednje imaju uporiSte u vanjskome svijetu, pa se
kod toga dusSa treba manje oslanjati samo na sebe
nego kod simbolickih predodzbi koje nastaju na osnovi
vlastite dusevne energije. Nije bitno Sto se predocava,
bitno je da predoCeno svojim nainom oslobada dusu
od svake vezanosti za fiziCki svijet.

Do shvadanja toga poniranja u neku predodzbu
dolazimo tek ako duS$i prizovemo pojam sjeéanja.
Usmjerimo li, primjerice, pogled na neko stablo a zatim
pogled od njega odvratimo tako da ga viSe ne vidimo,
moguce je, zahvaljujuéi sje¢anju, u duSi ponovno
probuditi predodZbu stabla. Predodzba koju imamo o
stablu i onda kada ga ne vidimo sjeéanjeje na stablo.
Zamislimo sada da to sjefanje zadrzavamo u dusi;
pusStamo da duSa miruje u toj predodzbi sjecanja;
nastojimo pri tome iskljuciti sve druge predodzbe. Tada
je dusa udubljena u predodzbu sje¢anja na stablo. Rijec
je, dakle, o udubljenosti duse u odredenu predodzbu;
a taje predodzba odslika neCega opazenog osjetilima.
Poduzmemo li, medutim, to isto s nekom predodZzbom
koju smo slobodnom voljom doveli u svijest, tada ¢emo
malo-pomalo modi posti¢i onaj u¢inak koji je pritom
bitan.

Ovdje ¢e biti zorno prikazan samo jedan primjer
unutarnjeg poniranja u neku simbolicku predodzbu.
Takvu predodZzbu najprije treba izgraditi u dusi. To je
moguce uciniti na sljedeéi na¢in: zamislimo neku biljku
kako je u zemlji ukorijenjena, kako tjera list po list,
kako se razvija do cvjetanja. Zatim pokraj te biljke
zamislimo Covjeka. Neka u duSi zazivi misao da Covjek
posjeduje svojstva i sposobnosti koja se u usporedbi s
biljkom mogu nazvati savrSenijima. Razmislimo o tome
kako se Covjek u skladu sa svojim osjecajima i svojom



voljom moze pokretati, dokje biljka prikovana za tlo.
A sada sebi treba takoder reéi: da, Covjekje zasigurno
savrSeniji od biljke, ali zato na njemu primjecujem
svojstva koje na biljci ne primjeédujem, a zbog toga mi
nedostajanja biljka u stanovitom smislu moZze izgledati
savrSenija od Covjeka. Covjek je ispunjen Zudnjom i
stra$éu i za njima se povodi. Kod njega mogu govoriti
o zastranjivanju zbog njegovih nagona i strasti. Kod
biljke vidim kako od lista do lista slijedi samo zakone
rasta, kako bez strasti otvara cvjetnu Casku nevinoj
suncanoj zraci. Ja sebi mogu reéi: Covjek je u usporedbi
s biljkom savrSeniji, ali tu je savrSenost platio
dopustivsi da uz ono Sto doZivljavam kao Ciste snage
biljke u njegovo bi¢e udu nagoni, pozude i strasti.
ZamiSljam kako zeleni sok teCe biljkom i kako je on
izraz Cistih zakona rasta koji ne znaju za strasti. A
zatim zamiSljam kako crvena krv teCe covjekovim
zilama i kako je ona izraz nagona, poZzuda i strasti.
Sve ovo pusStam da mi se u dusi stvara kao Ziva misao.
Nadalje razmiSljam o tome kako je Covjek sposoban
za razvoj, kako svoje nagone i strasti moZe viSim
dusSevnim snagama procistiti i oplemeniti. RazmiSljam
kako se zatire ono nisko u nagonima i strastima,
unisStava kako bi se one iznova rodile najednom visem
stupnju. Tada se krv zamiS$lja kao izraz procis¢enih i
oplemenjenih nagona i strasti. U duhu gledam,
primjerice, ruzu i sebi kazem: vidim kako se zeleni
biljni sok pretvorio u crveni sok ruze. I crvena ruza
slijedi poput zelenog lista Ciste i strasti liSene zakone
rasta. Neka mi crvena boja ruZe bude simbolom takve
krvi koja je izraz prociS¢enih nagona i strasti Kkoji,
odbacivs§i ono niZe, slice snagama koje djeluju svojoj
Cistoéi u crvenoj ruzi. Nastojim takve misli razraditi
ne samo svojim razumom nego ih nastojim uskrsnuti
i u svome osjecanju. Misao o biljci koja raste u Cistoci
i bez strasti moze me ispuniti usreéujuéim osjecajem.
U sebi mogu razviti osje¢aj kako je za odredeno vise
savrSenstvo cijena za dobivanje nagona i Zudnji. To



moze onaj prethodni usreéujuéi osjeaj pretvoriti u
ozbiljan; u meni se moze javiti osje¢aj oslobadajuce
sre¢e ako se predam misli na crvenu krv, koja moZze
postati nosiocem unutarnjih doZzivljaja ¢istih kao Sto
je Cist crveni ruzin sok. Bitno je da Covjek ne bude
bezosje¢ajan u mislima koje sluZe stvaranju
simboli¢kih predodZzbi. Nakon prebivanja u takvim
mislima i osjecajima potrebno ih je preobraziti u
sljede¢e simboli¢ke predodzbe. Treba zamisliti crni
kriz. To neka bude simbolom uniStenog nizeg u
nagonima i strastima. Na mjestu gdje se osi kriza
sijeku, zamislimo sedam crvenih sjajnih ruza,
spletenih u vijenac. Neka te ruze budu simbol krvi
koja je izraz prociS¢enih, oplemenjenih strasti i
nagona.* Pred dusSu treba dozvati simboli¢ku
predodzbu, kako je to gornjom predodZzbom zorno
prikazano. Takva predodZba ima snagu probuditi dusu
kada joj se Covjek unutarnjim poniranjem potpuno
preda. Za vrijeme poniranja treba nastojati iskljuciti
sve ostale predodzbe. Pred duSsom u duhu treba
lebdjeti, koliko god je mogudée Zivo, samo opisani
simbol. Nije beznacajno da taj simbol ovdje nije
jednostavno naveden samo kao predodzba koja ima
snagu budenja nego je takoder vazno da se on stvara
tek odredenim predodZzbama o biljci i Covjeku. Jer,
djelovanje takvog simbola ovisi upravo o tome da smo
ga na opisani nacin izgradili prije negoli smo ga
upotrijebili za unutarnje poniranje. Stvara li se

* Nije bitno u kojoj mjeri pojedina prirodoznanstvena predodzba
prihvaca ili odbija gornja razmiSljanja. Ovdje je, naime, rije¢ o
razvijanju takvih misli u vezi s biljkom i ¢ovjekom koje se mogu
ste¢i jednostavnim, neposrednim uvidom i bez ikakve teorije.
Takve misli takoder imaju svoju vaznost uz one ne manje vazne
predodZzbe o pojavama vanjskog svijeta. Ove misli ne sluze
tomu da bi odredeno Cinjeni¢no stanje znanstveno ustanovile
nego da bi stvorile simbol koji ¢e biti dusevno djelotvoran bez
obzira na to koje ¢e primjedbe pojedinom Covjeku pasti na um
pri stvaranju tih simbola.



predodzba bez takve prethodne pripreme duse, sve ¢e
ostati hladno i mnogo manje djelotvorno nego kada,
zahvaljujuéi pripremi, zadobije snagu koja ¢e dusu
obasjati svjetlom. U vrijeme poniranja ne treba prizivati
u dusu sve one misli pripreme nego samo sliku treba
zivo drzati u duhu i pustiti da u dusi zazive oni osjeéaji
koji su se razvili zahvaljuju¢i mislima u vrijeme
pripreme. I tako simbol postaje znakom za osjecajni
dozivljaj. Djelotvornost lezi u prebivanju duSe u ovom
doZivljaju. Cijeli je postupak to djelotvorniji Sto je
vrijeme prebivanja u danoj predodzbi dulje, a da se
pritom ne mijeSa nijedna druga ometajuéa predodzba.
Dobro je, medutim, i ako se izvan onog vremena koje
je posveéeno pravom poniranju, opisanim mislima i
osjeCajima ponovno izgraduje slika kako osjec¢aj ne bi
izblijedio. Sto je strpljivost pri takvom ponavljanju veca,
to je za duSu slika vaznija. (U razmatranjima moje
knjige "Kako se stjeCu spoznaje viSih svjetova?"
navedeni su i primjeri drugih sredstava unutarnjeg
poniranja. Osobito su djelotvorne ondje prikazane
meditacije o nastajanju i propadanju neke biljke, o
snagama nastajanja koje drijemaju u njezinoj sjemenki
ili o oblicima kristala itd. Ovdje, u ovoj knjizi, treba na
jednom primjeru prikazati bit meditacije.)

Simbol koji je ovdje prikazan ne odrazava prirodom
dane vanjske stvari ili bi¢a, ali upravo zbog toga ima
snagu budenja izvjesnih posve duSevnih sposobnosti.
Netko bi, doduse, mogao dati primjedbu. Mogao bi redi:
Dakako, "cjelina" simbola ne postoji u prirodi, ali su
pojedini elementi ipak preuzeti od prirode: crna boja,
ruze itd. A sve se to opaZa osjetilima. Komu ta
primjedba smeta, neka ima na umu da reprodukcije
osjetilnih opazaja nisu ono §to vodi budenju viSih
dusSevnih sposobnosti, nego daje taj u¢inak postignut
samo nacinom kojim su te pojedinosti povezane. A
takav sklop ne reproducira ne$to od onoga $to postoji
u osjetilnom svijetu.

Kao primjer na jednom ¢e simbolu zorno biti
prikazano odvijanje djelotvornog poniranja duse. U



duhovnom se Skolovanju mogu upotrijebiti
najraznolikije slike ove vrste i mogu se izgradivati na
formule ili pojedinacne rije¢i u koje se treba udubiti.
U svakom ¢e slucaju cilj ovih sredstava unutarnjeg
poniranja biti da istrgne dusu od osjetilnog opaZanja i
da je potakne na takvu djelatnost kod koje je utjecaj
na fiziCka osjetila beznacajan, a bitan razvoj unutarnjih
latentnih duSevnih sposobnosti. Moze takoder biti rijec
i o poniranju samo u osjetaje, Sto je osobito
djelotvorno. Uzmimo, primjerice, osjeéaj radosti. U
normalnom tijeku Zivota duSa moZe doZivjeti radost
kada za to postoji vanjski poticaj. Ako dusa zdravih
osje¢aja vidi kako neki Covjek izvodi jednu radnju iz
dobrote svoga srca, ta ¢e joj se radnja svidjeti i ona Ce
joj se radovati. DuSa, medutim, moZe razmiSljati o
takvoj djelatnosti i moZe sebi reéi: radnja koja je
izvedena dobrotom srcaje takva kod koje izvrSitelj ne
slijedi vlastite interese nego interese svoga bliZnjeg. A
takva se radnja moZe u etickom smislu nazvati
dobrom. DuSa se pri promatranju moZze potpuno
osloboditi predodzbe pojedinacnog slucaja vanjskog
svijeta koji joj je pri¢inio radost i zadovoljstvo te moZe
stvoriti obuhvatnu ideju o dobroti srca. Ona mozZe
otprilike pomisliti da dobrota srca nastaje time Sto
jedna dus$a upija interes neke druge i ¢ini ga svojim
vlastitim. DuSa sada moZe osjetiti radost zbog te
moralne ideje dobrote srca. To nije radost u vezi s
pojedinim dogadajem osjetilnog svijeta, nego radost
zbog neke ideje kao takve. PokusSa li se ta radost
zadrZzati zivom dulje vrijeme u dusi, toje udubljivanje
u osjecaj. U tom slucaju nije ideja ona koja djeluje na
budenje unutarnjih duSevnih sposobnosti nego osjecaj
koji je dulje vrijeme vladar u duSi, a koji nije bio
potaknut nekim vanjskim utiskom. Bududi da
nadosjetilna spoznaja dublje ulazi u bit stvari negoli
obi¢no misljenje, to se iz njezinih iskustava mogu
navesti osjecaji koji, ako se primijene za unutarnje



poniranje, imaju jo§ mnogo veéi stupanj djelovanja.
Koliko god je ovo posljednje nuZzno za viSe stupnjeve
Skolovanja, ipak treba imati na umu da energi¢no
uranjanje u takve osje¢aje kao Sto je npr. opisani
osje¢aj dobrote srca moZze odvesti ve¢ vrlo daleko.
Bududéi da su ljudi po svojoj biti vrlo razliditi, to su za
pojedince djelotvorna razli¢ita sredstva Skolovanja. Sto
se tiCe duljine trajanja poniranja, treba imati na umu
daje djelotvornost to veéa Sto je poniranje smirenije i
razboritije. Treba, medutim, izbjegavati svako
pretjerivanje u tom smjeru. Izvjestan unutarnji takt
koji se zbog vjezbi sim uspostavlja poucit ¢e ucenika
Cega se pritom treba pridrzavati.

Ove ¢e vjezbe unutarnjeg poniranja u pravilu
trebati dugo provoditi prije nego Sto ¢e se modi
primijetiti sami njihovi rezultati. Ono Sto je za duhovno
Skolovanje bezuvjetno potrebno jest: strpljivost i
ustrajnost. Tko u sebi ne probudi te dvije sposobnosti
i tko neprekidno svoje viezbe ne radi u potpunom miru,
pri ¢emu su strpljivost i ustrajnost uvijek osnovni
ugodaj njegove dusSe, ne moZe mnogo postiéi.

Iz prethodnog je izlaganja jasno vidljivo da je
unutarnje poniranje (meditacija) sredstvo za stjecanje
spoznaje viSih svjetova, alije takoder vidljivo da tome
ne vodi svaki proizvoljni predodzbeni sadrzaj nego
samo takav koji je izgraden na opisani nacin.

Put koji je ovdje prikazan vodi najprije onome $to
se moZe nazvati imaginativnom spoznajom. Ona je prvi
stupanj viSe spoznaje. Spoznavanje koje se temelji na
osjetilnom opaZanju i na preradi osjetilnih opaZzaja
putem razuma vezanog za osjetila moZe se u smislu
duhovne znanosti nazvati "predmetnim spoznavanjem".
Iznad toga postoje viSi stupnjevi spoznaje, od kojih je
imaginativna spoznaja prvi stupanj. Izraz "imaginativno"
mogao bi izazvati dvojbu kod nekoga tko pod
imaginacijom podrazumijeva "umisSljenu" predodzZzbu,
tj. predodzbu kojoj ne odgovara niSta stvarno. U
duhovnoj se znanosti "imaginativna" spoznaja treba



shvatiti kao spoznaja koja nastaje zahvaljujudi
nadosjetilnom stanju svijesti duSe. U tom stanju
svijesti opazaju se nadosjetilne Cinjenice i bi¢a kojima
osjetila nemaju pristupa. Bududéi da se ovo stanje u
dusi budi poniranjem u simbole, odnosno u
"imaginacije”, to se svijet ovog viSeg stanja svijesti moze
nazvati "imaginativnim" svijetom, a spoznaja koja se
na njega odnosi "imaginativhom" spoznajom.
"Imaginativno” znaci, dakle, nesto Sto je na drukciji
nacin "stvarno" negoli Cinjenice i bic¢a fiziCko-osjetilnog
opazanja. Sadrzaj predodzbi koji ispunja imaginativni
dozivljaj nije uopdée bitan; bitne su, medutim, duSevne
sposobnosti koje se izgraduju zahvaljujué¢i tom
dozivljaju.

Vrlo lako moguéi prigovor u vezi s upotrebom
simboli¢kih predodzbi jest taj da njihovo stvaranje
proizlazi iz sanjarskog miSljenja i svojevoljnog
umisljanja i da one stoga mogu dovesti samo do
dvojbenog uspjeha. Spram simbola koji se temelje na
pravilnom duhovnom S$kolovanju opisana je sumnja
neopravdanajer se simboli odabiru tako da se pritom
moze zanemariti svaka veza s vanjskom osjetilnom
stvarnosti. Njihova se vrijednost treba traZziti samo u
snazi kojom djeluju na dusSu kada ona odvrati svaku
pozornost od vanjskog svijeta, kada potisne sve
osjetilne utiske i kada iskljuci i sve misli koje gaji na
osnovi vanjskih poticaja. Proces meditacije postaje
najuocljiviji kada ga se usporedi sa stanjem sna. S
jedne mu je strane sli¢cna, a s druge mu je sasvim
oprec¢na. Ona je spavanje, koje naspram dnevne svijesti
predstavlja viSi stupanj probudenosti. Bitno je da je
koncentracijom na odgovaraju¢u predodzbu ili sliku
dusa prisiljena da iz vlastitih dubina izazme mnogo
veée snage nego $to su one koje primjenjuje u obi¢nom
Zivotu ili u obi¢nom spoznavanju. Time se povecdava
njezina unutarnja pokretljivost. Ona se odvaja od
tjelesnosti kao Sto se odvaja i u snu, ali ne prelazi kao
u snu u besvijest nego dozZivljavajedan svijet koji prije



nije dozivjela. Njezino je stanje, iako se s glediSta
odvojenosti od tijela moZe usporediti sa snom, ipak
takvo da se u usporedbi s obi¢nom dnevnom svijesti
moze oznaciti kao stanje povelane budnosti. Na taj
nac¢in duSa sebe dozivljava u svom istinskom,
unutarnjem, samostalnom bi¢u, dok u obi¢noj,
dnevnoj budnosti, zbog slabije angaZziranosti svojih
snaga, do svijesti dolazi samo uz pomo¢ tijela. Ona,
dakle, ne dozivljava samu sebe ve¢ sebe opaZza u nekoj
vrsti zrcalne slike koju pred njom prostire tijelo (ustvari
samo njegovi procesi).

Simboli koji su izgradeni na opisani nacin ne
odnose se, dakako, joS na neSto realno u duhovnom
svijetu. Oni sluze tomu da otrgnu ljudsku dusu od
osjetilnog opazanja i od instrumenta mozga za koji je
ponajprije vezan razum. To se odvajanje ne moZze
dogoditi prije negoli Covjek ne osjeti: sada si
predoc¢avam nesSto pri ¢emu mi ne sluZe instrumenti
osjetila i mozak. Prvo S§to Covjek na tom putu doZivi
jest oslobodenje od fizickih organa. Tada si mozZe redi:
moja se svijest ne gasi kada isklju¢im osjetilne opaZzaje
i uobiCajeno razumsko misljenje; iz toga se mogu izvuéi
i tada se osjeéam kao bi¢e pokraj onog bi¢a koje sam
bio prije. Prvi posve duhovni doZivljaj jest: uocCavanje
jednog dusSevno-duhovnog Ja-bi¢a. Ovo se kao novo
sebstvo izdignulo iz onoga sebstva koje je vezano samo
za fizi¢ka osjetila i za fizicki razum. Da se Covjek bez
poniranja odvojio od svijeta osjetila i razuma, utonuo
bi u "nistavilo" besvijesti. Samo se po sebi razumije
daje i prije poniranja imao duSevno-duhovno biée, ali
ono jo§ nije imalo instrumente za promatranje
duhovnog svijeta. Ono je bilo poput fizickog tijela koje
nema o€i da vidi ili usi da cuje. Tek je snaga
primjenjivana u poniranju stvorila duSevno-duhovne
organe iz dotad neorganiziranog duSevno-duhovnog
bi¢a. Ono §to smo na ovaj na¢in sami postigli najprije
i zamjeéujemo. Stoga je u izvjesnom smislu prvi
dozivljaj samoopaZzaj. Bitno obiljeZje duhovnog



Skolovanja jest da duSa kroz na sebi uvjezbani
samoodgoj, u ovom trenutku svog razvoja ima punu
svijest o tome da u svijetu slika (imaginacija) koje se
javljaju kao posljedica opisanih vjezbi, opaza prije
svega samu sebe. Ove se slike ujednom novom svijetu
pojavljuju, istina, kao Zive, ali dusa mora spoznati da
one prije svega ipak nisu niSta drugo nego zrcaljenje
njezina vlastitog, vjezbom osnazenog bi¢a. A ovo ne
samo da mora spoznati ispravnim rasudivanjem nego
mora svoju volju tako izgraditi da u svakom trenutku
mozZze iz svijesti ponovno udaljiti i izbrisati slike. Unutar
tih slika duSa mora modi vladati potpuno slobodno i
razborito. Na ovome stupnju to pripada u pravilno
duhovno Skolovanje. Kada to ne bi bila u stanju, nasla
bi se na polju duhovnih doZzivljaja u istom poloZaju
kao $to bi se u fiziCkom svijetu nasla dusSa koju bi,
kad bi usmjerila pogled na neki predmet, taj predmet
tako zarobio da od njega viSe ne bi mogla odvratiti
pogled. Iznimku od navedene moguénosti brisanja ¢ini
samo jedna skupina unutras$njih doZzivljaja slika koja
se na postignutom stupnju duhovnog Skolovanja ne
smije izbrisati. A ona odgovara biti vlastite duSe.
Duhovni ucenik u tim slikama prepoznaje ono u
samome sebi §to se kao njegovo temeljno bi¢e provlaci
kroz opetovane zemaljske zivote. Na toj toCki osjecanje
ponovnih zemaljskih Zivota postaje zbiljskim
dozivljajem. U svemu ostalom mora vladati spomenuta
sloboda dozivljaja. A tek nakon Sto je postignuta
sposobnost navedenog uklanjanja slika, postaje mogu¢é
pristup zbiljskom vanjskom duhovnom svijetu. Na
mjesto onoga izbrisanog dolazi neSto drugo u ¢emu se
prepoznaje duhovna zbilja. éovjek osje¢a kako dusevno
iz neCeg neodredenog izrasta u nesSto odredeno. Od
ovog samoopazaja treba krenuti dalje ka promatranju
vanjskog dusSevno-duhovnog svijeta. To se ostvaruje
kada se unutarnje doZivljavanje usmjeri onako kako
¢e to nadalje ovdje biti naznaceno.

Isprvaje duSa duhovnog ucenika slaba s obzirom
na sve ono Sto se moZe opazati u dusevno-duhovnom



svijetu. Morat ¢e zaista upotrijebiti veliku unutarnju
energiju da bi u unutarnjem poniranju uzmogao
zadrzati simbole ili druge predodzbe koje je sebi
izgradio na osnovi poticaja osjetilnog svijeta. A ako
osim toga jo$ hocée ostvariti realno promatranje viseg
svijeta, mora posti¢i to da se ne zadrzava samo na tim
predodzbama. On mora, nakon $to je to ucinio, moci
prebivati ujednom stanju u kojemu na dusSu ne djeluju
nikakvi poticaji vanjskoga osjetilnog svijeta, a iz kojega
mora takoder izbrisati iz svijesti i same opisane
imaginativne predodzbe. Tek se sada u svijesti moZze
pojaviti ono S§to se razvilo zbog poniranja. Rije€ je o
tome da sada ima dovoljno unutarnje snage duSe kako
bi se ono $to je na taj nacin nastalo zaista moglo u
duhu gledati da ne bi izmaknulo pozornosti. To je,
medutim, upravo slucaj kod slabo razvijene unutarnje
energije. Ono Sto se prvo razvija kao duSevno-duhovni
organizam i §to treba zadrZzati u samoopaZzaju njezno
je i krhko. A smetnje osjetilnoga vanjskog svijeta i
utjecaji sje¢anja na njih veliki su i unato¢ velikom
trudu da ih se ukloni. Ovdje ne dolaze u obzir samo
one smetnje koje se primjeéuju nego ¢ak mnogo vise
one koje se u obi¢nom Zivotu uopée ne primjecuju.
No, upravo je zbog Covjekove biti u ovom smislu
moguée neko prijelazno stanje. Ono §to duSa zbog
smetnji fiziCkog svijeta u poletku ne moZze posti¢i u
budnom stanju, to moze posti¢i u snu. Tko se preda
unutarnjem poniranju, uz dovoljnu ¢e pozornost nesto
otkriti na svome snu. Osjetit ¢e da u vrijeme spavanja
"ne spava potpuno" nego da ima razdoblja u kojimaje
njegova duSa ipak na izvjestan nacin djelatna. U
takvim stanjima prirodni procesi otklanjaju utjecaje
vanjskog svijeta koje dusa u budnom stanju iz vlastitih
snaga josS ne moze otklanjati. Ako, medutim, ve¢ djeluju
vjezbe poniranja, dusSa ¢e se u vrijeme sna osloboditi
besvijesti i osjetiti duhovno-dusevni svijet. To se moze
ostvariti na dvojaki nacin. U vrijeme sna Covjeku moZe
biti jasno: nalazim se u nekom drugom svijetu; ili se



nakon budenja prisje¢a: bio sam u nekom drugom
svijetu. U prvom je slucaju svakako potrebna veca
unutarnja energija nego u drugom. Stoga ¢e kod
pocetnika duhovnog Skolovanja Ces¢i biti ovaj drugi
slu¢aj. Malo-pomalo uceniku ¢e se poslije budenja
Ciniti: za Citavo sam vrijeme spavanja bio u nekom
drugom svijetu iz kojega pri budenju izranjam. Njegovo
sje¢anje na bica i zbivanja u tom drugom svijetu postat
¢e sve odredenije. Tada kod duhovnog ucenika u
nekom obliku nastupa ono $to se moZe nazvati
kontinuiranom svijesti. (Trajanje svijesti u vrijeme sna.)
Time, medutim, uopée nije misljeno da je Covjek u
vrijeme sna uvijek svjestan. Za kontinuiranuje svijest
ve¢ mnogo postignuto ako Covjek koji ina¢e spava kao
i drugi ima u vrijeme spavanja izvjesna razdoblja u
kojima moze svjesno gledati u duhovno-duSevni svijet
ili kad kao u budnom stanju moZe ponovno vidjeti
takva kratkotrajna stanja svijesti. Ne treba smetnuti
s uma da se to $to je ovdje opisano mora shvatiti samo
kao prijelazno stanje. U svrhu Skolovanja dobroje da
se prode tim prijelaznim stanjem, ali zaista ne treba
vjerovati da se na osnovi ovog prijelaznog stanja treba
izvesti konacni zaklju€ak o duhovno-dusevnom svijetu.
DusSaje u ovom stanju nesigurna i ne moze se u tome
joS osloniti na ono $to opaza. Zbog takvih doZivljaja
duSa, medutim, skuplja sve viSe snaga kako bi zatim
i u budnom stanju uzmogla od sebe odbiti ometajuce
utjecaje fiziCkog vanjskog i unutarnjeg svijeta te postici
duhovno-duSevno motrenje, kada preko osjetila ne
dolaze nikakvi utisci, kada razum vezan za fizic¢ki
mozak Suti, kada su iz svijesti iskljucene i predodzbe
poniranja koje su bile tek priprema za duhovno
gledanje. Ono S§to bilo u kojem obliku objavljuje
duhovna znanost ne bi nikada smjelo proizlaziti ni iz
kojeg drugog duhovno-duSevnog promatranja doli iz
takvoga koje je nastalo pri punoj svijesti.

U daljnjem tijeku duhovnog Skolovanja vazna su
dva duSevna dozivljaja. Prvije onaj zbog kojega Covjek



moze sebi reéi: ako sada i odvratim pogled od svih
utisaka koje mi pruza fizicki vanjski svijet, jo§ uvijek
ipak ne gledam na svoju nutrinu kao na bié¢e u kojemu
je ugasnula svaka djelatnost veé¢ gledam biée koje je
svjesno samoga sebe ujednom svijetu o kojemu nista
ne znam sve dotle dok puStam da me poti¢u samo
njegovi osjetilni i obi¢ni razumski utisci. U tom
trenutku dusa ima osjecaj da je, kako je opisano, sama
u sebi rodila novo bicée, jezgru svojega dusevnog bicéa.
A to je bi¢e sasvim drukdCijih svojstava nego Sto su
ona koja su prije bila u dus$i. Drugi se doZivljaj sastoji
od toga da se svoje dosadasSnje bi¢e sada moZze imati
pokraj sebe kao drugo bi¢e. Ono u Sto se ¢ovjek dosad
osjec¢ao ukljucen i time obuhvaéen postaje nesto cemu
se on sada na izvjestan nacin nalazi sucelice. Covjek
se povremeno osjec¢a izvan onoga Sto je inace nazivao
vlastitim bi¢em, svojim "Ja". To je tako kao da Covjek
punom svijeS¢u zivi u dva "Ja". Prvo je ono koje je
dosad bilo poznato. Drugo ga natkriljuje poput
novorodenog bic¢a. Osje¢a kako je ovo prvo s obzirom
na drugo postiglo izvijesnu samostalnost; toje otprilike
tako kao $to Covjekovo tijelo ima izvjesnu samostalnost
s obzirom na prvo Ja. Taj je doZzivljaj vrlo vazan jer
zahvaljujuéi njemu Covjek zna Sto znaci zZivjeti u onom
svijetu do kojega Skolovanjem nastoji doprijeti.
Drugo se novorodeno - Ja sada moZze dovesti do
opazanja duhovnog svijeta. U njemu se moZe razviti
ono $to za taj duhovni svijet ima isto takvo znacenje
kao S$to ga osjetilni organi imaju za osjetilno-fizicki
svijet. Kad je taj razvoj postigao potreban stupanj, tada
Covjek ne¢e samo sebe samoga osjecati kao novorodeno
Ja nego ¢e sada oko sebe opazati duhovne Cinjenice i
bic¢a kao Sto fiziCkim osjetilima opaza fiziCki svijet. A
to je tredi vazan dozivljaj. Da bi se Covjek na ovom
stupnju duhovnog Skolovanja potpuno snaSao, mora
racunati s time da se usporedno sjacanjem duSevnih
snagajavljaju i samoljublje i sebi¢nost takvom snagom
koju obic¢an dusevni Zivot uopée ne poznaje. Bio bi to



nesporazum kada bi netko pomislio da se na ovom
stupnju moZe govoriti samo o uobifajenom
samoljublju. Ono se na tom stupnju razvoja pojacava
tako da unutar vlastite duSe poprima izgled neke
prirodne sile i zato je za pobjedu nad tim samoljubljem
potrebno energi¢no sSkolovanje volje. To samoljublje
ne nastaje zbog duhovnog Skolovanja; ono uvijek
postoji samo $to tek duhovnim doZivljavanjem dolazi
do svijesti. Usporedno s ostalim duhovnim
Skolovanjem mora bezuvjetno ié¢i i Skolovanje volje.
Postoji jaki nagon da se Covjek osjeéa sretnim i
blaZzenim u svijetu koje je Skolovanjem sim postigao.
Treba na opisani nac¢in moé¢i u neku ruku izbrisati
ono oko Cega se Covjek isprva trudio svim snagama. U
dostignutom imaginativnom svijetu treba izbrisati
sebe. Protiv toga se, medutim, bore najja¢i nagoni
samoljublja. Lako je pomisliti da su vjeZzbe duhovnog
Skolovanja nesto izvanjsko §to ne uzima u obzir moralni
razvoj dusSe. Tomu nasuprot treba reéi da se moralna
snaga koja je potrebna za spomenutu pobjedu nad
samoljubljem ne moZe ste¢i a da nije postignut
odgovarajuéi stupanj moralnosti duse. Napredak u
duhovnom Skolovanju nezamisliv je bez istodobnog
moralnog napretka. Bez moralne snage nije moguca
pobjeda nad samoljubljem. Svako pri¢anje o tome kako
duhovno Skolovanje nije istodobno i moralno
Skolovanje, bespredmetno je. Samo onaj tko ne poznaje
takav dozivljaj moze prigovoriti: Ako mislimo da imamo
duhovne opazaje, kako mozemo znati je li to stvarnost
a ne tlapnja (vizije, halucinacije itd.)? Cinjenicaje da
tko ispravnim Skolovanjem postigne opisani stupanj
razvoja, zna razlikovati vlastite predodZzbe od odredene
duhovne stvarnosti, kao $to i Covjek zdravog razuma
razlikuje predodZzbu uZarenog komada Zeljeza od
stvarnog komada Zeljeza koji rukom moZze dodirnuti.
Razlika se uocdava zdravim doZzivljavanjem i ni¢im
drugim. A i u duhovnom svijetu mjerilo je sdm Zivot.
Kao S$to se zna da zamiSljeni komad Zeljeza, ma koliko



on vrué¢ bio, ne moZe spaliti prste, tako $kolovani
duhovni ucenik zna doZivljava li samo u svojoj masti
neku duhovnu cdinjenicu ili na njegove probudene
duhovne organe opazanja ostavljaju utisak zbiljske
Cinjenice i bi¢a. U sljedeé¢em ¢e izlaganju jos biti govora
o pravilima koja treba slijediti u vrijeme duhovnog
Skolovanja kako covjek u tom smislu ne bi postao
Zrtvom obmane.

Od najveée je vaznosti da je duhovni ucenik
postigao sasvim odredeni ugodaj duse kad se kod njega
pojavi svijest o novorodenom Ja. Jer, Covjekje taj koji
svojim Ja upravlja vlastitim osjec¢ajima, predodzbama,
nagonima, pozudama i strastima. OpaZzaji i predodZbe
ne mogu u duSi biti prepusSteni samima sebi. Njima
mora upravljati mislena razboritost. Upravo je Ja ono
koje upravlja zakonima miSljenja i koje putem njih
uspostavlja red u predodzbenom i misaonom Zivotu.
Sli¢no je i sa Zeljama, nagonima, sklonostima i
strastima. EtiCke zasade postaju voditeljicama ovih
duSevnih snaga. Eti¢kim prosudivanjem Ja na ovom
podrudju postaje voditeljem duSe. Ako Covjek iz svog
obi¢nog Ja izazme viSe Ja, tada ¢e se prvo Ja u
izvjesnom smislu osamostaliti. Bit ¢e mu oduzeto
onoliko Zive snage koliko ¢e snage priteéi viSem Ja.
Uzmimo, primjerice, slucaj da Covjek u sebi joS nije
razvio odredenu sposobnost i ¢vrstinu u zakonitostima
misljenja i u snazi rasudivanja te da na takvom stupnju
hoée roditi svoje viSe Ja. Svom obi¢nom Ja modi ¢e
ostaviti samo toliko sposobnosti misljenja koliko je tu
sposobnost dotad izgradio. Ako je mjera sredenog
miSljenja premala, tada ¢e u osamostaljenom obi¢nom
Ja nastati nesredeno, smuSeno, zanesenjacko
miSljenje i prosudivanje. A kako je kod takve osobe
novorodeno Ja slabo, nad nadosjetilnim ¢e gledanjem
ono nesredeno niZe Ja preuzeti vodstvo i Covjek nece
imati uravnotezeno prosudivanje za promatranje
nadosjetilnog svijeta. Da je u dovoljnoj mjeri razvio
sposobnost logickog misljenja, Covjek bi obi¢no Ja



mogao mirno prepustiti njegovoj samostalnosti. Na
etickom je podrucju isti slu¢aj. Ako ¢ovjek u moralnom
prosudivanju nije postigao C¢vrstinu, ako nije u
dovoljnoj mjeri postao gospodarom svojih sklonosti,
nagona i strasti, svoje ¢e obi¢no Ja osamostaliti u
jednom takvom stanju u kojemu djeluju navedene
dusevne snage. Moze se dogoditi da Ccovjek,
ustanovljujuéi doZzivljene nadosjetilne spoznaje, ne
primjenjuje jednako visoki Kkriterij istinitosti kao u
onome $to je osvijestio u vanjskom fiziCkom svijetu.
Uz tako nesiguran osjec¢aj za istinu mogao bi
duhovnom zbiljom smatrati i mnogo toga Sto je samo
njegova tlapnja. U tom osjecaju za istinu moraju
djelovati ¢vrstina etiCkog rasudivanja, sigurnost
karaktera i temeljitost savjesti koji su u onom
ostavljenom Ja bili izgradeni prije nego Sto je viSe Ja
preuzelo djelatnost nadosjetilne spoznaje. Ovo nipoSto
ne smije postati sredstvo zastraSivanja s obzirom na
Skolovanje, ali mora se shvatiti vrlo ozbiljno.

Tko ima jaku volju da ucini sve §to ¢e prvo Ja
dovesti do unutarnje sigurnosti u izvodenju njegovih
djelatnosti, ne treba se uopce plasiti Sto se, kako bi se
ostvarila nadosjetilna spoznaja, drugo Ja zbog
duhovnog Skolovanja odvojilo. Mora se, medutim, imati
na umu da samoobmana ima nad cfovjekom veliku
mo¢ upravo onda kada bi se on za nesto trebao osjecati
"zrelim". U duhovnom $kolovanju kojeje ovdje opisano
Covjek postize takvu izobrazbu svoga misaonog Zivota
da ne moze, kako se to Cesto zamislja, do¢i u opasnost
da zastrani. Ova izobrazba miSljenja poti¢e pokretanje
svih potrebnih unutarnjih doZivljaja kojima duSa mora
pro¢i a da pritom nisu popradeni Stetnim
zastranjivanjem maste. Bez odgovarajuéeg Skolovanja
miSljenja doZivljaji bi u dusi mogli izazvati veliku
nesigurnost. Spomenuti nac¢in vodi do toga da doZivljaji
budu takvi da ih se u potpunosti moze upoznati, kao
§to se uza zdravo stanje duSe mogu upoznati opazaji
fizickog svijeta. Izobrazbom misaonog zivota Covjek



postaje sve viSe promatradem onoga S§to na sebi
dozivljava dok bez misaonog Zivota stoji u doZivljenom
neosvijesteno.

Primjereno S$kolovanje navodi odredena svojstva
koja vjezbom mora ste¢i onaj tko hoée naci put u vise
svietove. To je prije svega: ovladavanje duSe tijekom
svojih misli, svojom voljom i svojim osje¢ajima. Nacin
na koji se vjezbom treba ostvariti to ovladavanje ima
dvojaki cilj. S jedne strane, u duSu treba utisnuti
¢vrstodu, sigurnost i uravnoteZzenost u tolikoj mjeri
da ta svojstva moZe saCuvati i onda kada se iz nje rodi
drugo Ja. S druge strane, ovom drugom Ja za njegov
daljnji put treba dati snagu i unutarnje uporiste.

Ono $to je Covjekovom miSljenju prije svega nuzno
za duhovno S$kolovanje jest objektivnost. U fizi¢ko-
osjetilnom svijetu Zivot je veliki ucitelj ljudskog Ja na
putu do objektivnosti. Kada bi duSa dopustila da joj
misli vrludaju, ubrzo bi morala dopustiti da je Zivot
ispravi kako s njim ne bi doSla u sukob. DuSa mora
misliti u skladu s odvijanjem Zivotnih {injenica.
Odpvrati li Covjek pozornost od fizicko-osjetilnog svijeta,
nedostajat ¢e mu njegovo prisilno ispravljanje. A ako
tada njegovo miSljenje nije u stanju biti vlastitim
korektorom, zapast ¢e u varavi vir zabluda. Stoga
miSljenje duhovnog uclenika mora samo sebe tako
vjezbati da ono samome sebi uzmogne zadati smjer i
cilj. Unutarnja C¢vrstina i sposobnost strogog
zadrzavanja pri jednom predmetu jest ono Sto miSljenje
u sebi mora razviti. Stoga odgovarajuée "vjeZbe
misljenja" ne treba izvoditi s nekim udaljenim i
slozenim predmetima nego sjednostavnima i ¢ovjeku
bliskima. Tko sebe prevlada da mjesecima, svakoga
dana, najmanje pet minuta svoje misli usmjeri nekom
obi¢cnom predmetu (npr. pribadaca, olovka itd.) i da
pritom isklju¢i sve misli koje ne suviSe s tim
predmetom, tajje u tom smislu mnogo ucinio. (Svaki
se dan moZze misliti o novom predmetu ili se nekoliko
dana zadrzati na istom.) Ni onaj tko se zbog



znanstvenog Skolovanja osje¢a kao "mislilac" ne bi
trebao prezirati ovakav nacin stjecanja "zrelosti" za
duhovno Skolovanje. Jer, kada Covjek neko vrijeme
misli veZe uz nesSto §to mu je potpuno poznato, moZze
biti siguran da su te misli primjerene. Tko pita: Od
kojih se dijelova sastoji olovka? Kako se priprema
materijal za olovku? Kako se poslije sastavlja? Kada
je pronadena olovka itd. itd.? Taj sigurno svoje
predodzbe viSe prilagodava stvarnosti nego onaj tko
razmiSlja o Covjekovu podrijetlu ili o tome Sto je Zivot.
Za primjereno predocavanje svijeta razvoja Saturna,
Sunca i Mjeseca naucit ¢e se viSe jednostavnim
vjezbama miSljenja nego kompliciranim i ucenim
idejama. Jer, nije prije svega rije¢ o onome o ¢emu se
misli, ve¢ o tome da se na osnovi unutarnje snage nauci
primjereno misliti. Kada se na lako preglednim
osjetilno-fizickim procesima usvoji ta primjerenost,
misljenje ¢e teziti toj primjerenosti i onda kada se ne
osje¢a sputano fiziCko-osjetilnim svijetom i njegovim
zakonima. éovjek se time odvikava od neprimjerenog
vrludanja misli.

Kao §to je duSa vladarica u svijetu misli, tako mora
postati vladarica i u podrucju volje. 1 ovdje, kao i u
fiziCko-osjetilnom svijetu, Zivot nastupa kao vladar.
Covjeku usaduje razlic¢ite potrebe, a volja biva
potaknuta date potrebe zadovolji. Za viSe se Skolovanje
¢ovjek mora naviknuti da strogo slijedi vlastite
zapovijedi. Tko se na to navikne, sve ¢e manje i manje
biti sklon Zeljeti nebitno. Nezasitnost, nestalnost
voljnoga 7zivota potjece od prizZeljkivanja onih stvari o
C¢ijem se ostvarenju ne stvaraju jasni pojmovi. Takva
nezadovoljenost moZze dovesti u nered Citav duSevni
zivot kada iz duse hoce proizadi viSe Ja. Dobra je vjezba
tijekom mjeseci, u odredeno vrijeme dana sebi zadati:
Danas, "u odredeno vrijeme", izvest ¢e§ "toito". Covjek
pomalo postize da izvodenje i nacin izvodenja sebi tako
zada da izvedba moZe biti potpuno tofna. Na taj se
nacin ovladava onim razornim: "Htio bih ovo; hoéu



ono", pri ¢emu se uopée ne pomislja na izvedivost.
Veliki pjesnik prorocici stavlja u usta rijei: "Onog
volim koji nemoguéem tezi" (Goethe, Faust II). A sama
ta osoba (Goethe) kaze: "Zivjeti u ideji zna&i postupati
s nemogucéim tako kao daje moguée" (Goethe, Izrijeci
u prozi). Takvi se izrijeci, medutim, ne smiju
upotrijebiti kao prigovor onomu $to je ovdje izloZeno.
Jer, zahtjev koji postavljaju Goethe i njegova prorocica
(Manto) mozZe ispuniti samo onaj tko se u teZnji za
moguéim tako razvio, da bi zatim svojim, jakim
htijenjem s "nemoguéim" mogao postupati onako da
se ono zbog tog htijenja preobrazi u ne§to moguce.

S obzirom na svijet osje¢aja, dusa mora duhovnim
Skolovanjem posti¢i odredenu smirenost. Za to je
nuzno da postane vladaricom izraza radosti i patnje,
veselja i boli. Upravo u vezi s postizanjem ovih svojstava
mogucde su razliite predrasude. Moglo bi se pomisliti
da ¢e Covjek otupjeti i postati ravnodusan spram svoje
okoline ako se "radosnom ne smije radovati, ako
suocCen s ne¢im bolnim ne smije osjeéati bol". No, nije
o tome rije¢. Ono $to priCinja radost treba radovati
dusu, zalostje treba boljeti. Ona samo mora postici to
da ovlada izrazavanjem veselja i boli, zadovoljstva i
nezadovoljstva. Tezi li Covjek za time, ubrzo ce
primijetiti da nije postao tuplji nego, naprotiv,
§to je bio prije. To u svakom slucaju zahtijeva kroz
dulje vrijeme jasnu pozornost s obzirom na samoga
sebe ako se hoce zadobiti svojstvo o kojemu je ovdje
rije¢. Treba nastojati radost i patnju doZivjeti u punoj
mjeri, a da se pritom Covjek ne izgubi i da u onome Sto
osje¢a ne bude nekontroliran. Ne treba potisnuti
opravdanu bol, nego neobuzdani pla¢; ne gnuSanje
nad zlodjelom, nego slijepo mahnitanje bijesa: ne oprez
zbog opasnosti, nego neplodni strah itd. Samo takvom
viezbom duhovni ucenik stjeCe onaj mir koji je potreban
u dusi da ne bi pri rodenju viSeg Ja, a osobito kod
njegove djelatnosti, duSa poput dvojnika vodila drugi



nezdravi Zivot kraj toga viSeg Ja. Upravo se u tim
stvarima ne treba prepuStati samoobmani. Nekome
se moze Ciniti da je u obi¢nom Zivotu veé postigao
izvjesnu uravnoteZzenost i da mu stoga ova vjezba nije
potrebna. No, ona je upravo njemu dvostruko
potrebna. éovjek mozda moZe biti smiren u
okolnostima obi¢nog Zivota; a da pri uzdizanju u visi
svijet neuravnotezenost koja je bila samo potisnuta
moze osobito doéi do izrazaja. éovjek mora jasno
spoznati da je za duhovno Skolovanje manje vazno ono
§to izgleda da veé otprije postoji, veé je bitno pravilno
vjezbanje onoga $to je potrebno. Kolikogod ovaj sud
izgledao proturjecno, on je ispravan. Ako ijest Zivot
izgradio Covjeka ovako ili onako, duhovnom S$kolovanju
sluZze ona svojstva koja je Covjek sam izgradio. Ako je
zivot ucinio covjeka razdrazljivim, tada se te
razdrazljivosti treba odviknuti; akoje, medutim, Zivot
ucinio c¢ovjeka ravnodusSnim, tada bi se Covjek
samoodgojem trebao tako pokrenuti da izraz duse
odgovara dozivljenom utisku. Tko se ni¢emu ne zna
smijati, svojim Zivotom vlada isto tako malo kao i onaj
tko se ne umije svladavati i neprekidno ga sve potice
na smijeh.

Za miSljenje i osjeéanje daljnje je odgojno sredstvo
stjecanje svojstva koje se moze nazvati pozitivnoséu.
Postoji lijepa legenda koja govori o tome kako je Isus
Krist s nekoliko drugih ljudi prolazio kraj nekog
uginulog psa. Dok su drugi odvratili pogled od ruznog
prizora, Isus Krist je s divljenjem govorio o lijepim
zubima Zzivotinje. MoZe se vjezbati ono duSevno
raspolozenje koje proizlazi iz smisla ove legende. Ono
pogresno, loSe, ruzno ne treba sprecavati dusSu da
pronade i ono istinito, dobro i lijepo ondje gdje ono
postoji. Pozitivnost ne treba zamijeniti s nekriti¢noséu,
sa svjesnim zatvaranjem ociju pred onim loSim,
neistinitim i nevrijednim. Tko se divi "lijepim zubima"
neke uginule Zivotinje, vidi takoder i les koji se raspada.
Taj ga leS, medutim, ne sprecava da vidi lijepe zube.



LoSe se ne moZe smatrati dobrim, zabluda istinom.
Moze se, medutim, posti¢i da zlo ne sprije¢i Covjeka
da vidi ono S$to je dobro, a laz ono §to je istinito.

Misljenje povezano s voljom moZe posti¢i izvjesnu
zrelost ako nastojimo da nam ono §to smo prije doZivjeli
ili iskusili nikada ne oduzme nepristranu prihvatljivost
za nove dozivljaje. Za duhovnog ucenika misao: "To
jos nikada nisam ¢uo, u to ne vjerujem" mora izgubiti
svako znacenje. Kroz izvjesno vrijeme ulenik mora
posvuda upravo traziti priliku i dopustiti da mu svaka
stvar i svako bi¢e kazu neSto novo. Od svakog daska,
od svakog lista, od svakog djeCjeg tepanja moZemo uciti
ako smo spremni primijeniti neko glediSte koje dotad
nismo primjenjivali. S obzirom na tu sposobnost, moze
se, doduse, lako oti¢i predaleko. U odredenoj se
Zivotnoj dobi nipoSto ne trebaju zapostavljati Zivotom
steena iskustva o stvarima. SadaSnje doZivljaje treba
prosudivati na osnovi proslih iskustava. To se stavlja
najednu stranu vage, a na drugu mora za duhovnog
ucCenika do¢i sklonost za uvijek novim iskustvima te
prije svega vjerovanje u mogucénost da novi dozivljaji
mogu proturjeciti starima.

Time je navedeno pet svojstava duSe koje duhovni
ucenik mora ste¢i pravilnim Skolovanjem: ovladavanje
vodenjem misli, ovladavanje voljnim impulsima,
smirenost u radosti i patnji, pozitivnost glede
prosudivanja svijeta, nepristranost u shvaéanju Zzivota.
Tko je tijekom izvjesnog vremena redom vjezbao
usvajanje ovih svojstava, trebat ¢e ih u du$i jo$
medusobno uskladivati. Morat ¢e istodobno vjezbati
dva po dva svojstva, a zatim tri i jedno svojstvo, kako
bi medu njima postigao sklad.

Opisane su vjezbe zadane metodama duhovnog
Skolovanja jer njihovim temeljitim izvodenjem ne
postiZzu kao neposredni rezultat kod duhovnog u¢enika
samo ono $to je navedeno, nego posredno jo§ mnogo
toga Sto je potrebno na putu prema duhovnim
svjetovima. Tko provodi ove vjezbe u dovoljnoj mjeri.



nai¢i ¢e tijekom vjezbanja na poneke nedostatke i
greSke svoga dusSevnog zivota; pronacdi ¢e sredstva koja
su upravo njemu potrebna za osnazenje i sigurnost
svog intelektualnog, osjeajnog i karakternog Zzivota.
Zasigurno ¢e mu biti potrebne jo$ i druge vjezbe, ovisno
0 njegovim sposobnostima, o njegovu temperamentu
i karakteru. Na te ¢e vjezbe naiéi ako ove spomenute
bude izdasSno vjezbao. Vidjet ¢e se da opisane vjezbe
malo-pomalo donose posredno i ono §to se u pocetku
nije vidjelo da u sebi sadrze. Ako netko ima npr.
premalo samopouzdanja, primijetit ¢e nakon
odredenog vremena da se zbog vjezbi razvilo potrebno
samopouzdanje. To vrijedi i za druga duSevna svojstva.
(Posebne vjezbe koje vise ulaze u pojedinosti nalaze se
u mojoj knjizi "Kako se stjeCu spoznaje visSih svjetova?")
Od velike je vaznosti da duhovni ucenik spomenute
sposobnosti uzdiZze na sve viSe i viSe stupnjeve.
Ovladavanje mislima i osje¢ajima mora voditi tomu
da dusSa postigne mo¢ uspostavljanja savrSenog
unutarnjeg mira kada Covjek iz svog duha i svog srca
udaljava sve S§to u obliku zadovoljstava i muka, pa i
zadada i zahtjeva sa sobom donosi svakodnevni vanjski
zivot. U takvim se trenucima u duSu moze propustiti
samo ono $§to ona sama u stanju meditacije hoce
propustiti. S tim u vezi moZe lako nastati jedna
predrasuda. Moglo bi se pomisliti da se ¢ovjek otuduje
od zivota i njegovih zadada ako se u izvjesnim
trenucima tijekom dana svojim srcem i duhom povuce
od tog Zivota. To, medutim, zaista nije slucaj. Tko se
na opisani nacin predaje razdobljima unutarnje tiSine
i mira, izrast ¢e mu i za zadaée vanjskog zivota tolike
i tako jake snage da time neée slabije izvrSavati
duznosti Zivota ve¢ ¢e ih, sasvim sigurno, izvrSavati
bolje. Od velike je vrijednosti ako se Covjek u takvim
razdobljima sasvim oslobodi misli na svoje osobne
poslove, ako se uzmogne vinuti onome §to se ne tice
samo njega ve¢ i Covjeka opéenito. Ako je sposoban
svoju dusu ispuniti sadrZajima viSeg duhovnog svijeta



te ako ti sadrzaji privuku njegov interes u tako velikoj
mjeri kao neka osobna briga i posao, tada ¢e njegova
dusa do¢i do osobitih plodova. Tko se ovako trudi da
sredujucéi zahvati svoj duSevni Zzivot, razvit ¢e
moguénost samopromatranja koja vlastite interese
promatra s takvim mirom kao da su tudi. Promatranje
vlastitih doZivljaja, vlastitih radosti i patnji kao da su
tude dobra je priprema za duhovno Skolovanje. Covjek
u tom smislu pomalo postiZe potreban stupanj razvoja
ako si danomice, nakon zavrSenog rada, duhovno
predolava protekle dozZivljaje. Unutar tih svojih
dozivljaja treba u slici ugledati samoga sebe; treba,
dakle, kao izvana sebe promatrati u svom dnevnom
zivotu. U takvom samopromatranju covjek stjece
izvjesnu praksu ako zapoc¢ne s predodzbama pojedinih,
malih dnevnih isje¢aka. U takvom unutarnjem
gledanju Covjek postaje sve spretniji i okretniji tako
da ¢e ga nakon dulje vjezbe mo¢éi u cjelini izvesti u
kratkom vremenu. To unatrazno gledanje dnevnih
dozivljaja ima za duhovno Skolovanje posebnu
vrijednost zato S$to dovodi duSu tomu da se u
predocavanju oslobodi one inace uvrijeZene navike da
misljenjem slijedi samo tijek osjetilnog zbivanja. U
unatraznom miSljenju ispravno predoCavamo, ali bez
podrske osjetilnog slijeda zbivanja. To je potrebno da
bismo se uZivjeli u nadosjetilni svijet. Ovako na zdrav
nacin jaca predodZzbeni zivot. Stoga je dobro da si
Covjek, osim svoga dnevnog Zivota, unatrazno
predocava i druge stvari, primjerice tijek neke drame,
neke pri¢e, neki slijed tonova itd. Ideal duhovnog
ucenika sve ¢e viSe postati to da se spram Zivotnih
zbivanja na koja nailazi ponaSa tako da ih s
unutarnjom sigurnos¢éu i dusevnim mirom prihvati i
da ih ne prosuduje s glediSta svoga stanja duse nego
na osnovi njihova unutarnjeg znacenja i njihove
unutarnje vrijednosti. On ¢e upravo s obzirom na taj
ideal sebi stvoriti dusevne osnove, kako bi se mogao
predati opisanom poniranju u simboli¢ke i druge misli
i osjeéaje.



Ovdje opisani uvjeti moraju se ispuniti jer se
nadosjetilni doZivljaji izgraduju na tlu na kojemu
Covjek stoji u uobic¢ajenom duSevnom Zivotu prije nego
§to ude u nadosjetilni svijet. Sve nadosjetilno
dozivljavanje na dvojakije nac¢in ovisno o polaznoj toc¢ki
na kojoj je bila dusa prije ulaska u nadosjetilni svijet.
Tko od pocetka ne pripazi na to da zdrava mo¢
rasudivanja bude temelj duhovnog Skolovanja, razvit
¢e u sebi takve nadosjetilne sposobnosti koje neto¢no
i neispravno opaZzaju duhovni svijet. Njegovi duhovni
organi opazanja razvit ¢e se neispravno. I kao §to se s
oSte¢enim ili bolesnim okom u osjetilnom svijetu ne
moze ispravno vidjeti, tako se ne moZe ispravno opazati
s duhovnim organima koji nisu izgradeni na temelju
zdrave modi prosudivanja. Tko kao polaziSte uzme
neko nemoralno duSevno stanje, uzdiZze se u duhovne
svjetove tako daje njegovo duhovno gledanje zamucéeno
i zamagljeno. On se spram nadosjetilnih svjetova nalazi
u istom stanju kao netko tko u omamljenom stanju
promatra osjetilni svijet. Ne¢e, medutim, do¢i do nekih
bitnih iskaza dok je duhovni promatra¢ u svojoj
omamljenosti ipak budniji negoli je Covjek u stanju
obi¢ne svijesti. Stoga ¢e se njegovi iskazi u vezi s
duhovnim svijetom pokazati kao zablude.

Unutarnja pouzdanost imaginativnog stupnja
spoznaje postiZze se time S$to su prikazana duSevna
poniranja (meditacije) podrZzana onim $to se moze
nazvati navikavanjem na neosjetilno misljenje. Kada
Covjek razmisSlja na osnovi promatranja fizi¢ko-
osjetilnog svijeta, tada te misli nisu slobodne od
osjetilnosti. No, Covjek ne stvara samo takve misli.
Ljudsko miSljenje ne mora biti prazno i bez sadrzaja
zato §to se ne ispunjava osjetilnim promatranjem. Za
neosjetilno miSljenje sigurniji i najshvatljiviji put za
duhovnog ucenikaje taj da Cinjenice viSeg svijeta koje
mu priopéava duhovna znanost ucini vlasniStvom
svoga miSljenja. Fizi¢ka osjetila ne mogu opaZzati te
¢injenice. Covjek ¢e, medutim, primijetiti da ih moZze



shvatiti samo ako ima dovoljno strpljenja i ustrajnosti.
Bez Skolovanja se u viSem svijetu ne moze istrazivati,
ne moze opazati, ali se bez viSeg Skolovanja moze
razumjeti sve Sto priopcéavaju istrazivaci toga svijeta.
Sasvim je neosnovano kada netko kaze: Kako mogu
vjerovati u to Sto kazu duhovni istrazivaci kada sam
to ne mogu vidjeti? Medutim, veé je i samim
razmiSljanjem mogucée dodéi do ¢vrstog uvjerenja: To je
priopéenje istinito. A ako netko ne moze razmi$ljanjem
stedi to uvjerenje, to nije zato $to se ne moze "vjerovati”
u nesSto Sto se ne vidi, nego samo zato S$to Covjek joS
nije dovoljno bespredrasudno, obuhvatno i temeljito
aktivirao misljenje. Da bi ovo bilojasno, na umu treba
imati da ljudsko miSljenje, ako se energi¢no unutarnje
pokrene, viSe moZe shvatiti nego $to se to u pravilu
misli. U samim se mislima ve¢ nalazi jedno unutarnje
bi¢e koje je u vezi s nadosjetilnim svijetom. Dusa
obi¢no nije svjesna te povezanosti jer je naviknuta
primjenjivati sposobnost miSljenja samo na osjetilni
svijet. Zato joj je neshvatljivo ono §to joj se priopéava
iz nadosjetilnog svijeta. A to nije shvatljivo samo
misljenju koje je odgojeno duhovnim Skolovanjem ved
svakom miSljenju koje je svjesno svoje pune snage i
koje se njom hodée sluziti. Time Sto neprekidno
usvajamo ono Sto govori duhovna znanost, navikavamo
se na miSljenje koje se ne oslanja na osjetilno
promatranje. Covjek spoznaje kako se u nutrini duse
misli nizu i medusobno povezuju, kako misao trazi
misao, iako medusobna povezanost misli nije
uvjetovana snagom osjetilnog promatranja. Pritom je
bitno da vidimo kako svijet misli posjeduje unutarnji
zivot, kako se, ako zaista mislimo, veé nalazimo u
podrudju Zivog nadosjetilnog svijeta. Kazemo sebi: U
meni postoji neSto Sto izgraduje jedan misaoni
organizam, a ja sam jedno s tim "nes$to". U predanosti
neosjetilnom misljenju doZzivljavamo da postoji nesto
zbiljsko $to uvire u na$ unutarnji Zivot, kao Sto pri
opazanju osjetilnim organima u nas uviru svojstva



osjetilnih stvari. Vani, u prostoru, tako sebi kaze
promatrac osjetilriog svijeta, postoji jedna ruza, ona
mi nije stranajer mi se oCituje svojom bojom i svojim
mirisom. Treba samo biti dovoljno nepristran da bismo
tada kada u cCovjeku pocne djelovati neosjetilno
misljenje u skladu s time mogli reéi: ocituje mi se nesto
zbiljsko Sto u meni nadovezuje misao na misao, §to
stvara organizam misli. Postoji razlika u osjecaju s
obzirom na ono $§to ima na umu promatra¢ vanjskog
osjetilnog svijeta i onoga Sto se zbiljski javlja u
neosjetilnom misljenju. Prvi se promatra¢ s obzirom
na ruzu osje¢a izvan nje, onaj tko je predan
neosjetilnom misljenju osje¢a ono $to mu se javlja kao
zbiljsko u sebi, osjec¢a se jedno s njime. Tko manje ili
viSe svjesno smatra zbiljskim samo ono §to mu prilazi
kao vanjski predmet, neée imati osjecaj: ono §to je po
sebi zbiljsko, moZe mi se oclitovati i tako da se ja s
njime sjedinim. Da bi se s time u vezi jasno vidjelo,
treba imati sljede¢i unutarnji dozivljaj. Treba nauciti
razlikovati izmedu svojevoljno stvorenih cjelina misli i
onih koje se u sebi doZivljavaju kada se uSutka vlastita
samovolja. U tom se slucaju moze reéi: Sasvim ¢u u
sebi utihnuti; neéu stvarati nikakve veze medu
mislima; predat ¢u se onome §to "u meni misli". U
tom je sluCaju opravdano reé¢i: u meni djeluje nesto
§to je po sebi zbiljsko. Isto tako opravdano je reéi: na
mene djeluje ruza kada vidim odredenu crvenu boju i
kada osjetim odredeni miris. Ne postoji proturje¢je ako
se sadrzaj vlastitih misli crpi iz priopéenja duhovnih
istrazivaca. Misli su ve¢ tu, kada im se Covjek preda;
ne moZe ih se, medutim, misliti ako ih se svaki put u
dusi opet iznova ne stvara. Bitno je da duhovni
istraziva¢ kod svog sluSatelja i Citatelja pobudi takve
misli koje ¢ée on tek morati iz sebe izazeti. Onaj,
medutim, tko opisuje osjetilno-stvarne ¢injenice, iznosi
neSto Sto sluSatelj i Citatelj mogu promatrati u
osjetilnom svijetu.



(Put koji zahvaljujué¢i duhovnoznanstvenim
priopéenjima vodi neosjetilnome misljenju potpuno je
siguran. Postoji, medutim, i drugi put koji je sigurniji
i prije svega tocniji, ali je zato za mnoge ljude i teZzi.
Prikazan je u mojim knjigama "Spoznajna teorija
Goetheovog svjetonazora" i "Filozofija slobode". U tim
se knjigama iznosi ono $to ljudska misao moZe postici
ako se miSljenje ne preda utiscima fiziCko-osjetilnog
vanjskog svijeta nego samome sebi. Tada Cisto
miSljenje radi poput zivog bi¢a koje je u sebi Zivo, a ne
radi kao ono misljenje koje se u Covjeku iscrpljuje samo
u sje¢anju na osjetilne ¢injenice. U spomenutim se
knjigama ne nalazi niSta Sto bi bilo uzeto iz priopéenja
same duhovne znanosti. Ipak je pokazano da disto
miSljenje koje radi samo u sebi moZe dati objaSnjenja
o svijetu, zivotu i Covjeku. Te se knjige nalaze na vrlo
vaznom medustupnju izmedu spoznaje osjetilnog
svijeta i onoga duhovnog. PruZaju ono Sto misljenje
moze zadobiti ako se izdigne nad osjetimo promatranje,
ali koje joS izbjegava ulazak u duhovno istrazivanje.
Tko dopusti da te knjige potaknu Citavu njegovu dusu,
ve¢ se nalazi u duhovnom svijetu, samo §to se on
njemu ocCituje kao svijet misli. Tko se osje¢a u stanju
da sebe izlozi djelovanju takvoga medustupnja, taj ide
sigurnim putem i time moze spram viSeg svijeta steci
takav osje¢aj koji ¢e mu za svu buduénost radati
najljepSim plodovima.)

* % %

Cilj poniranja (meditacije) u opisane simbolic¢ke
predodzbe i osjecaje je, to¢no reCeno, stvaranje visih
opazajnih organa unutar cCovjekova astralnog tijela.
Oni se stvaraju ponajprije iz supstancije toga astralnog
tijela. Ovi novi organi promatranja posreduju jedan
novi svijet, a u tome novom svijetu covjek sebe
upoznaje kao novo Ja. Od organa za promatranje
osjetilno-fiziCkog svijeta ovi se novi organi razlikuju



ve¢ i po tome §to su to djelatni organi. I dok se oko i
uho ponasSaju pasivno pusStajuéi da na njih djeluju
svjetlo i zvuk, o duhovno-duSevnim opaZajnim
organima moze se re¢i da su neprekidno djelatni dok
opazaju i da svoje predmete i ¢injenice zahvadaju u
neku ruku punom svijes¢u. Zbog toga se javlja osjecaj
da je duhovno-duSevno spoznavanje sjedinjenje s
odgovaraju¢im cCinjenicama, daje to ustvari "Zivljenje
u njima". Pojedini nastajuc¢i duhovno-dusevni organi
mogu se, radi usporedbe, nazvati "lotosovim
cvjetovima", S§to odgovara obliku koji o njima
(imaginativno) stvara nadosjetilna svijest. (Samo po
sebi mora biti jasno da takva oznaka sa samim
predmetom nema nikakve veze, kao §to nema veze ni
izraz "krila" kada je rije¢ o "pluénim krilima".) Zbog
sasvim odredenih vrsta unutarnjeg poniranja u
astralnom se tijelu stvaraju pojedini duhovno-dusevni
organi, pojedini "lotosovi cvjetovi". Nakon svega onog
Sto je u ovoj knjizi izloZeno, trebalo bi biti suvisno
naglasavati da se ti organi opaZanja ne smiju
zamisljati kao nesto Sto bi u predodibi osjetilne
slike bio otisak realnosti. Ti su "organi" nadosjetilni
i sastoje se od posebno oblikovane duSevne djelatnosti;
oni postoje samo utoliko i tako dugo dok se izvrSava
ta duSevna djelatnost, a imaju tako malo veze s
osjetilno$¢u kao i stvaranje "pare" oko Covjeka dok
misli. Tko sebi nadosjetilno bezuvjetno hoée predociti
osjetilnim, izaziva, dakako, nesporazume. Unato¢ tomu
§to je ova primjedba suviSna, ovdje je potrebna jer
uvijek iznova postoje sljedbenici nadosjetilnog koji u
svojim predodZzbama uvijek Zele ostati pri osjetilnom;
uz to, uvijek postoje i protivnici nadosjetilne spoznaje
koji misle da duhovni istraziva¢ govori o "lotosovim
cvjetovima" kao o finijim osjetilnim tvorevinama. Svaka
prava meditacija koja se izvodi s obzirom na
imaginativnu spoznaju ima utjecaj na neki organ. (U
mojoj knjizi "Kako se stjeCu spoznaje viSih svjetova?"
navedene su pojedine metode metidacije i vjezZbanja



koje djeluju na pojedine organe.) Pravilno Skolovanje
oblikuje vjezbe za duhovnog ucenika te ih daje takvim
slijedom da se organi na odgovarajué¢i nacin mogu
razvijati usporedno ili jedan za drugim. Za ovo je
duhovnom udeniku potrebno mnogo strpljivosti i
ustrajnosti. Tko ima samo toliku mjeru strpljivosti koju
u pravilu Covjek ima u uobiCajenim Zivotnim
okolnostima, njemu ¢e to biti premalo. Treba mnogo
vremena, ¢esto vrlo mnogo, da bi se organi toliko razvili
kako bi ih duhovni ucdenik mogao upotrijebiti za
opaZzanje viSih svjetova. U tom trenutku za ucenika
nastupa ono $to se naziva prosvjetljenjem, za razliku
od pripreme, odnosno prociS¢enja koje se sastoji od
vjezbi za razvoj organa. (Govori se o "prociSéenju” jer
se odgovarajué¢im vjezbama uclenik na odredenom
podrudju unutarnjeg Zzivota Cisti od svega onog S$to
potjeCe samo od svijeta osjetilnog promatranja.) Sasvim
je moguée da Covjek i prije pravog prosvjetljenja
opetovano dozivljava "svjetlosne munje" koje dolaze iz
jednog viSeg svijeta. Treba ih primiti sa zahvalnosc¢u.
Veé ga one mogu uciniti svjedokom duhovnog svijeta.
No, Covjek se ne treba pokolebati ako to ne doZzivi u
vrijeme pripreme koja mu se moZze uliniti predugom.
Tko zapadne u nestrpljivost, "jer jo§ niSta ne vidi",
znaci da jo$ nije stekao pravi odnos prema viSem
svijetu. Ovo je posljednje shvatio samo onaj tko smatra
same po sebi razumljivima vjezbe koje radi tijekom
Skolovanja. To je vjezbanje uistinu rad na duhovno-
-duSevnom biéu, to je, naime, rad na vlastitom
astralnom tijelu. Covijek moZe "osjecati" iako "niéta ne
vidi": "Radim duhovno-duSevno". Taj se osjecaj nece
pojaviti samo ako sebi unaprijed stvorimo odredeno
mnijenje §to ustvari hoéemo "vidjeti". Tada ¢emo
smatrati niStavnim ono $to je uistinu neizmjerno
vazno. Trebalo bi, medutim, suptilno pripaziti na sve
§to Covjek doZivljava u vrijeme vjezbanja i Sto je tako
bitno razli¢ito od svih doZivljaja osjetilnog svijeta. Tada
¢emo uociti da na svom astralnom tijelu ne radimo



kao na nekoj ravnodusnoj supstanciji nego da u njemu
zivijedan sasvim druk¢iji svijet o kojemu u osjetilnom
Zivotu niSta ne znamo. Na astralno tijelo djeluju visa
bi¢a kao S$to fizicko-osjetilni vanjski svijet djeluje na
fizicko tijelo. Na visi Zivot "nailazimo" u vlastitom
astralnom tijelu samo ako se od njega sami ne
ogradimo. Netko tko sebi uvijek iznova kaze: "Ja nista
ne opazam" najcesSée to govori zato §to je sebi umislio
da odredeni opaZzaj mora izgledati tako i tako; a kako
to ne vidi onako kako je zamislio da to mora vidjeti,
re¢i ¢e: "Nista ne vidim".

Tko je, medutim, usvojio pravi odnos prema
vjezbanju Skolovanja, to ¢e mu vjezbanje sve vise
postati neCim Sto voli. A tada ¢e znati da se on zbog
samog vjezbanja nalazi u duhovno-duSevnom svijetu
te ¢e strpljivo i predano Cekati ono $to ¢e uslijediti. Taj
odnos moze duhovnom uceniku najbolje doéi do
svijesti sljedeé¢im rijeCima: "Hoc¢u uliniti sve $to je meni
u vjezbama primjereno i znam da ¢e mi u
odgovaraju¢em vremenu toliko toga priteé¢i, koliko mi
je vazno. To ne zahtijevam s nestrpljenjem, ali uvijek
se drzim spremnim da to primim". Tomu se ne moze
prigovoriti: "Neka duhovni ulenik, dakle, tapka u
mraku tijekom neizmjerno dugog vremena, a da se sa
svojim vjezbama nalazi na pravom putu vidjet ¢e tek
kada se pokaze uspjeh". Ipak, nije tako da tek uspjeh
pruza izvjesnost o ispravnosti vjezbanja. Ako se ucenik
ispravno odnosi prema vjezbama, tada ¢e mu
zadovoljstvo koje mu pruza samo vjezbanje, a ne tek
uspjeh, dati izvjesnost da ¢ini neSto ispravno. Ispravno
vjezbanje na podrucju duhovnog Skolovanja povezano
je sa zadovoljstvom koje nije samo zadovoljstvo nego
spoznaja, a toje spoznaja: ¢inim nesto pri Cemu vidim
da me to u ispravnom smjeru vodi naprijed. Svaki
duhovnih ucenik moZe u svakom trenutku ostvariti
tu spoznaju samo ako suptilnom paznjom prati svoje
dozivljaje. Ako tu paZnju ne primijeni, tada ¢e mimo
dozivljaja proéi kao pjeSak utonuo u misli koji ne vidi



stabla s obje strane puta, iako bi ih vidio kada bi na
njih usmjerio pogled. Nikako nije poZeljno da se ubrza
pojavljivanje bilo kakvog drugog uspjeha osim onog
koji se vjezbanjem uvijek javlja jer bi to lako mogao
biti najmanji dio onoga S$to bi se zapravo trebalo
pojaviti. U vezi s duhovnim razvojem cCesto je
djelomican uspjeh razlogom vrlo usporenog punog
uspjeha. Ovakvo kretanje oblicima duhovnog Zivota
kao Sto je to djelomiCan uspjeh oslabljuje utjecaje
snaga koje vode prema viSim stupnjevima razvoja. A
dobitak koji se postiZze time daje Covjek ipak "zagledao"
u duhovni svijet samo je prividan jer to gledanje ne
moze biti istina, moZe samo donijeti prividenje.

* % %

Duhovno-dusevni organi, lotosovi cvjetovi, nastaju
tako da se nadosjetilnoj svijesti pojavljuju na neki
nacin u blizini odredenih fizi¢kih tjelesnih organa
C¢ovjeka koji se nalazi na putu Skolovanja. Iz niza ovih
dusevnih organa ovdje ¢e biti navedeni: organ koji se
osje¢a kao da je u blizini sredine obrva (takozvani
dvolati¢ni lotosov cvijet), organ u blizini grkljana
(Sesnaestolati¢ni lotosov cvijet), treéi se organ nalazi
u blizini srca (dvanaestolati¢ni lotosov cvijet), Cetvrti
se nalazi u podrudju ZeluCane jamice. Drugi se takvi
organi javljaju u blizini drugih fizickih dijelova tijela.
(Imena kao "dvolati¢ni" ili "Sesnaestolati¢ni" mogu se
rabiti stoga $to se odgovarajuéi organi mogu usporediti
sa cvjetovima odgovarajuéeg broja latica.)

Lotosovi se cvjetovi osvjeStavaju u astralnom tijelu.
U trenutku kada se razvije odredeni cvijet, Covjek zna
da ga ima. Osje¢a da se njime moze sluziti i da tim
sluZenjem zaista ulazi ujedan viSi svijet. Utisci koji se
dobivaju u tom svijetu u stanovitom su smislujos sli¢ni
onima fizi¢ko-osjetilnog svijeta. Tko imaginativno
spoznaje, modéi ¢e govoriti o viSem svijetu tako da ga
opisuje kao utiske topline ili hladnoée, kao opazaje



zvukova ili rijeCi, kao utjecaje svjetla ili boja. Opisivat
¢e te utiske takojer ih on kao takve dozivljava. Svjestan
je, medutim, da ti opaZaji u imaginativnom svijetu
izrazavaju neSto drugo negoli u osjetilno-zbiljskom.
Spoznaje da iza njih ne stoje fiziCko-materijalni uzroci
nego duhovno-duSevni. Ako dobije toplinski utisak,
ne pripisuje ga, primjerice, komadu uzarenog Zeljeza
ve¢ ga smatra izrazom duSevnih zbivanja, kakve je
dotad poznavao samo u svom dusevnom unutarnjem
Zivotu. Zna da se iza imaginativnih opazaj a nalaze
duSevne i duhovne pojave i zbivanja, kao S$to se iza
fizickih opazaja nalaze materijalno-fizicka bicéa i
¢injenice. Osim te sli¢nosti imaginativnog svijeta i onog
fizickog postoji, medutim, jo§ ijedna vazna razlika. U
fiziCkom svijetu postoji neSto $to se u imaginativnom
javlja sasvim drukc&ije. U njemu je vidljivo neprekidno
nastajanje i nestajanje stvari, stalnaje mijena rodenja
i smrti. Na mjesto te pojave u imaginativnom svijetu
dolazi neprekidno preobrazavanje jednoga u drugo. U
fizickom se svijetu, primjerice, vidi kako neka biljka
propada. U imaginativnom se svijetu, u istoj mjeri kako
biljka vene, vidi nastajanje druge tvorevine koja se
fizicki ne opaZa, a u koju se biljka koja vene postupno
preobrazava. Kada biljka nestane, tada se na
njezinome mjestu javlja ona do potpunosti razvijena
tvorevina. Rodenje i smrt su predodZbe koje u
imaginativnom svijetu gube svoje znaCenje. Na njihovo
mjesto dolazi pojam preobrazbe jednoga u drugo. Zbog
toga imaginativnoj spoznaji postaju pristupacne one
istine o Covjekovu bi¢u koje su u ovoj knjizi izlozene u
poglavlju "Bit covjecanstva". Za fizi¢ko-osjetilno
opazanje vidljivi su samo procesi fizickog tijela. Oni se
odvijaju "na podrucju zivota i smrti". Ostali dijelovi
Covjekova bica: Zivotno tijelo, tijelo osjeta-osjecaja i
Ja nalaze se u modéi zakona preobrazbe, a njihovo je
opazanje dostupno imaginativnoj spoznaji. Tko je
napredovao do imaginativne spoznaje, opaza kako se
iz fizickog tijela izdize ono Sto smréu nastavlja Zivjeti
u druk¢ijim oblicima postojanja.



No, razvoj ne zastaje unutar imaginativnog svijeta.
éovjek koji bi u njemu htio zastati opaZzao bi, doduse,
bi¢a u njihovu preobrazavanju, ali ne bi razumio ta
zbivanja, ne bi se u tom novosteCenom svijetu mogao
snalaziti. Imaginativni je svijet nemirno podrucje.
Posvuda postoji samo pokretljivost i preobrazba; nigdje
nema mirovanja. Do takvih toCaka mirovanja Covjek
dospijeva tek kada se preko imaginativnog stupnja
spoznaje razvije do onoga $§to se naziva "spoznajom
putem inspiracije”. Nije nuzno da se onaj tko trazi
spoznaju nadosjetilnog svijeta razvija tako da najprije
u punoj mjeri stekne imaginativnu spoznaju i da tek
tada uznapreduje do "inspiracije". Njegove vjeZbe mogu
biti tako prilagodene da se ono $to vodi do imaginacije
i ono S§to vodi do inspiracije odvija usporedno. On ¢e
zatim nakon odgovarajuéeg vremena stupiti u jedan
visi svijet u kojem neée moci samo opazati nego Ce se
u njemu modi orijentirati i razumjeti ga. Napredak ¢e
se u pravilu ostvarivati tako da ¢e duhovni ucenik
dozivjeti poneke pojave imaginativnog svijeta i da Ce
nakon nekog vremena dobiti osje¢aj: Sada se pocinjem
snalaziti. Ipakje svijet inspiracije neSto sasvim novo s
obzirom na onaj samo imaginativni svijet. U
imaginativnom se svijetu opazaju preobrazbe pojedinih
procesa, u inspirativnom se svijetu upoznaju
unutarnja svojstva bic¢a i njihovo preobrazavanje.
Imaginacijom se spoznaje duSevno ocitovanje bica;
inspiracijom se dopire u njihovu duhovnu nutrinu.
Spoznaje se prije svega mnostvo duhovnih biéa i njihovi
medusobni odnosi. MnoStvo razliCitih bi¢a postoji i u
fizicko-osjetilnom svijetu, u svijetu inspiracije to
mnos$tvo imajo$ i drugo obiljezje. Ovdje je svako bice
u sasvim odredenom odnosu spram drugih, a ne kao
u fizickom svijetu zbog vanjskih utjecaja nego zbog
unutarnjih osobina. Ako se u inspirativnom svijetu
opazi neko bi¢e, neée se zamijetiti njegov vanjski utjecaj
na neko drugo biée koji bi se mogao usporediti s
djelovanjem jednog fizickog bi¢a na neko drugo bice,



nego medu njima postoji odnos koji je uvjetovan
njihovim unutarnjim osobinama. To bi se moglo
usporediti s odnosom u fizickom svijetu gdje bi se u
obzir uzeo medusoban odnos glasova ili slova unutar
jedne rije¢i. Uzmemo li rije¢ "Covjek", vidimo kako je
sastavljena od glasova: ¢-0-v-j-e-k. Ne postoji neki
poticaj ili bilo kakav vanjski utjecaj, na primjer, od ¢
na o, ve¢ oba glasa djeluju zajedno, i to unutarjedne
cjeline, zahvaljujué¢i njihovim osobinama. Stoga se
promatranje u svijetu inspiracije moze usporediti samo
sa svojevrsnim Citanjem, a bi¢a u tom svijetu djeluju
na promatraca poput pismena koja treba upoznati i
¢iji se nadosjetilni odnosi moraju tek otkriti. Stoga
duhovna znanost inspirativnu spoznaju moze takoder
nazvati i "Citanjem tajnog pisma".

Kako se to "tajno pismo" Cita i kako se procitani
sadrzaj priopéuje bit ¢ée objasSnjeno u iduéim
poglavljima ove knjige. Najprije je bilo opisano
Covjekovo biée kako je izgradeno od razliCitih dijelova.
Zatim je izlozeno kako je kozmiCko bi¢e na kojem se
¢ovjek razvijao prolazilo razli¢itim stanjima:
Saturnovim, Suncevim, Mjeseevim i Zemljinim
stanjem. OpaZzaje kojima se mogu spoznati Covjekovi
dijelovi s jedne strane i slijed Zemljinih uzastopnih
stanja te njezinih prethodnih pretvorbi s druge strane
dostupni su imaginativnoj spoznaji. Nadalje je
potrebno spoznati kakvi odnosi postoje izmedu
Saturnova stanja i Covjekova fiziCkog tijela, izmedu
stanja Sunca i eterskog tijela itd. Treba pokazati daje
klica Covjekova fizickog tijela nastala veé¢ u vrijeme
stanja Saturna, da se ono zatim u vrijeme Sunceva,
MjeseCeva i Zemljina stanja dalje razvijalo do svoga
danasnjeg oblika. Trebalo je, primjerice, takoder izloziti
koje su se promjene dogodile s Covjekovim bi¢em time
§to se Sunce odvojilo od Zemlje. Nesto slicno ponovilo
se i s Mjesecom. Trebalo je nadalje iznijeti Sto je sve
djelovalo da bi se sa CovjeCanstvom mogle izvrsiti
promjene, kako su se one ocCitovale u atlantskom, kako



u idué¢em indijskom, praperzijskom, egipatskom
razdoblju itd. Prikaz ovih stanja ne proizlazi iz
imaginativne spoznaje nego iz inspirativne, odnosno
iz Citanja tajnog pisma. Za ovo su "Citanje" potrebni
imaginativni opazaji poput slova ili glasova. To "Citanje"
nije, medutim, potrebno samo radi objaSnjenja koja
su navedena. Ve¢ se ni Covjekov Zivotni put ne bi mogao
razumjeti kad bi ga se promatralo samo imaginativhom
spoznajom. Zamijetilo bi se, doduSe, kako se pri
umiranju iz onog Covjekova dijela koji ostaje u fizickom
svijetu odvajaju duSevno-duhovni dijelovi, ali ne bi se
razumjeli odnosi izmedu onoga S§to se s Covjekom
dogada nakon smrti i njegovih prethodnih i kasnijih
stanja kada se unutar imaginativnog opazanja Covjek
ne bi mogao orijentirati. Bez inspirativne spoznaje
imaginativni bi svijet bio poput pisma u koje je Covjek
upiljio pogled, ali ga ne umije Citati.

Kada je duhovni u¢enik napredovao od imaginacije
do inspiracije, vrlo brzo uvida koliko bi bilo pogreSno
odustati od razumijevanja velikih svjetskih zbivanja i
htjeti se ograniCiti samo na najbliZi ¢ovjekov interes.
Tko u tim stvarima nije posveéen, mogao bi svakako
re¢i: "Meni se ipak samo ¢ini vazno da saznam sudbinu
ljudske dusSe nakon smrti. Dovoljno mije da mi netko
o tome nesto priop¢i; zasto mi duhovna znanost
predocava tako daleke stvari kao Sto su stanja Satuma
i Sunca, izdvajanje Sunca i Mjeseca itd.?" Tko je,
medutim, dobro upuéen u te stvari, uci spoznavati da
se istinsko znanje o onome $to se hoc¢e saznati nikad
ne moze steéi bez spoznaje onoga $to se njemu Cini
toliko suviSnim. Prikazivanje ¢ovjekovih stanja nakon
smrti ostaje potpuno nerazumljivim i bezvrijednim ako
ih Covjek ne uzmogne povezati s pojmovima koji su
preuzeti od onih dalekih stvari. Ve¢ najjednostavnije
promatranje nadosjetilnog svijeta ¢ini nuZnim
upoznavanje takvih stvari. Kada, primjerice, biljka
prelazi iz cvjetanja u stanje stvaranja ploda, tada de
se Covjeku u nadosj etilnom promatranju pokazati

bl



preobrazba astralnog bica koje je biljku u vrijeme
cvjetanja prekrivalo i obavijalo poput oblaka. Da
oplodnja nije nastupila, to bi astralno bi¢e preslo u
sasvim drukc€iji oblik od onog koji je poprimilo zbog
oplodnje. Citav proces koji smo zamijetili nadosjetilnim
promatranjem mozemo razumjeti ako smo njegovu bit
naucili razumijevati u vezi s onim velikim
svjetozbivanjem koje je u vrijeme Sunceva izdvajanja
zadesilo Zemlju i sve njezine stanovnike. Prije oplodnje
biljka se nalazi u stanju u kojem je bila Citava Zemlja
prije izdvajanja Sunca. Nakon oplodnje cvijet biljke se
pokazuje onakvim kakvaje Zemlja bila kada se Sunce
izdvojilo i kada su se u njoj joS nalazile MjeseCeve
snage. Usvoje li se predodZzbe koje se mogu zadobiti u
vezi s izdvajanjem Sunca, ispravno ¢e se shvatiti proces
oplodnje kod biljke te ¢e se reéi: Biljka se prije oplodnje
nalazi u Sun¢evom stanju, nakon nje u MjeseCevom
stanju. Uistinu se i najmanje zbivanje u svijetu moZe
razumjeti samo ako se u njemu prepozna odraz jednog
velikog svjetozbivanja. InaCe ono ostaje tako
neshvatljivo kao Sto je slika Rafaelove Madonne
nerazumljiva onome tko vidi samo malu plavu mrljicu
dokje sve ostalo prekriveno. Sve $to se u ¢ovjeku zbiva
odraz je velikih svjetskih zbivanja koja su povezana s
njegovim postojanjem. Ako hoéemo razumjeti ono Sto
uocava nadosjetilna svijest u vezi s pojavama izmedu
rodenja i smrti te od smrti do novog rodenja, onda je
to mogucée ako ono $to je imaginativno videno
odgonetnemo predodZzbama nastalim promatranjem
velikih svjetskih zbivanja. Ovo je razmatranje klju¢ za
razumijevanje ljudskog Zivota. Stoga je u smislu
duhovne znanosti promatranje Saturna, Sunca,
Mjeseca itd. ujedno i promatranje Covjeka.
Inspiracijom se dolazi do spoznaje odnosa medu
bi¢ima viSeg svijeta. ViSim stupnjem spoznaje postaje
moguée spoznavanje same nutrine tih biéa. Taj se
stupanj spoznaje moze nazvati intuitivnom spoznajom
(intuicija je rije¢ koja se u obi¢nom Zivotu



zloupotrebljava za nejasan, neodreden uvid u neku
stvar, u neku pomisao koja se katkad podudara s
istinom Cdija se ispravnost, medutim, ne moZze u prvi
mah dokazati. S takvom vrstom "intuicije" ovi sadrzaji
nemaju, dakako, nikakve veze. Intuicija ovdje oznacava
spoznaju najviSe, najsvjetlije jasnoée te ako je Covjek
stekne, ima punu svijest o njezinoj opravdanosti.)
Spoznati osjetilno bi¢e znali biti izvan njega i
prosudivati ga na osnovi vanjskih utisaka. Spoznati
duhovno biée intuicijom znaci postati potpuno jedno
s njim, sjediniti se s njegovom nutrinom. Duhovni se
ucenik uzdiZe stupnjevito do takve spoznaje.
Imaginacija vodi tomu da se opazaji viSe ne osjecaju
kao izvanjska svojstva bi¢a, nego da se u njima
prepozna emanacija duSevno-duhovnoga bica;
inspiracija vodi duhovnog u¢enika dalje u nutrinu bica.
Ona ga uci razumijevati Sto ta bi¢a znace jedno
drugome; intuicijom prodire u sama biéa. Izlaganja u
ovoj knjizi ponovno pokazuju koje znacenje ima
intuicija. U prethodnim poglavljima nije bilo govora
samo o tome kako se odvija razvoj Saturna, Sunca,
Mjeseca itd. nego je bilo govora i o tome kako bica
sudjeluju u tome razvoju na najrazliCitije nacine.
Navedena su bila prijestolja, odnosno duhovi volje,
duhovi mudrosti, duhovi pokreta itd., u vezi s razvojem
Zemlje bilo je govora o Luciferovim, Ahrimanovim
duhovima. Razvoj svijeta bio je povezan s bi¢ima koja
su u njemu sudjelovala. Ono $to se moZe saznati o
tim bi¢ima postiZze se intuitivhom spoznajom. Ona je
takoder nuzna ako se hode spoznati tijek razvoja
ljudskog Zivota. Ono $to se nakon smrti izdvaja iz
Covjekove fiziCke tjelesnosti prolazi zatim kroz razliCita
stanja. Prva bi se stanja nakon smrti mogla
imaginativnom spoznajom donekle i opisati. A §to se
dalje dogada u vremenu izmedu smrti i novog rodenja,
to bi imaginaciji moralo ostati sasvim nerazumljivo
kada tomu ne bi pridoSla inspiracija. Samo inspiracija
moZe ispitati §to se moZe re¢i o ¢ovjekovu zivotu nakon



prociséenja kada ude u "duhovnu zemlju". A tada
dolazi neSto za Sto inspiracija viSe nije dovoljna, gdje
se u neku ruku gubi nit razumijevanja. Izmedu smrti
i novog rodenja postoji u ¢ovjekovu razvoju odredeno
vrijeme, kada je Covjekovo bi¢e dostupno samo intuiciji.
Taj se dio ljudskog bi¢a uvijek nalazi u ¢ovjeku; hoéemo
li razumjeti njegovu pravu nutrinu, treba ga intuicijom
potraziti u vremenu izmedu rodenja i smrti. Tko bi
Covjeka htio spoznati samo sredstvima imaginacije i
inspiracije, izmaknuli bi mu upravo procesi njegova
najunutarnjijeg bica koji se odvijaju od utjelovljenja
do utjelovljenja. Stoga tek intuitivna spoznaja Cini
mogudéim pravo istrazivanje opetovanih zemaljskih
zivota i karme. Sva istina koju treba priopdéiti o tim
zbivanjima mora se temeljiti samo na istrazivanju
intuitivnom spoznajom. Hodce li Covjek spoznati sebe s
obzirom na svoje unutarnje bi¢e, on to moZe uciniti
samo intuicijom. Njome opaza ono §to se u njemu krece
u jednom zemaljskom Zivotu prema drugom.

* % %

Spoznaju inspiracijom i intuicijom covjek moZe
steéi zapravo samo dusSevno-duhovnim vjeZzbama. One
su slicne vjezbama koje su opisane kao "unutarnje
poniranje" (meditacija) radi postizanja imaginacije. 1
dok kod onih vjezbi koje vode imaginaciji joS postoji
neka povezanost s utiscima osjetilno-fiziCkog svijeta,
kod vjezbi za inspiraciju ta se povezanost mora sve
viSe gubiti. Da bismo si razjasnili §to se treba dogoditi,
pomislimo jo§ jednom na simbol ruzina kriza. Ako se
u njega udubimo, pred sobom ¢emo imati sliku ¢iji
dijelovi potjeCu od utisaka osjetilnog svijeta. Crna boja
kriza, ruze itd. Povezivanje tih dijelova u ruzin kriz
nije, medutim, uzeto iz osjetilno-fizickog svijeta. Ako
zatim duhovni ucenik pokuSa iz svijesti potpuno
ukloniti crni kriz i crvene ruZze kao slike osjetilno-
zbiljskih stvari i nastoji u dusi zadrzati onu duSevnu



djelatnost koja je te dijelove medusobno povezivala,
tada ima sredstvo za takvu meditaciju koja ¢e ga malo-
pomalo dovesti do inspiracije. U svojoj dusi ¢ovjek moze
reéi otprilike ovako: Sto sam unutarnje ucinio da bih.
kriZz i ruZzu povezao u simbol? To §to sam ucinio (vlastiti
dusevni proces) hocéu zadrzati, a samu ¢u sliku izbrisati
iz svijesti. Zatim hocu osjecati sve ono $to je moja dusa
¢inila da bi sastavila sliku, ali samu sliku neéu sebi
predociti. Hodu sasvim unutarnje Zzivjeti u toj svojoj
djelatnosti koja je izgradila sliku. Nedéu se, dakle,
udubiti ni u kakvu sliku nego u djelatnost vlastite duse
koja je izgradila sliku. Takvo se poniranje mora
poduzeti s mnogim simbolima. To vodi inspirativnoj
spoznaji. Drugi bi primjer bio sljedeéi: udubljujemo
se u predodzbu jedne nastajuée i zatim nestajuce
biljke. U duSi stvaramo sliku biljke koja malo-pomalo
nastaje, gledamo je kako izrasta iz klice, kako razvija
list po list sve do cvijetai ploda. A zatim opet gledamo
kako pocinje venuti, pa sve do potpunog usahnuda.
Poniranjem u takve slike malo-pomalo se razvija
osje¢aj za nastajanje i nestajanje, pri ¢emu je biljka
samo slika. Ako se vjezbom ustrajno nastavlja, iz tog
se osje¢aja moZe razviti imaginacija one predodzbe koja
se nalazi u temelju fiziCkog nastajanja i nestajanja.
Tko, medutim, hocée posti¢i odgovarajucéu inspiraciju,
vjezbu mora izvoditi drukc¢ije. Treba se sjetiti vlastite
duSevne djelatnosti koja je iz slike biljke izgradila
predodZzbu nastajanja i nestajanja. Biljku treba sasvim
izbrisati iz svijesti i potpuno se udubiti samo u ono
§to je pritom Covjek sAm unutraSnje ucinio. Uspon
prema inspiraciji mogu¢ je samo s takvim vjeZbama.
U pocetku duhovnom uceniku necée biti sasvim lako
da u potpunosti shvati kako da se pripremi za takvu
vjezbu. To potjeCe od toga Sto Covjek koji je naviknuo
na to da mu vanjski utisci odreduju Zivot odmah
postaje nesiguran i vrlo kolebljiv kada joS treba razviti
dusSevni Zivot koji je odbacio svaku vezu s vanjskim
utiscima. U joS veéoj mjeri nego kod stjecanja



imaginacije, duhovnom uceniku mora, s obzirom na
vjezbe za inspiraciju, biti jasno da ih moZe poduzeti
samo ako usporedno s njima poduzima sve pripreme
koje mogu djelovati na sigurnost i ucvrséivanje
rasudne modi, osje¢ajnog zivota i karaktera. Poduzme
li te pripreme, imat ¢e dvostruki uspjeh. Kao prvo,
vjezbama neée moci izgubiti osobnu ravnotezu pri
nadosjetilnom gledanju; kao drugo, steéi ¢ée ujedno
sposobnost da zaista uzmogne izvesti ono $to se u tim
vjezbama zahtijeva. O tim ¢e se vjezbama samo dotle
govoriti da su teske dok nije postignuto neko sasvim
izvjesno stanje duSe i dok nisu postignuti sasvim
odredeni osjeéaji. Tko u svojoj dusi strpljivo i izdrzljivo
njeguje takva unutarnja svojstva koja pogoduju
razvoju nadosjetilne spoznaje, ubrzo ¢e steéi
razumijevanje, a i sposobnost za vjezbe. Tko se navikne
da se ¢esSée povuce u svoju nutrinu i da pritom manje
razmiSlja o samome sebi, a umjesto toga u sebi tiho
sreduje i preraduje u Zivotu stecena iskustva, mnogo
¢e time posti¢i. Vidjet ¢e da se predodzbe i osjecaji
obogaduju ako se pojedina Zivotna iskustva s drugima
povezu i dovedu u odredeni odnos. Vidjet ¢e takoder u
kojoj velikoj mjeri postize ne$to novo ne samo zbog
novih utisaka i novih doZzivljaja nego zbog toga jer u
sebi preraduje one stare. Tko svoje doZivljaje i steCena
mnijenja tako suoCi kao da sa svojim simpatijama i
antipatijama, sa svojim osobnim interesima i
osje¢ajima nije uopée prisutan, pripremit d¢e
nadosjetilnim snagama spoznaje osobito dobro tlo.
Razvit ¢e uistinu ono Sto se moZze nazvati bogatim
unutarnjim Zivotom. A najhitnija je ravnomjernost i
uravnotezenost duSevnih osobina. Kada je rije¢ o
izvjesnoj duSevnoj djelatnosti, Covjek je vrlo sklon da
potpadne jednostranosti. Tako ¢e, uocivsi prednost
unutarnjeg udubljivanja i prebivanja u vlastitom
svijetu predodzbi, steéi sklonost sve ve¢em ogradivanju
od utisaka vanjskog svijeta. To, medutim, isuSuje i
¢ini pustim unutarnji Zivot. Najdalje ¢e dodéi onaj tko



uz sposobnost povlaCenja u vlastitu nutrinu umije
sacuvati i prihvatljivost za sve utiske vanjskog svijeta.
A pritom ne treba misliti samo na takozvane vazZne
utiske Zivota, nego svaki ¢ovjek moze u svakoj prilici,
izmedu ma kako bijedna cetiri zida, mnogo toga
dozivjeti, samo ako sacduva svoju prihvatljivost. Nije
potrebno najprije traziti doZivljaje, njih posvuda ima.
Od osobite je takoder vaznosti kako se Covjekovi
dozivljaji preraduju u dusi. Netko mozda ima primjerice
iskustvo da neka osoba koju on ili netko drugi postuje
ima poneko svojstvo koje on smatra greSkom
karaktera. Takvo iskustvo moZe navesti Covjeka da
razmi$lja na dva nacina. On sebi moZe jednostavno
re¢i: Sada, kad sam to spoznao, tu osobu viSe ne mogu
postivati kao prije. Ili se moZe zapitati: Kakoje moguce
da je ova poStovana osoba optereéena tom pogreskom?
Kako si trebam zamisliti da pogreSka nije samo
pogreska nego neSto $to je uzrokovano Zivotom te
osobe, moZzda upravo njezinim velikim kvalitetama?
Covjek koji sebi postavlja takva pitanja do¢i ¢e mozda
do toga da se unato primijeéenoj pogreski njegovo
posStovanje ne smanjuje. Kod svakog takvog ishoda
naucit ¢e nesto i obogatiti svoje razumijevanje Zivota.
Bilo bi, dakako, zlo za onoga tko bi se pozitivhom
stranom takvog shvacanja zivotu dao navesti na to da
sve ispricava ili da mu ¢ak postane navikom da prijede
preko svega S$to je prijekora vrijedno samo zato S§to
mu to donosi korist za njegov unutarnji razvoj. Ovo
posljednje nede biti slucaj kada se sam Covjek osjeca
potaknutim da pogresku ne samo prekorava, nego je
nastoji razumjeti. Dakle, samo kada odredeni slucaj
zahtijeva takvo ponaSanje, bez obzira na to Sto onaj
tko prosuduje pritom dobiva ili gubi. Sasvim je to¢no:
ne moze se uciti osudivanjem neke pogreske nego samo
njezinim razumijevanjem. Tko bi, medutim, zbog
razumijevanja htio iskljuciti negodovanje, takoder ne
bi dosao daleko. I ovdje nije bitna jednostranost bilo
kojega smjera nego umjerenost i uravnotezenost snaga



duse. Toje osobito slucaj kodjednog duSevnog svojstva
koje je od iznimne vaznosti za Covjekov razvoj i koje se
naziva poStovanje (devocija). Tko u sebi razvije taj
osjec¢aj ili mu je sretnim slucajem od prirode ved
unaprijed dan, ima dobru podlogu za nadosjetilne
snage spoznaje. Tko se u dje¢joj ili mladenackoj dobi
predano mogao diviti pojedinim ljudima kao uzviSenim
idealima, u dnu njegove duSe postoji neSto u ¢emu
nadosjetilna spoznaja osobito dobro uspijeva. A tko u
kasnijem Zivotu uza zdravo rasudivanje digne pogled
prema zvjezdanom nebu i u beskrajnoj odanosti i
divljenju osjeti objavu uzviSenih modi, Cini sebe zrelim
za spoznaju nadosjetilnih svjetova. Istije slucaj i kod
onog tko se umije diviti snagama koje vladaju u
¢ovjeku. Od manjeg znacenja nije ni ako CovjekjoSi u
zreloj dobi ima najdublje poStovanje prema drugim
ljudima c¢iju vrijednost sluti ili misli da je poznaje.
Pogled u visSe svjetove moZze se otvoriti samo ondje gdje
postoji takvo postovanje. Tko ne umije postovati, nece
ni u kojem sluc¢aju u svojoj spoznaji daleko sti¢i. Tko
ni¢emu u svijetu neée odati priznanje, ne moZzZe
proniknuti bit stvari i bi¢a. Tko se, medutim, zbog
osje¢aja postovanja i predanosti dade navesti na to da
u sebi sasvim uguSi zdravu samosvijest i
samopouzdanje, taj se ogreSuje o zakon ravnomjernosti
iuravnoteZzenosti. Duhovni ¢e u¢enik neprekidno raditi
na sebi kako bi postojao sve zreliji; a tada moze imati
i povjerenja prema samome sebi i vjerovati da ¢e mu
snage sve viSe rasti. Tko u ovom smislu razvije ispravne
osjecaje, reéi ¢e sebi: U meni postoje skrivene snage i
ja ih mogu iz svoje nutrine iznijeti na vidjelo. Ne moram
samo poStovati ono §to je iznad mene nego se smijem
pouzdati u to da ¢u u sebi razviti sve ono $to ¢e me
ucinitijednakim onome Sto poStujem.

Sto je kod pojedinog Covjeka veéa sposobnost da
svoju pozornost usmjeri na odredena Zivotna zbivanja
koja nisu odmah dostupna osobnom prosudivanju,



vecaje i mogucénost stvaranja podloge za njegov razvoj
na putu prema duhovnom svijetu. To ¢e biti uocljivo
na sljedeéem primjeru. éovjek dolazi u Zivotnu
situaciju u kojoj moze izvesti ili izostaviti neki svoj
¢in. Rasudivanje mu kaZze: Ucini to. No, neSto ga u
osje¢aju neobjaSnjivo odvraéa od tog Cina. Mozda
Covjek nece obratiti pozornost na to neobjasnjivo nesto,
pa ¢e izvesti onaj ¢in onako kako je u skladu s
njegovom modéi rasudivanja. Moze se, medutim, i
dogoditi da ¢ovjek popusti onom neobjasnjivom porivu
i da izostavi ¢in. Ako nadalje slijedi razvoj dogadaja,
moglo bi se pokazati pogubnim da je slijedio svoju
prosudbu, a da se izostanak ¢ina pokazao blagoslovom.
Takvo iskustvo moZe odvesti Covjekovo miSljenje u
sasvim odredenom smjeru. On moze sebi re¢i: U meni
postoji neSto $to me ispravnije vodi negoli stupanj
rasudne modi koji sada imam. Moram ostati otvoren
za ono "nesSto u meni" za Sto sa svojom rasudnom moci
jos uopcée nisam dozrio. Na dusSu djeluje u velikoj mjeri
povoljno ako u Zivotu usmjeri svoju pozornost na takve
slu¢ajeve. Ona tada uvida da je u zdravoj slutnji
sadrzano viSe nego Sto Covijek u pojedinom slucaju
moZe shvatiti svojom rasudnom mo¢i. Takva pozornost
djeluje na proSirenje duSevnog Zivota. No, i ovdje su
moguce jednostranosti koje mogu biti opasne. Tko bi
se htio naviknuti da svoj sud nikada ne iznese zato
§to ga "slutnje" gone na odredeno ponaSanje, mogao
bi postati igrackom svih moguéih neodredenih nagona.
A od navike do nemodi rasudivanja i praznovjerja nije
daleko. Za duhovnog je ucenika kobna svaka vrsta
praznovjerja. Moguénost ispravnog pristupa
podruc¢jima duhovnog Zivota stjeCe se pomnim
¢uvanjem od praznovjerja, fantastike i snatrenja. Ne
ulazi na ispravan nacin u duhovni svijet onaj tko je
sretan kad negdje dozivi "neSto $to ljudsko miSljenje
ne moZe shvatiti". Sklonost prema "neobjasnjivom"
zaista nikoga ne ¢ini duhovnim uc¢enikom. On se mora
sasvim odviknuti od predrasude daje "mistik onaj tko



sve Sto je neobjasSnjivo i S§to se ne moZe istraZziti
pretpostavlja" posvuda ondje gdje mu to izgleda
primjereno. Ispravan osje¢aj za duhovnog ucenika je
da posvuda priznaje postojanje skrivenih snaga i bica,
ali da isto tako pretpostavlja da se neistrazeno moze
istraziti ako za to postoje snage.

Postoji izvjesno duSevno stanje koje je duhovnom
uceniku vazno na svakom stupnju njegova razvoja.
Ono je takvo da njegova teZnja za spoznajom ne treba
biti jednostrana i uvijek zavrSavati s pitanjem. Kako
se moZe na ovo ili koje drugo pitanje dobiti odgovor?
Trebalo bi, medutim, pitati: Kako mogu u sebi razviti
ovu ili koju drugu sposobnost? A kada se unutarnjim
strpljivim radom na sebi odredena sposobnost razvije,
Covjek ¢e dobiti odgovor na izvjesna pitanja. Duhovni
¢e ucenici uvijek njegovati takav ugodaj u dusi. Time
¢e biti dovedeni do toga da na sebi rade, da postanu
sve zreliji i zreliji, da sebi ne dopuste niSta ¢ime bi
iskamcili odgovore. Oni ¢e ¢ekati dok im takvi odgovori
ne pristignu. Tko se, medutim, i u tome navikne na
jednostranost, takoder neé¢e modéi na pravi nacin
napredovati. U odredenom trenutku duhovni uéenik
moze steéi osje¢aj da samim svojim snagama umije
odgovoriti ¢ak i na najviSa pitanja. I ovdje, dakle,
ravnomjernost i uravnotezZenost duSe imaju veoma
vaznu ulogu.

Jo$ bi se moglo govoriti o0 mnogim duSevnim
svojstvima ¢ija njega i razvoj poticajno djeluju kada
duhovni ucenik vjezbama hode postiéi inspiraciju. Kod
svega toga treba naglasiti da su ravnomjernost i
(uravnoteZenost) bitna duSevna svojstva. Ona
pripremaju razumijevanje i sposobnost za opisane
viezbe koje treba izvoditi radi postizanja inspiracije.

Vjezbe za intuiciju zahtijevaju od duhovnog ucenika
ne samo da iz svijesti izbriSe slike kojima se predavao
za stjecanje imaginacije nego i Zivljenje u vlastitoj
djelatnosti duSe u koju se udubio da bi postigao
inspiraciju. U svojoj dusi doslovce ne smije imati nista



od dotad poznatih vanjskih ili unutarnjih doZzivljaja.
Kada, medutim, nakon tog odbacivanja unutarnjih i
vanjskih doZivljaja u njegovoj svijesti ne bi postojalo
nista, to jest kada bi mu svijest nestajala, kada bi
utonuo u besvijest, morao bi spoznati dajos nije zreo
da poduzme vjezbe za intuiciju te bi morao nastaviti s
vjeZbama za imaginaciju i inspiraciju. Jednom ¢e veé
dodéi vrijeme kada svijest, poSto su izbrisani vanjski i
unutarnji dozivljaji, neée biti prazna, nego ¢e nakon
tog odbacivanja nesSto u njoj ostati, cemu se Covjek u
poniranju isto tako moZze predati, kao S§to se prije
predavao onome S§to svoje postojanje zahvaljuje
vanjskim ili unutarnjim utiscima. To "neS$to" je,
medutim, sasvim svojevrsno. U usporedbi sa svim
prethodnim iskustvima, to je zaista neSto novo. Kada
Covjek to dozivi, zna da to prije nije poznavao. To je
opaZzaj, kao 8o je i stvarni zvuk opazaj koji ¢uje uho;
ali ovo "nesto" moze se pojaviti u svijesti zbog intuicije,
kao Sto se zvuk zamjeluje samo zahvaljujué¢i uhu.
Intuicijom se iz Covjekovih utisaka briSe i posljednji
ostatak osjetilno-fizickog svijeta; duhovni se svijet
pocinje otvarati spoznaji u takvom obliku koji nema
viSe niSta zajedni¢ko sa svojstvima fizi¢ko-osjetilnog
svijeta.

* % %

Imaginativna se spoznaja postiZze stvaranjem
lotosovih cvjetova u astralnom tijelu. Vjezbama koje
se poduzimaju za inspiraciju i intuiciju nastaju u
Covjekovom eterskom ili Zivotnom tijelu posebna
kretanja, razni oblici i strujanja koja prije nisu
postojala. U podrudje svojih sposobnosti Covjek sada
ubraja i "Citanje tajnog pisma" ijo$ ono §to sve to
nadilazi. Za nadosjetilnu se spoznaju promjene
eterskog tijela Covjeka koji je postigao inspiraciju i
intuiciju ocituju na sljede¢i nacin. U podrucju oko
fizickog srca osvjeStava se eterskom tijelu novo sredisSte



koje se oblikuje u novi eterski organ. Od njega se na
razli¢itim dijelovima covjekova tijela. NajvaZznija
strujanja Sire se prema lotosovim cvjetovima,
prozimaju njih i pojedine njihove latice i izlaze, pa se
vani kao zrake Sire vanjskim prostorom. Sto je Covjek
razvijeniji, to je ve¢i oko njega krug u kojemu se ta
strujanja zamjeéuju. No, srediSte u blizini srca, unatoc
ispravnom Skolovanju, ne nastaje odmah u pocetku.
Ono se tek priprema. Najprije nastaje privremeno
sredisSte u glavi; ono se zatim spusta u predio grkljana
te se na kraju premjesta u blizinu fizickog srca. Kada
bi razvoj bio nepravilan, tada bi se navedeni organ
odmah mogao razviti u blizini srca, ¢ime bi nastala
opasnost da c¢ovjek umjesto postizanja mirnog,
razboritog nadosjetilnog gledanja postane sanjarom i
fantastom. U svom daljnjem razvoju duhovni ucenik
postize da ovako nastala strujanja i ras¢lanjenost svoga
eterskog tijela ucini neovisnima od fizickog tijela i da
ih samostalno upotrebljava. Pritom mu kao sredstvo
sluze lotosovi cvjetovi kojima pokreée etersko tijelo.
No, prije nego §to se to dogodi, moraju se u ¢itavom
okruZju eterskog tijela pojaviti strujanja i zraCenja koja
ga obavijaju i ograduju finim mreZastim tkivom, ¢inedéi
ga jednim u sebi zaokruzenim bi¢em. Kada je to
izvrSeno, mogu se kretanja i strujanja eterskog tijela
nesmetano dodirivati s vanjskim dusevno-duhovnim
svijetom te se s njim povezati tako da vanjsko i
unutarnje duhovno-dusevno zbivanje (ono u ¢ovjekovu
eterskom tijelu) uvire jedno u drugo. Nakon toga
nastupa trenutak kada Covjek pocinje svjesno opazati
svijet inspiracije. Ta se spoznajajavlja na drukc¢iji nacin
negoli spoznaja osjetilno-fizickog svijeta. U njemu se
putem osjetila dobivaju opazaji, ¢ovjek o tim opazajima
stvara predodZzbe i pojmove. Kod znanja steenog
inspiracijom nije tako. Ono S§to se osjetilno-fizickim
spoznavanjem tek poslije zadobiva pojmom, kod
inspiracije je neposredno dano opazaj em. Stoga bi se



Covjek s tim duSevno-duhovnim okruzjem stopio u
jedno, ne bi se od njega uopée mogao razlikovati da u
eterskom tijelu nije nastalo gore opisano mreZzasto
tkivo.

Ako se provode vjezbe za intuiciju, one ne utjecu
samo na etersko tijelo nego djeluju sve do u
nadosjetilne snage fizickog tijela. U svakom se slucaju
ne smije zamiSljati da se time utjeCe na fizicko tijelo
tako da je to zamjetljivo obi¢nom osjetilnom
promatranju. To su utjecaji koje moZe prosudivati
samo nadosjetilna spoznaja. Oni nemaju nikakve veze
ni s kakvom vanjskom spoznajom. Javljaju se kao
rezultat dozrijevanja svijesti kada ona u intuiciji moze
ostvarivati dozivljaje unatol tomu S$to je sve prije
poznate vanjske i unutarnje doZzivljaje iz sebe iskljucila.
No, iskustva intuicije vrlo su njezna, intimna i fina,
dokje ljudsko fizicko tijelo na danaSnjem stupnju svog
razvoja u usporedbi s njima veoma grubo. Stoga ono
djeluje na uspjeh vjezbi za intuiciju kao velika zapreka.
Ako se vjezbe nastave energi¢no i ustrajno i s
potrebnim unutarnjim mirom, one ¢e na kraju
nadvladati golemu prepreku fizickog tijela. Duhovni
¢e ucenik to primijetiti tako Sto ¢e izvjesne
manifestacije fiziCkog tijela koje su se prije odvijale
potpuno nesvjesno pomalo uzeti u svoje ruke. Primijetit
¢e to i na taj nacin $to ¢e nakratko osjeéati potrebu da
primjerice disanje (ili neSto sli¢no) tako uskladi,
harmonizira s onim Sto dus$a radi u vjezbama ili inace
u unutarnjem poniranju. Ideal razvoja je da samo
fiziCko tijelo ne izvodi nikakve vjezbe, niti vjezbe
disanja, nego da sve $to se s njim treba dogoditi dogodi
samo kao posljedica Cistih vjezbi za intuiciju.

* % %

Kada se duhovni ulenik uzdiZze na putu u vise
svjetove spoznaje, na odredenom ¢e stupnju primijetiti
da povezanost snaga njegove osobnosti poprima



druk¢iji oblik nego u fizicko-osjetilnom svijetu. U tom
svijetu Ja uvjetuje cjelovitu zajedni¢ku djelatnost
dusSevnih snaga, ponajprije snaga miSljenja, osje¢anja
i htijenja. Te se tri snage dusSe u uobicajenim Zivotnim
okolnostima nalaze uvijek u odredenim odnosima. U
vanjskom se svijetu vidi, primjerice, neka izvjesna
pojava. Ona se duSi svida ili ne svida. To znaci da se
odredenom nuznos8¢éu na predodzbu pojave nadovezuje
osje¢aj ugode ili neugode. Ta se pojava ili stvar moZze
poZzeljeti ili se moZe javiti poriv da se to na bilo koji
nacin izmijeni. To znaci: Zelja i volja udruzuju se s
jednom predodzbom i jednim osjeéajem. To se
udruZzivanje ostvaruje tako da Ja povezuje u cjelinu
predocavanje (misljenje), osjeéanje i htijenje, unosedi
na taj nacin red u Covjekove snage. Taj bi zdravi red
bio naruSen kada bi na primjer pozuda htjela poci
drugim putem nego osje¢aj ili misljenje. éovjek ne bi
bio duSevno zdrav kada bi, dodusSe, neke stvari smatrao
ispravnima, ali bi pritom htio nesSto drugo, a da pritom
nije uvjeren u ispravnost svog htijenja. Isti bi slucaj
bio kada Covjek ne bi htio ono §to mu se svida nego
ono $to mu se ne svida. éovjek sada primjecuje da se
ustvari na putu viSoj spoznaji miSljenje, osjecanje i
htijenje razdvajaju i poprimaju izvjesnu samostalnost,
da se na primjer odredeno misljenje samo po sebi viSe
ne podudara s odredenim osje¢anjem i htijenjem.
Situacija je takva da se miSljenjem ispravno moze
opazati, ali da bi se uopée doslo do nekog osjecaja ili
voljne odluke, potreban je novi samostalni poticaj.
Misljenje, osjecanje i htijenje ne ostaju u vrijeme
nadosjetilnog promatranja tri snage koje zrace iz
Covjekova zajednickog Ja-srediSta nego kao da postaju
samostalna bi¢a, kao tri osobe, tako da sada vlastito
Ja treba uciniti Stojac¢imjer ono ne treba samo unijeti
red medu tri snage nego i upravljati trima bi¢ima i
voditi ih. To razdvajanje smije, medutim, trajati samo
u vrijeme nadosjetilnog promatranja. I ovdje se
ponovno jasno vidi kako je vazno da se usporedno s



vjezbama za viSe Skolovanje izvrSavaju one vjezbe koje
rasudnoj mo¢i te osjeéajnom i voljnom Zivotu pruZaju
sigurnost i ¢vrstinu. Jer, ako ih Covjek ne donosi sa
sobom u visi svijet, ubrzo ¢e vidjeti daje Ja slabo i da
ne moZe upravljati na ispravan nacin miSljenjem,
osje¢anjem i htijenjem. DuSu bi, uz takvu slabost, one
tri snage, poput triju osoba, odvukle u razli¢itim
smjerovima i njezina bi se unutarnja cjelovitost
prekinula. Ako se, medutim, razvoj duhovnog ucenika
odvija na ispravan nacin, navedeno ¢e razdvajanje
dusSevnih snaga oznacavati stvarni napredak. Ja ostaje
vladarom nad samostalnim bi¢ima koja sada Cine
njegovu dusu. U tom tijeku dogadanja navedeni razvoj
teCe dalje. MiSljenje koje se osamostalilo potice
pojavljivanje posebnog, d<etvrtog duSevno-duhovnog
bi¢a koje se moze opisati kao neko neposredno uviranje
odredenih strujanja u Covjeka, a koje su slicne mislima.
Citav se svijet Covjeku pojavljuje kao izgradeni svijet
misli onako kako se u fizicko-osjetiinom svijetu
pojavljuje biljni ili Zivotinjski svijet. Isto tako dvije snage
duse poti¢u osamostaljeno osje¢anje i htijenje koji u
njoj djeluju kao samostalna bi¢a. Tomu pridolazi i
sedma snaga kojaje slitna samom vlastitom Ja.
Citav se taj doZzivljaj povezuje s joSjednim. Covjek
je prije ulaska u nadosjetilni svijet poznavao misljenje,
osje¢anje i htijenje samo kao unutarnje duSevne
dozivljaje. Cim stupi u nadosjetilni svijet, pocinje
opazati pojave koje ne izrazavaju nisSta osjetilno-fizicko
nego dusevno-duhovno. Iza opaZenih svojstava novog
svijeta stoje sada duSevno-duhovna bi¢a. Ona mu se
sada pokazuju kao vanjski svijet, kao §to su mu se u
osjetilno-fiziCkom svijetu pokazivali kamenje, biljke i
zivotinje. Duhovni ¢e ucenik mo¢i zapaziti bitnu razliku
izmedu duSevno-duhovnog svijeta koji mu se sada
otvara i onoga koji je bio naviknuo opazati svojim
fizickim osjetilima. Biljka osjetilnog svijeta ostaje Sto
onajest, bez obzira na to Sto ljudska dusa o njoj misli
ili za nju osje¢a. A to kod slika duSevno-duhovnog



svijeta uopcée nije sluc¢aj. One se mijenjaju ovisno o
tome Sto Covjek osjeéa ili misli. Time im Covjek pridaje
obiljezja koja ovise o njegovu vlastitom bi¢u. Zamislimo
da se u imaginativnom svijetu pred c¢ovjekom pojavi
odredena slika. Ostane li on pritom najprije
ravnodusan, slika ¢e poprimiti izvjestan oblik. No, u
trenutku kad bi s obzirom na sliku osjetio zadovoljstvo
ili nezadovoljstvo, ona bi promijenila svoj lik. Na taj
nacin slike ne izrazavaju samo neSto Sto se nalazi
samostalno izvan Covjeka nego zrcale i ono §to sam
Covjek jest. One su u potpunosti prozete samim
C¢ovjekovim bi¢em. Ono poput koprene prekriva bica.
éovjek ne vidi stvarno biée koje se pred njim nalazi
nego vidi samoga sebe. Na taj se nacin pred njim,
doduse, moZze nalaziti neSto istinito, a on to moZe vidjeti
kao nesto pogre$Sno. Da, to nije samo slucaj s obzirom
na ono $to C¢ovjek na sebi vidi kao vlastito bi¢e, nego i
sve §to je na njemu utjeCe na ovaj svijet. éovjek moze
na primjer imati skrivene sklonosti koje u Zivotu zbog
odgoja i karaktera ne izlaze na vidjelo, ali utjeCu na
duhovno-dusSevni svijet; on poprima osobitu boju zbog
Citava Covjekovog bica, bez obzira na to koliko Covjek
o tom biéu zna ili ne zna. Da bi od ovog stupnja razvoja
mogao napredovati dalje, potrebnoje da Covjek nauci
razlikovati sebe i vanjski duhovni svijet. Potrebno je
da umije iskljucivati sve utjecaje vlastitog sebstva na
okolni dusevno-duhovni svijet. To se ne moze postiéi
drukd¢ije nego spoznajom onoga Sto Covjek sam unosi
u novi svijet. Zato je prije svega bitna istinska
obuhvatna samospoznaja kako bi se mogao opaZati
taj okolni duhovno-duSevni svijet. Izvjesne Cinjenice
ljudskog razvoja uvjetuju da se pri ulaZenju u visi svijet
takva samospoznaja mora prirodno uspostaviti. Covjek
u obi¢nom fizi¢ko-osjetilnom svijetu razvija svoje Ja,
svoju samosvijest. To Ja djeluje kao neko srediSte
privlaéne snage na sve $to ¢ovjeku pripada. Sve njegove
sklonosti, simpatije, antipatije, strasti, mnijenja itd.
skupljaju se oko togaJa. Ato Jaje ujedno i toc¢ka koja



privlaci ono Sto se naziva Covjekovom karmom. Kada
bi se to Ja vidjelo sasvim razotkriveno, tada bi se
takoder uocCilo da ¢e ga u ovom, ali i u sljedeé¢im
utjelovljenjima morati snac¢i odredene vrste sudbina
ovisno o tome kako je u prethodnim utjelovljenjima
zivielo i §to je sve usvojilo. Sa svim tim d¢ime je Ja
ovako optere¢eno ono mora kao prva slika stati pred
ljudsku dusu kada se ona uspinje u duSevno-duhovni
svijet. Taj Covjekov dvojnik mora se pojednom zakonu
duhovnog svijeta kao prvi pojaviti u tom svijetu. Taj
temeljni zakon moZemo si razjasniti ako razmislimo o
sljede¢em. U fiziCko-osjetilnom zivotu covjek opaza
utoliko sim sebe ukoliko sebe unutarnje doZzivljava u
svome misljenju, osje¢anju i htijenju. To je, medutim,
unutarnji opazaj; on ne staje pred ¢ovjeka kao Sto pred
njega staju kamenje, bilje i Zivotinje. éovjek, osim toga,
unutarnjim opaZanjem upoznaje sebe samo
djelomi¢no. U njemu, naime, postoji nesto §to sprecava
tu dublju samospoznaju. Ako na osnovi samospoznaje
sebi mora priznati neko svojstvo te ako se neée predati
samoobmani, osjetit ¢e pobudu da to svojstvo preradi.

Ako tom nagonu ne popusti, ako jednostavno
odvrati pozornost od vlastitog sebstva i ostaje onakav
kakav je, oduzima sebi, dakako, moguénost da se u
doti¢noj toc¢ki spozna. No, prodre li Covjek u samoga
sebe i pogleda li bez zavaravanja svoja pojedina
svojstva, bit ¢e u stanju ili ih ispraviti ili to u doti¢noj
Zivotnoj situaciji ne¢e modi uciniti. U posljednjem ¢e
se slucaju u njegovu dusSu uvuéi osjecaj koji treba
oznaciti kao osjec¢aj stida. Tako ustvari djeluje
Covjekova zdrava priroda: ona zbog samospoznaje
osjeca visestruki stid. A taj osje¢aj ima ve¢ i u obi¢nom
Zivotu sasvim odredeno djelovanje. Covjek koji zdravo
misli pobrinut ¢e se da se to Sto ga ispunjava tim
osje¢ajem ne oclituje prema van, da se to ne izZivi u
nekom vanjskom c¢inu. Stid je, dakle, snaga koja
nagoni Covjeka da zatvori neSto u svoju nutrinu i da
ne dopusti da se to zapazi izvana. Razmisli li se dobro



o tome, postat ¢e jasno da duhovno istrazivanje
unutarnjem duSevnom doZivljaju kojije vrlo srodan s
osjetajem stida pripisuje jo§ mnogo dalekoseZnija
djelovanja. Ono smatra da u skrivenim dubinama duse
postoji skriveni stid kojeg Covjek u fizicko-osjetilnom
Zivotu nije svjestan. No, taj prikriveni osjecaj djeluje
na slican nacin kao onaj navedeni vanjski, vidljivi
osje¢aj stida obi¢nog ZzZivota: spreava da se
najunutarnjije Covjekovo bi¢e pred ljudima pojavi u
vidljivoj slici. Da nema tog osjecaja, Covjek bi vidio Sto
on uistinu jest; svoje bi misli, osjeéaje i svoju volju ne
samo unutarnje doZivio nego bi ih tako opazao kao
§to opaza kamenje, biljke i Zivotinje. Tako taj osjeéaj
prikriva Covjeku njegovo vlastito biée. A tako ujedno
prikriva i cijeli duhovno-dusSevni svijet. Jer, time Sto
mu se zastire vlastito unutarnje ljudsko biée, ne moze
opazati niti ono na ¢emu bi trebao razviti sredstva za
spoznaju dusevno-duhovnog svijeta; svoje bi¢e ne moZze
preobraziti tako da bi ono zadobilo duhovne organe
opazanja. Ako, medutim, covjek ispravnim
Skolovanjem radi na stjecanju tih organa opaZanja,
tada ¢e prvi utisak biti ono $to on sdm jest. Opazit ¢e
svog dvojnika. Ovaj se opazaj uopée ne moze odijeliti
od opazanja ostalog duSevno-duhovnog svijeta. U
obi¢nom Zivotu fizicko-osjetilnog svijeta opisani osjecaj
djeluje tako da pred Covjekom neprekidno zatvara vrata
duhovno-dusSevnog svijeta. Kada bi Covjek htio ucliniti
ma i samo jedan korak kako bi dospio u taj svijet,
onaj bi osjecaj stida koji se odmah javlja, ali koji ne
dolazi do svijesti, prikrio onaj dio duhovno-duSevnog
svijeta koji hoce doé¢i na vidjelo. Opisane vjezbe,
medutim, otvaraju taj svijet. Cinjenica je da onaj
skriveni osjec¢aj djeluje kao veliki Covjekov dobrocinitelj.
Jer, samo na osnovi svega onog Sto bez
duhovnoznanstvenog Skolovanja postize na planu modi
rasudivanja, osje¢ajnog zivota i karaktera, Covjek nije
u stanju bez daljnjega podnijeti opazaj istinskog lika
vlastitog bi¢a. Zbog tog opazaja Covjek bi izgubio svaki
osje¢aj samog sebe, sve samopouzdanje i svu



samosvijest. Da se to ne bi dogodilo, treba se pobrinuti
za sve mjere koje se uz vjezbe za viSu spoznaju
poduzimaju za njegovanje zdrave snage prosudivanja
te svojstva osjetajnog Zivota i karaktera. Pravilnim
Skolovanjem Covjek spontano tako mnogo nauci od
duhovne znanosti, a osim toga mu postajujasna tolika
sredstva za samospoznaju i samopromatranje koliko
mu je potrebno da punom snagom sretne svoga
dvojnika. Duhovni udenik vidi samo u slici
imaginativnog svijeta u drugom obliku ono $to je veé
bio upoznao u fizickom svijetu. Tko je na ispravan
nacin najprije u fizickom svijetu razumom shvatio
zakon karme, necée biti osobito potresen kada zametak
svoje sudbine vidi ucrtan u lik svoga dvojnika. Tko je
na osnovi svoje modéi rasudivanja upoznao zakone
razvoja svijeta i Covjeka te zna kako su u odredenom
trenutku toga razvoja u ljudsku duSu prodrle
Luciferove snage, necée teSko podnijeti kada vidi da su
u slici njegova vlastitog bi¢a prisutna ta luciferska bi¢a
sa svim njihovim utjecajima. 1z toga se, medutim, vidi
kako je nuzno da Covjek ne zahtijeva na vlastitu ruku
ulaz u duhovni svijet prije negolije svojom obi¢nom,
u fizicko-osjetilnom svijetu steCenom rasudnom
snagom shvatio odredene istine duhovnog svijeta. U
ovoj knjizi iznesena shvadanja o "spoznaji viSih
svjetova" duhovni bi u€enik pravilnim razvojem svoje
obi¢ne rasudne modéi morao usvojiti prije negoli pozeli
i sam krenuti putem nadosjetilnih svjetova.

Pri Skolovanju u kojemu se ne vodi briga o
sigurnosti i ¢vrstini rasudne modéi te o osje¢ajnom
zivotu i karakteru moZe se dogoditi da viSi svijet
pristupi u€eniku prije nego $to on stekne zato potrebne
unutarnje sposobnosti. U tom bi ga slu€aju susret s
dvojnikom potresao i vodio u zabludu. Kada bi se,
medutim - §to bi. doduse, takoderbilo mogude - susret
s dvojnikom mogao sasvim izbjeéi i kada bi ¢ovjek ipak
bio uveden u duhovni svijet, on ne bi bio u stanju
spoznati ga u njegovu istinskom liku. Bilo bi mu,
naime, sasvim nemogude razlikovati izmedu onoga Sto



sdm unosi u stvari i onoga $to one u stvarnostijesu.
To je razlikovanje moguée samo ako se vlastito bice
opazalo kao zasebna slika i ako se iz okoline izdvoji
sve Sto dolazi iz vlastite nutrine. Dvojnik u ¢ovjekovom
zivotu u fizi¢ko-osjetilnom svijetu djeluje tako da zbog
opisanog osjeéaja stida Cini sebe nevidljivim kada se
Covjek priblizi duSevno-duhovnom svijetu. Time,
medutim, prikriva i ¢itav taj svijet. On pred tim svijetom
stoji poput "Cuvara" kako bi sprijeCio ulazak onima
koji za taj ulazakjoS§ nisu podobni. Stoga ga se moZe
nazvati "Cuvarom praga duSevno-duhovnog svijeta".
Osim kod navedenog ulaska u nadosjetilni svijet,
Covjek susreée "Cuvara praga" i pri prolazenju kroz
fizicku smrt. On se malo-pomalo razotkriva u dusevno-
duhovnom razvoju Zivota izmedu smrti i novog rodenja.
Ovdje taj susret Covjeka ne vodi u potiStenostjer sada
poznaje i druge svjetove osim onog za koji zna u Zivotu
izmedu rodenja i smrti.

Kada bi Covjek stupio u duhovno-dusSevni svijet bez
susreta s "Cuvarom praga", potpao bi nizu varki.
Nikada ne bi mogao razlikovati izmedu onog §to sim
unosi u taj svijet i onog Sto tomu svijetu stvarno
pripada. No, pravilno Skolovanje smije duhovnog
ucenika uvesti samo u podrucje istine, a ne iluzije.
Ispravno je Skolovanje samo po sebi takvo da do tog
susreta jednom mora dodi jer je on za promatranje
nadosjetilnih svjetovajedna od mjera sigurnosti protiv
mogucih varki i fantastike. Medu neizostavnim
mjerama koje uclenik mora poduzeti jest rad na
samome sebi kako ne bi postao fantast, odnosno ¢ovjek
koji potpada svim moguéim obmanama i
samoobmanama (sugestija i autosugestija). Gdje se
ispravno slijede upute za duhovno skolovanje, ondje
odmah nestaju izvori mogué¢ih obmana. Ovdje se,
dakako, ne moZe opSirno govoriti o svim mnogobrojnim
pojedinostima koje kod tih postupaka dolaze u obzir.
Moze se samo naznaciti §to je vazno. Obmane koje su
ovdje moguée proizlaze iz dvaju izvora. Djelomic¢no



potjeCu od toga Sto stvarnost poprima boju kroz vlastito
bi¢e. U obi¢nom zivotu fizi¢ko-osjetilnog svijeta ovaj
izvor obmane predstavlja razmjerno malu opasnost jer
se ovdje vanjski svijet uvijek jasno namece
promatranju u svojem vlastitom liku, ma kako god ¢e
ga promatrac htjeti obojiti s obzirom na svoje Zelje i
interese. No, ¢im Covjek stupi u imaginativni svijet,
njegove se slike mijenjaju ovisno o takvim Zeljama i
interesima, pa ¢e se pred Covjekom pojaviti stvarnost
koju je sdm proizveo ili je barem u tome sudjelovao.
Time §to u susretu s "¢uvarom praga" duhovni uc¢enik
upoznaje sve $§to se u njemu samom nalazi i Sto, dakle,
moze unijeti u duSevno-duhovni svijet, taj izvor
obmane otpada. A priprema kojom duhovni ucenik
prode prije ulaska u duSevno-duhovni svijet djeluje
tako da se on ve¢ kod promatranja osjetilno-fizickog
svijeta navikava isklju¢ivati samoga sebe i dopusti da
mu stvari i zbivanja progovore samo na osnovi njihova
vlastitog bi¢a. Tko je tu pripremu izvr§io u dovoljnoj
mjeri, moze mirno ¢ekati susret s "Cuvarom praga".
Taj ¢e mu susret biti konacni ispit osjec¢a li daje u
stanju vlastito bi¢e iskljuciti i onda kad stane sucelice
duSevno-duhovnom svijetu.

Osim ovog izvora obmana, postoji joS jedan. On
dolazi na vidjelo kada se neki utisak koji se prima
neto¢no tumaci. Jednostavni primjer u fizi¢ko-
-osjetilnom Zivotu za takvu obmanu je kada se Covjek
vozi vlakom i misli da se stabla kreéu u suprotnom
smjeru od vlaka, dok se ustvari on sim krece s vlakom.
lako postoji velik broj sluCajeva gdje se takve obmane
u osjetilno-fiziCkom svijetu teZe ispravljaju negoli u
navedenom jednostavnom slucaju, lako je uvidjeti da
Covjek unutar tog svijeta moze naci nac¢ina da ukloni
te obmane, ako zdravim razumom uzme u obzir sve
ono §to moze posluziti odgovaraju¢em objasnjenju.
Stvari se u svakom slucaju mijenjaju ¢im Covjek dospije
u nadosjetilno podrucje. U osjetilnom svijetu Cinjenice
ostaju neizmijenjene unatoc¢ ljudskoj zabludi, paje se



zato nepristranim promatranjem dcinjenica moZze
ispraviti. U nadosjetilnom svijetu to nije mogucée. Ako
¢ovjek hoée promatrati nadosjetilno zbivanje i
pristupiti mu s pogreSnom prosudbom, tada u zbivanje
unosi tu pogresnu prosudbu te se ono tako poveze s
tom Cinjenicom da se od nje ne moZe odmah razlikovati.
Zabluda sada nije u Covjeku, a ispravna ¢injenica izvan
njega, negoje sama zabluda postala sastavnim dijelom
vanjske Cinjenice. Ona se stoga ne moZze ispraviti samo
nepristranim promatranjem. Time se ukazuje na ono
§to moZe postati prebogatim izvorom obmane i
fantastike za onoga tko bez prave pripreme pristupi
nadosjetilnom svijetu. Kao §to duhovni ucenik stjece
sposobnost da ukloni obmane koje nastaju zbog
obojenosti nadosjetilnih pojava svijeta vlastitim bi¢em,
mora steci i sposobnost da uc¢ini nedjelatnim onaj drugi
izvor obmana. MoZe iskljuditi to Sto dolazi od njega
samog ako najprije spozna sliku vlastitog dvojnika;
modi ¢e iskljuciti ono Sto je u navedenom smislu drugi
izvor obmane ako stekne sposobnost da na osnovi
svojstava neke Cinjenice nadosjetilnog svijeta prepozna
je lito stvarnost ili obmana. Kada bi obmane izgledale
to¢no tako kao i stvarnost, tada razlikovanje ne bi bilo
moguce. No, to nije tako. Obmane nadosjetilnog svijeta
imaju same po sebi svojstva po kojima se razlikuju od
stvarnosti. Pritomje bitno da duhovni ucenik poznaje
svojstva po kojima moZe prepoznati stvarnost. NiSta
nije tako samo po sebi razumljivo kao kada
nepoznavatelj duhovnog $kolovanja kaze: Gdje uopce
postoji moguénost neke zaStite od obmane kada su
izvori za nju toliko brojni? A kada nadalje kaze: Je li
uopée i koji duhovni ucenik siguran u to da se sve
njegove navodne viSe spoznaje ne temelje na obmani i
samoobmani (sugestiji i autosugestiji)? Tko tako govori,
ne uzima u obzir da se u svakom istinskom duhovnom
Skolovanju, zbog cjelokupnog nacina kojim se ono
provodi, zatvaraju izvori obmana. Kao prvo, svaki ¢e
pravi duhovni ucenik svojom pripremom steéi dovoljno
znanja o svemu onom $to moZe uzrokovati obmanu i



samoobmanu te tako biti u stanju oCuvati se od njih.
U tom smislu zaista ima priliku trezveno se i razumno
ukljuciti u tok Zivota kao ni jedan drugi Covjek. Sve
§to iskusi potice ga da se uopée ne osvrée ni na kakve
neodredene slutnje, nadahnuda itd. ékolovanje ga Cini
koliko je god mogucée opreznim. Tomu pridolazi da
svako pravo Skolovanje vodi stvaranju pojmova o
velikim svjetozbivanjima, dakle do takvih stvari koje
zahtijevaju pojaCanje rasudne moci, ¢ime se ona
ujedno profinjuje i izoStrava. Samo onaj tko bi htio
odbiti uputiti se u tako udaljena podrucja i htio se
drzati samo bliskih mu "objava" mogao bi izgubiti
mogudénost izoStravanja one zdrave rasudne snage koja
mu pruza sigurnost u razlikovanju izmedu obmane i
zbilje. Sve to, medutim, nije ono najvaznije. To
najvaznije nalazi se u samim vjeZbama koje se
primjenjuju u pravom duhovnom Skolovanju. One se
moraju prilagoditi tako da u vrijeme unutarnjeg
poniranja svijest duhovnog u¢enika ima to¢an pregled
nad svim onim S§to se u duSi zbiva. Najprije se stvara
simbol za postizanje imaginacije. U njemu su jos$
sadrzane predodZzbe vanjskih opaZanja. éovjek ne
sudjeluje sim u njihovom sadrzaju, ne stvara ga sam.
Moze se, dakle, prepustiti obmani o tome kako nastaje
taj sadrZzaj; moze pogresno tumaciti njegovo podrijetlo.
No, duhovni ufenik kada napreduje do vjezbi za
inspiraciju udaljava taj sadrZzaj iz svoje svijesti. Tada
se udubljuje jo§ samo u vlastitu duSevnu djelatnost,
koja je oblikovala simbol. A i ovdje je zabluda jo$
mogucda. Covjek je odgojem, ucenjem itd. usvojio nacin
svoje duSevne djelatnosti. Ne moZe znati sve o njegovu
podrijetlu. No, sada duhovni u€enik uklanja iz svijesti
i vlastitu duSevnu djelatnost. A ako sada joS neSto i
preostane, u tome nema niega Sto se ne bi moglo
shvatiti. U to se ne moZe umijesati niSta Sto se ne bi
moglo prosuditi s obzirom na ¢itav njegov sadrzaj. U
svojoj intuiciji duhovni ucenik ima neSto S§to mu
pokazuje kako izgledajasna zbilja duhovno-duSevnog
svijeta. Ako, dakle, sada spoznata obiljeZja duhovno-



-duSevne zbilje primijeni na sve Sto je dostupno
njegovu promatranju, moci ¢e raspoznati privid od
zbilje. MoZe biti siguran da ¢e primjenom tog zakona
u nadosjetilnom svijetu biti isto tako zasSti¢en od
obmane kao $to mu se u fizicko-osjetilnom svijetu ne
moze dogoditi da zamiSljeni komad vruéeg Zeljeza
smatra stvarnim komadom vruéeg Zzeljeza. Samo se
po sebi razumije da ¢e se Covjek odnositi ovako samo
prema onim spoznajama koje smatra vlastitim
doZivljajima u nadosjetilnim svjetovima, a ne prema
onima koje mu je priopéio netko drugi i koje se mogu
shvatiti fiziCkim razumom i zdravim osjeéajem za
istinu. Duhovni ¢e se ucenik truditi povuéi to¢nu
granicu izmedu onoga $to je postigao jednim, a Sto
drugim nacinom. Bit ¢e voljan s jedne strane prihvatiti
priopéenja o viS§im svjetovima i nastojat ¢e ih shvatiti
svojom sposobnosti rasudivanja. Ako, medutim, neSto
smatra vlastitim iskustvom ili rezultatom vlastitog
opazanja, provjerit ¢e da li to to¢no odgovara svojstvima
kojaje naucio opazati zahvaljujudéi intuiciji koja nikada
ne vara.

Kada je za duhovnog udenika proSao susret s
navedenim "Cuvarom praga", tada mu kod uspona u
nadosjetilne svjetove predstoje daljnji dozivljaji.
Najprije ¢e primijetiti da postoji unutarnja srodnost
izmedu tog "Cuvara praga" i one duSevne snage koja
je u gornjem opisu spomenuta kao sedma i koja se
uobli¢ila u samostalno bi¢e. To sedmo bi¢e u izvjesnom
smislu nije nitko drugi nego dvojnik, odnosno sim
"Cuvar praga". A on duhovnom uceniku daje osobitu
zadaéu da svojim novorodenim sebstvom vodi i
upravlja obi¢nim sebstvom koje mu sejavlja samo kao
slika. Nastat ¢e neka vrsta borbe s dvojnikom koji
neprekidno nastoji zauzeti prevlast. Uspostavljanje
pravog odnosa prema njemu, ne dopusStaju¢i mu da



iSta Cini Sto nije pod vlaséu novorodenog Ja, ucvrséuje
ijaca Covjekove snage. U viSem je svijetu u izvjesnom
smislu samospoznaja drukc&ija negoli u fizi¢ko-
-osjetilnom svijetu. I dok se u ovome posljednjem
samospoznaja javlja tek kao unutarnji doZzivljaj,
novorodeno se sebstvo odmah pokazuje kao vanjska
dusevna pojava. Vlastito novorodeno sebstvo pred
sobom vidi kao neko drugo biée, ali ga ne moze opazati
u potpunosti. Jer, koliko se god stupnjeva Covjek
uzdigne na putu prema nadosjetilnim svjetovima,
uvijek postoje joS i viSi stupnjevi. Na tim ¢e putovima
mocéi sve viSe opazati svoje "viSe sebstvo". Ono se,
dakle, duhovnom uceniku na bilo kojem stupnju moZze
razotkriti tek djelomicno. Cim Covjek bilo Sto opazi od
svoga "viSeg sebstva", spopada ga velika napast da ga
promatra s onog gledista s kojega ga je usvojio u
fizi¢ko-osjetilnom svijetu. To je iskuSenje Cak i dobro i
mora se javiti da bi se razvoj ispravno odvijao. Treba
promatrati ono $to se javlja kao dvojnik, kao "Cuvar
praga" i postaviti pred "viSe sebstvo" da bi se mogao
vidjeti razmak izmedu onoga Sto Covjek jest i onoga
§to bi trebao postati. Za tog promatranja "¢uvar praga"
pocinje poprimati sasvim drugi lik. On poprima izgled
slike svih prepreka koje spreCavaju razvoj "viSeg
sebstva". Postat ¢e vidljivo koliki teret nosi obi¢no
sebstvo. Ako Covjek svojom pripremom nije toliko
ojactao da kaze: Necéu ovdje zastati nego ¢u se
neumorno razvijati i uzdizati prema svom "viSem
sebstvu", on ¢e tada malaksati i ustuknuti pred onim
§to mu predstoji. Covjek je tada uronio u dusevno-
-duhovni svijet, ali odustaje od daljnjeg rada. Postaje
zarobljenikom onog lika koji sada pred duSom stoji
kao "Cuvar praga". Bitno je da kod tog dozivljaja ne
postoji osjec¢aj zarobljenosti. Covjeku se, StoviSe, Cini
da dozivljava nesSto sasvim drugo. Lik koji stvara "Cuvar
praga" moZe biti takav da u dusi promatraca ostavlja
utisak da u slikama koje se na ovom stupnju razvoja
javljaju ve¢ ima pred sobom citav opseg svih mogudéih
svjetova i daje dospio do vrhunca spoznaje te ne treba



dalje teziti. Covjek ¢e se umjesto zarobljenikom osjecati
neizmjerno bogatim posjednikom svih tajni svijeta.
Ovakvom se dozivljaju, koji je suprotnost pravome
stanju stvari, ne treba Cuditi onaj tko ima na umu da
se Covjek, kada to dozivi, ve¢ nalazi u duSevno-
-duhovnom svijetu kojemu je svojstveno da se zbivanja
mogu ocitovati na obrnut nacin. U ovoj je knjizi bilo o
toj ¢injenici govora pri razmatranju zZivota nakon smrti.

Lik koji se opaZza na ovom stupnju razvoja pokazuje
duhovnom uceniku jo§ neS$to osim onog S$to je
pokazivao onaj lik koji mu se isprava pokazao kao
"Cuvar praga". U dvojniku su se mogla zapazati sva
ona svojstva koja obi¢no covjekovo sebstvo ima zbog
utjecaja Luciferovih snaga. U tijeku Covjekova razvoja,
a pod Luciferovim utjecajem, u ljudsku je dusu usla
joS jedna mo¢. To je ona mo¢ koja je u prethodnim
odlomcima ove knjige bila oznac¢ena kao Ahrimanova
snaga. - To je ona snaga koja u fizicko-osjetilnom
postojanju Covjeka sprecava da se iza povrSine
osjetilnog vanjskog svijeta zapaze duhovno-duSevna
bica. Lik koji sejavlja kod okarakteriziranog dozZivljaja
pokazuje u slici ono Sto se zbog utjecaja te snage
dogodilo s Covjekovom dusom. Tko s odgovarajuéom
pripremom pristupi ovom dozivljaju, znat ¢e ga
ispravno protumaditi; zatim ¢e se pojaviti drugi lik
kojega se, za razliku od oznaclenog "malog Cuvara
praga", moze nazvati "velikim ¢uvarom praga". On
duhovnom uceniku govori neka ne zastane na ovome
stupnju nego neka energi¢no radi dalje. Promatracu
doziva u svijest da svijet kojije osvojio postaje istinom
ine pretvara se u iluziju ako na odredeni na¢in nastavi
s radom. Tko bi, medutim, nepravilnim duhovnim
Skolovanjem nepripremljen pristupio tom doZzivljaju,
tomu bi se, kad bi dosao pred "velikog Cuvara praga",
u dusu ulilo neSto $to bi se moglo usporediti samo s
"osje¢ajem neizmjernog uzasa", "bezgrani¢nog straha".

Kao §to susret s "malim ¢uvarom praga" duhovnom
uceniku daje moguénost da se preispitaje li zaSti¢en
od obmana koje mogu nastati unoSenjem svog bica u



nadosjetilni svijet, tako se dozZivljajima koji na kraju
vode "velikom Cuvaru praga" moZe preispitati je li
dorastao onim obmanama koje su oznacene u vezi s
drugim izvorom. Uzmogne li pruZziti otpor onoj golemoj
iluziji koja mu steCeni svijet slika, obmanjujuéi ga,
prikazuje kao bogato vlasniStvo, dok je on ustvari
zarobljenik, tada je u daljnjem tijeku svog razvoja
poSteden od toga da privid zamijeni za zbilju. Cuvar
praga ¢e za svakog pojedinog Covjeka do odredene
mjere poprimiti individualno obli¢je. Susret s njime
odgovara upravo onome doZivljaju kojim se ukida
osobno obiljezZje nadosjetilnog promatranja, dajudi
moguénost ulaska u ono podrucje dozivljaja koje je
slobodno od osobne obojenosti i koje vrijedi za svako
ljudsko bice.

Kada je duhovni udenik prosao kroz opisane
dozivljaje, postaje sposoban da u duSevno-duhovnoj
okolini znade razlikovati to §to on sam jest i ono §to
se nalazi izvan njega. Spoznat ¢e kako je razumijevanje
svjetozbivanja opisanog u ovoj knjizi potrebno da bi
se shvatio Covjek i sdm njegov Zivot. Razumijevanje
fizickog tijela mogucée je samo ako se spozna kako se
ono izgradivalo u vezi s razvojem Saturna, Sunca,
Mjeseca i Zemlje. Etersko se tijelo moZze razumjeti ako
se slijedi njegovo nastajanje tijekom razvoja Sunca,
Mjeseca, Zemlje itd. MozZe se, medutim, razumjeti i
ono $to je danas povezano s razvojem Zemlje ako se
spozna kako se sve malo-pomalo razvijalo. Duhovnim
se Skolovanjem stjeCe sposobnost spoznaje odnosa
svega onog §to je u vezi s Covjekom i s odgovarajuéim
Cinjenicama i bi¢ima. Jer, svaki pojedini ¢ovjekov dio
stoji u odredenom odnosu spram c{itavog ostalog
svijeta. U ovoj su knjizi bile s tim u vezi moguce tek
naznake i konture. Treba, medutim, imati na umu da
se na primjer Covjekovo fizicko tijelo u vrijeme razvoja
Saturna nalazilo tek u zacetku. Njegovi su se organi



srce, plu¢a, mozak razvili iz prvih zacetaka tek za
razdoblja Sunca, Mjeseca i Zemlje. Srce, pluca itd. u
vezi.su s razvojem Sunca, Mjeseca i Zemlje. Isto je
tako i s dijelovima eterskog tijela, tijela osjeta, dusSe
osjeta itd. Covjek je izgraden od cCitavog, njemu
najbliZzeg svijeta; svaka njegova pojedinost odgovara
nekom zbivanju, nekom bi¢u vanjskog svijeta. Na
odredenom stupnju svog razvoja duhovni uc¢enik dolazi
do spoznaje odnosa vlastitog bi¢a spram "velikog
svijeta". Ovaj se stupanj spoznaje moze nazvati
opazanjem podudarnosti izmedu "malog svijeta",
mikrokozmosa, odnosno samog Covjeka i "velikog
svijeta", makrokozmosa. Kada je duhovni ucenik dosao
do takve spoznaje, nastupit ¢e za njega nov doZivljaj.
On pocinje osjecati kao da je srastao s cjelinom svijeta,
unato¢ tomu $to osjeca svoju punu samostalnost. Taj
je osjetaj svojevrsno stapanje s cijelim svijetom, Covjek
postaje jedno s njime, a pritom ne gubi vlastito bice.
Ovaj se stupanj moze oznaciti kao "sjedinjenje s
makrokozmosom". Vazno je da se to sjedinjenje ne
zamiS$lja kao prestanak zasebne svijesti i raspr§Senost
C¢ovjekova bi¢a u svemiru. Takva bi misao samo bila
izraz mnijenja proizaslog iz neSkolovane prosudbene
moci. Pojedini stupnjevi viSe spoznaje u smislu
postupka posveéenja kojije ovdje bio opisan mogu se
oznadciti na sljedeci nacin:

1. Studij duhovne znanosti, pri ¢emu se rabi
prosudbena moc¢ steCena u fizi¢ko-osjetilnom
svijetu

2. Postizanje imaginativne spoznaje

3. Citanje tajnog pisma (Sto odgovara inspiraciji)

4. Uiivljavanje u duhovnu okolinu (Sto odgovara
intuiciji)

5. Spoznaja odnosa izmedu mikrokozmosa i
makrokozmosa

6. Sjedinjenje s makrokozmosom

7. Sveukupno  doZivljavanje prethodnih iskustava
kao osnovni ugodaj duse.



Ove stupnjeve, medutim, ne treba zamisljati tako
da slijede jedan za drugim. gkolovanje se, StoviSe, moZze
odvijati tako da se, ovisno o individualnosti duhovnog
ucenika, prethodni stupanj izvede samo do odredenog
stupnja i da se prijede na vjezbe koje odgovaraju
sljede¢em viSem stupnju. MoZe, primjerice, biti da su
na siguran nacin postignute tek neke imaginacije, a da
se ipak ve¢ rade vjeZzbe koje inspiraciju, intuiciju ili
spoznaju o povezanosti mikrokozmosa i makrokozmosa
unose u podrudje vlastitog doZivljaja.

* % %

Kadaje duhovni u¢enik postigao doZzivljaj intuicije,
tada ne poznaje samo slike duSevno-duhovnog svijeta
i ne umije samo tajnim pismom citati njihove odnose
nego dolazi do spoznaje samih biéa, Cijim zajedni¢kim
djelovanjem nastaje svijet kojemu Covjek pripada. Time
upoznaje i samog sebe u onom liku koji kao duhovno
bi¢e ima u dusSevno-duhovnom svijetu. Izborio se do
opazanja svog viSeg Ja i vidio je kako mora dalje raditi
da bi ovladao svojim dvojnikom, "Cuvarom praga".
Susreo se i s "velikim Cuvarom praga" koji pred njim
stoji neprekidno ga poti¢uéi na daljnji rad. Taj "veliki
Cuvar praga" postaje sada njegovim uzorom kojemu
on tezi. Kada se kod duhovnog ucenika javi taj osjecaj,
tada nastaje i moguénost da spozna tko to kao "veliki
C¢uvar praga" pred njim stoji. Taj se, naime, Cuvar za
ucenikovo opazanje preobrazava u Kiristov lik Cije je
bi¢e i zahvacdanje u razvoj Zemlje postalo vidljivo iz
prijasnjih poglavlja ove knjige. Time ¢e duhovni ucenik
biti posveéen u samu uzviSenu tajnu kojaje povezana
s Kristovim imenom. Krist mu se pokazuje kao "veliki
ljudski zemaljski uzor". Kada je intuicijom Krist
spoznat u duhovnom svijetu, tada postaje shvatljivo
§to se u Cetvrtom poatlantskom razvojnom razdoblju
(u gréko-latinskom vremenu) povijesno odigralo. Kako
je u to vrijeme visoko Suncevo biée, Kristovo biée
zahvatilo u zemaljski razvoj i kako dalje djeluje unutar



toga zemaljskog razvoja, to ¢e duhovnom uceniku
postati osobno doZivljenom spoznajom. Intuicijom
duhovni ucenik dobiva objasnjenje smisla i znadenja
zemaljskog razvoja.

Ovdje opisani put spoznaje nadosjetilnih svjetova
put je kojim moze i¢i svaki ¢ovjek u kojoj se god situaciji
u danaSnjim uvjetima Zivota on nalazio. Kadaje rijec
o takvom putu, treba imati na umu daje cilj spoznaje
i istine u sva vremena zemaljskog razvoja isti, a da su
Covjekova polaziSta u razli¢itim vremenima bila
razli¢ita. Danas Covjek ne moZe kao npr. nekadasnji
kandidat za posveéenje u starom Egiptu krenuti iz istog
polazista kad hode stupiti u nadosjetilna podrucja.
Stoga vjezbe koje su se duhovnom uceniku propisivale
u starom Egiptu ne moZe bez daljnjega izvoditi
suvremeni Covjek. Od onog su vremena ljudske dusSe
prosle razli¢itim utjelovljenjima, a napredovanje od
utjelovljenja do utjelovljenja nije liSeno smisla i
znacenja. Sposobnosti i svojstva duSe mijenjaju se od
utjelovljenja do utjelovljenja. Tko makar i povrsno
promatra ljudski povijesni zivot, primijetit ¢e da su se
od dvanaestog i trinaestog stolje¢a nakon Krista
promijenili svi zivotni uvjeti; da su mnijenja, osjeaji,
ali i Covjekove sposobnosti postali drukEiji nego Sto
su bili prije. Opisanije put do viSe spoznaje takav da
je pogodan za duSe koje se utjelovljuju u neposrednoj
sadasnjosti. IshodiSte toga duhovnog puta razvoja
nalazi se ondje gdje danasSnji Covjek stoji bez obzira
na Zivotne okolnosti koje sadaSnjost zadaje. S obzirom
na putove ka viSoj spoznaji, tijek je razvoja od razdoblja
do razdoblja isto tako vodio ¢ovjecanstvo prema uvijek
drugim oblicima, kao $to i vanjski Zivot mijenja svoje
oblike. A isto tako izmedu vanjskog Zivota i posveéenja
uvijek mora postojati savrSen sklad.



Sadasnjost i buduénost razvoja svijeta i
CovjeCanstva

Spoznaja sadaSnjeg i bududeg razvoja svijeta i
CovjeCanstva u smislu duhovne znanosti nije moguca
bez razumijevanja proslosti tog razvoja. Jer, ono Sto
duhovni istraziva¢ opaza kad promatra skrivene
Cinjenice prosSlosti, sadrzi ujedno i sve ono $to moze
znati o sadaSnjosti i buducénosti. U ovoj je knjizi bilo
govora o razvoju Saturna, Sunca, Mjeseca i Zemlje. U
duhovnoznanstvenom se smislu razvoj Zemlje ne moze
razumjeti ako se ne promatraju Cinjenice prethodnih
vremena. Jer, ono na $to Covjek danas nailazi unutar
zemaljskog svijeta, sadrzi u stanovitom smislu
Cinjenice MjeseCeva, Sunceva i Saturnova razvoja. Bica
i Stvari koje su sudjelovale u razvoju Mjeseca dalje su
se razvijale. Po njima je nastalo sve ono Sto danas
pripada Zemlji. No, za fiziCko-osjetilnu svijest nije
zamjetljivo sve ono Sto je nastalo od MjesecCeva do
Zemljinog razvoja. Dio onoga $to je od tog Mjeseca
preneseno u zemaljski razvoj ocituje se tek na
odredenom stupnju nadosjetilne svijesti. Kada se ta
spoznaja postigne, tada joj se oCituje povezanost naSeg
zemaljskog svijeta s onim nadosjetilnim. On sadrzi dio
MjesecCeva postojanja koji se nije zgusnuo do fizi¢ko-
-osjetilnog opazanja. Sadrzi ga prije svega onakvog
kakav je u danasSnjem stanju, a ne kakav je bio u
pradavno vrijeme razvoja Mjeseca. Nadosjetilna svijest
moZze, medutim, imati sliku tadasnjeg stanja. Ako se,
naime, ta nadosjetilna svijest udubi u opazaj koji je
danas mogu¢, vidjet ¢e da se taj opazaj pomalo razdvaja
u dvije slike. U prvoj se slici vidi oblik koji je Zemlja
imala u vrijeme MjeseCeva razvoja. Na drugoj se slici
vidi oblik koji je joS u stanju zametka i koji ¢e tek u
bududénosti biti u onom smislu stvaran kao Sto je sada
stvarna Zemlja. Daljnjim se promatranjem vidi da u
taj oblik buduénosti neprekidno uvire ono S§to je u



izvjesnom smislu utjecaj onoga Sto se zbiva na Zemlji.
Stoga se u tom obliku buduénosti treba vidjeti ono
§to se treba dogoditi s naSom Zemljom. Utjecaji
Zemljinog postojanja povezat ¢e se s onim S$to se
dogada u opisanom svijetu, a iz toga ¢e nastati novo
kozmicko bi¢e u koje ¢e se Zemlja pretvoriti tako kao
§to se Mjesec pretvorio u Zemlju. Taj se bududi oblik
moze nazvati stanjem Jupitera. Tko Jupiterovo stanje
promatra nadosjetilnim pogledom, vidjet ¢e da ¢e u
buduénosti morati nastupiti odredeni dogadaji jer se
u nadosjetilnom dijelu zemaljskog svijeta koji potjece
od Mjeseca nalaze bi¢a i stvari koji ¢e poprimiti
odredene oblike kada unutar fizicko-osjetilne Zemlje
dode do odredenih zbivanja. Stoga ¢e u Jupiterovu
stanju postojati neSto Sto je veé bilo unaprijed
odredeno MjeseCevim razvojem; a novo ¢e u njemu biti
ono §to je u cijeli razvoj doslo zbog zbivanja na Zemlji.
Stoga nadosjetilna svijest moZe saznati neSto o onome
§to ¢e se dogoditi u vrijeme Jupiterova stanja. Bi¢ima
i ¢injenicama koja se u tom polju svijesti opazaju nije
svojstveno osjetilno-slikovno obiljeZje; ne pojavljuju se
C¢ak ni kao fine, zraCne tvorevine iz kojih bi se mogli
§iriti utjecaji koji podsje¢aju na osjetilne utiske. Oni
pruzaju cCiste duhovne zvuclne, svjetlosne, toplinske
utiske. Ne odituju se ni u kakvim materijalnim
utjelovljenjima, mogu se zamijetiti samo nadosjetilnom
svijeS¢éu. Ipak se moze reci da ta bic¢a imaju "tijelo", ali
ono se opaza unutar njihove dusSevnosti koja se kao
njihovo sadasSnje bic¢e ocituje kao zbir zgusnutih
sje¢anja koje unutar svoga dusevnog bi¢a nose u sebi.
U njihovu se bi¢u moZe razlikovati ono §to sada
dozivljavaju, $to su dozivjela i ono Cega se sjec¢aju. Ovo
posljednje u njima je sadrzano kao nesto tjelesno. To
dozivljavaju kao Sto zemaljski Covjek doZivljava svoje
tijelo. Za stupanj nadosjetilnog gledanja kojije visi od
netom navedenog potrebnog stupnja spoznaje Mjeseca
iJupitera postaju zamjetljive nadosjetilne stvari i bi¢a



koja su viSi razvojni oblici onoga §to je postojalo veé i
u vrijeme Sunca, a sada se nalaze na tako visokim
stupnjevima postojanja da uopée nisu dostupna
svijesti koja je doprla samo do opazanja MjeseCevih
oblika. A i slika toga svijeta se prilikom unutarnjeg
poniranja ponovno podvaja. Jedna vodi do spoznaje
stanja Sunca u pros$losti, a druga pokazuje bududi
oblik Zemlje, oblik, naime, u koji ée se Zemlja pretvoriti
kada u likove onoga svijeta uvru utjecaji Zemljinih i
Jupiterovih zbivanja. Ono §to se na taj nacin od toga
bududeg svijeta vidi, u smislu duhovne znanosti, moze
se nazvati stanjem Venere. Na sli¢an se nacin za jo$
razvijeniju nadosjetilnu svijest uocava buduéi stupanj
razvoja koji se moze oznaciti kao stanje Vulkana i koji
sa Saturnovim stanjem stoji u istom odnosu kao
Venerino stanje sa Suncevim, a Jupiterovo stanje s
MjeseCevim razvojem. Stoga se, uzme li se u obzir
proslost, sadasSnjost i buduénost Zemljinog razvoja,
moze govoriti o razvoju Saturna, Sunca, Mjeseca,
Zemlje, Jupitera, Venere i Vulkana. Kao $to su svijesti
dostupna obuhvatna stanja Zemljinog razvoja, tako
sujoj dostupna i promatranja blize buduénosti. Svakoj
slici proSlosti odgovara ijedna slika buduénosti. Ipak,
kada je rijeC o takvim stvarima, treba naglasiti nesto
¢ije uzimanje u obzir treba smatrati iznimno vaznim.
Ako se nesto takvo hoée spoznati, potrebnoje potpuno
odre¢i se mnijenja da se pukim filozofskim
razmiSljanjem odgojenim na osjetilnoj stvarnosti iSta
o tome moZe saznati. Te se stvari nikada ne mogu i ne
trebaju istrazivati takvim razmiSljanjem. Tko pomisli,
posto je putem duhovne znanosti primio priopéenja o
tome kako je izgledalo stanje Mjeseca, da takvim
razmiSljanjem moZe dokuditi kako ¢e izgledati Jupi-
ter, imajuéi ria umu Zemljine i MjeseCeve prilike,
potpast ¢e moénim obmanama. Te prilike treba istraziti
samo nadosjetilnom svijeS¢u koja se uzdize do
promatranja. Tek posto se istraZzeno priopéi, postaje
razumljivo i bez nadosjetilne svijesti.



S obzirom na priopéenja koja se odnose na
buduénost, duhovni se istraziva¢ nalazi u drukcijem
poloZaju nego kadaje rije¢ o proSlosti. éovjek se prije
svega uopée ne moze tako nepristrano suocavati s
buduénoséu kao $to se moZe suocavati s prosloscéu.
Ono $to predstoji u buduénosti pobuduje Covjekovo
osje¢anje i htijenje; proSlost se podnosi sasvim
drukc¢ije. Tko promatra Zivot, zna da to vrijedi veé i za
obi¢no postojanje. U kojoj se velikoj mjeri to povelava,
koje oblike poprima kada je rije¢ o skrivenim
¢injenicama Zivota, zna samo onaj tko poznaje izvjesne
stvari nadosjetilnih svjetova. A time je naveden razlog
zaSto su spoznaje tih stvari vezane za posve odredene
granice.

Onako kako se moZze prikazati slijed razvoja velikog
svijeta od Saturna do Vulkana, takoje to mogude i za
manja vremenska razdoblja, primjerice za razdoblje
Zemljinog razvoja. Nakon one velike promjene kojaje
privela kraju stari atlantski Zivot zemlje, uslijedila su
u razvoju Covjecanstva stanja koja su u ovoj knjizi
oznacena kao staroindijska, praperzijska, egipatsko-
-kaldejska i gré¢ko-latinska vremena. Petoje razdoblje
ono u kojemu se CovjeCanstvo nalazi sada, dakle
sadasSnjost. To je vremensko razdoblje postupno
nastajalo tijekom dvanaestog, trinaestog i ¢etrnaestog
stolje¢a nakon Krista, nakon Sto se pocelo pripremati
od Cetvrtog i petog stolje¢a. Sasvim je jasno nastupilo
pocevsi od petnaestog stolje¢a. Prethodno gréko-
latinsko razdoblje zapocelo je otprilike u osmom
pretkr§¢anskom stolje¢u. Dogadaj Krista zbio se
potkraj prve treéine tog razdoblja. Na prijelazu od
egipatsko-kaldejskog ka gréko-latinskom vremenu
promijenilo se Covjekovo duSevno stanje i sve njegove
sposobnosti. U ovom prvom razdobljujos$ nije postojalo
ono $to je sada poznato kao logi¢cko razmisljanje, kao
razumsko poimanje svijeta. Spoznaju koju ¢ovjek sada
usvaja razumom dobio je u onom obliku koji je bio
prikladan za tadasnje vrijeme, dobiojuje neposredno



jednim unutarnjim, u izvjesnom smislu nadosjetilnim
znanjem. Stvari su se opazale, a time Sto su se opaZale,
pojavljivao se u dusi pojam, slika koju je dusSa o
stvarima trebala. Ako je snaga spoznaje takva, onda
se ne pojavljuju samo slike osjetilno-fizickog svijeta,
nego se iz dubina dusSe javlja i izvjesna spoznaja
neosjetilnih Cinjenica i bi¢a. To je bio ostatak stare,
nejasne nadosjetilne svijesti koja je nekad bila
zajedni¢ko vlasniStvo cijelog CovjeCanstva. U grcko-
latinskom je vremenu bilo sve viSe ljudi kojima su te
sposobnosti nedostajale. Na njihovo je mjesto doslo
razumsko razmi$ljanje o stvarima. Ljudi su sve viSe
bili udaljavani od neposrednog snolikog opazanja
duhovno-dusevnog svijeta i sve viSe upudivani da sliku
o tom svijetu stvaraju uz pomo¢ razuma i osjecaja. U
odredenom se smislu ovo stanje nastavilo tijekom
cijelog Cetvrtog poatlantskog razdoblja. Samo oni ljudi
koji su poput nekog naslijeda sacuvali nekadasSnji
ugodaj dusejos su mogli neposredno u svijest primati
duhovni svijet. Ti su ljudi, medutim, ostaci jednog
minulog vremena. Njihov nacin spoznaje nije viSe bio
prikladan za novo vrijeme jer zakoni razvoja uvjetuju
da neka stara sposobnost duSe gubi svoje znaclenje
kada se pojavljuju nove sposobnosti. Tada se ljudski
Zivot prilagodava novim sposobnostima, a sa starima
ne moZze viSe nista zapoceti. Biloje, medutim, i takvih
ljudi koji su osim prije steCenih snaga razuma i osjecaja
sasvim svjesno zapoceli razvijati i druge viSe snage
koje su im ponovno omogudile da prodru u duhovno-
dusSevni svijet. Morali su zapoceti time da to ¢ine na
drukdiji nacin od ucenika starih posveéenih. Ovi jos
nisu morali voditi ra¢una o duSevnim sposobnostima
koje su se razvile tek u Cetvrtom poatlantskom
razdoblju. U tom se razdoblju javljaju prvi poceci onog
nacina duhovnog Skolovanja koje je u ovoj knjizi bilo
opisano kao suvremeno. No, toje Skolovanje tada bilo
u zacetku, a njegov pravi razvoj pada tek u peto
razdoblje (pocCevsi od dvanaestog, trinaestog, a prije



S obzirom na priopéenja koja se odnose na
buduénost, duhovni se istraziva¢ nalazi u drukcijem
poloZzaju nego kadaje rije¢ o proSlosti. éovjek se prije
svega uopée ne moze tako nepristrano suocavati s
buduénoséu kao §to se moZe suocavati s prosloscéu.
Ono Sto predstoji u buduénosti pobuduje Covjekovo
osje¢anje i htijenje; proSlost se podnosi sasvim
drukc¢ije. Tko promatra Zivot, zna da to vrijedi veé i za
obi¢no postojanje. U kojoj se velikoj mjeri to povecava,
koje oblike poprima kada je rijeC o skrivenim
¢injenicama Zivota, zna samo onaj tko poznaje izvjesne
stvari nadosjetilnih svjetova. A time je naveden razlog
zaSto su spoznaje tih stvari vezane za posve odredene
granice.

Onako kako se moZze prikazati slijed razvoja velikog
svijeta od Saturna do Vulkana, tako je to mogude i za
manja vremenska razdoblja, primjerice za razdoblje
Zemljinog razvoja. Nakon one velike promjene kojaje
privela kraju stari atlantski Zivot zemlje, uslijedila su
u razvoju cCovjecanstva stanja koja su u ovoj knjizi
oznacena kao staroindijska, praperzijska, egipatsko-
-kaldejska i gréko-latinska vremena. Peto je razdoblje
ono u kojemu se CovjeCanstvo nalazi sada, dakle
sadasSnjost. To je vremensko razdoblje postupno
nastajalo tijekom dvanaestog, trinaestogi Cetrnaestog
stolje¢a nakon Krista, nakon Sto se pocelo pripremati
od Cetvrtog i petog stolje¢a. Sasvim je jasno nastupilo
pocevsi od petnaestog stoljeéa. Prethodno grcko-
latinsko razdoblje zapocelo je otprilike u osmom
pretkr§s¢anskom stolje¢u. Dogadaj Krista zbio se
potkraj prve treéine tog razdoblja. Na prijelazu od
egipatsko-kaldejskog ka grcko-latinskom vremenu
promijenilo se Covjekovo duSevno stanje i sve njegove
sposobnosti. U ovom prvom razdoblju jo$ nije postojalo
ono $to je sada poznato kao logi¢ko razmiSljanje, kao
razumsko poimanje svijeta. Spoznaju koju Covjek sada
usvaja razumom dobio je u onom obliku koji je bio
prikladan za tadaSnje vrijeme, dobio juje neposredno



jednim unutarnjim, u izvjesnom smislu nadosjetilnim
znanjem. Stvari su se opazale, a time Sto su se opaZale,
pojavljivao se u duSi pojam, slika koju je duSa o
stvarima trebala. Ako je snaga spoznaje takva, onda
se ne pojavljuju samo slike osjetilno-fiziCkog svijeta,
nego se iz dubina dusSe javlja i izvjesna spoznaja
neosjetilnih Cinjenica i bi¢a. To je bio ostatak stare,
nejasne nadosjetilne svijesti koja je nekad bila
zajednic¢ko vlasniStvo cijelog CovjeCanstva. U grcko-
latinskom je vremenu bilo sve viSe ljudi kojima su te
sposobnosti nedostajale. Na njihovo je mjesto doslo
razumsko razmiSljanje o stvarima. Ljudi su sve viSe
bili udaljavani od neposrednog snolikog opaZzanja
duhovno-dusevnog svijeta i sve visSe upudivani da sliku
o tom svijetu stvaraju uz pomo¢ razuma i osjeéaja. U
odredenom se smislu ovo stanje nastavilo tijekom
cijelog Cetvrtog poatlantskog razdoblja. Samo oni ljudi
koji su poput nekog naslijeda sacuvali nekadaSnji
ugodaj dusejos su mogli neposredno u svijest primati
duhovni svijet. Ti su ljudi, medutim, ostaci jednog
minulog vremena. Njihov nacin spoznaje nije viSe bio
prikladan za novo vrijeme jer zakoni razvoja uvjetuju
da neka stara sposobnost duSe gubi svoje znacenje
kada se pojavljuju nove sposobnosti. Tada se ljudski
Zivot prilagodava novim sposobnostima, a sa starima
ne moZze vise nista zapoceti. Biloje, medutim, i takvih
ljudi koji su osim prije steCenih snaga razuma i osjecaja
sasvim svjesno zapoceli razvijati i druge viSe snage
koje su im ponovno omogudile da prodru u duhovno-
dusSevni svijet. Morali su zapoceti time da to ¢ine na
drukéiji nacin od ucenika starih posveéenih. Ovi jo$
nisu morali voditi ra¢una o duSevnim sposobnostima
koje su se razvile tek u cetvrtom poatlantskom
razdoblju. U tom se razdoblju javljaju prvi poceci onog
nacina duhovnog Skolovanja koje je u ovoj knjizi bilo
opisano kao suvremeno. No, toje Skolovanje tada bilo
u zacetku, a njegov pravi razvoj pada tek u peto
razdoblje (pocevsi od dvanaestog, trinaestog, a prije



svega od petnaestog stoljec¢a). Ljudi koji su se na taj
nacin nastojali uzdiéi u nadosjetilne svjetove mogli su
vlastitom imaginacijom, inspiracijom i intuicijom
saznati neSto o viSim podrudjima postojanja. Oni ljudi
koji su ostali na razini razvijenih sposobnosti razuma
i osje¢aja mogli su o onom §to je znala starija vidovitost
saznati samo zahvaljujuéi predaji koja se s narastaja
na narastaj prenosila usmenim ili pismenim putem.

Ao onome Sto Cini bit Kristovog dogadaja potomci
su, ako se nisu uzdignuli u nadosjetilne svjetove, mogli
saznati neSto samo na osnovi takve predaje. Bilo je,
doduse, i takvih posveéenih koji sujos imali prirodnu
sposobnost opazanja nadosjetilnog svijeta i koji su se
ipak zbog svoga razvoja uzdizali u jedan viSi svijet,
unato¢ tomu $to nisu uzimali u obzir snage razuma i
osje¢aja. Pomocdu njih je stvoren prijelaz od starog
nacina posveéenja onom novom. Takvih je osobnosti
bilojo$ i u kasnijim vremenima. Za Cetvrto je razdoblje
upravo bitno da su zbog iskljuenosti dusSe od
neposrednog komuniciranja s dusevno-duhovnim
svijetom ojaCale i osnazile se ¢ovjekove snage razuma
i osjec¢aja. DusSe koje su se u ono doba tako utjelovljivale
da su u velikoj mjeri razvile snage razuma i osjecaja
donijele su zatim dostignuée tog razvoja u svoja
utjelovljenja u petom vremenskom razdoblju.
Nadomjestak za tu isklju¢enost duSe bila je moéna
predaja prastare mudrosti, a prije svega predaja o
Kristovu dogadaju koja je snagom svog sadrzaja
duSama ulijevala povjerenje u znanje o viSim
svjetovima. - Uvijek su, medutim, postojali i ljudi koji
su uza snage razuma i osjecaja razvijali i snage viSe
spoznaje. Oni su cCinjenice viSeg svijeta, a osobito
otajstvo Kristova dogadaja, trebali dozivjeti
neposrednim nadosjetilnim znanjem. Od njih je
dusama drugih ljudi pritjecalo uvijek onoliko koliko
su te dusSe mogle pojmiti i koliko je to za njih bilo dobro.
U skladu s razvojem Zemlje pocletno se Sirenje
kr$¢anstva trebalo odvijati u vremenu kada snage



nadosjetilne spoznaje kod velikog dijela CovjeCanstva
nisu bile razvijene. Zbog togaje u ono vrijeme snaga
predaje bila tako velika. Bila je potrebna najjaca snaga
da bi se ljude dovelo do povjerenja u nadosjetilni svijet.
Gotovo je uvijek bilo i takvih ljudi (ako se ne uzme u
obzir kratkotrajna iznimka tijekom trinaestog stoljeca)
koji su se imaginacijom, inspiracijom i intuicijom mogli
uzdizati u viSe svjetove. Ti su ljudi poslijekr$¢anski
sljedbenici starih posveéenih, voditelja te sudionika u
misterijskom znanju. Njihova je zadacéa bila da
vlastitim sposobnostima iznova spoznaju ono S$to se
moglo steéi starom misterijskom spoznajom; a tomu
su trebali dodatijoS spoznaju o biti Kristova dogadaja.

Na taj je nacin kod novih posveéenih nastala
spoznaja koja je obuhvacdala sve ono §to je bilo
predmetom starog posvecenja; no, u srediStu te
spoznaje sjalo je viSe znanje o tajnama Kristova
dogadaja. Takvaje spoznaja mogla samo u neznatnoj
mjeri uvrijeti u opceniti zivot, dok je ljudska dusa u
C¢etvrtom razdoblju trebala ucévrséivati duSu razuma i
osje¢aja. Stoga je u tom razdoblju ovo znanje bilo jedno
vrlo "skriveno znanje". Zatim je zapocelo novo razdoblje
koje se oznacava kao peto. Njegova je bit u tome Sto se
razvoj snaga razuma nastavio ostvarivsi silan procvat
koji ¢e se preko sadasnjosti protegnutiinabuduénost.
To se polako pripremalo od dvanaestog i trinaestog
stolje¢a, da bi zatim od Sesnaestog stolje¢a do
danaSnjeg vremena postalo sve brze i brze. Pod takvim
je utjecajem razvoj petog razdoblja postao takav da se
sve viSe posvecéivao njezi razumskih snaga, dok je
nekadasSnje povjerenje prema znanju, prema spoznaji
steCenoj predajom za ljudsku dusSu sve viSe gubilo
snagu. No, zato se u tom vremenu razvilo ono $to se
moze nazvati svejacim uviranjem spoznaja novovijeke
nadosjetilne svijesti u ljudske duse. "Skriveno znanje",
iako u pocetku sasvim neprimjetno, uvire u nacin
misljenja ljudi toga vremenskog razdoblja. Samo je po
sebi razumljivo da se snage razuma do u danasnje



vrijeme odbojno odnose spram ovakvih spoznaja. No,
§to se ima dogoditi, dogodit ¢ée se usprkos svemu
povremenom neprihva¢anju. "Skriveno znanje" koje s
te strane zahvacda CovjeCanstvo i koje ¢e ga sve viSe
zahvacdati moZe se na osnovi jednog simbola nazvati
spoznajom "Grala". Tko nauci razumijevati dublje
znacCenje ovog simbola danog u prici i sagi, vidjet ée,
naime, da smisleno simbolizira bit onoga Sto je prije
nazvano spoznajom novog posvecenja kojemu je u
srediStu Kristovo otajstvo. Stoga se novovjeki
posveéenici mogu nazvati i "posveéenicima Grala". U
ovoj su knjizi opisani poletni stupnjevi onog puta u
nadosjetilne svjetove koji vodi do "znanosti o Gralu".
Toj je spoznaji svojstveno da se njezine ¢injenice mogu
istrazivati samo ako se usvoje sredstva koja su
oznacena u ovoj knjizi. Ako se, medutim, te Cinjenice
istraze, moze ih se razumjeti upravo onim duSevnim
snagama koje su se razvile tijekom petog vremenskog
razdoblja. Da, sve ¢e se jasnije vidjeti da ¢e ovom
spoznajom u sve vecoj mjeri te snage biti zadovoljene.
Danas zivimo u vremenu kada ta spoznaja treba u
opc¢u svijest zahvatiti jaCe nego Sto je to prije bio slucaj.
Ova bi knjiga htjela iznijeti svoja priopéenja upravo s
takvog stajaliSta. U onoj mjeri u kojoj ¢e razvoj
CovjeCanstva prihvatiti spoznaju Grala, postat ¢ée i
impuls koji je dan Kristovim dogadajem sve vazniji.
Vanjskoj ¢e se strani kr$éanskog razvoja sve vise
prikljuciti i ona unutarnja. Ono Sto se imaginacijom,
inspiracijom i intuicijom o viSim svjetovima u
povezanosti s Kristovim otajstvom moZe spoznati, sve
¢e viSe prozimati misaoni, osjecajni i voljni Zivot ljudi.
"Skriveno znanje o Gralu" postat ¢e ocigledno; kao
unutarnja snaga sve ¢e viSe prozimati ocitovanja
ljudskog Zivota.

Tijekom petog razdoblja u ljudsku ¢e svijest uvrijeti
spoznaje nadosjetilnih svjetova; a kada zapoc¢ne Sesto
razdoblje, CovjeCanstvo ¢e modéi na viSem stupnju
ponovno zadobiti ono $to je u prijaSnjim vremenima



posjedovalo kao jo§ nejasno neosjetilno gledanje. Novo
¢e dostignuée imati sasvim druk¢iji oblik od onog
starog. Sto je dusSa u starim vremenima znala o viSim
svjetovima, nije bilo proZeto vlastitim snagama razuma
i osjec¢aja. To je znala iz nadahnucéa. U buduénosti
neée imati samo nadahnucéa nego ¢e ih razumijevati i
osjecati kao bit vlastitog bi¢a. Kada dode do spoznaje
nekog bica ili stvari, razum ¢e tu spoznaju i opravdati;
kada se ostvari spoznaja o nekom etickom propisu ili
o odredenom Covjekovu ponasanju, dusa ¢e sebi redi:
moj je osje¢aj samo onda pred samim sobom opravdan
ako u€inim ono §to je u skladu s tom spoznajom. Takav
se stav duSe treba razviti kod dovoljno velikog broja
ljudi Sestog vremenskog razdoblja. U petom se
razdoblju na izvjestan nacin ponavlja ono $to je razvoju
CovjeCanstva donijelo treée, egipatsko-kaldejsko
razdoblje. U ono je vrijeme duSa joS opazala izvjesne
C¢injenice nadosjetilnog svijeta. To se opaZanje tada
pomalo gubilo jer se pripremao razvoj razumskih
snaga; one su Covjeka prvotno trebale iskljuciti iz viSeg
svijeta. U petom su razdoblju nadosjetilne Cinjenice
koje su se u tre¢em razdoblju vidjele nejasnom svijes¢u
ponovno postale ocligledne, ali su sada proZete
C¢ovjekovim razumskim i osobnim snagama osjecaja.
Te su ¢injenice proZete i onim Sto duSa moze zadobiti
spoznajom Kristova otajstva. Stoga poprimaju sasvim
drukdciji oblik nego Sto su ga imale prije. Za razliku od
utisaka iz nadosjetilnih svjetova koji su se u stara
vremena osje¢ali kao snage koje Covjeka poticu iz
jednog vanjskog duhovnog svijeta u kojemu se on nije
nalazio, ti se utisci zbog novovjekog razvoja sada
osje¢aju pripadnima jednom svijetu u koji Covjek
urasta i u kojemu sve viSe i viSe prebiva. Neka nitko
ne misli kako ¢e ponavljanje egipatsko-kaldejske
kulture uslijediti tako S$to ¢e dusa jednostavno
prihvatiti ono Sto je nekada postojalo i §to je preuzeto
iz ondasnjih vremena. Ispravno shvaéen Kristov impuls
djeluje tako da se ljudska dusSa koja ga je prihvatila



osje¢a ¢lanom duhovnog svijeta izvan Kkojega se prije
nalazila, da se kao ¢lan tog svijeta spozna i u skladu s
time ponasa. I kao Sto na ovaj nacin u petom razdoblju
ponovno oZivljava tre¢e, kako bi se ljudske duse prozele
onim $to je bilo sasvim novo u Cetvrtom razdoblju,
tako ¢e na slican nacin to biti slucaj sa Sestim
razdobljem s obzirom na drugo i sedmim razdobljem s
obzirom na prvo, staroindijsko razdoblje. Sva ¢ée se
¢udesna mudrost stare Indije koju su tadasnji veliki
uditelji navijesStali u sedmom vremenskom razdoblju
opet modi pojaviti kao zivotna istina ljudskih dusa.
Sada se na Zemlji dogadaju promjene u stvarima
koje se nalaze izvan Covjeka, na nacin koji stoji u
izvjesnom odnosu prema razvoju ¢ovjecanstva. Nakon
zavrSetka sedmog vremenskog razdoblja Zemlju ce
zadesiti promjena koja se moZze usporediti s onom koja
se dogodila izmedu atlantskogi poatlantskog vremena.
A Kkasnija ¢e se izmijenjena Zemljina stanja ponovno
dalje razvijati tijekom sedam vremenskih razdoblja.
Ljudske duse koje ¢e se tada utjeloviti dozivjet ¢e na
jednom viSem stupnju zajedniStvo s viS§im svijetom koje
su Atlantidani nekada dozZivljavali na jednom niZzem
stupnju. Novonastalim prilikama na Zemlji bit Ce,
medutim, dorasli samo oni ljudi koji su u sebi utjelovili
takve duse koje ¢e modi primiti utjecaje grécko-latinskog
i sljedeéeg petog, Sestog i sedmog razdoblja
poatlantskog razvoja. Nutrina takvih duSa odgovarat
¢e dotadasnjem stupnju razvoja Zemlje. Ostale ¢e duse
tada morati zaostati, dok bi prije imale moguénost
izbora da sebi stvore uvjete za daljnji razvoj. Za
odgovarajuée prilike nakon sljedeée velike promjene
bit ¢e zrele one dusSe koje su upravo na prijelazu od
petog u Sesto poatlantsko vremensko razdoblje stvorile
moguénost da nadosjetilne spoznaje proZzmu snagama
razuma i osjecaja. Peto i Sesto su u neku ruku
odlucujuéa vremenska razdoblja. U sedmom ¢e se
razdoblju duse koje su postigle cilj Sestoga prema tome
dalje razvijati; ostale ¢e, medutim, u izmijenjenim



odnosima okoline imati vrlo malo prilika da propusteno
nadoknade. Tek ¢e u kasnijoj buduénosti opet nastati
uvjeti u kojima ¢e to biti mogucée. Tako se razvoj
nastavlja od razdoblja do razdoblja. Nadosjetilna
spoznaja ne promatra samo takve promjene u
buduénosti u kojima ima udjela samo Zemlja nego i
one promjene koje se odigravaju u povezanosti s
nebeskim tijelima njezine okoline. Do¢i ¢e vrijeme kada
¢e razvoj Zemlje i CovjeCanstva toliko uznapredovati
da ¢e se snage i bi¢a koja su se radi daljnjeg razvoja
tijekom lemurskog doba morala odvojiti od Zemlje sada
opet s njom mo¢i sjediniti. Mjesec ¢e se opet povezati
sa Zemljom. To ¢e se dogoditi zato Sto ¢e tada postojati
dovoljno veliki broj ljudskih dusa koje ¢e imati toliko
unutarnje snage da ¢e te MjeseCeve snage ucliniti
plodnima za daljnji razvoj. To ¢e biti vrijeme kada ée
uz visok stupanj razvoja koji ¢e posti¢i odgovarajuéi
broj ljudskih duSa usporedno postojati i drukdiji
stupanj kojije usmjeren prema zlu. Zaostale ¢e duse
u svojoj karmi nagomilati tolike zablude, ruznode i zla
da ¢e prvo stvoriti posebnu zajednicu zlih i zabludjelih
ljudi koja ¢ée se Zestoko suprotstaviti dobroj ljudskoj
zajednici.

Dobro ¢e CovjeCanstvo na osnovi svojega razvoja
mocdi koristiti MjeseCeve snage i time preobraziti i zli
dio tako da ¢e on kao posebno zemaljsko carstvo moci
slijediti daljnji razvoj. Zbog toga rada dobrog
CovjeCanstva Zemlja ujedinjena s Mjesecom moci ¢e
se nakon odredenog vremena razvoja ponovno sjediniti
sa Suncem (i s drugim planetima). A nakon
medustanja, koje djeluje poput boravljenja u viSem
svijetu, Zemlja ¢ée se pretvoriti u stanje Jupitera.
Unutar tog stanja necée viSe biti onoga Sto se sada
naziva mineralnim carstvom; snage toga mineralnog
carstva pretvorit ¢e se u biljne snage. Biljno ¢e carstvo
u usporedbi s danasnjim imati sasvim novi oblik i bit
¢e u vrijeme Jupiterova stanja najniZe carstvo. Na
viSem se stupnju na to nastavlja takoder preobrazeno



Zivotinjsko carstvo; zatim slijedi ljudsko carstvo kao
potomstvo na Zemlji nastale zle ljudske zajednice. Kao
ljudsko carstvo na viSem stupnju slijede potomci dobre
zemaljske ljudske zajednice. Velik dio rada toga
zadnjeg ljudskog carstva sastoji se od takvog
oplemenjivanja dusa zapalih u zlu zajednicu kako bi
one jos uzmogle nadi pristup pravom ljudskom carstvu.
Venerino ¢e stanje biti takvo da ¢e tada nestati i biljno
carstvo, a najnize ¢e biti nanovo preobrazeno
Zivotinjsko carstvo; iduéi prema gore, postojat ¢e tri
ljudska carstva razli¢itih stupnjeva savrSenstva. U-
vrijeme Venerinog stanja Zemlja ostaje povezana sa
Suncem; razvoj Jupiterova vremena tece, naprotiv,
tako da se Sunce u odredenom trenutku joSjednom
od njega odvaja te on prima njegov utjecaj izvana.
Zatim se Sunce i Jupiter ponovno povezuju, a ta
promjena pomalo prelazi u stanje Venere. U to se
vrijeme od Venere odvajajedno posebno nebesko tijelo
¢ija bi¢a sadrze sve ono $to se suprotstavljalo razvoju
poput nekog "nepopravljivog Mjeseca", a koje sada ide
ususret razvoju takvog obiljeZja za koje nije moguce
nadéi izraz jer je previSe razli¢ito od svega onog §to
Covjek na Zemlji moZe dozZivjeti. Razvijeno se
¢ovjeCanstvo, medutim, potpuno produhovljenim
zivotom kreée dalje prema razvoju Vulkana, Ciji opis
prelazi okvire ove knjige.

Vidljivo je kako iz "spoznaje Grala" proizlazi najvisi
zamislivi ideal ljudskog razvoja: oduhovljenje koje
Covjek postize vlastitim radom. Jer, toje oduhovljenje
posljedica sklada koji Covjek u petom i Sestom
razdoblju danaSnjeg razvoja uspostavlja izmedu
steCenih snaga razuma i osjecaja te spoznaja
nadosjetilnih svjetova. Ono S$to razraduje u nutrini
svoje duSe treba na kraju postati vanjskim svijetom.
Covjekov se duh uzdiZze moénim utiscima svoga
vanjskog svijeta i prvo nasluéuje, a zatim spoznaje
duhovna biéa koja se nalaze iza tih utisaka; Covjekovo
srce osje¢a beskrajnu uzviSenost toga duhovnog.



éovjek, medutim, moZe takoder spoznati da su
intelektualni, osje¢ajni i karakterni dozivljaji njegove
nutrine klice nastajué¢eg duhovnog svijeta.

Tko misli da covjekova sloboda nije spojiva s
buduéim, veé¢ unaprijed poznatim i unaprijed
odredenim stvarima, treba imati na umu da ¢ovjekovo
slobodno djelovanje u nekom buduéem vremenu ne
ovisi o tome kakve ¢e biti ve¢ unaprijed odredene stvari,
da sloboda nije upitna ako Covjek, primjerice, odluci
da ¢e se za godinu dana nastaniti u kudi Ciji je plan
ve¢ sada izradio. Slobodan moze biti u onoj mjeri u
kojoj on to moZe biti s obzirom na svoje unutarnje
bi¢e, upravo u kudi kojuje sebi sagradio; a na Jupiteru
i Veneri bit ¢e tako slobodan kako to odgovara njegovoj
nutrini, dakle unutar prilika koje ¢e ondje nastati.
Sloboda neée ovisiti o tome $to je zbog prethodnih
prilika unaprijed odredeno nego o tome $to je dusa od
sebe ucinila.

Stanje Zemlje sadrZzi u sebi ono S$to se razvilo
tijekom prethodnih stanja Saturna, Sunca i Mjeseca.
Covjek nailazi na "mudrost" u zbivanjima koja ga
okruzuju. Taje mudrost posljedica onoga Sto se prije
dogodilo. Zemljaje potomak "starog Mjeseca". A stari
se Mjesec s onim S§to mu je pripadalo izgradio u
"kozmos mudrosti”. Zemlja je pocCetak takvog razvoja
koji ¢e u tu mudrost unijeti jednu novu snagu. Ona
Covjeka vodi do toga da se osjec¢a kao samostalni ¢lan
duhovnog svijeta. To potjeCe otuda Sto su u tijeku
Zemljinog razvoja "duhovi oblika" u njemu izgradili
njegovo Ja, kao $to su na Saturnu "duhovi volje"
izgradili njegovo fizicko tijelo, na Suncu "duhovi
mudrosti"” njegovo Zivotno tijelo, a na Mjesecu "duhovi
pokreta" njegovo astralno tijelo. Zajednickim
djelovanjem "duhova volje, mudrosti i pokreta" nastaje
ono S§to se olituje kao mudrost. Zbog rada tih triju



duhovnih hijerarhija zemaljska se bi¢a i zbivanja u
mudrosti uskladuju s ostalim bi¢ima njihova svijeta.
Od "duhova oblika" Covjek dobiva svoje samostalno
Ja. Ono ¢e se u buduénosti uskladiti s bi¢ima Zemlje,
Jupitera, Venere i Vulkana zahvaljujuéi snazi koja se
tijekom razvoja Zemlje pridruzuje mudrosti. To je
snaga ljubavi. Ta snaga ljubavi mora zapoceti u
zemaljskom Covjeku. "Kozmos mudrosti" razvija se u
"kozmos ljubavi". Iz svega onog Sto Ja moZe u sebi
razviti treba nastati ljubav. U objavi uzviSenog
Suncevog bi¢a kojaje opisana i naznacena Kristovim
razvojem dan je obuhvatni "uzor ljubavi". Time je
poloZena Kklica ljubavi u najunutarnjiju Covjekovu bit.
A odavde treba uvrijeti u cjelokupni razvoj. Kao $to se
prije stvorena mudrost oclituje u silama osjetilnog
vanjskog svijeta Zemlje, u sadasSnjim "prirodnim
silama", tako ¢e se u buduénosti ljubav sama ocitovati
u svim pojavama kao nova prirodna sila. Tajna svega
bududeg razvoja jest: spoznaja, i sve ono Sto Covjek
izvrSava na osnovi istinskog razumijevanja razvoja,
sjetva je koja mora sazrijeti kao ljubav. Onoliko koliko
se razvije snaga ljubavi, toliko ¢e stvaralaCke snage
biti ostvareno za buduénost. U onome $to ¢e nastati
iz ljubavi, nalazit ¢e se one jake snage koje ¢e voditi
gore opisanom krajnjem rezultatu oduhovljenja. Koliko
duhovne spoznaje bude uvrlo u razvoj ¢ovjeka i Zemlje,
toliko ¢e biti za Zivot sposobnih klica u buduénosti.
Duhovna se spoznaja zahvaljuju¢i onom $to ona jest
preobrazava u ljubav. Citavo navedeno zbivanje,
pocevsi od grcko-latinskog pa sve do danaSnjeg
vremena, pokazuje kako se ta preobrazba treba odvijati
i ¢emu sluzi pocetak razvoja koji vodi u buduénost.
Ono $to se kao mudrost pripremalo tijekom Saturna,
Sunca i Mjeseca djeluje u Covjekovu fizickom, eterskom
i astralnom tijelu ocitujuéi se kao "mudrost svijeta"; a
u Ja se to pounutraSnjuje. PocevSi od Zemljinog
razdoblja, "mudrost vanjskog svijeta" postaje
unutarnja Covjekova mudrost. A kada se u njemu



pounutrasnji, postaje klicom Iljubavi. Mudrost je
preduvjet ljubavi; ljubav proizlazi iz nanovo rodene
mudrosti u ljudskom Ja.

Tko bi se prethodnim izlaganjima dao zavesti na
pomisao kako opisani razvoj nosi fatalisticko obiljezje,
ta je izlaganja pogreSno shvatio. Tko misli da je pri
takvom razvoju odredeni broj ljudi osuden da pripadne
"zlom covjeCanstvu", ne vidi na koji nacin kod tog
razvoja stvara uzajamni odnos osjetilnog svijeta spram
duSevno-duhovnog. I osjetilno i duSevno-duhovno
stvaraju unutar odredenih granica odvojene smjerove
razvoja. Oblici "zlog CovjeCanstva" nastaju zbog snaga
koje su svojstvene osjetilnoj struji. NuZnost da se
ljudska dusa utjelovi u takvom obliku postojat ¢e samo
onda kadaje ljudska dusa sama za to stvorila uvjete.
Moglo bi se takoder dogoditi da oblici nastali iz snaga
osjetilnoga ne nadu ljudske duSe koje potjeCu iz
prijaSnjih vremena zato $to bi one za takva tijela bile
predobre. Tada se ti oblici ne bi prozeli prijaSnjim
ljudskim duSama nego takvima koje dolaze iz svemira.
Opisane oblike prozimaju ljudske duse samo onda ako
su se ti oblici pripremili za takva utjelovljenja.
Nadosjetilna spoznaja treba na tom podrucju reéi ono
§to vidi. A toje da ¢e u navedenoj buduénosti postojati
dva ljudska carstva, jedno dobro i jedno zlo; no,
nadosjetilna spoznaja ne smije na osnovi sadas$njeg
stanja ljudskih duSa, kao iz neke prirodne nuZznosti,
zakljucivati o dolazeéem, buduéem stanju.
Nadosjetilna spoznaja mora razvoj ljudskih oblika i
razvoj sudbina ljudskih duSa traziti na dva sasvim
odvojena puta; svjetonazor koji ta dva puta ne razlikuje
bio bi ostatak materijalisticCkog nacina misljenja koji
bi se, kad bi postojao, pogubno uplitao u nadosjetilnu
znanost.



Pojedinosti iz podrucja duhovne znanosti
Covjekovo etersko tijelo

Promatraju li se nadosjetilnim opazanjem Covjekovi
vi$i Clanovi, taj opazaj nikada nije sasvim isti kao onaj
koji se postize vanjskim osjetilima. Kada covjek dodirne
neki predmet i ima odredeni toplinski opazaj, onda
treba razlikovati izmedu onoga Sto dolazi od predmeta
§to iz njega struji i onoga Sto se dozivljava u dusi.
Unutarnji dozivljaj duse pri toplinskom osjetu nesto
je drugo od topline koju zraci predmet. Zamislimo taj
dusevni dozivljaj sim za sebe, bez vanjskog predmeta.
Zamislimo dozivljaj - ali duSevni dozivljaj - toplinskog
osjeta u dusi, a da nije izazvan nekim vanjskim fizickim
predmetom. Kada bi takav dozivljaj nastao bez povoda,
bila bi to tlapnja. Duhovni ucenik dozivljava takve
unutarnje opazaje bez fizickog povoda, a prije svega
bez povoda svoga vlastitog tijela. Takvi se opazaji
pojavljuju na odredenom stupnju razvoja, ali tako da
duhovni uc€enik moze znati (kao Sto je bilo pokazano
da moZe znati na osnovi samoga dozivljaja) da
unutarnji opazaj nije tlapnja nego da je uvjetovan
nekim duhovno-duSevnim bi¢em nadosjetilnog
vanjskog svijeta, isto kao i obic¢ni toplinski osjet koji
je, primjerice, izazvan nekim vanjskim, fizi¢ko-
-osjetilnim predmetom. Istoje tako i kada se govori o
opazaju neke boje. Ovdje treba razlikovati boju kojaje
na vanjskom predmetu od unutarnjeg osjeta boje u
dusi. Treba sebi predociti unutarnji osje¢aj koji dusa
ima kada opaza neki crveni predmet fizicko-osjetilnog
vanjskog svijeta. Zamislimo da smo sacuvali vrlo zivo
sje¢anje tog utiska; no, odvratimo pogled od tog
predmeta. To Sto nam joS ostaje kao predodzba
sje¢anja na boju predo¢imo si kao unutarnji dozivljaj.
Tada ¢emo razlikovati ono $to je unutarnji doZivljaj
boje i vanjsku boju. Ti se unutarnji dozivljaji po
sadrzajujasno razlikuju od vanjskih osjetilnih utisaka.



Oni nose u mnogo ve¢oj mjeri obiljeZje osjecaja boli i
radosti negoli normalni osjetilni dozivljaji. A sada
zamislimo takav unutarnji doZivljaj dusSe bez udjela
vanjskog fizicko-osjetilnog predmeta ili prisje¢anja na
takav dozivljaj. Takav doZzivljaj moZze imati onaj tko
raspolaze nadosjetilnom spoznajom. U odredenom
sluc¢aju moze takoder znati da nije rije¢ o tlapnji nego
o izrazu nekog dusevno-duhovnog bic¢a. Ako ovo
duSevno-duhovno bi¢e izaziva isti utisak kao i neki
crveni predmet osjetilno-fiziCkog svijeta, tada to bicée
mozemo nazvati crvenim. Kod osjetilno-fiziCkog
predmeta uvijek ¢e se, medutim, najprije pojaviti
vanjski utisak, a zatim unutarnji doZzivljaj boje; kod
istinskog nadosjetilnog gledanja danaSnjeg Covjeka to
mora biti obrnuto: najprije unutarnji dozivljaj koji je
nejasan poput pukog sje¢anja na boju, a zatim slika
koja postaje sve Zivlja. Sto se manja pozornost skreée
na to da to zbivanje mora biti bas takvo, to ¢e se manje
modi razlikovati stvarni duhovni opazaj od sugerirane
obmane (iluzija, halucinacija itd.). Koliko ¢e slika pri
takvom duhovno-duSevnom opazaju biti ziva, hocée li
ostati nejasna poput neke maglovite predodzbe, hoce
li intenzivno djelovati poput nekog vanjskog predmeta,
u potpunosti ¢e ovisiti o tome kako se razvio onaj koji
posjeduje nadosjetilnu spoznaju. Opéi se utisak koji
vidoviti ima o Covjekovu eterskom tijelu moZze opisati
ovako: ako je netko u nadosjetilnoj spoznaji razvio
toliku snagu volje da unato¢ tomu $to pred njim stoji
fizicki Covjek moze pozornost odvratiti od onog §to vidi
fizicko oko, onda nadosjetilnom svijeS¢u moze zagledati
u prostor koji zauzima fizi¢ki Covjek. Potrebna je,
dakako, jako osnaZena volja ne samo da se pozornost
odvrati od necCeg o ¢emu se misli nego i od onoga §to
pred nama stoji kako bi se fizi¢ki utisak mogao sasvim
izbrisati. To je osnaZenje, medutim, mogudée i postize
se vjezbama za nadosjetilnu spoznaju. Onaj tko tako
spoznaje, moze kao prvo imati neki opéi utisak eterskog
tijela. U njegovoj dusi izranja isti unutarnji osjecaj koji



se javlja pri pogledu na boju breskvinog cvijeta; ta boja
postaje tako ziva da on moze reci: etersko tijelo ima
boju breskvinog cvijeta. Zatim opaza i pojedine organe
i strujanja eterskog tijela. Etersko se tijelo, medutim,
moze dalje opisivati i tako da se navode dozivljaji duse
koji odgovaraju toplinskim, zvu¢nim utiscima itd. Jer,
etersko tijelo nije samo pojava koja se ocCituje kao boja.
U istom se smislu mogu opisati i astralno tijelo, a i
drugi C¢lanovi Covjekova bi¢a. Tko to uzima u obzir,
uvidjet ¢e kako treba shvatiti opise dane u smislu
duhovne znanosti. (Usporedi s II. poglavljem ove
knjige.)

Astralni svijet

Sve dotle dok se promatra samo fizicki svijet,
Zemlja kao Covjekovo staniSte izgleda kao izdvojeno
nebesko tijelo. Ako se, medutim, nadosjetilna spoznaja
vine drugim svjetovima, ta izdvojenost prestaje. Stoga
se moglo re¢i da imaginacija osim Zemlje opaza ujedno
i do sadasSnjosti razvijeno MjeseCevo stanje. Onaj svijet
u koji se na taj nacin ulazije takav da mu ne pripada
samo nadosjetilni element Zemlje nego su u njega
ukljuc¢ena i druga nebeska tijela koja su fizicki
odvojena od Zemlje. Spoznavatelj nadosjetilnih svjetova
ne promatra tada samo nadosjetilni dio Zemlje nego
prije svega nadosjetilni dio drugih nebeskih tijela. (Da
je prije svega rije¢ o onom nadosjetilnom drugih
nebeskih tijela neka ima na umu onaj tko osjec¢a
potrebu upitati: zasSto vidoviti ljudi ne iznose nisSta o
tome kako izgleda Mars itd. Tko tako pita, ima na umu
fizicko-osjetilne odnose.) Stogaje u prikazu ove knjige
moglo biti rijeci o izvjesnim odnosima Zemljinog razvoja
spram istodobnog razvoja Saturna, Jupitera, Marsa
itd. - Kada san preuzme Covjekovo astralno tijelo, tada
ono ne pripada samo zemaljskim stanjima nego i
svjetovima u kojima imaju udjela i druga podrudja



svijeta (zvjezdani svjetovi). Ti svjetovi utjeCu na
Covjekovo astralno tijelo i u budnom stanju. Time bi
naziv "astralno tijelo" bio opravdan.

O ¢ovjekovu Zivotu nakon smrti

U izlaganjima ove knjige bilo je rije¢i o vremenu u
kojemu, nakon Sto je za Covjeka nastupila smrt,
astralno tijelo joS$ ostaje povezano s eterskim tijelom.
U tom vremenu postupno blijedi sje¢anje na cCitav
upravo minuli zivot. (Usporedi s III. poglavljem). To je
vrijeme za razliCite ljude razli¢ito. Ono ovisi o tome
koliko je jaka snaga kojom astralno tijelo nekog Covjeka
za sebe veZe etersko tijelo i koju mo¢ prvo ima nad
ovim drugim. Nadosjetilna spoznaja mozZe uocCiti tu
snagu ako promatra nekog Covjeka koji bi zapravo, s
obzirom na svoj duSevno-tjelesni ustroj, morao spavati,
a koji se, medutim, svojom unutarnjom snagom
odrzava budnim. Ovdje se vidi da se razliciti ljudi mogu
razli¢ito dugo odrzavati budnima a da u meduvremenu
ne budu shrvani snom. Priblizno tako dugo koliko se
neki Covjek u krajnjem slucaju, ako to mora biti,
odrzava budnim, toliko dugo traje nakon smrti sje¢anje
na upravo protekli Zivot, tj. traje povezanost s eterskim
tijelom.

Kada se nakon smrti od Covjeka odvojilo etersko
tijelo (usporedi s III. poglavljem), od njega ipak ostaje
za sav kasniji Covjekov razvoj nesto Sto se moze oznaciti
kao njegov ekstrakt ili esencija. Taj ekstrakt sadrzi
plodove proteklog zivota. Onje nositelj svega onog sto
se u vrijeme Covjekova duhovnog razvoja izmedu smrti
i ponovnog rodenja razvilo kao klica bududeg zivota
(usporedi s III. poglavljem).



Vrijeme izmedu smrti i novog rodenja (usporedi s
III. poglavljem) u svom je trajanju odredeno time Sto
se Ja u pravilu tek tada ponovno vraéa u fizicko-
-osjetilni svijet kada se on u meduvremenu toliko
izmijenio da Ja moZe doZivjeti neSto novo. Dok se Ja
nalazi u duhovnom podrudju, zemaljsko se staniSte
mijenja. To mijenjanje ovisi s jedne strane o velikim
promjenama u svemiru, o promjenama polozaja Zemlje
s obzirom na Sunce itd. No, u bitnome su to promjene
u kojima se javljaju izvjesna ponavljanja koja su u
vezi s novonastalim prilikama. Vanjski izraz tih
promjena oclituje se, primjerice, u tome Sto toCka na
nebeskom svodu u kojoj pocetkom proljeéa izlazi Sunce
u tijeku od priblizno 26.000 godina prijede puni krug.
Time se u navedenom vremenu proljetna to¢ka krece
od jednog nebeskog podrucja do drugog. U tijeku
dvanaestine navedenog vremena, tj. za priblizno 2.100
godina prilike se na Zemlji tako mijenjaju da ljudska
dusa na njoj nakon prethodnog utjelovljenja mozZe
dozivjeti neSto novo. Buduéi da su Covjekovi doZivljaji
razli¢iti ve¢ prema tome utjelovljuje li se on kao Zena
ili kao muSkarac, to se unutar navedenog vremena u
pravilu dogadaju dva utjelovljenja, jedno kao
muskarac, drugo kao Zena. Ipak, te stvari ovise i o
tome kakve su snage koje Covjek iz zemaljskog Zivota
prenese kroz smrt. Stoga se svi takvi navodi kao ovi
ovdje moraju shvatiti samo tako da vrijede opéenito, a
da se u pojedinacnom slucaju pojavljuju u sasvim
izmijenjenom obliku. Duljina prebivanja Covjekovog Ja
u duhovnom svijetu izmedu smrti i novog rodenja ovisi
o navedenim prilikama u svemiru samo u jednom
pogledu. Zatim to ovisi i o stupnjevima razvoja kojima
C¢ovjek u to vrijeme prolazi. Nakon izvjesnog vremena
ta stanja dovode Ja u takvo duhovno raspoloZenje koje
u svom unutarnjem duhovnom dozZivljavanju viSe ne
nalazi zadovoljenje, Sto stvara Zelju za onom



promjenom svijesti koja ispunjenje nalazi u
sebezrcaljenju putem fiziCkog dozivljaja. 1z zajedniCkog
djelovanja ove unutarnje zedi za utjelovljenjem i
svemirom dane mogucénosti pronalazenja odgovarajuce
tjelesnosti slijedi Covjekov ulazak u zemaljski zivot.
Bududi da je pritom potrebno dvojako zajednicko
djelovanje, taj se ulazak ujednom slucaju ostvaruje i
onda kada "Zed" josS nije dostigla vrhunacjer se pojavila
mogudénost pribliZno primjerenog utjelovljenja; u
drugom se slucaju taj ulazak ostvaruje i onda kadaje
"zed" presla normalnu granicujer u to vrijeme joS nije
postojala moguénost utjelovljenja. O tim je prilikama
ovisno opcée zivotno raspoloZenje u kojem se pojedini
Covjek nalazi zbog svoje tjelesne konstitucije.

Tijek Covjekova Zivota

éovjekov je zivot, onako kako se on ocituje u slijedu
razli¢itih stanja u vremenu izmedu rodenja i smrti, u
potpunosti shvatljiv ako se osim osjetilno-fizickog tijela
promatraju i one promjene koje se dogadaju s
nadosjetilnim c¢lanovima covjekove prirode. - Te se
promjene mogu promatrati na sljede¢i nacin. Fizicko
se rodenje pokazuje kao cCovjekovo odvajanje od
majcinskog fiziCkog ovoja. Snage Covjekova zametka,
koje su prije rodenja bile zajednicke s tijelom majke,
poslije rodenja postoje joS u njemu samome kao
samostalne snage. U kasnijem se zZivotu, medutim, za
nadosjetilno opazanje odvijaju slicni nadosjetilni
procesi kao Sto se kod fizickog rodenja odvijaju
osjetilni. Covjek je, naime, priblizno do promjene zubi
(u Sestoj ili sedmoj godini) s obzirom na svoje etersko
tijelo obavijen eterskim ovojem koji u tom zivotnom
razdoblju otpada. Dolazi do "rodenja" eterskog tijela.
No, covjekje joS uvijek obavijen astralnim ovojem koji
otpadaizmedu dvanaeste i Sesnaeste godine (u vrijeme
spolnog dozrijevanja). To je "rodenje" astralnog tijela.



A poslije se joS rada pravo Ja. (Plodonosna glediSta
koja proizlaze iz ovih nadosjetilnih Cinjenica i koja
"Odgoj djeteta s glediSta duhovne znanosti". Ondje su
iznesena i daljnja objasSnjenja o onome Sto se ovdje
tek moZe naznaciti.) Nakon rodenja Ja Covjek Zivi tako
da se uclanjuje u uvjete zivota i svijeta te daje u njima
djelatan u mjeri u kojoj je Ja djelatno u svojim
¢lanovima: u duSi osje¢anja, dusSi razuma i dusi
svijesti. Zatim nastupa vrijeme u kojemu etersko tijelo
pocinje nazadovati, u kojem opet prolazi, ali sada u
obrnutom smjeru svog razvoja pocevSi od sedme
godine. Dok je astralno tijelo prije tako napredovalo
da je u sebi najprije razvijalo ono §to je u njemu
prilikom rodenja kao osnova, kao sklonost postojalo,
§to se zatim nakon rodenja Ja zbog doZivljavanja
vanjskog svijeta obogatilo, od odredenog se trenutka
ono pocinje duhovno hraniti vlastitim eterskim tijelom
i tro8iti ga. U daljnjem tijeku Zivota i etersko tijelo
pocinje trositi fizicko. S time suvisi njegovo propadanje
u starosti. Na taj je nacin Covjekov Zivot podijeljen na
tri dijela: na vrijeme u kojemu se razvijaju fizicko i
etersko tijelo, zatim na vrijeme u kojemu se razvijaju
astralno tijelo i Ja i, kona¢no, na vrijeme u kojemu se
etersko i fizicko tijelo ponovno vradaju u prvotno stanje.
No, astralno tijelo sudjeluje u svim procesima koji se
odvijaju u vremenu izmedu Zivota i smrti. No, kako se
ono zapravo duhovno rada izmedu dvanaeste i
Sesnaeste godine i kako u posljednjem razdoblju Zivota
mora troSiti snage eterskog i fizickog tijela, to ¢ée se
ono Sto bi astralno tijelo moglo izvesti vlastitim
snagama razvijati sporije nego $to bi se razvijalo da se
ne nalazi u eterskom i fizickom tijelu. Stoga se nakon
smrti, kada otpadne fizicko i etersko tijelo, razvoj u
vremenu prociS¢enja odvija otprilike tako (usporedi s
III. poglavljem) da iznosi tre¢inu onog trajanja vremena
koje zauzima Zivot izmedu rodenja i smrti.



ViSa podrucja duhovnog svijeta

Imaginacijom, inspiracijom i intuicijom
nadosjetilna se spoznaja pomalo uzdiZe u ona podrudja
duhovnog svijeta u kojima su joj dostupna bica koja
sudjeluju u razvoju svijeta i CovjeCanstva. Nadosjetilna
spoznaja ¢e na taj nacin takoder modi slijediti Covjekov
razvoj izmedu smrti i novog rodenja tako da on postane
razumljiv. No, postoje joS visa podrucja zivota koja se
ovdje mogu samo sasvim kratko naznaciti. Ako se
nadosjetilna spoznaja vinula do intuicije, tada ona Zzivi
u svijetu duhovnih bica. I ta se bi¢a razvijaju. Dogadaji
koji se ticu danasSnjeg CovjeCanstva na neki se nacin
protezu sve do svijeta intuicije. Covjek, medutim, u
tijeku svog razvoja u vremenu izmedu smrti i novog
rodenja prima utjecaje izjoS visSih svjetova; te utjecaje,
medutim, ne prima izravno nego uz pomoc¢ bica
duhovnog svijeta. Sve S§to se u cCovjeku dogada
posljedica je njihovog djelovanja. Promatranjem se vidi
da od njih proizlazi sve Sto se s covjekom dogada. No,
ono S§to se tiCe samih tih bi¢a, ono Sto trebaju sama za
sebe kako bi vodila ljudski razvoj moZe se dokuciti
samo spoznajom koja nadilazi intuiciju. Time je
ukazano na svjetove koje sebi treba tako predociti da
su duhovna zbivanja koja su na Zemlji najuzviSenija
u onom svijetu najneznatnija. Razborite odluke, na
primjer, pripadaju najviSem obliku zemaljskog
djelovanja; djelovanje mineralnog carstva onom
najnizem. U tim viSim regijama razborite odluke znace
priblizno ono $to na Zemlji znaci djelovanje mineralnog
carstva. Iznad svijeta intuicije postoji regija u kojoj se
iz duhovnih uzroka tka plan svijeta.



Clanovi &ovjekova bi¢a

Kada je bilo re¢eno (usporedi str. 39 i one sljedeée)
da Ja radi na c¢lanovima Covjekova bic¢a, na fizickom
tijelu, eterskom tijelu i astralnom tijelu te da ih u
obrnutom redoslijedu uoblicava u duh-sidm, zivotni
duh i duhovnog Covjeka, to se odnosilo na rad ljudskog
Ja na cCovjekovu bi¢u, i to uz pomod¢ najviSih
sposobnosti Ciji je razvoj zapoceo tek u tijeku
zemaljskog razdoblja. Toj preobrazbi prethodi,
medutim, preobrazba nizeg stupnja, a zbog nje nastaju
dusa osjeta, duSa razuma i dusa svijesti. Jer. dok u
tijeku Covjekova razvoja nastaje dusa osjeta, dogadaju
se promjene i u astralnom tijelu. Nastanak dusSe
razuma ocituje se u preobrazbama eterskog tijela, a
nastanak dusSe svijesti u preobrazbama fizickog tijela.
U tijeku opisa Zemljinog razvoja izloZenog u ovoj knjizi
bilo je poblize o tome govora. I tako se, dakle, u
izvjesnom smislu moze reci: ve¢ se i dusa osjeta temelji
na preobrazbi astralnog tijela, dusa razuma na
preobrazbi eterskog tijela, dusa svijesti na preobrazbi
fizickog tijela. Moze se, medutim, takoder rec¢i da su
ta tri duSevna cClana dijelovi astralnog tijela jer je,
primjerice, dusa svijesti moguc¢a samo time $to je ona
astralno bi¢e koje se nalazi u njoj prilagodenom
fiziCkom tijelu. Ta duSa zivi astralnim zivotom u
fizickom tijelu koje je tako obradeno da bi ona u njemu
mogla prebivati.

Snovito stanje

Snovito stanje na izvjestanje nacin bilo opisano u
III. poglavlju ove knjige. S jedne ga strane treba shvatiti
kao ostatak stare slikovite svijesti kojaje Covjeku bila
svojstvena u vrijeme razvoja Mjeseca, a ijoS za velikog
dijela razvoja Zemlje. Razvoj se odvija tako da se
prijasnja stanja odrazavaju u kasnijima. I tako se u



vrijeme sanjanja sada u Covjeku pojavljuje kao ostatak
ono $to je prije bilo normalno stanje. No, toje stanje s
druge strane ipak drukcije nego Sto je bila stara
slikovita svijest. Jer, nakon $to se razvilo Ja, ono ulazi
i u zbivanja astralnog tijela koja se odvijaju u snu u
vrijeme sanjanja. I tako je u sanjanju rije¢ o slikovitoj
svijesti izmijenjenoj zbog nazocnosti Ja. No, kako Ja
u vrijeme sanjanja svoju djelatnost na astralnom tijelu
ne izvodi svjesno, ne smije se niSta od onoga Sto
pripada u podrucje snovitog zivota pripisati onome S$to
zaista moze dovesti do spoznaje nadosjetilnih svjetova
u smislu duhovne znanosti. Isto vrijedi i za ono $to se
Cesto oznacava kao vizija, slutnja ili "drugo videnje"
(deuteroskopija). Ta stanja nastaju time S$to se Ja
iskljucuje i na taj se nacin javljaju ostaci starih stanja
svijesti. U duhovnoj znanosti nemaju nikakvu
neposrednu primjenu; $to se u njima vidi, ne moZze se
u pravom smislu smatrati dostignu¢em duhovne
Znanosti.

O stjecanju nadosjetilninh spoznaja

Put za stjecanje spoznaja nadosjetilnih svjetova,
kojije u ovoj knjizi opSirnije opisan, moZe se nazvati i
"neposrednim putom spoznaje”. Uz njega postoji jos
jedan takav put koji se moze nazvati "put osjecaja”.
Ipak bi bilo potpuno neto¢no pomisliti da onaj prvi
nema nikakve veze s izobrazbom osjec¢aja. On, StoviSe,
vodi najveéem mogucéem produbljenju osjecajnog
zivota. No, "osjecajni put" se obraca izravno samom
osjecaju i otuda se nastoji uzdi¢i spoznajama. Temelji
se na tome da se osjecaj, ako mu se dusa na izvjesno
vrijeme potpuno preda, preobrazava u spoznaju, u
slikovito shvadanje. Ispuni li se, primjerice, dusSa
tjednima, mjesecima, pa i dulje osje¢ajem poniznosti,
smjernosti, sadrzaj tog osjecaja pretvara se u odredeno
shvacanje. Postupnim prozivljavanjem takvih osjecaja



moguce je pronaci put u nadosjetilna podrucja. No,
taj put za danasSnjeg Covjeka u obiCnim zivotnim
uvjetima nije lako provediv. Pritom je samocda i
povucenost od suvremenog zZivota gotovo neizostavna.
Jer, utisci koje donosi svakodnevni Zzivot u pocetku
razvoja ometaju ono S$to duSa postize poniranjem u
odredene osjec¢aje. Nasuprot tomuje put spoznaje, koji
je prikazan u ovoj knjizi, provediv u svim danasSnjim
Zivotnim prilikama.

Promatranje osobitih zbivanja
i bica duhovnoga svijeta

Moze se postaviti pitanje dopuStaju li unutarnje
poniranje i druga navedena sredstva za stjecanje
nadosjetilnih spoznaja samo opcenito promatranje
Covjeka izmedu smrti i novog rodenja ili drugih
duhovnih zbivanja ili omogucavaju i promatranje
sasvim odredenih pojedinacnih zbivanja i bi¢a kao Sto
je, na primjer, promatranje odredenog pokojnika. Na
ovo treba odgovoriti: Tko opisanim sredstvima stekne
sposobnost promatranja duhovnog svijeta, mozZe
posti¢i i sposobnost promatranja pojedinosti koje se
u tom svijetu zbivaju. Postaje sposoban stupiti u vezu
s ljudima koji zive u duhovnom svijetu u vremenu
izmedu smrti i novog rodenja. Treba samo imati na
umu da se to u smislu duhovne znanosti moze dogadati
tek nakon Sto je Covjek prosao ispravnim Skolovanjem
za stjecanje nadosjetilnih spoznaja. Jer, s obzirom na
osobita zbivanja i bi¢a tek se tada moZze razlikovati
obmana od stvarnosti. Tko ho¢e promatrati pojedinosti
bez pravog Skolovanja, postat ¢e Zrtvom brojnih varki.
Cak ni ono osnovno: razumijevanje nacina kojim se
tumace utisci posebnih Cinjenica nadosjetilnog svijeta
nije moguce bez uznapredovalog duhovnog Skolovanja.
Skolovanje koje u viSim svjetovima vodi do promatranja
onoga $to je opisano u ovoj knjizi vodi takoder tomu



da je moguce pratiti i zivot pojedinog Covjeka nakon
smrti; to Skolovanje omogucava i promatranje i
razumijevanje svih duhovno-duSevnih posebnih bica
koja iz skrivenih svjetova djeluju na one objavljene.
Ipak je sigurno promatranje upravo onog pojedinac¢nog
mogucée samo na osnovi spoznaje opcih, velikih,
duhovnih Cinjenica svijeta i CovjeCanstva koje se ticu
svakog Covjeka. Tko Zeli jedno, a da pritom nece drugo,
pada u zabludu. Medu iskustva do kojih se mora do¢i
u vezi s promatranjem duhovnog svijeta ubraja se i to
daje ulazak u podrucja nadosjetilnog zZivota za kojima
Covjek prije svega tezi mogu¢ tek onda ako se ozbiljnim
iteSkim putovima, usmjerenima samo op¢im pitanjima
spoznaje, nastojalo pronaci objasnjenje smisla Zivota.
Ako je Covjek tim putovima iSao u cCistoj nesebiCnoj
teznji za spoznajom, tek je onda zreo da promatra
pojedinosti Cije bi promatranje prije bilo ipak tek
zadovoljavanje sebi¢ne potrebe, iako bi sebi Covjek
sugerirao da samo iz ljubavi, na primjer prema nekom
pokojniku, tezi za uvidom u duhovni svijet. Uvid u
posebnost moze zadobiti samo onaj tko je ozbiljnim
zanimanjem za duhovnoznanstvene opcenitosti
zadobio moguénost da i ono posebno bez sebi¢nog
prizeljkivanja primi kao objektivnu znanstvenu istinu.

Posebne primjedbe

(Vidi str. 43 i sljedee stranice) Rasprave kao one
koje sadrZzi ova knjiga o sposobnosti sje¢anja mogu
vrlo lako dovesti do nesporazuma. Jer, onaj tko
promatra samo vanjska zbivanja nece bez daljnjega
uociti razliku izmedu onoga Sto se dogada kod Zivotinje,
pa Cak i kod biljke kad se javlja neSto slicno sje¢anju
i onoga Sto se kod cCovjeka obiljezava kao stvarno
sjecanje. Dakako, ako neka zivotinja izvodi jednu
radnju tredi ili Cetvrti put, izvodije tako da se njezino
vanjsko zbivanje i odvija na taj nacin kao daje rije¢ o



sje¢anju i s njim povezano ucenje. Moze se ¢ak poput
pojedinih prirodoznanstvenika i njihovih sljedbenika
pojam sjecanja ili pamdéenja prosiriti tako da se kaze
kako pile kad se izlegne veé¢ zna kljucati zrnje, zna
C¢ak pokretati glavu i tijelo kako bi doSlo do cilja. To
nije moglo nauditi ujajetu nego od onih mnogih tisuéa
bic¢a od kojih vuce podrijetlo (tako kaze npr. Hering).
Ovdje se opisana pojava moZze oznaciti kao nesto Sto
izgleda kao sje¢anje. No, nikada se ne moze do¢i do
stvarnog poimanja ¢ovjekova bi¢a ako se nema na umu
da ono posebno $to se u Covjeku javlja kao proces
stvarnog opaZzanja prijaSnjih doZivljaja u kasnijim
vremenima nije samo djelovanje prijaSnjih vremena u
onim kasnijim. U ovoj se knjizi opazZanje proslih
dogadaja naziva sje¢anjem. To nije samo - iako u
izmijenjenom obliku - novo pojavljivanje prijaSnjega u
kasnijem. Kada bi se rije¢ "sje¢anje" htjela upotrijebiti
i za odgovarajuée procese u biljnom i zivotinjskom
carstvu, tada bi za sjec¢anje kod Covjeka trebala
postojati druga rije¢. U gornjem se prikazu ove knjige
vidi da uopée nije bitna rije¢ nego je za razumijevanje
C¢ovjekova bi¢a nuzna spoznaja te bitne razlike. Isto se
tako naizgled vrlo inteligentno ponaSanje Zivotinja ne
moze povezati s onim Sto se ovdje naziva sjeCanjem.
(Vidi str. 51) Izmedu promjena do kojih dolazi zbog
djelatnosti Ja u astralnom tijelu i onih koje se odvijaju
u eterskom tijelu ne moZe se povudi ¢vrsta granica jer
jedni procesi prelaze u druge. Kada ¢ovjek nesto udi,
stjeCuéi tako odredene sposobnosti rasudivanja,
nastaje promjena u astralnom tijelu; ako, medutim,
prosudba djeluje na promjenu duSevnog stanja tako
da Covjek nakon ucenja navikne drukCije nego prije
osjecati stvari, znaci da je doSlo do promjene u
eterskom tijelu. Sve $to na taj nalin postane
Covjekovim vlasniStvom, tako da ga se Covjek uvijek
iznova moZe prisjetiti, temelji se na promjeni eterskog
tijela. Ono Sto malo-pomalo postaje trajnim blagom
pamdéenja temelji se na tome daje rad na astralnom



prenesen na etersko tijelo.

(Vidi str. 59) Veza izmedu sna i umora najcescée se
ne shvaca onako kako to zahtijevaju Cinjenice. Misli
se da san nastupa kao posljedica umora. Da je ova
predodzba prejednostavna pokazuje Cinjenica da
¢ovjek koji uopée nije umoran ¢esto pada u san kada
slusa neki njemu nezanimljiv govor ili neSto sli¢no.
Tko tvrdi da se Covjek u takvim prilikama umara,
tumaci tu pojavu metodom kojoj nedostaje prava
ozbiljnost spoznaje. Nepristrano promatranje mora
ipak doé¢i do toga da su budnost i spavanje izraz
razliCitog odnosa duSe prema tijelu koji se u
normalnom tijeku Zivota mora javljati u ritmi¢kom
slijedu poput lijevog i desnog otklona njihala na satu.
Nepristranim se promatranjem uocava da ispunjenost
duse s utiscima vanjskog svijeta u njoj budi Zudnju
da nakon ovog stanja prijede u drugo, u kojemu se
rasplinjuje u uzitku vlastite tjelesnosti. Izmjenjuju se
dva duSevna stanja: predanost vanjskim utiscima i
predanost vlastitoj tjelesnosti. U prvom se nesvjesno
stvara zudnja za onim drugim, koje se zatim i samo
odvija u nesvjesnom. Umor je izraz Zudnje za uZivanjem
u vlastitoj tjelesnosti. Mora se, dakle, zapravo redi:
C¢ovjek osje¢a umor jer hoée spavati, a ne Covjek hoce
spavati jer osje¢a umor. Bududi da je ljudska dusa
navikla i namjerno izazivati u sebi stanja koja se u
normalnom Zivotu nuZno javljaju, mogudeje da svojim
otupljivanjem za neki dani vanjski utisak u sebi izazove
zudnju za uzitkom vlastite tjelesnosti; to znaci da ona
usniva kada zbog Covjekova unutarnjeg stanja ne
postoji za to nikakav povod.

(Vidi str. 87-89) Naravno, lako se moZe pogresno
shvatiti izjava da bi se Covjekova osobna darovitost, kad
bi bila podlozna pukom zakonu "naslijeda", morala
pokazati na po¢etku a ne na kraju neke krvne zajednice.
Moglo bi se reé¢i da se darovitost tu ne moze ocitovati
jer se tek treba razviti. No, to nije nikakav prigovor jer
ako se hoée dokazati daje neSto naslijedeno od neceg



ranijeg, treba pokazati kako se kod potomka opet nailazi
na ono S$to je ve¢ prije postojalo. Kada bi se pokazalo
daje na pocCetku neke krvne zajednice nesto bilo $to bi
se u daljnjem tijeku opet pronaSlo, tada bi se moglo
govoriti o naslijedu. To se, medutim, ne moZe kada se
na kraju javlja neSto Cega prije nije bilo. Preokretanje
gornje recenice trebalo bi samo pokazati da je pojam
naslijeda nemogué pojam.

(Vidi str. 104) U pojedinim je poglavljima ove knjige
prikazano kako Covjekov svijet, a i on sim prolaze
stanjima koja su oznacCena imenima Saturn, Sunce,
Mjesec, Zemlja, Jupiter, Venera i Vulkan. Bilo je takoder
spomenuto u kojem odnosu stoji ljudski razvoj prema
nebeskim tijelima koja jo$ postoje osim Zemlje i koja
su navedena kao Saturn, Jupiter, Mars itd. Ova
posljednja nebeska tijela takoder prolaze svojim
razvojem. U sadaSnjem su vremenu dosla do takvog
stupnja da se njihovi fizi¢ki dijelovi opazaju kao ono
§to se u fizickoj astronomiji naziva Saturnom,
Jupiterom, Marsom itd. Promatra li se danasnji Saurn
u duhovnoznanstvenom smislu, vidi se da je on u neku
ruku ponovno utjelovljenje onoga §to je bio stari Sa-
turn. Nastao je zato S§to su prije izdvajanja Sunca od
Zemlje postojala odredena bic¢a koja nisu mogla
sudjelovati u tom razdvajanju jer su poprimila previse
svojstava koja su bila primjerena Saturnu tako da nisu
mogla boraviti ondje gdje su pretezno bila razvijena
Sundceva svojstva. SadaSnji Jupiter nastaoje, medutim,
tako Sto su postojala bi¢a koja su posjedovala svojstva
koja ¢e se s obzirom na cjelokupni razvoj modi razviti
tek na buduéem Jupiteru. Za njih je nastalo boraviste
u kojemu su taj kasniji razvoj mogli ve¢ unaprijed
pripremati. Tako je Mars nebesko tijelo u kojemu borave
bi¢a koja su MjeseCev razvoj prosla tako da im daljnji
napredak na Zemlji niSta ne bi mogao dati. Mars je
ponovno utjelovljenje starog Mjeseca najednom viSem
stupnju. Dana$nji Merkur je boraviSte bi¢a koja su
pretekla razvoj Zemlje upravo zato §to su se odredena



zemaljska svojstva u vecoj mjeri izgradila nego Sto je to
na Zemlji mogudée. Na sli¢an je nacin sadasSnja Venera
proroc¢ki prethodnik buduéeg stanja Venere. Iz svega
ovog proizlazi opravdanost da su za stanja koja su Zemlji
prethodila i koja ¢e nakon nje uslijediti izabrana imena
njihovih sadas$njih predstavnika u svemiru. Samo je
po sebi razumljivo da ¢e protiv ovdje iznesenog imati
mnogo primjedbi onaj tko stvaranje paralela izmedu
nadosjetilno videnog stanja Saturna, Sunca itd. i
istoimenih fizickih nebeskih tijela ho¢e podvrgnuti
prosudivanju razuma koje se temelji na vanjskom
promatranju prirode. No, kao §to postoji moguénost da
se sredstvima matematiCkog predoCavanja suncani
sustav postavi pred dusSu kao slika prostorno-
-vremenskog dogadanja, tako je nadosjetilnoj spoznaji
mogucée matemati¢ku sliku prozeti duSevnim
sadrzajem. A tada je gore navedeni paralelizam
dopusSten. Ovo prozimanje duSevnim sadrzajem
prisutno je, medutim, u punoj mjeri i u daljnjem
provodenju strogo prirodoznanstvenog nacina
razmiSljanja. Taj se naCin razmi$ljanja, dodusSe, sada
joS ogranicava nato da se medusobni odnos Suncevog
sustava i1 Zemlje istraZzuje na osnovi posve
matemati¢ko-mehanic¢kih pojmova. Na taj ¢e nacin
prirodna znanost u buduénosti sama po sebi morati
doéi do predodzbi koje ¢e mehani¢ko proSiriti u ono
duSevno. Trebalo bi napisati posebnu knjigu kako bi
se pokazalo da bi takvo proSirenje bilo sasvim mogucée
ve¢ na osnovi suvremenih, prirodoznanstvenih
predodzbi. Ovdje se moZe navesti samo ono $to ovdje
dolazi u obzir, a Sto bi ustvari moralo biti izloZeno
raznim nesporazumima. Cesto se duhovna znanost
samo prividno ne podudara s prirodnom znanosti zato
§to ta prirodna znanost danasjos uopc¢e ne Zeli stvarati
predodzbe koje ne zahtijeva samo nadosjetilna
spoznaja nego uistinu i ona koja se temelji na
osjetilnosti. U suvremenim prirodoznanstvenim
rezultatima istrazivanja nepristrani promatrac



posvuda mozZe uociti navode koji upuéuju na druga,
sasvim puko osjetima podrucja istrazivanja koja ée se
u buduénosti morati posve prirodoznanstveno
obradivati. Pokazat ¢e se da prirodoznanstveno
istrazivanje u potpunosti potvrduje ono Sto objavljuje
nadosjetilno gledanje ako se ta nadosjetilna spoznaja
odnosi na takvo nadosjetilno svjetozbivanje kojemu
odgovara neka osjetima objava.
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